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Maes Dysgu a Phrofiad Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu

Darlithydd: Nia Wyn Evans
n.evans@pcydds.ac.uk

Darlith 2: 24.11.2022



Heddiw, byddwn ni’n …:
• ystyried sut mae datblygu sgiliau darllen disgyblion;

• magu hyder wrth gynllunio tasgau darllen ar gyfer disgyblion o bob 
oed;

• ystyried pam ydw i’n addysgu’r sgiliau hyn.



https://resource-centre-
uploads.s3.amazonaws.com/uploads/barod_i_ddarllen1.pdf

https://resource-centre-uploads.s3.amazonaws.com/uploads/barod_i_ddarllen1.pdf


Ffocysu ar
ddatblygu sgiliau

darllen: 

Beth ydych chi wedi
gweld ar waith yn yr

ysgolion?
Trafodwch.



Beth ydy ‘Tric a Chlic’?

Awdures:
Eirian Lloyd 

Jones



Beth sydd yn y cynllun?

Cofiwch rhaid
parhau i ddarllen

straeon gyda’r
disgyblion yn

rheolaidd.



Defnyddio’r cynllun …
Camau
datblygiad

Sut mae’r cynllun yn gweithio?

SESIWN DOSBARTH CYFAN:

1. Sesiwn dosbarth – cyflwyno llythrennau, un llythyren ar y tro.
Dysgu ynganu.
Adnabod y llythyren.
Ffurfio’r llythyren yn gywir, e.e. yn yr awyr.

2. Defnyddio’r cardiau “Syllu ar y sêr”
Dysgu darllen geiriau: m-a-m
Disgyblion i ddangos 3 bys i gyfleu tri swn / tair sain

3. Dysgu mwy o seiniau yn ddyddiol er mwyn medru darllen mwy o eiriau.



https://youtu.be/VBoQgs3rsNw

Dechrau arni …

Adnabod
sain

Beth arall?  
Beth ydy’r
camau?

https://youtu.be/VBoQgs3rsNw


Defnyddio’r cynllun …
Camau
datblygiad

Sut mae’r cynllun yn gweithio?

SESIWN GRWP:
1. Atgyfnerthu sain y llythrennau.

(Gellir defnyddio ‘Cardiau Ymarfer Seiniau’).
2. Adeiladu geiriau 3 llythyren (cytsain-llafariad-cytsain)

Trafod y sain gyntaf / sain olaf / sain ganol.
3. Symud seiniau – e.e. car = cap

4. Darllen a sillafu geiriau.

5. Darllen grwp / pâr – Llyfrau geiriau Tric a Chlic

6. Darllen stribedi.



Beth nesaf?

Darllen
grwp



Cam 1 Cam 2 Cam 3





Disgrifiad Dysgu:
Mae deall ieithoedd yn allweddol i ddeall y 

byd o’n hamgylch.

Bydd y 
ffocws ar

…



Cam Cynnydd 1 Cam Cynnydd 2 Cam Cynnydd 3 Cam Cynnydd 4 Cam Cynnydd 5
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Cam Cynnydd 1 Cam Cynnydd 2 Cam Cynnydd 3 Cam Cynnydd 4 Cam Cynnydd 5


