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Hanes hawliau plant 
Mae hanes hawliau plant yn mynd nol i ganrifoedd yn ol. Ond nid yw plant wastad wedi cael hawliau. Ar ol yr Ail Rhyfel Byd, sefydlodd UNICEF, sef sefydliad sydd yn ffocysu at helpu plant mewn addysg, iechyd a chael mynediad i ddwr a fwyd. Yn 1989 ar y 20ain o Dachwedd roedd y cynulliad cyffredinol UN wedi mabwysiadu confensiwn y cenhedloedd unedig ar hawliau’r plentyn. 
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Yn 2011, roedd Cymru wedi gwneud y confensiwn yn gyfraith gwlad.                                                                                                             Trwy wneud y confensiwn cyfraith gwlad mae gan Lywodraeth Cymru dyletswydd                                                                                         rhoi sylw agos ar y confensiwn. Fel rhan o ddatblygiad hawliau plant yng Nghymru                                                                                                       mae Llywodraeth Cymru wedi gyflwyno Comisynydd Plant Cymru. Y Comisiynydd ar                                                                                        hyn o bryd yw Sally Holland, pwrpas y Comisiynydd yw i gefnogi plant i adnabod eu                                                                                             hawliau a hefyd dylanwadu ar lywodraethau a sefydliadau.

Ar ol i Lywodraeth Cymru mabwysiadu y Cofensiwn Cenhedloedd Unedig ar Hawliau’r                                                                         plentyn, cyfieuthwyd y Llywodraeth  rhain i saith nod craidd sef: 77
 (
Erthygl 31- Mae gan blant yr hawl i ymlacio a chwarae.
Mae’r erthygl yn hybu bod gan blant yr hawl i chwarae ac ymlacio. Mae plant yn gallu dewis yr hyn maent eisiau chwarae efo. Hefyd mae’n bwysig bod partïon yn hybu plant i ddefnyddio eu diwylliannau wrth chwarae.
Mae Llywodraeth Cymru yn ceisio hybu chwarae trwy sefydlu polisi chwarae 2002
. Mae’r Llywodraeth yn sylweddoli bod rhaid cael cyfleoedd addas i blant gallu chwarae. Felly mae rhaid cydweithio efo awdurdodau lleol. Gwelir y Llywodraeth bod chwarae yn hynod o bwysig felly ychwanegodd cyfleoedd i chwarae yn y ‘Children and Families (2010) Meaure’. Felly mae hyn yn dangos bod y Llywodraeth yn cymryd chwarae fel rhan allweddol i ddatblygiad plant.
) (
Erthygl 27- Mae gan blant yr hawl i safon bywyd sy’n ddigon da i ddiwallu eu hanghenion corfforol a meddyliol.
Mae erthygl 27 yn nodi bod partïon yn sylweddoli bod gan blant yr hawl i 
safon byw sydd yn cefnogi datblygiad corfforol, emosiynol a foesol.
 Yn ol yr erthygl mae disgwyl bod y rhieni neu gofalwyr darparu safon bywyd o safon. Os nad yw rhieni yn gallu darparu hyn sydd disgwyl, bydd y llywodraeth yn rhoi y cefnogaeth sydd angen.
 Mae hyn yn perthnasol i fy achos i oherwydd maent yn dioddef problemau ariannol.
Mae’r Llywodraeth wedi creu cynllun
 clwb brecwast sydd am ddim, a  bydd hyn yn cefnogi plant efallai sydd yn dod o deuluoedd
 sy’n gweld hi’n anodd.
 Yn ogystal gall sefydleoedd fel Pen Green yn ffordd o roi cymorth i 
deuluoedd, trwy roi pob gwasanaeth o dan un to. Gan gynnwys addysg a gofal, cefnogaeth i bawb.
) (
Erthygl 24- Mae gan blant yr hawl i gael gofal o ansawdd da ac i ddwr glan.
Mae erthygl 24 yn adnabod bod gan blant yr hawl 
i fwynhau efo gwasanaethau sydd yn sicrhau bod triniaeth meddygol ar gael. Mae disgwyl bod y llywodraeth yn sicrhau bod gan bob plentyn mynediad i wasanaethau iechyd. Bydd hefyd pwyslais 
ar ddatblygiad gofal iechyd sylfaenol.
 
Mae Llywodraeth Cymru wedi sefydlu ‘National Service Framework (NSF) i gefnogi erthygl 24. 
Mae’r NSF yn ceisio hybu iechyd a lles fwy cadarnhaol.
 Rôl yr NSF yw i osod safonau i wella y gwasanaethau ar gyfer plant yn y cymuned. Mae’r safonau yn cael ei cysylltu gyda addysg, sector gwirfoddoli a hefyd gofalwyr.
Plant efo anafiadau
Gwella iechyd a lles plant
Gwella gwasanaethau i blant anabl
 
Mamolaeth
Iechyd meddwl
) (
Erthygl 12- Mae gan blant yr hawl i ddweud eu barn.
Mae erthygl 12 yn sicrhau bod partïon yn gwneud yn siwr bod gan y plant yr hawl i fynegi ei farn am
 bethau sydd yn effeithio 
nhw. Mae rhaid ystyried oedran y plentyn. Gall yr erthygl yma effeithio ar y plentyn yn fy achos i oherwydd, mae gan y plentyn barn yn beth mae eisiau dysgu amdano. Yn ogystal mae’r erthygl yn cefnogi bod gan blant llais mewn achosion llys. 
Mae Llywodraeth Cymru yn ceisio sicrhau bod gan blant llais gwelir hyn yn y 7 nod craidd, mae nod 5 yn nodi bod disgwyl i blant cael eu c
h
lywed. Mae’r Llywodraeth yn sicrhau bod gan blant llais a farn wrth iddynt ceisio creu polisiau.
 Yn y Deddf lles cenhedloedd y dyfodol (Cymru) 2015, gwelir bod barn y cymuned wedi cael eu ystyried, felly mae hyn yn cynnwys plant y cymuned.
 
 
Mae’r Llywodraeth wedi diweddaru eu safonau cyfranogiad i sicrhau bod gan blant llais, mae hyn wedyn yn cyd-fynd ag erthygl 12.
)Byddaf nawr yn trafod 4 erthygl mewn fwy o fanylder. 
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“
British citizenship gives them the opportunity to participate more fully in the life of their local community as they grow up”.
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