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Dydw i ddim wedi defnyddio ai. 
Myfyrio Chloe Jones: 
Gan fyfyrio ar y gynhadledd amddiffyn plant gychwynnol, rhoddais fframwaith 5 R ar waith i sicrhau diogelwch cynhwysfawr. Roedd derbyn gwybodaeth yn mynnu dull sensitif, sy'n canolbwyntio ar y plentyn Munro, E. (2011), tra bod cofnodi yn gofyn am ddogfennaeth fanwl a gwrthrychol Daniel, B., & Wassell, S. (2002). Roedd adrodd yn cynnwys cyfathrebu amlasiantaethol tryloyw Brandon, M., et al. (2008), a chyfeirio ymyriadau strategol angenrheidiol sy'n cyd-fynd â chanllawiau diogelu HM Government. (2018) Appleton, J.V., Harrison, J. and Mumby-Croft, K., (2020) . Adolygu sicrhau rheoli achos parhaus, addasol, gan gydnabod natur ddeinamig amddiffyn plant trwy drafodaethau amlasiantaethol parhaus Thompson, N. (2000). Roedd y broses hon yn bwynt ymyrraeth hanfodol wrth gefnogi lles y plentyn, gan flaenoriaethu cefnogaeth gyfannol, sy'n canolbwyntio ar y plentyn.
Drwy’r aseiniad hwn, rwyf wedi cael mewnwelediadau dwfn i gymhlethdodau ymarfer amddiffyn plant. Roedd fframwaith y 5 R yn amlygu natur gymhleth a chyfannol gwaith diogelu, gan ddangos sut mae pob cam—derbyn, cofnodi, adrodd, cyfeirio, ac adolygu—rhyng-gysylltu i gefnogi plant bregus. Daeth pwysigrwydd beirniadol ymarfer proffesiynol, empathig i'r amlwg, gan dynnu sylw at yr angen am ddulliau systematig ond tosturiol sy'n blaenoriaethu lles plant. Roedd ymgysylltu â chyfeiriadau academaidd yn dyfnhau fy nealltwriaeth o sylfeini damcaniaethol sy'n sail i ymyriadau amddiffyn plant, gan atgyfnerthu arwyddocâd ymarfer sy'n seiliedig ar dystiolaeth a myfyrdod proffesiynol parhaus. Diolch
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