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Nodir Estyn (2007) bod gwrando ar storïau o fewn yr ystafell dosbarth yn ffordd effeithiol iawn o fedru rhoi sylfaen cadarn i ddisgyblion i ddysgu iaith a llythrennedd (Estyn, 2007: tt 9). Yn ystod cyfnod PAP cefais y cyfle i ddarllen stori i ddisgyblion blwyddyn un sef disgyblion oed pump i chwech. Wrth gadw yn y gof yr hyn dwedir Estyn (2007) roeddwn am ddewis llyfr a fyddai yn ysgogi'r disgyblion i ddatblygu eu sgiliau iaith wrth wrando ar stori. Thema’r dosbarth oedd adeiladu felly roeddwn yn teimlo dylai’r stori cyd-fynd gyda’r gwaith o fewn y thema. Penderfynais ddewis y stori ‘Y Tri Mochyn Bach Cas a’r Blaidd Mawr Caredig’ gan Liz Pichon. Nod y sesiwn oedd cyflwyno'r stori ar gyfer y disgyblion gan ffocysu ar y cymeriadau a prif ddigwyddiadau'r stori gyda’r gobaith bod y disgyblion yn medru ail-adrodd prif ddigwyddiadau'r stori yn y pendraw. Caiff y sgil yma eu cyfeirio yn Fframwaith y Cyfnod Sylfaen (2015) o dan y llinyn ‘darllen’ ac yn dod o agwedd ‘darllen a deall’ (Llywodraeth Cymru, 2015: tt 21). Meini prawf llwyddiant y sesiwn oedd adnabod y cymeriadau, prif ddigwyddiadau a’r iaith o fewn y stori. Fy nharged hyfforddi personol oedd fy mod yn medru gwahaniaethau tasgau gwahanol ar gyfer grwpiau gallu gwahanol o fewn y dosbarth, cyfeirir hyn at darged SAC S3.3.4 (Llywodraeth Cymru, 2009: tt 10).
Dyma’r ddolen ar gyfer y fideo ohono i yn darllen y stori i ddisgyblion blwyddyn un: <https://youtu.be/ca4W7tGyVpc>.
Wrth adfyfyrio ar y profiad o ddarllen y stori i ddisgyblion blwyddyn un teimlaf fod y profiad wedi bod yn un cadarnhaol iawn. Yn gyffredinol roeddwn yn teimlo yn fodlon iawn ar sut aeth y sesiwn darllen. Ar y dechrau roeddwn yn teimlo yn nerfus iawn gan nad oeddwn wedi darllen stori i ddosbarth cyfan o ddisgyblion o’r blaen felly roedd hyn yn brofiad gwbl newydd i mi ond unwaith roeddwn wedi dechrau roeddwn yn teimlo yn hyderus ac wedi mwynhau'r profiad yn fawr iawn. Teimlaf fy mod wedi cyflwyno'r cymeriadau a prif ddigwyddiadau'r stori yn glir ac yn ddealladwy i’r disgyblion. Teimlaf fod y disgyblion wedi gwrando yn astud ac ymateb yn dda iawn wrth i mi ddarllen y stori yma gan ffocysu ar y cymeriadau a’r prif ddigwyddiadau o fewn y stori.
Gwelwyd ychydig o ddarllen ar y cyd ar ddechrau'r sesiwn darllen wrth ddarllen teitl y llyfr. Penderfynais wneud ychydig o ddarllen ar y cyd er mwyn dod a’r disgyblion yn rhan o’r sesiwn darllen yn hytrach bod y disgyblion yn eistedd yn gwrando arna i yn darllen ac er mwyn bod teitl y llyfr yn aros yn gof y disgyblion. Mae pwysig bod yr athrawon yn modelu darllen ar y cyd yn ystod sesiynau darllen er mwyn bod y disgyblion yn clywed sut i ddweud y geiriau yn gywir a hefyd cael y cyfle i glywed cyd-ddisgyblion yn y dosbarth yn dweud y geiriau. Yn y fideo gwelwyd fy mod i yn cymryd rhan yn y darllen ar y cyd er mwyn modelu'r dysgu ar gyfer y disgyblion. Nodir Estyn (2011) nad os digon o ysgolion yn manteisio ar y cyfle i ddarllen ar y cyd yn ystod sesiynau megis darllen (Estyn, 2011: tt 2). Cytunaf gydag Estyn (2011) oherwydd yn ystod cyfnod PAP ni welais lawer o ddarllen ar y cyd yn digwydd yn y sesiynau darllen ac o ganlyniad i hyn nid oedd y disgyblion yn canolbwyntio yn y sesiynau darllen. Dwedir Jones (2012) bod darllen ar y cyd yn ffordd o ddatblygu sgiliau llafar y disgyblion ond hefyd yn datblygu sgiliau darllen disgyblion gan roi cyfle i ddisgyblion dysgu geiriau newydd trwy ddarllen yn uchel (Jones, 2012: tt 46). Er nad oeddwn wedi gwneud llawer o ddarllen ar y cyd yn ystod y sesiwn ddarllen teimlaf fod y disgyblion wedi cael y cyfle i ddatblygu disgyblion darllen yn uchel ar lafar. Petai yn cael gwneud y dasg yma eto fyddaf yn sicrhau fy mod yn cynnwys fwy o ddarllen ar y cyd er mwyn datblygu sgiliau llafar a darllen y disgyblion.
Roedd y stori yn defnyddio Cymraeg safonol a fydd o fudd i’r disgyblion er mwyn cyflwyno llenyddiaeth fwy cyfoethog i’r disgyblion yn ifanc. Yn y stori roedd llawer o frawddegau yn cael eu hail-adrodd er enghraifft ‘ac fe chwythau, ac fe chwythau….’ (Pichon, 2008). Wrth fod y brawddegau yma yn cael eu hail-adrodd o fewn y stori roedd y disgyblion yn dod yn fwy cyfarwydd gyda’r brawddegau ac yn cofio’r patrwm brawddegau ac yn medru eu defnyddio wrth siarad ar lafar neu wrth ysgrifennu darnau yn y dyfodol.
Teimlaf fy mod wedi amrywio tôn y llais wrth ddarllen y stori i’r disgyblion yn ystod y sesiwn darllen. Dwedir Adams (2017) bod amrywio tôn y llais wrth ddarllen llyfr i ddisgyblion yn denu'r disgyblion i wrando ar yr hyn sydd yn cael eu dweud a hefyd yn ffordd o atgoffa beth mae gwahanol gymeriadau yn dweud o fewn y stori (Adams, 2017). Wrth arsylwi'r athrawes yn darllen stori wahanol yn y sesiynau darllen arall yn ystod fy nghyfnod PAP teimlaf fod yr athrawes yn defnyddio tôn y llais yn aml er mwyn mynnu sylw'r disgyblion. Roedd yr athrawes yn amrywio'r llais fwy pan oedd cymeriadau yn siarad er enghraifft defnyddio tôn llais mwy dwfn ar gyfer gwneud llais dyn. Fe wnes i geisio newid tôn y llais pan oedd cymeriadau yn siarad yn y stori er mwyn gwneud y stori yn fwy diddorol i’r disgyblion ac er mwyn helpu'r disgyblion i gofio beth oedd y cymeriadau gwanhaol yn y stori yn dweud. Os fyddaf yn cael y cyfle i wneud y dasg yma eto fyddaf yn sicrhau tro nesaf fy mod yn gorwneud ac amrywio mwy o’r tôn llais er mwyn sicrhau bod yr holl ddisgyblion yn cofio'r hyn a dwedwyd y cymeriadau yn y stori a gwneud y stori yn fwy diddorol eto.
Er mwyn asesu gwybodaeth a dealltwriaeth y disgyblion o’r stori a chyflawni nod y sesiwn darllen penderfynais ddefnyddio'r strategaeth cwestiynu fel ffordd o asesu'r disgyblion. Nodir Lewin (2010) yn y llyfr ‘Reading to Learn’ bod y defnydd o gwestiynu wrth ddarllen yn ffordd o ddatblygu sgiliau darllen y disgyblion ond hefyd yn ffordd o ddatblygu sgiliau llafar y disgyblion (Lewin, 2010: tt 23). Teimlaf fod y disgyblion yn cael cyfle i ddatblygu eu sgiliau llafar yn ogystal â datblygu sgiliau darllen a deall y disgyblion wrth ddefnyddio'r strategaeth cwestiynu. Wrth ofyn cwestiynau ar lafar roedd y disgyblion yn cael y cyfle i ddatblygu patrymau brawddegau. Defnyddiais elfennau o’r model Tacsonomeg Bloom fel ffordd o gwestiynu'r disgyblion am y cymeriadau a prif ddigwyddiadau o fewn y stori (Bloom, 1956). Dwedir Llywodraeth Cymru (2010) yn yr adroddiad ‘Sut i Ddatblygu Meddwl ac Asesu ar Gyfer Dysgu yn yr Ystafell Ddosbarth’ bod defnyddio'r model Tacsonomeg Bloom yn ffordd effeithiol iawn o arwain trafodaeth a sicrhau dealltwriaeth y disgyblion (Llywodraeth Cymru, 2010: tt 16). Awgrymir Llywodraeth Cymru (2010) hefyd dylai’r athrawon modelu cwestiynau ar gyfer y disgyblion (Llywodraeth Cymru, 2010: tt 19). Wrth fod athrawon yn sgaffaldio y mathau o gwestiynau ac ymatebion mae hyn yn rhoi'r cyfle i’r disgyblion cymryd rhan o fewn y sesiwn dysgu a chyrraedd gallu'r disgybl. Mae sgaffaldio cwestiynau ar gyfer disgyblion yn cysylltu gyda damcaniaeth Vygostsky (1978). Ond dadleua Pollard (2014) bod paratoi a modelu cwestiynau yn lladd llif trafodaeth wrth gwestiynu disgyblion (Pollard, 2014). Wrth ystyried am gwestiynau i ofyn i’r disgyblion wrth ddarllen y stori penderfynais ofyn cwestiynau caeedig ac agored er mwyn ehangu gwybodaeth a dealltwriaeth y disgyblion. Teimlaf fy mod i wedi defnyddio elfennau o wybodaeth, dealltwriaeth a dadansoddi o’r model Tacsonomeg Bloom wrth gwestiynu'r disgyblion am y cymeriadau a prif ddigwyddiadau yn y stori. Os fyddaf yn cael y cyfle o wneud y dasg yma eto yn y dyfodol agos byddaf yn sicrhau fy mod yn defnyddio mwy o’r model Tacsonomeg Bloom wrth gwestiynu disgyblion er mwyn datblygu sgiliau llafar a darllen a deall y disgyblion hyd yn oed yn fwy a bod gan y disgyblion gwybodaeth gadarn am y stori.
Felly i gloi, wrth edrych nôl ar y profiad o ddarllen stori i ddisgyblion yn ystod cyfnod PAP teimlaf fy mod wedi datblygu fy ngwybodaeth a dealltwriaeth o’r Iaith Gymraeg yn fawr iawn i gymharu â dechrau cyfnod PAP. Teimlaf fod y dasg yma wedi rhoi llawer mwy o hyder i mi wrth ddefnyddio’r Gymraeg ar lafar ac wrth ddarllen. Er fy mod i wedi elwa o’r profiad yma roedd y disgyblion hefyd wedi elwa o’r profiad. Teimlaf fod y disgyblion wedi cael y cyfle i ddatblygu eu sgiliau llafar a darllen trwy gymryd rhan, ymateb a gwrando arna i yn darllen stori iddynt. Mae’r disgyblion hefyd wedi elwa o’r profiad trwy glywed a dysgu geiriau newydd. Mae clywed a dysgu geiriau newydd yn ffordd o ehangu banc o eiriau'r disgyblion. Mae hyn o fudd i’r disgyblion pan fyddant yn mynd ati i siarad, darllen neu ysgrifennu yn yr Iaith Gymraeg yn y dyfodol. Teimlaf fy mod wedi elwa yn fawr o’r profiad yma gan bydd y profiad o fudd i mi fel darpar-athro er mwyn fy mharatoi ar gyfer cyflwyno’r Iaith Gymraeg safonol wrth i mi ddysgu mewn ysgol gynradd yn y dyfodol.
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