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¥n gyntaf, dewiswch cownter a rhoi bob cownter ar y
dechrau.

¥n ail, rholiwch y dis i benderfynu pwy sy’n mynd yn gynta¥.
Rhaid taflu chwech - maen nhw’n mynd gyntaf!

Wedyn, taflwch y dis a chyfrifwch y dotiau ar y dis yn ofalus.

Symudwch y cownter a chyfrifwch yn Gymraeg, un dau tri...
Siaradwch Gymraeg!

Yna, edrychwch ar y llun. Beth ydy hwn? Gofynnwch i'’ch
Partner y cwestiwn ‘wyt ti'n hoffi..(bwyd)..?’

Nesaf, mae’r partner yn ateb y cwestiwn gan ddefnyddio’r
symbol (./ x).

Wedyn, dweudwch pam, achos mae’n... Cofiwch triglad meddall
Defnyddiwch fat iaith i helpu chi.

Y person nesaf - rholiwch y dis eto. Rhaid symud ymlaen,

pPeidiwch 3 symud yn 6ol.

1 [+)) Rhaid mynd i'r diwedd i ennill

“ ¥Yn olaf, cofiwch tacluso’r y gém yn neis.

Guwnewch eich gorau a mwynhau! Dechrauwch y gém!




Bwyd a Diod\
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OYn gyntaf, dweda shwmae i’r plant a gofynna’r blant i eistedd ar y
carped yn dawel.

¥n ail, adolyga’r geirfa gan ddefnyddio’r cardiau fflach. Dangosa
cerdyn yn araf wedyn yn glyfym. Dweda edrych ar y Wun yn ofalus
a gorfenna’r cwestiwn ‘beth ydy hwn?’.

Wedyn, gofynna’r plant i ateb y cwestiwn ‘wyt ti'n hoffi ... (bwyd)? Pam?
Cofia triglad meddal wedi mae’n (mae’n + amsoddair = triglad meddal
e.e mae’n flasus. Dweda i'r plant ‘Gwrandewch yn ofalus?’

Nesaf, cer yn 6l i'r bwrdd ac esbonia sut i chwarae’r gém.
Darllena’r cyfarwyddiadau yn araf gyda’r plant.

Ul o

= | Rho’r plant mewn grwp bach neu mewn parau.

Wedyn, edrycha os yw pawb yn barod. Dweda ‘Pwy sy'n
barod? Ydych chi’n barod?’

Nesa¥f, gyda’r plant, rholia’r dis i benderfynu pwy sy’n mynd yn
gyntaf. Rhaid i’r plant taflu chwech i ddechrau! Pwy sy’n dechrau?

Chwaraea’r gém a helpu’r plant. Rhaid mynd i'r diwedd i ennill.
Pwy sy wedi gorffen? Pwy sy wedi ennill?

¥Yn olaf, dweda ‘da iawn bawb a tacluswch y gém’

Geirfa i'w defnyddio yn y_gém Geijrjau Canmol_
Pwy sy eisiau chwarae gém? Gwych!

Eich tro Pwy nesa? Bendigedig!
Dewch yma! Dere ‘ma Ardderchog!
Wyt ti eisau help? Ydych chi eisiau help? Gwaith da!

Edrycha ar y Wun Edrychwch ar y Wun

Granda’na i Grandewch arna i

Siarada’n dawel Siaradwch yn dawel

Symyda’r cownter ymlaen Symudwch y cownter ymlaen
Cyfra gyda fi Cyfrwch gyda €i

Tafla’r dis

Rho’r cownter ar y Wun

Paid & chwarae’n synllyd! Peidiwch a chwarae’n synllyd!
Gwnewch eich gorau!

Da iawn tifchi




Wyt ti'n hoffi ...?

achos...

mae’n flasus iawn
mae’n fendigedig
mae’n arddechog
mae’n jachus
mae’n felys
mae’n hyfryd
mae’n neis

mae’n wych
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brechdannau



grawnwin bisgedi

sydd oren banana






tost a jam

mefus




Wyt ti'n hoffi...?
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