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Cyflwyniad
Ar gyfer yr aseiniad yma, penderfynais ddewis y clip fideo o blant yn chwarae rôl. Yn y clip mae tri phlentyn yn chwarae mewn ardal chwarae rôl, sydd wedi cael eu haddurno fel asiantaeth teithio. Mae'r ardal yn cynnwys nifer o adnoddau gwahanol, fel catalogau teithio, ffurflenni i lenwi mewn gyda manylion y daith, tocynnau i Fynydd Fuji neu Japan.  Fel gwelir o'r clip (Adran Addysg, 2011), mae tri phlentyn yn y clip, ac mae  'r plant yn y cyfnod sylfaen, tuag oedran dosbarth Derbyn/ Blwyddyn 1. Mae amgylchedd dysgu da yn hanfodol i addysg disgyblion. 

Mae'n hanfodol bod yr amgylchedd dysgu yn y Cyfnod Sylfaen yn annog plant i ddatblygu ei meysydd dysgu mewn ffordd sy'n hwylus iddyn nhw, a digwyddir hyn mewn nifer o wahanol ffyrdd. Mae 'Cornerstones Education' (2007) yn egluro pwysigrwydd o ddarpariaeth barhaus i ddatblygu dysgu plant. Dylid rhoi cyfle i blant arddangos "nodwedd addysgu a dysgu effeithiol", er enghraifft yn yr ardal adeiladu, mae siawns i blant ymchwilio'n annibynnol i ba mor uchel y gallant adeiladu twr, neu gallant brofi os maent yn gallu ychwanegu unrhyw ddeunydd i'r twr i'w wneud yn fwy cadarn.

Mae'n sylfaenol i'r Cyfnod Sylfaen fod plant yn cael y siawns i ddatblygu'r hyn maent wedi dysgu'n barod. Mae darpariaeth barhaus yn y dosbarth gallu bod yn nifer o wahanol weithgareddau, er enghraifft chwarae yn y twba ddŵr, paentio, chwarae mas tu fas, yn yr ardal tywod ac yn y blaen. Mae'r ardaloedd hyn i gyd yn cael ei addasu i sicrhau fod y plant yn cael y siawns i 'meddwl tu allan i'r bocs'. Mae chwarae rôl yn chwarae rhan bwysig yn hyn, ac yn rhoi siawns i blant i gael profiad bywyd go iawn mewn amgylchedd diogel, i gymdeithasu a datblygu eu gwybodaeth a'u dealltwriaeth o'r byd.  






Adolygiad llenyddiaeth
Mae gan Gymru system addysg unigryw iawn, yn enwedig oherwydd mae Cwricwlwm Cymru wahanol i weddill y Deyrnas Unedig. Mae Llywodraeth Cymru yn cael 7 prif faes maent yn ffocysu arno, fel rhan o'i addysgeg dysgu ac addysgu, er enghraifft:
· Sicrhau bod pob plentyn yn cael dechrau da mewn bywyd, a'r sylfaen orau bosibl ar gyfer eu twf a'u datblygiad yn y dyfodol. 
· Sicrhau bod pob plentyn yn cael mynediad i ystod gynhwysfawr o gyfleoedd addysg, hyfforddiant a dysgu, gan gynnwys caffael sgiliau personol a chymdeithasol hanfodol. 
Mae'r gweddill ar gael ar ei wefan, ond mae pob un sy'n cael ei amlinellu yn ffocysu ar rhoi y dechrau gorau sy'n posib i plant Cymru (Llywodraeth Cymru, 2008).

Mae'r fframwaith yn pwysleisio'r pwysigrwydd o'r ffaith bod hawl i bob plentyn cael "gyfle cyfartal a mynediad at gwricwlwm eang, cytbwys, perthnasol a gwahaniaethol sy'n diwallu ei anghenion datblygu"(Llywodraeth Cymru, 2008). Mae'r Fframwaith yn cael pwyslais eithriadol o fawr ar chwarae ac yn eirioli ddulliau dysgu awyr agored a phrofiadol (Wainwright et al, 2019). Mae dysgu sy'n seiliedig ar chwarae yn hanfodol i ddatblygiad plant - mae ymchwil wedi darganfod fod nifer o fanteision i ddysgu sy'n seiliedig ar chwarae, gan gynnwys cynorthwyo datblygiad gwybyddol plant, ond darganfyddir hefyd fod chwarae er fudd eu sgiliau cymdeithasol. Trwy chwarae mae plant yn "dysgu sgiliau fel cymryd tro, hyblygrwydd a chyfaddawdu, cydweithredu a chymryd persbectif" (Elkind, 2007). Mae dysgu trwy chwarae yn helpu datblygiad sgiliau plant mewn nifer o feysydd, gan gynnwys:
•	Datrys problemau a dysgu achos ac effaith
•	Datblygu sgiliau echddygol bras
•	Meithrin eu creadigrwydd a'u dychymyg
•	Darganfod eu hannibyniaeth a'u hunan barch 
(Educational Playcare, 2018).

Oherwydd bod chwarae yn rhan mor bwysig o ddatblygiad plant ifanc, mae'n bwysig fod athrawon yn hybu hyn trwy roi'r adnoddau i'r plant i ddatblygu beth maent wedi dysgu, er enghraifft mae rhoi adnoddau datrys problemau fel blociau yn gallu helpu plant i ddeall achos ac effaith. Mae Montessori yn pwysleisio fod dysgu academaidd yr un mor bwysig â chreadigrwydd, chwarae, hunanfynegiant a rhyddid (Wood, 2013).

Chwarae rôl yw un o'r ffyrdd mwyaf poblogaidd i annog dysgu trwy chwarae, a hefyd un o'r ffyrdd sydd yn mwyaf effeithiol. Mae chwarae rôl wedi cael ei phrofi i gynyddu ymgysylltiad myfyrwyr (Stevens, 2015). Mae chwarae plant yn dod yn gyfoethog wrth iddyn nhw ddechrau ysgol, gan eu bod yn gallu cyfuno eu profiadau eu hunain â phrofiadau plant eraill. Mae'r manteision o chwarae rôl yn cynnwys datblygiad o sgiliau dychymyg ac adrodd straeon, datrys problemau, iaith a chyfathrebu a hefyd gysyniadau mathemategol os mae'r ardal yn cynnwys adnoddau arian (Nursery World, 2019). Mae chwarae rôl yn rhoi siawns i blant i ddysgu am ddiwylliannau arall, ac i  ychwanegu at eu gwybodaeth gyfredol trwy ddefnyddio profiadau plant arall (Play Scheme, 2020). Er enghraifft, efallai na fyddai plentyn A erioed wedi ymweld ag asiant teithio, felly gall plentyn B sydd wedi ymweld ag asiant teithio, cymryd yr awenau yn y chwarae a gall plentyn A dysgu bant o hynny. 

Er bod ystod eang o fanteision i chwarae rôl, mae rhai yn dweud fod chwarae rôl ddim o fudd i blant, ac mae rhai yn hyd yn oed yn meddwl y gallai wneud mwy o ddrwg nag o les. Un esiampl lle gallai chwarae rôl fod yn anfanteisiol yw, fel mathau arall o chwarae, efallai na fydd dysgu trwy chwarae rôl mor effeithiol a meddyliwyd. Efallai y bydd rhai plant yn mynd yn ôl i'r ardal dro ar ôl tro, a fyddai hyn yn golygu nad oes gan blentyn arall sydd heb chwarae yn yr ardal yn gallu dysgu o'r ardal. Fel eglurwyd gan Jonathon Swift yn ei erthygl "manteision ac anfanteision o chwarae rôl yn y dosbarth" (2018). Hefyd gall anhrefn dorri allan yn yr ardal/gall plant cael ei adael allan, a golygwyd na all y plant gael y gorau o'r ardal a'i adnoddau.







Methodoleg
Wrth i mi cynnal fy nhasg ymchwil, ddefnyddiais y Raddfa Leuven fel fframwaith i'w dilyn. Defnyddir y raddfa yn ystod arsylwi i geisio amcangyfrif ble mae plentyn o ran ei les a'i ymglymiad. Diffinnir lles da fel cyflwr lle mae rhywun yn teimlo'n gartrefol, yn dangos digymelldeb, yn hunanhyderus ac yn mwynhau ei bresenoldeb a'i ryngweithio ag eraill (Laevers, Moons & Declercq, 2013). Mae'r lefelau o lles yn dweud wrthym sut mae plant yn fynnu ym maes datblygu cymdeithasol-economaidd (Laevers, Declercq, 2018), ac yn wneud hi'n hawdd i ni olrhain y plentyn i benderfynu os oes newid cadarnhaol yn ei ymddygiad. 

Mae'r Raddfa yn ddefnydd da ar gyfer meithrinfeydd, lleoliadau a'r ysgol fel sylfaen i'w harsylwadau. Mae'n ddefnyddiol er mwyn wneud asesiadau o blant rydych chi'n poeni amdanyn nhw neu unigolion sydd wedi newid ymddygiad. (Evans, Morgan, 2020) Mae'n rhoi ffrâm ffurfiol i staff yn y lleoliadau hyn ei dilyn. Arsylwi plant yw sylfaen Graddfa Leuven, a gall rhoi cyfle i staff ddod i adnabod ac olrhain ymddygiad eu plant yn well. Gall hefyd roi cyfle i staff fod yn fyfyriol ac i addasu'r amgylchedd dysgu (gwelir atodiad 1).

Er bod y Raddfa Leuven yn ddefnyddiol, mae'n hefyd dod gyda chwpl o gyfyngiadau. Er enghraifft, nid yw arsylwi unwaith yn unig yn ddigon - mae plant yn newid dros amser. Mae'n bosib hefyd eich bod yn arsylwi plentyn ar ddydd lle maent yn flinedig neu yn cymryd rhan mewn tasg nid os ganddynt unrhyw ddiddordeb mewn. Mae ffactorau bach fel hynny yn gallu tynnu oddi wrth effeithiolrwydd y data o'r arsylwad. Mae hefyd risg o'r Raddfa Leuven i ddod yn 'rhestr wirio' - eto, er bod plentyn ddim a diddordeb mewn tasg, neu er bod plentyn wedi blino neu mewn hwyliau drwg, dydy hwnnw ddim yn wastad meddwl ei fod nhw'n isel iawn ar y Raddfa ar gyfer lles. Mae enghraifft o hyn yn y clip nes i dewis o'r Asiantiaeth Teithio. Mae unigolyn yn ymddangos yn drist ac fel nad yw hi'n teimlo'n hapus, ond mae'r unigolion arall sy'n cymryd rhan yn y tasg yn unigolion gyda chymeriadau cryf. Mae'n bosibl nad yw'r plentyn yn teimlo'n drist/niwtral/yn anghyffyrddus ond yn hytrach mae'n gymeriad ymostyngol sy'n cael ei orlethu gan y plant eraill. Mewn enghreifftiau fel hynny mae'n bosibl y gallai'r arsylwr gymryd fod y plentyn yn isel iawn ar y graddfa, ond hefyd mae'n dibynnu ar yr amgylchiad. 

Wrth fynd ati i baratoi i arsylwi, roedd hi'n bwysig i mi fy mod i'n hedrych at esiamplau gwahanol o'r Raddfa mewn gwaith, ac edrych at esiamplau gwahanol o daflenni arsylwi pob eraill, er mwyn sicrhau fy mod yn gweld pobeth sydd angen yn ystod yr arsylwad. Er oedd hyn yn ychydig yn wahanol oherwydd bod dim arsylwad ffisegol yn cymryd rhan, roeddwn i eisiau sicrhau, er bod y clip arsylwi yn fyr, fy mod i'n cael cymaint o wybodaeth mas o'r clip i wneud penderfyniad cyflawn, gyda tystiolaeth cadarnhaol o'r clip.  

























Trafodaeth a chanfyddiadau 
Mae moeseg yn chwarae rhan hanfodol mewn ymchwil. Wrth ymchwilio, Mae rhaid sicrhau cyfrinachedd: er enghraifft, na fydd gwybodaeth a ddarperir ganddynt yn cael ei datgelu heb gydsyniad ymlaen llaw i eraill, heblaw yng nghyd-destun yr ymchwil (Prifysgol Cymru Y Drindod Dewi Sant, 2017). Rhaid sicrhau fel ymchwilydd ein fod yn rheoli’r data ymchwil gyda chyfrinachedd. Mae cyfrinachedd yn meddwl peidio â datgelu gwybodaeth am gyfranogwr,  gan gynnwys peidio â dweud wrth unrhyw un beth mae unigolyn wedi’i ddweud yn yr ymchwil,  oni bai bod pryder diogelwch (Llywodraeth Cymru, 2012). Mae anhysbysrwydd yn ystod yr ymchwil hefyd yn golygu na all yr ymchwilydd nag unrhyw berson arall adnabod y cyfranogwr o’r wybodaeth a ddarperir, er enghraifft ei enw, yr ysgol, disgrifiad ohonynt ac a.y.b. Mi fyddaf yn sicrhau yn ystod fy ymchwil fy mod yn parchu anhysbysrwydd a chyfrinachedd y cyfranogwyr trwy gydol fo i gyd. Nid oedd yn bosib gofyn am ganiatâd neu gydsyniad y plant neu ei gwarchodwr/rhieni yn ystod y dasg yma, ond yn ystod tasgau ymchwil yn y dyfodol mae'n bwysig fy mod yn cael cydsyniad a chaniatâd er mwyn sicrhau fod yr hyn rwyf yn darganfod yn ystod fy ymchwil wedi cael ei darganfod yn ôl y gyfraith ac yn foesegol.

Dylai ymchwilwyr fod yn ymwybodol o arwyddion nad yw plentyn eisiau cymryd rhan (er enghraifft dweud “na”, dangos na, diffyg ymateb / tynnu i ffwrdd neu hyd yn oed anwybyddu (Skånsfors.  2009),  ac mae rhaid sicrhau fod yr ymchwilydd yn gydnabod hawl y cyfranogwyr i dynnu’n ôl o’r ymchwil, am unrhyw reswm neu ddim, ar unrhyw adeg, ac mae rhaid wneud yn siŵr fod yr ymchwilydd yn hysbysu’r cyfranogwyr o’r hawl hon (BERA, 2018:  31).  

Fy ngwestiwn ymchwil oedd "I ba raddau y mae’r amgylchedd chwarae rôl yn darparu cyfleoedd ar gyfer ymglymiad a dysgu disgyblion?". Gellir gweld o'r clip fod dau allan o'r tri plant yn cyfrannu i'r gweithgaredd yn hapus, a chredaf fod yr amgylchedd yn cefnogi dysgu (gwelir: 'amgylchedd dysgu' yn atodiad 4)

Wrth i mi llenwi mewn yr ffurflen arsylwi, gwelais fod Plentyn A, yr plentyn mwyaf cyffyrddus, yn uchel iawn ar y Graddfa Leuven (yr Graddfa cyfranogiad a'r Graddfa Llesiant). Wnaeth Plentyn A cymryd awenau'r gweithgaredd, a trwy gydol y clip roedd y plentyn yn dangos arwyddion o fod ar y lefel uchel iawn o'r Graddfa Leuven (gwelir atodiad 2 a 3) ar gyfer lles a cyfranogiad. Roedd y Plentyn yn edrych yn hapus trwy gydol y tasg, ac roedd o'n ymddangos yn creadigol yn ystod yr tasg chwarae rôl, gan gynnwys ffonio cwmnï i ofyn os oedd unrhyw seddi ar ôl i'r cwsmer. Plentyn B daeth a ychydig o pryder i mi. Roedd fy arsylwad yn awgrymu fod yr unigolyn yn eithaf îs ar y ddwy Graddfa (lles a cyfranogiad) (gwelir atodiad 2 a 3). Roedd Plentyn B yn ymddangos tymed yn awyddus ar dechrau'r clip, ond wrth i'r weithgaredd mynd ymlaen mae'r unigolyn yn tawelu ac yn ymddangos fel ei bod yn gwylio'r plant eraill yn hytrach na chymryd rhan. Credais fod Plentyn C ar y lefel uchel (lefel 4), roedd hi'n glir bod y plentyn yn mwynhau y gweithgaredd ond hefyd yn cael amseroedd lle roedd o'n dawel (ond chredaf mae hyn oherwydd cymeriad cryf Plentyn A). 




















Casgliad
Yn y diwedd, credaf fod digon o gynnwys yn y clip i mi wneud rhagdybiaethau ond yn amlwg gan nad ydw i'n yn yr ystafell dosbarth, mae ychydig o ffactorau nad oedd hi'n bosib i mi ystyried, er enghraifft cefndir y plant. Credaf hefyd fod un gweithgaredd o arsylwad ddim yn ddigon, yn enwedig oherwydd wrth i mi wneud rhagdybiaeth am Blentyn B yn ymddangos yn eithaf niwtral, efallai fod hi byth wedi ymweld ag Asiantaeth Teithio, neu fod y plant mae'n chwarae gydag yn cael effaith ar ei hyder. Credaf efallai fyddai'n defnyddio'r Raddfa Leuven yn y dosbarth, ond ni fyddaf yn dibynnu arno ddata o'r Raddfa yn unig, oherwydd credaf fod nifer o ffactorau all cyfyngu ar ddefnyddioldeb y Raddfa.

Yn y dyfodol yn dosbarth fy hun, mae nifer o gwahanol destunau hoffai edrych mewn i, ond un testun hoffai ymchwilio mewn i yw "A ydy cefndir socio-economaidd yn cael unrhyw effaith ar datblygiad Cymraeg plant yn y Cyfnod Sylfaen?". Mae ymchwil wedi dangos fod tlodi yn cael effaith ar llenyddiaeth cynnar plant ifanc (Buckingham, 2013), ond hoffai darganfod os mae hyn hefyd yn wir am datblygiad y Iaith Gymraeg, ac efallai os mae cysylltiad fy mod i'n gallu rhoi mwy o chefnogaeth ieithyddol i fy nisgyblion sydd o cefndiroedd socio-economaidd mwy tlawd.
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Atodiad 1
	[image: page6image20032]TEN ACTION POINTS FOR EXE TEACHERS 

	1. Rearrange the classroom in appealing corners or areas 

	2.Check the content of the corners and replace unattractive materials by more appealing ones 

	3. Introduce new and unconventional materials and activities 

	4.Observe children, discover their interests and find activities that meet these orientations 

	5.Support ongoing activities through stimulating impulses and enriching interventions 

	6.Widen the possibilities for free initiative and support them with sound rules and agreements 

	7. Explore the relation with each of the children and between children and try to improve it 

	8.Introduce activities that help children to explore the world of behaviour, feelings and values 

	9.Identify children with emotional problems and work out sustaining interventions 

	10. Identify children with developmental needs and work out interventions that engender 

	involvement within the problem area. 



Gwahanol cynlluniau gweithredu awgrymwyd yn y Graddfa Leuven. (Directorate for Education, 2004. tud 4)

Atodiad 2
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Disgrifiad o'r Graddfa Leuven ar gyfer cyfranogiad (EduWells, dim dyddiad)
Atodiad 3
[image: Involvement and Flow2 - @EduWells]

Disgrifiadau o'r gwahanol lefelau ar y Raddfa Leuven ar gyfer Lles (EduWells, dim dyddiad)

















Atodiad 4: Amserlen arsylwi 

	DYDDIAD: 11/6/20
	AMSER:    -


	CYD-DESTUN Y WERS
Yn ystod y tasg yma mae'r plant yn chwarae yn yr ardal chwarae-rôl. Mae tri plentyn, 2 bachgen ac un merch. Mae'r plant yn cymryd rhan mewn golygfa asiantaeth teithio. Plentyn A yw'r asiant teithio. Plentyn B yw'r cynorthwydd plentyn A, a phlentyn C yw'r cwsmer. 
Nod yr ymchwil hon yw i darganfod "I ba raddau y mae’r amgylchedd chwarae rôl yn darparu cyfleoedd ar gyfer ymglymiad a dysgu disgyblion?"


	AMGYLCHEDD DOSBARTH 
Mae'r amgylchedd yn un cynhwysol, gyda digon o wahanol adnoddau i'r plant. Mae'r adnoddau nid yn unig yn annog y plant i ddatblygu eu "gwybodaeth a dealltwriaeth o'r byd" ond hefyd yn eu hannog i ddatblygu eu sgiliau ysgrifennu ac llythrennedd. Mae catalog llawn o gwahanol wyliau a mae hefyd taflen i'r asiant teithio ei llenwi â'r gwyliau y mae'r cwsmer wedi penderfynu ei archebu. Mae'r ardal gyfan yn rhoi llawer o wahanol gyfleoedd i'r plant ddatblygu eu dysgu.




	Sgôr llesiant graddfa Leuven
	LLES
	Plentyn A
	Plentyn B
	Plentyn C

	1 Mae'r plentyn yn dangos arwyddion o anghysur yn glir fel crio neu sgrechian. Efallai eu bod yn ddigalon, yn drist, yn ofnus neu'n ddig. Nid yw'r plentyn yn ymateb i'r amgylchedd, yn osgoi cyswllt ac yn cael ei dynnu'n ôl.
	
ISEL IAWN
	

	
	

	2 Mae mynegiant yr wyneb a gweithredoedd yn dangos nad yw'r plentyn yn teimlo'n gartrefol. fodd bynnag, mae'r signalau yn llai eglur nag o dan lefel 1 neu ni fynegir yr ymdeimlad o anghysur trwy'r amser. 
	
ISEL
	
	
	

	3 Mae gan y plentyn ystum niwtral. Nid yw mynegiant wyneb ac osgo yn ddangos fawr ddim emosiwn, os o gwbl. Nid oes unrhyw arwyddion yn dynodi tristwch na phleser, cysur nac anghysur.
	
CYMEDROL
	
	✓
	

	4 Mae'r plentyn yn dangos arwyddion amlwg o foddhad (fel eu rhestrir o dan lefel 5). Fodd bynnag, nid yw'r signalau yn gyson yn bresennol gyda'r un dwyster.
	
UCHEL
	
	
	✓

	5 Mae'r plentyn yn edrych yn hapus ac yn siriol, yn gwenu, yn gweiddi â phleser. Gallant fod yn fywiog ac yn llawn egni. Gall gweithredoedd fod yn ddigymell ac yn llawn mynegiant. Gall y plentyn siarad ag ef ei hun, chwarae gyda synau, canu. Mae'r plentyn yn ymddangos yn hamddenol ac nid yw'n dangos unrhyw arwyddion o straen neu densiwn.
	
UCHEL IAWN
	✓
	
	

	NODIADAU 
Gellir gweld o'r clip yma fod plentyn A, yr asiant teithio, yn edrych yn hapus, yn cymryd rhan yn hapus mewn y gweithgaredd chwarae rôl ac yn siarad yn cyffyrddus gyda aelodau arall y gweithgaredd.  Mae'n siarad i'w hun wrth dweud ei fod yn siarad gyda cwmnï i ôl ticedi i'r cwsmer, a mae'n mynd uwchlaw a thu hwnt er mwyn cael y gorau mas o'r ardal.
Mae plentyn B yn ymddangos fel ei fod hi'n eithaf swil, mae ei wyneb yn ymddangos yn eithaf niwtral ac mae'n aros yn eithaf dawel trwy gydol y weithgaredd. Dydw i ddim yn credu fod y plentyn yn teimlo'n anpleserus i'r pwynt lle mae hi'n crio neu sgrechen, ond mae gwyneb y plentyn yn aros eithaf niwtral yn ystod y tasg. Dim ond unwaith neu dwy waith mae'n cyfrannu'n llafar tuag at y tasg. 
Mae plentyn C yn ymddangos yn llawn egni ar dechrau'r weithgaredd ond yn tawelu yn ystod y gweithgaredd, ond credaf taw oherwydd cymeriad cryf plentyn A yw'r reswm tu ôl i hyn. Dydw'r plentyn dim yn dangos unrhyw arwyddion o tristwch neu anphleser. 



	Sgôr cyfranogiad graddfa Leuven
	
	Plentyn A
	Plentyn B
	Plentyn C

	1 Mae'r gweithgaredd yn syml, yn ailadroddus ac yn oddefol. Mae'r plentyn yn ymddangos yn absennol ac nid yw'n dangos unrhyw egni. Efallai y byddan nhw'n syllu i'r gofod neu'n edrych o gwmpas i weld beth mae eraill yn ei wneud.
	
ISEL IAWN
	


	
	

	2 Gweithgaredd sy'n cael ei ymyrryd arni yn aml. Bydd y plentyn yn cymryd rhan yn y gweithgaredd am rywfaint o'r amser y mae'n cael ei arsylwi, ond bydd eiliadau o ddiffyg gweithgaredd pan fydd yn syllu i'r gofod, neu'n cael ei dynnu sylw gan yr hyn sy'n digwydd o gwmpas.
	
ISEL
	
	✓
	

	3 Gweithgaredd parhaus yn bennaf. Mae'r plentyn yn brysur gyda'r gweithgaredd ond ar lefel eithaf arferol ac nid oes llawer o arwyddion o gyfranogiad go iawn. Maent yn gwneud rhywfaint o gynnydd gyda'r hyn y maent yn ei wneud ond nid ydynt yn dangos llawer o egni a chanolbwyntio a gellir tynnu eu sylw yn hawdd.
	
CYMEDROL
	
	
	

	4 Gweithgaredd parhaus gydag eiliadau dwys. Mae gan weithgaredd eu plentyn eiliadau dwys ac maent bob amser yn ymddangos yn gysylltiedig. Nid yw'n hawdd tynnu eu sylw.
	
UCHEL
	
	
	✓

	5 Mae'r plentyn yn dangos gweithgaredd parhaus a dwys gan ddatgelu'r ymglymiad mwyaf. Maent yn ddwys, yn greadigol, yn egnïol ac yn barhaus trwy gydol bron yr holl gyfnod a arsylwyd.
	
UCHEL IAWN
	✓
	
	

	NODIADAU 
Mae plentyn A yn ymddangos yn greadigol yn ystod y weithgaredd i gyd, ac yn cymryd rhan yn hapus yn y dasg ac mae'n amlwg ei fod yn mwynhau'r gweithgaredd. Mae'n mynd a'r gweithgaredd uwchlaw a thu hwnt, yn gwneud y mwyaf mae'n gallu gyda'r adnoddau fel y ffôn, ysgrifennu lawr y trip i'r cwsmer ac yn arhos yn hapus a chymeriad uchel trwy gydol y tasg. 
Mae plentyn B yn ymddangos tymed yn awyddus ar y dechrau, ond wrth i'r weithgaredd mynd ymlaen mae'r unigolyn yn tawelu ac yn ymddangos fel mae wedi datgysylltu a'r tasg. Dim ond cwpl o weithiau mae'r unigolyn yn cyfrannu'n llafar i'r weithgaredd. 
Mae plentyn C yn cael cwpl o eiliadau o tawelwch ond credaf mae hyn oherwydd mae'n aros am ymateb yr asiant teithio - mae'n ymddangos fel ei fod yn mwynhau yr gweithgaredd. Mae eiliadau dwys lle mae'n eithaf lleisiol yn ymuno mewn gyda'r tasg ac yn ymddangos ei fod yn mwynhau, er fod Plentyn A yn arwain y weithgaredd. 
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The Leuven Scale for Involvement (in learning)
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The Leuven Scale for Well-being (in learning)
1€ ims for an honest observation of your students

“The child clearly shows
signs of discomfort
such as crying or
screaming. They may
look dejected, sad,
frightened or angry. The
child does not respond
to the environment,
avoids contact and Is
withdrawn. The child
may behave
aggressively, hurting
himvherself or thers.

2

The posture, facial
expression and actions
indicate that the child
does not feel at cas:
However, the signals
are less_ explicit_than
under level 1 or the
sense of discomfort is
not expressed the
whole time.

show little or no
emotion. There are no
signs indicating
sadness or_pleasure,
comfort or iscomfort.
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The child shows
obvious signs of
satistaction (as listed
under lovel 5). However
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the same intensity.
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