Esbonio sut mae ysgolion yn ymateb i’r cyfleoedd a heriau yn eu cymunedau. Defnyddio’r syniadau, cysyniadau a llenyddiaeth o ddarlithoedd a’ch profiadau Pontio, adfyfyrio ar p’un a yw’r pethau hyn wedi herio eich credoau a thybiaethau am y perthnasoedd rhwng ysgolion a’u cymunedau neu beidio.
I gyrraedd eich llawn botensial fel athro yn y dosbarth, mae’n rhaid bod yn ymwybodol o’r problemau gall codi i lan, pam maen nhw’n digwydd, sut i ddatrys y problemau, neu sut i atal nhw yn y lle cyntaf. Un o fy nghredoau fi ar gyfer ddysgu yw wrth adeiladu perthynas gyda’r rhieni/gofalwyr y disgybl, mae hyn yn cael effaith enfawr ar sut mae’r plant yn gweld ac yn ymddwyn yn y dosbarth, a hefyd sut maen nhw’n dysgu. Y rheswm rwyf yn credu hyn yw oherwydd mae’r disgyblion yn byw gyda’r rhieni/gofalwyr ac o ganlyniad i hyn, wrth gwrs byddant yn cael effaith ar ddysgu'r plant. Mae partneriaeth rhwng yr ysgol a’r teulu yn arwain i brofiad ysgol well (Sabine Pirchio et al, 2013.) 
Credaf yn gryf hefyd bod y gymuned yn gallu bod yn offeryn hollol ddefnyddiol ar gyfer rhoi addysg gofiadwy ac effeithiol i’r disgyblion. Hyd yn oed nad yw’r gymuned yn dysgu’r plant yma yn y dosbarth o ddydd i ddydd, maen nhw dal yn gallu bod yn rhyw fath o arweinydd, ac rwyf yn credu hyn oherwydd gall rhai pobl o’r gymuned adnabod rhai pethau yn fwy na beth mae athrawon, fel profiadau eu hunain, ac o ganlyniad yn gallu dysgu yn fwy amdano fe. Gan gael y perthynas yma rhwng cymunedau a’r ysgolion, mae’r ddau yn gweithio gyda'i gilydd er mwyn bod yn gydweithredol, fel credodd Hank Rubin (Hank Rubin, 2009.)
Wrth gwrs, mae pob plentyn yn dysgu yn wahanol, ac yn y cyfnod sylfaen, mae plant mor ifanc â hynny mwyafrif o’r amser yn dysgu yn well trwy chwarae, ac mae’r damcaniaethwr Froebel yn cytuno a hyn (Daly et al, 2004, p70.) O edrych ar y theori yma, rwyf yn tybio bod angen llawer o wahanol lefydd i chwarae, neu wahanol bethau i wneud ar gyfer y plant i ddysgu i'w llawn botensial. O gael gwahanol weithgareddau a hefyd llefydd mae’r disgyblion yn teimlo’n gyfforddus ynddo, rydw i’n credu bod hyn yn cael effaith enfawr ar y canlyniad ar y diwedd.
O fewn y byd dysgu, mae cael perthynas a gwneud yn siŵr bod pob rhiant yn cymryd rhan yn addysg eu plant yn gallu bod yn sialens. Ar ôl wneud ymchwil, ddarganfyddais yn flaenorol, roedd rhieni yn teimlo bod yr ysgolion yn ddigroeso ac yn cael amgylchiadau gelyniaethus tuag atyn nhw, ac yn rhai astudiaethau roedd e’n dangos bod rhieni weithiau yn anghymell i siarad â’r athrawon ar gyfer eu plant (Davis, Ryder, 2016, p. 99.) I ychwanegu at hyn, yng Nghymru, mae tua 19% o’r boblogaeth yn gallu siarad Cymraeg, ac felly gall hyn cael effaith enfawr ar ysgolion Cymraeg (Office For National Statistics, 2011.) 
Yn Ysgol Gynradd Lon Las, maen nhw’n gwneud llawer o bethau gwahanol er mwyn rhoi cymorth i’r rhieni. Oherwydd nad yw’r rhieni yn gallu gweld gwaith y plant pob amser, fel bod y rhieni yn teimlo fel bod nhw’n cymryd rhan, ar ôl bob hanner tymor, mae’r athrawon yn danfon llyfrau gwaith y plant gartref er mwyn iddyn nhw weld sut mae eu plentyn yn wneud a sut maen nhw’n gwella yn yr ysgol (Estyn, 2018.) Mae hyn wedyn yn cael effaith positif ar y plentyn oherwydd mae e wedi cael i brofi os mae’r rhieni yn cadw o fewn gwaith eu plentyn, mae’r plentyn yn fwy tebygol o gael graddau gwell a chael sgiliau cymdeithasol gwell (Brooks, 2019.)
I ychwanegu at hynny, mae’r ysgol hefyd yn cael wythnosau “Dod a’ch rhieni i’r ysgol” sydd yn godi ymwybyddiaeth y rhieni ar sut mae’r ysgol yn gweithio (Estyn, 2018.) Un o’r broblemau sydd yn gallu codi yw’r ffaith bod llawer o rieni ddim yn gallu siarad Cymraeg, ac oherwydd hynny, mae rhai rhieni yn brwydro gyda helpu eu plant gyda gwaith cartref. Er mwyn helpu gyda hyn, beth mae’r ysgol yn wneud yw cynnal sesiynau Cymraeg  i’r rhieni ar ôl ysgol er mwyn iddyn nhw i fod yn fwy hyderus i helpu gyda gwaith cartref (Williams, 2021.)
Byddwch yn tybio os nad ydych yn athrawes, na fyddwch yn creu effaith enfawr ar addysg plant, ond rydych yn anghywir llwyr. Heb y gymuned, fydd llawer o bethau ddim yn bosib i’r ysgol i wneud, er enghraifft mynd ar dripiau ysgol. Mae’r tripiau ysgol yma yn mor bwysig i ddatblygiad y plant, gan gefnogi dysgu, ac mae e hefyd wedi dangos bod tripiau i bethau fel amgueddfeydd gwyddonol yn gallu arwain at enillion yn ddatblygiadol i’r plant (DeWitt, Osborne, 2007.) Yn y cyfnod sylfaen, mae gweithio fel tîm yn bwysig iawn er mwyn rhannu arbenigedd o wahanol bynciau, a gan weithio gyda phobl y gymuned, gall hyn fuddio’r ysgol (Siraj-Blatchford, Hallet, 2014.)
Nad yw’r ysgol yn codi arian am dripiau ysgol allan o’r ysgol, ond yn godi arian ar gyfer bobl i ddod i fewn i’r ysgol hefyd, fel “Call of the Wild” sydd yn gallu dod i’r ysgol er mwyn gwneud gweithgareddau gyda’r plant er mwyn dysgu nhw pethau fel gweithio fel tîm. Efallai galle fe fod yn lle sydd yn dod i’r ysgol er mwyn dysgu’r plant sut i chwarae tenis ar gyfer eu datblygiad corfforol (Regan, 2021.) Ond, er mwyn gwneud hyn, mae’n rhaid codi arian, ac felly mae’r ysgol yn gwneud pethau fel boreau coffi neu werthu cacennau er mwyn gwneud hyn yn llwyddiannus (Williams, 2021.)
Heddiw, rydyn ni i gyd yn defnyddio’r wê er mwyn gwneud popeth, siarad gyda ffrindiau, gwneud gwaith, a llawer o bethau gwahanol, ond gall hyn bod yn beth peryglus ar gyfer plant y cyfnod sylfaen. Mae’r plant bach yma yn gallu bod yn ddioddefwyr potensial, a gall hyn cael effaith niweidiol arnyn nhw, a hyd yn oed newid ymddygiad nhw os maent yn dod i fewn i gysylltiad gyda’r risgiau yma (Barnard-Wills, 2012.) Er mwyn atal hyn, mae’r ysgol yn dod a heddlu i fewn i siarad â’r plant amdano e-ddiogelwch er mwyn ddangos y peryglai iddyn nhw i fod yn fwy diogel (Williams, H, 2021.)
Fel rydych yn gwybod, mae dysgu yn blant yn cael i gysylltu gyda chwarae, yn enwedig yn y cyfnod sylfaen, ac mae yna dystiolaeth gan Schore i ddangos bod chwarae hyd yn oed cyn ysgol yn help enfawr gyda’r ymennydd i’r plant (Stroh et al, 2008.) Ond, mae yna lawer o wahanol fathau o chwarae er mwyn ddysgu’r gwahanol bynciau neu sgiliau. I gael dosbarth effeithiol, mae angen cael llawer o lefydd gwahanol yn y dosbarth er mwyn i bob plentyn cael wneud y peth gorau iddyn nhw.
Yn yr ysgol Lon las, maen nhw’n ceisio creu amgylchedd cadarnhaol i bob unigolyn oherwydd wedyn gallwn nhw gyrraedd eu llawn botensial, sydd mor bwysig i athrawon. Mae yna lawer o le i symud o gwmpas, lliwiau gwahanol er mwyn diddordeb y plant cyfnod sylfaen, ac ardaloedd gwahanol er mwyn gwneud pethau gwahanol, fel cornel darllen, lle i chwarae gyda dŵr, neu le i wneud pethau creadigol fel paent. Yn y dosbarth, gall y plant hefyd gwneud pethau Mathemateg gan ddefnyddio concers i gyfri neu ddefnyddio sialc ar gyfer sillafu (Williams, 2021 (1.)
Nid dim ond yn y dosbarth mae plant yn dysgu, ond tu allan hefyd. Yn llawer o ysgolion, maen nhw’n defnyddio rhywbeth o’r enw “Forest Schools.” Rydych yn gorfod cael pobl o’r gymuned sydd yn broffesiynol yn y gweithgaredd yma er mwyn gwneud e yn yr ysgol. Mae hyn yn cael i ddefnyddio er mwyn adael plant i ddysgu yn annibynnol, yn gorfforol, yn emosiynol ac yn ymddygiadol. I ychwanegu, mae e hefyd yn adeiladu ar agweddau cadarnhaol y plant at ddysgu, ac yn gadael iddyn nhw i gymryd risgiau ac i greu penderfyniadau (Sage, 2011.) Mae yna hefyd tystiolaeth i ddangos bod y ffordd yma o ddysgu yn gweithio i lawer o blant, ac yn cynyddu perfformiad academaidd y plant, a hefyd yn gymdeithasol ar ôl cyfnod o amser (Nawaz, Blackwell, 2014
Wrth ddysgu am yr heriau yma, mae’r dystiolaeth a gwybodaeth wedi cryfderu fy nghredoau oherwydd rydw i wedi dysgu pa mor bwysig yw’r pwyntiau yma ar gyfer addysg plant. Mae cymunedau ddim dim ond yn feddwl rhieni neu heddlu, ond pawb arall o gwmpas, fel pobl sydd yn codi arian ar gyfer yr ysgol er mwyn creu effaith cadarnhaol ar y disgyblion.
Yn y dyfodol, byddaf yn rhoi hyd yn oed fwy o sylw ar beth rydwyf wedi dysgu. Un o’r targedau byddaf yn cymryd yn fwy difrifol yw gwneud fwy o gyswllt gyda’r rhieni. Fel dangosais, mae’r ymchwil wedi dangos bod y fwyaf mae rhieni yn cymryd rhan yn fywydau eu plant yn academaidd, y fwyaf llwyddiannus bydd y plant yn y dyfodol (Loomans, 2014.)
O ganlyniad i adnabod bod y gymuned ehangach yn cael effaith, nad oeddwn yn gwybod yn union pa fath o bobl o’r gymuned oedd yn bwysig. Ond, wrth wneud ymchwil estynedig, fel ysgrifennais, gall hynny bod yn yr heddlu, rhieni’r plant, pobl sydd yn gwneud gweithgareddau ar gyfer y plant, neu rywbeth fel y “Mudiad Meithrin” lle rydyn nhw yn gadw fewn gysylltiad gyda’r ysgol er mwyn rhoi’r dechrau gorau i’r plant (Mudiad Meithrin, 2021.)
Roedd fy trydydd chred hefyd yn un cryf sydd yn dangos yn yr ymchwil, fel dywedais bod pob plentyn yn ddysgu yn wahanol. Er mwyn cymryd y pwynt hynny i fewn i ystyriaeth, yn y ddyfodol, byddaf yn gwneud yn siŵr bod nid dim ond y dosbarth dysgu, ond bod y buarth yn un cyfforddus ac effeithiol i’r plant. Bydd pethau fel “Forest Schools” nid dim ond yn effeithio yn academaidd, ond fel mae Murray ac O’brien yn ddangos, hefyd yn helpu’r ddisgyblion gyda pethau fel hunan-barch ac hyder (O’Brien, 2009.)
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