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AMCAN(ION)

· Cyflwyno myfyrwyr i gredoau ac arferion amrywiol y tair prif grefydd Ddwyreiniol, h.y. Hindŵaeth, Bwdhaeth a Sikhiaeth. 
· Datblygu dealltwriaeth sylfaenol o nifer dethol o gysyniadau, credoau ac arferion sy’n ganolog i bob traddodiad.  

DEILLIANNAU DYSGU

Ar ôl cwblhau’r modwl hwn yn llwyddiannus, dylai’r myfyriwr allu:
· Trafod gwreiddiau a datblygiad pob un o’r tair crefydd. 
· Arddangos dealltwriaeth o’r cysyniadau a’r arferion sy’n ganolog i bob traddodiad. 
· Gwerthuso’r problemau a’r anawsterau sy’n codi wrth astudio’r traddodiadau hyn.  
· Dynodi ymddangosiadau poblogaidd o’r traddodiadau hyn yn y byd cyfoes.  

CYNNWYS DANGOSOL 
· Hindŵaeth: gwreiddiau Hindŵaeth; cymdeithas Vedic a delfryd dharma; cysyniadau allweddol yn yr Upanishads, e.e. karma, moksha ac atman-brahman; traddodiadau theistig ac arferion defosiynol.   
· Bwdhaeth: bywyd a dysgeidiaeth Siddhartha Gautama; y canon Bwdhaidd; traddodiadau Theravada a Mahayana.
· Sikhiaeth: y grefydd Sikhaidd yn ei chyd-destun cymdeithasol a chrefyddol; bywydau a dysgeidiaeth y gurus Sikhaidd; cred ac arfer Sikhaidd gyfoes.  

STRATEGAETH DYSGU AC ADDYSGU

Mae’r amser astudio ar gyfer y modwl wedi ei rannu yn y  modd hwn:

	Math o weithgaredd
	Oriau
	Canran

	Dysgu ar yr amserlen
	48
	24

	Dysgu annibynnol
	152
	76

	Dysgu drwy leoliadau
	
	

	CYFANSWM
	200
	100%



ASESU

Elfen Asesu 1 

	☐	
	Arholiad ysgrifenedig
	☒	Gwaith Cwrs
	☐	Ymarferol



	Dull Asesu
	Maint
	Pwysiad

	Traethawd 
	2,000 o eiriau
	50%


Elfen Asesu 2

	☒	
	Arholiad ysgrifenedig
	☐	Gwaith Cwrs
	☐	Ymarferol



	Dull Asesu
	Maint
	Pwysiad

	Prawf yn y dosbarth 
	2 awr
	50%



Crynodeb o’r Asesiad
	Math o weithgaredd
	Canran

	Arholiad ysgrifenedig
	50%

	Gwaith cwrs
	50%

	Ymarferol
	

	CYFANSWM
	100%
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