
Adam Davies – CADY Ysgol Gynradd Aberteifi

Rôl y Cydlynnydd Anghenion Dysgu Ychwanegol

Cyd dyfu, cyd ddysgu’



Ysgol Gynradd Aberteifi

•Mae tref Aberteifi yn ardal ddifreintiedig yn ôl Mynegai

Amddifadedd Lluosog Cymru a hefyd yn ardal Dechrau’n Deg.  

•Mae cau’r bwlch rhwng y dysgwyr mwyaf a lleiaf breintiedig yn 

un o brif nodau’r ysgol. Mae’r ysgol wedi meithrin partneriaethau 

agos gyda nifer o asiantaethau megis Dechrau’n Deg ac yn parhau 

i ddylanwadu ar waith rhanddeiliaid. 

•Sefydlwyd Ysgol Gynradd Gymunedol Aberteifi yn sgil uno Ysgol y 

Plant Bach Aberteifi ac Ysgol Iau Aberteifi. Agorwyd yr ysgol ar ei

newydd wedd ym Medi 2008. 

•Mae’r Ysgol wedi ei phenodi yn Ysgol Gynradd Gymraeg ers 2013. 



• Nifer o ddisgyblion – 370 (Erbyn tymor yr Haf

tua 400)

• Nifer o ddisgyblion ADY – 12% (45) 

• Nifer o ddisgyblion PYD – 26%

• Nifer o ddisgyblion yn siarad Cymraeg yn y 

cartref – 2% 

• Neb ar y gofrestr AAA ers Gwanwyn 2024

• EAL - 40

Ysgol Gynradd Aberteifi



Twts Teifi (Canolfan Adnoddau Ymyrraeth – Dysgu Sylfaen)

2 x Meithrin (1 Rhan amser/1 Llawn Amser)

1 x Derbyn

2 x Derbyn/Bl.1

2 x Bl.2

2 x Bl.3

2 x Bl.4

2 x Bl.5

2 x Bl.6

Hafan Teifi (Canolfan Adnoddau Ymyrraeth – Adran Iau)

Strwythur Dosbarthiadau’r Ysgol



Beth maen nhw'n ei wneud?
Mae’r CADY mewn ysgol yn gyfrifol am gyflawni’r tasgau canlynol neu wneud
yn siŵr bod y tasgau canlynol yn cael eu cyflawni:
•adnabod anghenion dysgu ychwanegol (ADY) disgybl a chydlynu’r broses o wneud
Darpariaeth Ddysgu Ychwanegol (DDdY)
•sicrhau gwasanaethau perthnasol i gefnogi Darpariaeth Ddysgu Ychwanegol y disgybl
•cadw cofnodion o benderfyniadau ynghylch ADY a Chynlluniau Datblygu Unigol
(CDUiau)
•cynnal cyswllt â’r disgybl a rhieni/gofalwyr y disgybl a darparu gwybodaeth ar eu cyfer
•hybu cynhwysiant yn yr ysgol a mynediad at gwricwlwm, cyfleusterau a gweithgareddau
allgyrsiol yr ysgol
•cynghori, goruchwylio a hyfforddi staff yr ysgol mewn perthynas â dulliau addysgu
gwahaniaethol sy’n briodol i ddisgyblion unigol ag ADY, a chyfrannu at hyfforddiant mewn
swydd
•monitro effeithiolrwydd unrhyw Ddarpariaeth Ddysgu Ychwanegol a wneir
• paratoi ac adolygu’r wybodaeth y mae’n ofynnol i gorff llywodraethu’r ysgol ei chyhoeddi



Systemau Tracio
Profion Cenedlaethol

Profion NVR

Offeryn Gwerthuso Cynnydd a Chyrhaeddiad

Asesiad Gwaelodlin Meithrin/Derbyn

Cofnodion Cyfarfodydd 4+1

Asesiadau Dosbarth

- Profion Sillafu (Dechrau blwyddyn)

- TRUGS (Darllen)

- Nessy

- Tric a Chlic

- Prawf Sgrinio Dyslecsia



Beth yw’r camau cyntaf pan mae athro/athrawes yn codi pryder?



Beth yw’r camau cyntaf pan mae rhiant yn codi pryder?



Cyfeiriadau
Therapi Cerdd Nyrs YsgolOT

Mentor Sgiliau

Cwensela

Trais Domestig



Lefel Dosbarth 

•System Pegiau: sut wyt ti’n teimlo? 
•Bocsys – rhywbeth i’w ddweud? 
•‘Restorative Approaches’/Coetsio Emosiynol 
•Cwricwlwm ABCh cynhwysfawr 
•Dulliau Asesu ar gyfer dysgu effeithiol er mwyn sicrhau adborth effeithiol – pinc penigamp, gwyrdd gwella 
•Systemau mentora – e.g.Sbectrwm, Arwyr Actif 
•Cynllun ‘Dewch i Siarad/KiVa ar lefel dosbarth cyfan 
•Sesiynau mindfulness: Saib a Symud (yn ddyddiol) 
•Sesiynau gan PC Ian Ayres (School Beat) 
•Lles Ariannol – sesiynau gan fanc HSBC 
•Hawliau Plant – cynllun Unicef (Gwobr Aur) 
•Dangos y Gerdyn Coch i Hiliaeth 
•Gweithdai gan Arad Goch/Amaethyst 
•Gweithdai amrywiol e.e.  
Sbectrwm –Bl 2 cydraddoldeb ar sail rhyw 
Bl 6 perthnasau iach 

Lles



Tîm Lles/YGaTh

Emily Edwards –  
Cydlynydd

Partneriaeth
Gymunedol

Aberteifi

Gill Jones (0.6) –  
Arweinydd Grwp

Maethu 
‘Y Cwtsh’

Rhiannon Allen 
(0.6) –

Cefnogaeth
Ymddygiadol/lles

/teuluol 
Cyd-Arweinydd
Grwp Maethu 

‘Y Cwtsh’

Carys Rees (0.8) 
– Cefnogaeth

Ymddygiadol/lles
/teuluol 

Rachel Williams 
Cydlynydd

Cyswllt Teulu a 
Lles

*Ar Secondiad



Ali Driscol
Arweinydd

‘Hafan Teifi’

Ali Driscol
Arweinydd
Twts Teifi’

Katie 
Harries

(0.8)

Debbie 
Thomas 

(0.6)

Angharad 
Sharp
(0.2)

Canolfan Adnoddau

Ymrraeth

Aaron
Thomas

Aaliyah
Brown

Helen
Evans

Kim 
Hand 
(0.4)



Ymyrraeth
- Cynorthwyydd Dosbarth ym mhob dosbarth o’r Meithrin i flwyddyn 2         (y 

staff yma yn gyfrifol ar ymyrraethau)

- Bl.3 a Bl.5 (Cynorthwyydd dosbarth o ganlyniad i natur y dosbarthiadau)

- 1 Cynorthwyydd fesul blwyddyn yn arwain ymyrraethau(Bl.4, Bl.5 a Bl.6)

- 3x 1:1 o ganlyniad i anghenion corfforol

(megis nam golwg, Cerbal Palsy ayyb)



YGA

Bereavement 
Counsellor NHS

Cyfiawnder
Ieuenctid

Tîm o 
Amgylch y 

Teulu

Tîm Teulu

Gwasanaethau
Cymdeithasol

Gofalwyr
Ifainc

Iechyd: Nyrs
Ysgol/SiR

Heddlu

Stonewall

Jig-sô –
Canolfan 

plant 

Dechrau’n
Deg

CAHMS

Mae’r Tîm Lles yn

gweithio’n agos

gyda

asiantaethau

allanol amrywiol

i dargedu

anghenion

disgyblion yn ôl

yr angen.



Ebrill 2022: 

Mae’r ysgol wedi sefydlu ardal

newydd o fewn yr ysgol er 

mwyn ymgysylltu â theuluoedd

a’r gymuned ymhellach 



Clwb y Cardis 

(3 sesiwn – yn dymhorol)  

Cyfle i ddarpar 
rieni i ganfod 
gwybodaeth am 
yr ysgol mewn 
ffordd anffurfiol, 
hwylus! 











Unrhyw strategaeth/dull wedi

bod yn llwyddiannus iawn i

chi?



• O ganlyniad i’r pandemig a’r cyfnod clo mae’r ysgol wedi  sefydlu ardal 

egwyddorion grŵp maethu newydd ‘Y Cwtsh’ fel y gall staff lles gefnogi 

disgyblion yn fwy effeithiol.

• Mae’r staff yn defnyddio adnoddau sydd yn seiliedig ar  ‘The Feelings 

Art Book’ sy’n canolbwyntio ar hunan-werth, emosiynau ac empathi. 

Mae’r sesiynau yn strwythuredig ac yn cael eu harwain gan y 

disgyblion. Mae’r staff yn addasu fel bo’r angen ee profedigaeth. Mae 

hyn yn rhoi cyfle i ddisgyblion i leisio eu teimladau mewn modd saff, 

addas ac yn anfeirniadol. 



Nessy
(Ymyrraeth Ieithyddol Saeseng)

• amlsynhwyraidd 

• strwythuredig 

• cronnus 

• yn seiliedig ar ffoneg 

• rhoi cyfleoedd i ddatblygu awtomatigrwydd ac adalw



Hafan Teifi



Ystafell Sensori



Ymyrraethau Hafan Teifi

RBP



Twts Teifi



Ystafell Sensori (2)



Ymyrraethau Twts Teifi



Therapi Celf



Therapi Chwarae



Profedigaeth



Sut ydych yn strwythuro ac amseru’r ymyraethau hyn?

Tîm Lles

Staff Ymrraeth

Hafan Teifi

SALTSA

Twts Teifi



Beth yw’r heriau rydych yn eu gwynebu o ran disgyblion neu 

darpariaeth ADY?

- Cyllid

- Staffio

- Atebolrwydd

- Disgwyliadau rhieni

- Amserlen

- Disgwyliadau Staff

- Nifer sydd angen cefnogaeth

- Rolau arall ar ben CADY/Staff arall



Beth ydych angen ei ddatblygu ymhellach?



Ymyrraeth Rhifedd

Ymyrraeth Corfforol

Darpariaeth Dosbarth

- Gwahaniaethu

- Dulliau o gyflwyno tasgau



Hafan Teifi/Twts Teifi

- Datblygu’r darpariaeth ymhellach

- Astudiaethau achos

- Ymweliadau âg unedau

Gwefan ADY i’r Ysgol!

https://sites.google.com/hwbcymru.net/adyyaberteifig/hafan



Cynllun Datblygu Unigol




