Victoria Lewis

Gém 'Bwyd a Diod!’

Nod y Wers: V Wi ee |k

I'r plant i chwarae gém a ofyn ac ateb cwestiynau am fwyd a diod.

Cyfarwyddiadau am y Cynorthwyydd Dosbarth:

Heddiw, mae'r plant yn chwarae gém '‘Bwyd a Diod’' gyda chi. Rydw i eisiau i'r plant ymarfer

y patrymau:

Cwestiwn Atebion

Wyt ti'n hoffi...?

V' Ydw, rydw i hoffi ..

X Nac ydw, dydw i ddim yn hoffi ...
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Dewisa dau i bedwar o blant i chwarae'r gém.

Gofynna'r plant i eisteddwch mewn cylch.

Yn gyntaf, gofynna'r plant ydyn nhw'n cofio enwau'r bwyd a diod.

Dangosa i'r plant y mat iaith.

Siarada gyda'r plant am y mat iaith.

Wedyn, dweda'r enwau o fwyd a diod. Gofynna'r plant i ailadroddwch ar 6l chi, e.e. ‘Tro
fi, tro chi’. Gwranda yn ofalus i'r plant dweud.

Ymarfera'r patrymau gyda'r plant, e.e. Wyt ti'n hoffi...?

Yn olaf, esbonia i'r plant sut i chwarae’r gém.

Modelau sut i chwarae'r gém a sut i ofyn ac ateb y cwestiynau.

Diolch. Mwynheua!
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Cyfarwyddiadau - Gém '‘Bwyd a Diod!’

Cyfarwyddiadau - Un Person

v 8 5
. 2

Cyfarwyddiadau - Grwp

Unigol

|. Dewisa gownter.
sgwar ‘dechrau’.
2. Y chwaraewr cyntaf i rolia'r dis.
3. Cyfrifa’r smotiau ar y dis.
. Symuda'r cownter ar y bwrdd, (e.e. Rholia
pump, symuda pum sgwar).
. Edrycha ar y bwyd neu ddiod ar y sgwar,
(e.e. banana).
. Mae pawb yn gofyn y chwaraewr '‘Wyt
ti'n hoffi...?", (e.e. Wyt ti'n hoffi banana?)
7. Os oes tic yn y sgwdr , y chwaraewr ateb
Ydw, rydw i'n hoffi...". Os oes croes ateb
‘Nac ydw, dydw i ddim yn hoffi..."
. Wedyn, mae'r chwaraewr nesaf yn cael
tro.
9. Ailadrodda.
|0.Mae chwaraewr cyntaf i'r sgwar ‘diwedd’
yn ennill = *hwré!’

Rhoi'r cownter ar y

Lluosog

|. Dewiswch gownter. Rhowch y cownter ar
y sgwdar ‘dechrau’.

2.Y chwaraewr cyntaf i roliwch dis.

3. Cyfrifwch y smotiau ar y dis.

. Symudwch y cownter ar y bwrdd, (e.e.
Rholiwch bump, symudwch bum sgwar).
5. Edrychwch ar y bwyd neu ddiod ar y

sgwdr, (e.e. banana).

. Mae pawb yn gofyn y chwaraewr "Wyt ti'n

hoffi...?", (e.e. Wyt ti'n hoffi banana?)

7. Os oes tic yn y sgwar , y chwaraewr ateb
Ydw, rydw i'n hoffi..." Os oes croes ateb
‘Nac ydw, dydw i ddim yn hoffi...’

8. Wedyn, mae'r chwaraewr nesaf yn cael
tro.

9. Ailadroddwch.

0. Mae chwaraewr cyntaf i'r sgwar ‘diwedd’

yn ennill = *hwrél!’

Gorchmynion

Unigol Lluosog

Brawddegau Defnyddiol

@ Ydych chi'n barod? Ydw / Nac ydw

Ateba Atebwch & Pwy sy'n dechrau?
Chwaraea Chwaraewch & Pwy sy nesa?
Cofia Cofiwch
Darllena Darllenwch @ Cymra dy dro / Cymrwch eich tro
Edrycha Edrychwch @ Sawl smotyn ar y dis?
Fistedda Fisteddweh & Pa fwyd neu ddiod ydy hwn?
Gwranda Gwradnwch
Sefa Sefwch ¥ Edrycha / Edrychwch ar y mat iaith
Taclusa Tacluswch @ Mae ... wedi ennilll Rowch glap!
un smotyn  dau smotyn  tri smotyn pedwar smotyn pum smotyn chwe smotyn



Mat laith - Gém 'Bwyd a Diod’

Wyt ti'n hoffi..? 4/ Ydw, rydw i'n hoffi...
X Nac ydw, dydw i ddim yn hoffi...

brechdanau banana sudd oren

bisgedi grawnwin cacen llysiau moron byns

pasta tost a jam mefus dwr pysgod llaeth



