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Amdanaf i 

Rwy’n athrawes ysgol gynradd ymroddedig gyda dros 8 mlynedd o brofiad yn ysbrydoli 
dysgwyr ar draws Cyfnodau Allweddol 1 a 2. Rwy’n fedrus wrth greu ystafelloedd 
dosbarth ysgogol, cynhwysol sy’n canolbwyntio ar y dysgwr gan feithrin chwilfrydedd, 
hyder a chariad oes tuag at ddysgu.  

Mae gennyf ddiddordeb cryf mewn dylunio cwricwlwm creadigol, datblygu 
llythrennedd, a chefnogi plant gydag anghenion dysgu amrywiol. Mae fy null addysgu yn 
cyfuno dysgu strwythuredig â gweithgareddau dychmygus, gan sicrhau bod pob plentyn 
yn teimlo ei fod yn cael ei werthfawrogi a’i ysgogi i lwyddo.  

Yn wreiddiol o’r Eidal, rwy’n dod â safbwynt amlddiwylliannol i’r ystafell ddosbarth ac yn 
mwynhau hyrwyddo ymwybyddiaeth fyd-eang a dysgu ieithoedd o oedran ifanc.  

 

Brofiad 

Athrawes Ysgol Gynradd  

Ysgol Gynradd Greenfields, Bryste 

Medi 2020 - Presennol 

Tasgau Allweddol 

• Cyflwyno gwersi ysgogol ar draws CA2, gyda ffocws ar gwricwlwm 
Blwyddyn 4 a Blwyddyn 5 

• Datblygu menter darllen ysgol gyfan sydd wedi gwella canlyniadau 
llythrennedd gan 18% 

• Wedi cyflwyno modylau dysgu creadigol sy’n seiliedig ar brosiectau sy’n 
cyfuno hanes, celf a llythrennedd 

• Cefnogi disgyblion AAA trwy gynlluniau gwersi wedi’u teilwra a 
chydweithredu agos â staff cynorthwyol  

• Mentora athrawon dan hyfforddiant ac arwain gweithdai datblygiad 
proffesiynol  
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Athrawes Ysgol Gynradd (CA1) 

Ysgol Gynradd Gatholig St Mary’s, Bath 

Medi 2017 – Awst 2020 

Tasgau Allweddol 

• Dysgu Blwyddyn 2, arbenigo mewn darllen cynnar a datblygu ffoneg  
• Cyflawni canlyniadau SATs cryf yn gyson uwchlaw’r cyfartaledd 

cenedlaethol  
• Dylunio adnoddau ystafell ddosbarth rhyngweithiol i gefnogi dysgu 

gwahaniaethol  
• Cynnal perthnasoedd cryf â rhieni trwy gyfathrebu a gweithdai rheolaidd 

 

Cynorthwyydd Addysgu 

Ysgol Fabanod Oakwood, Llundain 

Ionawr 2016 – Gorffennaf 2017 

Tasgau Allweddol 

• Cefnogi’r addysgu yn yr ystafell ddosbarth ar draws EYFS a CA1 
• Darparu cymorth un i un i ddisgyblion ag anghenion dysgu ychwanegol 
• Cynorthwyo â chynllunio yn yr ystafell ddosbarth a pharatoi 

gweithgareddau 

 

Addysg 

TAR Addysg Gynradd 

Prifysgol Bath 

2015 – 2016 

 

BA (Anrh) Astudiaethau Addysg 

Prifysgol Bologna, Yr Eidal 

2012 – 2015 

 

Trwyddedau ac Ardystiadau 

Statws Athro Cymwysedig (QTS) – Y DU 

Diogelu Plant (Lefel 3) 

Tystysgrif TEFL (Addysgu Saesneg fel Iaith Dramor)  

Ardystiad Cymorth SEND yn yr Ystafell Ddosbarth 
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Sgiliau 

 

• Rheoli Dosbarth 
• Cynllunio’r Cwricwlwm 
• Addysgu Llythrennedd a Ffoneg 
• Cymorth Anghenion Addysgol Arbennig (AAA) 
• Datblygiad Plant 
• Rheoli Ymddygiad 
• Integreiddio Technoleg Addysgol 
• Ymgysylltu â Rhieni 

 

Profiad Gwirfoddoli 

Gwirfoddolwr Llythrennedd 

Read Together UK 

2021 – Presennol 

• Cefnogi plant o gefndiroedd difreintiedig i ddatblygu sgiliau darllen 
• Cynnal sesiynau llythrennedd wythnosol ar ôl ysgol 

 

Ieithoedd 

• Eidaleg (Brodorol)  
• Saesneg (Rhugl)  
• Sbaeneg (Canolradd) 

 

Diddordebau 

• Llythrennedd plant ac adrodd straeon  
• Arloesi addysgol a thechnoleg addysg  
• Teithio a chyfnewid diwylliannol 
• Celfyddydau a chrefftau creadigol 

 

 

Argymhellion 

 “Mae Alessia yn athrawes ysbrydoledig sy’n dod ag egni a chreadigrwydd i bob gwers. 
Mae ei gallu i gysylltu â disgyblion yn eithriadol.” 

- Pennaeth, Ysgol Gynradd Greenfields 


