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	Gweithgaredd 1
	Dewis yr amgylchedd yr hoffai fod tu mewn/tu allan i ddarllen./ Yn cael dewis yr llyfr mae am ei ddarllen. 

Cwricwlwm: Mae’r ffordd rydym yn gwneud penderfyniadau yn effeithio ar ansawdd ein bywydau ni a bywydau eraill.

Cam Cynnydd 1:  Gallaf wneud penderfyniadau yn seiliedig ar beth rwy’n ei hoffi ac and wyf yn ei hoffi. 
	Dewis yr amgylchedd yr hoffai fod tu mewn/tu allan i ddarllen./ Yn cael dewis yr llyfr mae am ei ddarllen. 

Datblygiad o’r sgil y cwricwlwm yn parhau. 


	Dewis yr amgylchedd yr hoffai fod tu mewn/tu allan i ddarllen./ Yn cael dewis yr llyfr mae am ei ddarllen. 

Datblygiad o’r sgil y cwricwlwm yn parhau. 



	Dewis yr amgylchedd yr hoffai fod tu mewn/tu allan i ddarllen./ Yn cael dewis yr llyfr mae am ei ddarllen. 

Datblygiad o’r sgil y cwricwlwm yn parhau. 

	Emosiynol – Sut mae Twm yn teimlo heddiw?

Ceir dealltwriaeth ehangach o’i teimladau.

	Dewis yr amgylchedd yr hoffai fod tu mewn/tu allan i ddarllen./ Yn cael dewis yr llyfr mae am ei ddarllen. 

Datblygiad o’r sgil y cwricwlwm yn parhau. 


	Gweithgaredd 2
	Emosiynol – Sut mae Twm yn teimlo heddiw?

Cwricwlwm: Mae cydberthnasau iach yn hanfodol ar gyfer ein hymdeimlad o berthyn ac ar gyfer ein lles.

Cam cynnydd 1: Gallaf gyfleu fy anghenion a’m teimladau yn y cydberthnasau sydd gennyf. 
	Emosiynol – Sut mae Twm yn teimlo heddiw?

Ceir dealltwriaeth ehangach o’i teimladau.


	Emosiynol – Sut mae Twm yn teimlo heddiw?

Ceir dealltwriaeth ehangach o’i teimladau.

	Emosiynol – Sut mae Twm yn teimlo heddiw?

Ceir dealltwriaeth ehangach o’i teimladau.

	Croesawu Mererid Hopwood. Bydd Twm yn cael ei cefnogi i drafod gyda Mererid Hopwood ar ddechrau’r sesiwn i ddatblygu hyder.

Cwricwlwm: Mae dysgwyr sy’n siarad yn effeithiol yn barod i chwarae rhan lawn mewn bywyd a gwaith.

Cam Cynnydd 1: Gallaf newid y ffordd rwy’n siarad gan ddibynnu gyda phwy rwy’n siarad.
	Emosiynol – Sut mae Twm yn teimlo heddiw?

Ceir dealltwriaeth ehangach o’i teimladau.


	Gweithgaredd 3
	Yn darllen gyda’r rhiant – mewn modd rhyngweithiol.

Cwricwlwm: Mae dysgwyr sy’n gwrando ac yn darllen yn effeithiol yn barod i ddysgu drwy gydol eu hoes.

Cam Cynnydd 1: Gallaf ddefnyddio gwybodaeth am odlau, sillafau, llythrennau. 
	Yn darllen gyda’r rhiant – mewn modd rhyngweithiol.

Ceir ddatlbygiad graddol o sgil y cwricwlwm yn nhermau llythrennau amrywiol. 
	Yn darllen gyda’r rhiant – mewn modd rhyngweithiol.

Gwelir datblygiad graddol o sgil y cwricwlwm yn nhermau llythrennau a sillafau. 
	Yn darllen gyda’r rhiant – mewn modd rhyngweithiol.

Cwricwlwm: Mae dysgwyr sy’n gwrando ac yn darllen yn effeithiol yn barod i ddysgu drwy gydol eu hoes.

Cam Cynnydd 1: Gallaf ddefnyddio gwybodaeth am odlau, sillafau, llythrennau a’r berthynas rhwng synau a symbolau er mwyn darllen geiriau a phennu ystyr. 
	Fe fydd Twm yn ystod yr noswaith yn helpu gyda threfn y digwyddiad.

Cwricwlwm: Mae’r ffordd rydym yn ymgysylltu â dylanwadau cymdeithasol gwahanol yn siapio pwy ydym ni a’n hiechyd a lles.

Cam Cynnydd 1: Rwyf wedi archwilio grwpiau cymdeithasol.

	Yn darllen gyda’r rhiant – mewn modd rhyngweithiol.

Ceir ddatblygiad graddol o’r sgil cwricwlwm rhwng y berthynas synau a ll symbolau i sicrhau dealltwriaeth darllen ac ystyr y gair. 

	Gweithgaredd 4
	Trafod gyda Twm am nodweddion a chynnwys y llyfr. 

Cwricwlwm: Mae dysgwyr sy’n gwrando ac yn darllen yn effeithiol yn barod i ddysgu drwy gydol eu hoes. 
Cam Cynnydd un Darllen:  Gallaf ofyn ac ateb cwestiynau am y testunau y byddaf yn eu clywed, eu gweld neu eu darllen.

	Trafod gyda Twm am nodweddion a chynnwys y llyfr. 

Datblygiad o’r sgil y cwricwlwm yn parhau. 

	Trafod gyda Twm am nodweddion a chynnwys y llyfr. 

Datblygiad o’r sgil y cwricwlwm yn parhau gan ofyn cwestiynau fwy heriol: Beth wyt ti’n meddwl sydd yn mynd i ddigwydd nesaf? Pam? 
 
	Trafod gyda Twm am nodweddion a chynnwys y llyfr. 

Cwricwlwm: Mae dysgwyr sy’n gwrando ac yn darllen yn effeithiol yn barod i ddysgu drwy gydol eu hoes.

Cam Cynnydd 1: Gallaf ofyn ac ateb cwestiynau am y testunau y byddaf yn eu clywed, eu gweld neu eu darllen.
	Twm i fwynhau’r noswaith gyda’u cyfoedion.
	Trafod gyda Twm am nodweddion a chynnwys y llyfr. 

Cwricwlwm: Mae dysgwyr sy’n gwrando ac yn darllen yn effeithiol yn barod i ddysgu drwy gydol eu hoes.

Cam Cynnydd 1: Gallaf ofyn ac ateb cwestiynau am y testunau y byddaf yn eu clywed, eu gweld neu eu darllen.

	Gweithgaredd 5
	Cynllunio pa weithgareddau y bydd yn hoff o’i wneud yn ystod yr chwech wythnos – sicrhau amserlen clir o weithgareddau. 

Cwricwlwm: ‘Mae’r ffordd rydym yn gwneud penderfyniadau yn effeithio ar ansawdd ein bywydau ni a bywydau eraill. ‘

Cam Cynnydd 1: Gallaf ddewis gweithgareddau yn seiliedig ar fy niddordebau. 
	Twm yn dylunio poster gan ddefnyddio ei sgiliau creadigol i hysbysebu am noson darllen  yr ysgol.

Cwricwlwm: Mae gwaith creadigol yn cyfuno gwyboaeth a sgiliau gan ddefnyddio’r synhwyrai, ysbrydoliaeth a dychymyg.

Cam Cynnydd 1: Gallaf drefnu, dethol a defnyddio ffurfiau a strwythurau iaith syml. 
	Gweithgaredd allanol – ysgrifennu geiriau anodd o’r mat iaith yn ystod y ddau wythnos cyntaf a’i ysgrifennu ar y cyd wrth ddefnyddio sialc, ei ddweud ar lafar a’i arwyddo yn yr aer. 

Cwricwlwm: Mae dysgwyr sy’n siarad ac yn ysgrifennu’n effeithiol yn barod i chwarae rhan lawn mewn bywyd a gwaith.

Cam Cynnydd 1: Gallaf ysgrifennu geiriau ac ymadroddion gan ddefnyddio gwybodaeth am lythrennau a’r synau maent yn eu cynrychioli. 
	Gweithgaredd allanol – ymarfer sgiliau echddygol bras. Trwy cerdded ar y llinell gan daflu deis nôl a mlan gyda’r rhiant sy’n cynnwys geiriau/llythrennau a welai Twm yn anodd i ddweud o’r mat iaith.

Cwricwlwm: Mae datblygu iechyd a lles y corff yn arwain at fuddiannau gydol oes.

Cam Cynnydd 1: gallaf reoli symudiadau bras a meddwl drwy gyfleoedd chwarae sy’n gal am weithgaredd corfforol.
	
	Cydweithio gyda rhieni a Twm am yr welliannau mae wedi ei wneud mewn sêr amrywiol e.e ei ddatblygiad hyder, hunan-fri.

Cwricwlwm: Mae’r ffordd rydym yn prosesu ein profiadau ac yn ymateb iddynt yn effeithio ar ein iechyd meddwl a’n lles emosiynol.

Cam Cynnydd 1: Gallaf fod yn ymwybodol o’r hyn rwy’n ei ganfod a’i feddwl. 

	Gweithgaredd 6
	Dewis o chwarae gêm o TRUGS neu Snapair. 

Cwricwlwm: Mae dysgwyr sy’n siarad ac yn ysgrifennu’n effeithiol yn barod i chwarae rhan lawn mewn bywyd a gwaith.

Cam Cynnydd 1: Gallaf drefnu, dethol a defnyddio ffurfiau a strwythurau iaith syml. 
	Dewis o chwarae gêm o TRUGS neu Snapair. 

Datblygiad o’r sgil y cwricwlwm yn parhau. 


	Cymhwyso’r geiriau a ddysgwyd a’u cofnodi drwy ddefnydd o pen ysgrifennu. 
Cwricwlwm: Mae’r dysgwyr yn siarad ac yn ysgrifennu’n effeithiol yn barod i chwarae rhan lawn mewn bywyd a gwaith.
Cam Cynnydd 1: Gallaf ffurfio llythrennau bras a llythrennau bach. 
	Ymarfer clymu carrau trwy ddefnydd o cardfwrdd a llinyn yn dynwared esgid.

Cwricwlwm: Mae datblygu iechyd a lles y corff yn arwain at fuddiannau gydol oes.

Cam Cynnydd 1: cyfleoedd chwarae sy’n galw am weithgaredd corfforol a thasgau pob-dydd mewn gwahanol amgylcheddau.
	
	Gweithgaredd creadigol o beintio i llunio gwahanol llythrennau neu eiriau oedd ef yn cael drwbwl gydag yn yr mat iaith.

Datblygiad o’r cwricwlwm yn wythnos tri. 
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Cynllun  Hanner Tymor  Wythnos 1  Wythnos 2  Wythnos 3  Wythnos 4  Wythnos 5  Wythnos 6  

Gweithgaredd  1  Dewis yr  amgylchedd yr  hoffai fod tu  mewn/tu allan i  ddarllen./ Yn cael  dewis yr llyfr mae  am ei ddarllen.      Cwricwlwm:   Mae’r ffordd  rydym yn  gwneud  penderfyniadau  yn effeithio ar  ansawdd ein  bywydau ni a  bywydau eraill.     Cam Cynnydd  1:    Gallaf wneud  penderfyniadau  yn seiliedig ar  beth rwy’n ei hoffi  ac and wyf yn ei  hoffi.   Dewis yr  amgylchedd yr  hoffai fod tu  mewn/tu allan i  ddarllen./ Yn  cael dewis yr  llyfr mae am ei  ddarllen.      Datblygiad o’r  sgil y  cwricwlwm yn  parhau.       Dewis yr  am gylchedd yr  hoffai fod tu  mewn/tu allan i  ddarllen./ Yn  cael dewis yr  llyfr mae am ei  ddarllen.      Datblygiad o’r  sgil y  cwricwlwm yn  parhau.         Dewis yr  amgylchedd yr  hoffai fod tu  mewn/tu allan i  ddarllen./ Yn cael  dewis yr llyfr mae  am ei ddarllen.      Da tblygiad o’r sgil y  cwricwlwm yn  parhau.     Emosiynol   –   Sut mae Twm  yn teimlo  heddiw?     Ceir  dealltwriaeth  ehangach o’i  teimladau.    Dewis yr  amgylchedd yr  hoffai fod tu  mewn/tu allan i  ddarllen./ Yn  cael dewis yr  llyfr mae am ei  ddarllen.      Datblygiad o’r  sg il y  cwricwlwm yn  parhau.     

Gweithgaredd  2  Emosiynol  –   Sut  mae Twm yn  teimlo heddiw?     Cwricwlwm:  Mae  cydberthnasau  iach yn hanfodol  ar gyfer ein  hymdeimlad o  berthyn ac ar  gyfer ein lles.     Cam cynnydd 1:   Gallaf gyfleu fy  anghenion a’m  teimladau yn y  cydberthnasau  sydd gennyf.   Emosiynol   –   Sut mae Twm  yn teimlo  heddiw?     Ceir  dealltwriaeth  ehangach o’i  teimladau.      Emosiynol   –   Sut mae Twm  yn teimlo  heddiw?     Ceir  dealltwriaeth  ehangach o’i  teimladau.    Emosiy nol  –   Sut  mae Twm yn teimlo  heddiw?     Ceir dealltwriaeth  ehangach o’i  teimladau.    Croesawu  Mererid  Hopwood.  Bydd Twm yn  cael ei cefnogi  i drafod gyda  Mererid  Hopwood ar  ddechrau’r  sesiwn i  ddatblygu  hyder.     Cwricwlwm:  Mae dysgwyr  sy’n siarad yn  effeithiol yn  barod i  chwarae rhan  lawn mewn  bywyd a  gwaith.     Cam Cynnydd  1 : Gallaf newid  y ffordd rwy’n  siarad gan  ddibynnu gyda  phwy rwy’n  siarad.  Emosiynol   –   Sut mae Twm  yn teimlo  heddiw?     Ceir  dealltwriaeth  ehangach o’i  teimladau.    

Gweithgaredd  3  Yn darllen gyda’r  rhiant  –   mewn Yn darllen  gyda’r rhiant  –  Yn darllen  gyda’r rhiant  –  Yn darllen gyda’r  rhiant  –   mewn  modd rhyngweithiol.  Fe fydd Twm  yn ystod yr  noswaith yn Yn darllen  gyda’r rhiant  –  

