
 

 

Uned 2  

 

    

Gwaith pâr:    

Partner A: Dwedwch enw lle, e.e. “Caerfyrddin”. 

Partner B: Dwedwch, “Dw i’n dod o …”, e.e. “Dw i’n dod o Gaerfyddin.” 

Yna, newidiwch rôl. 
 

Caerfyrddin 

Tyddewi 

Dinbych-y-pysgod 

Powys 

Bangor 

Glanaman 

Llanelli 

Pontypridd 

Caerdydd 

Rhydaman 

Crymych 

Port Talbot 

Bedwas 

Merthyr Tudful 

Pontardawe 

Tregaron 

Caerffili 

 

 

Gweithgaredd 1a 

Gwaith pâr:    

Partner A: Dwedwch enw lle, e.e. “Caerfyrddin”. 

Partner B: Dwedwch, “Mae … yn dod o …”, e.e.  

“Mae Jac yn / Mae e’n / Mae hi’n dod o Gaerfyddin.” 

Yna, newidiwch rôl. 
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Dangoswch 6 o’r lleoedd yng Ngweithgaredd 1 ar y map. 

Dangoswch 6 o’r trefi yng Ngogledd Cymru ar y map. 

Chwarae rôl: 

Partner A: Rydych chi’n dod o Dde Cymru. 

Partner B: Rydych chi’n dod o Ogledd Cymru. 

Chwaraewch Battleships! 
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Gofynnwch gwestiynau i aelodau’r grŵp a llenwch y grid. 

 

 

Enw? Byw? 

 

Gweithio? 

 

O ble? 

    

 

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

Newidiwch grwpiau.  Cyflwynwch ddau berson o’r hen grŵp i’r grŵp newydd. 

 

e.e.      Dyma Eleri.      Mae hi’n byw yn Llanelli ac mae hi’n dod o Gaerdydd yn wreiddiol. 

           Dyma Rhys.      Mae e’n dod o Gaerfyrddin yn wreiddiol ac mae e’n byw yn Nhalgarth nawr. 
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Pwy ydw i?   

Cyfatebwch yr enw a’r disgrifiad.  

Enw Disgrifiad 

Mathew Rhys Rydw i’n byw yn Llundain. 

Rydw i’n dod o Lanelli.  

Rydw i’n darllen y newyddion ar y teledu. 

Pwy ydw i? 

Lisa Davies, athrawes cyflenwi Rydw i’n byw yng Ngorseinon. 

Rydw i’n dod o Lyn Ebwy. 

Rydw i wedi ymddeol. 

Pwy ydw i? 

Huw Edwards Rydw i’n byw yng Nghymru. 

Rydw i’n dod o’r gogledd. 

Rydw i’n canu mewn opera. 

Pwy ydw i? 

Jini Evans, 70 oed Rydw i’n byw yn Aberaeron. 

Rydw i’n dod o Ddolgellau. 

Rydw i’n gweithio mewn ysgol gynradd.  

Pwy ydw i? 

Carys Green, pennaeth Rydw i’n byw yn America. 

Rydw i’n dod o Gaerdydd. 

Rydw i’n gweithio fel actor. 

Pwy ydw i? 

Bryn Terfel Rydw i’n byw ym Mhen-y-bont. 

Rydw i’n dod o Fangor. 

Rydw i’n gweithio’n rhan-amser. 

Pwy ydw i? 

 

 
athro / athrawes cyflenwi supply teacher 

wedi ymddeol   retired 

rhan-amser   part-time 
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Defnyddiwch gardiau fflach 2 CBAC i siarad am beth rydych chi’n hoffi a beth dydych 

chi ddim yn hoffi bwyta ac yfed. 

 

 

Cardiau fflach CBAC 2, cardiau 81-100 
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a. Mewn grŵp, chwiliwch am 10 gair am fwydydd gwahanol yn Gymraeg. 

 

Cymraeg Saesneg Cymraeg Saesneg 

    

    

    

    

    

 

b. Mewn grŵp, chwiliwch am 5 gair am ddiodydd gwahanol yn Gymraeg.  

 

Cymraeg Saesneg 

  

  

  

  

  

c. Mewn grwpiau o 3, gofynnwch beth mae pawb yn hoffi a llenwch y grid.   

 

   Beth wyt ti’n hoffi fwyta / yfed / wylio / wneud? 

 

Enw Bwyd Diod Ar y teledu Hobi 

     

     

     

 

ch.   Nawr, gofynnwch beth dydy’r bobl ddim yn hoffi a llenwch y grid. 

 

  Beth dwyt ti ddim yn hoffi fwyta / yfed / wylio / wneud? 

 

Enw Bwyd Diod Ar y teledu Hobi 

     

     

     

 

d. Ewch at grŵp arall i siarad am y grŵp cyntaf. 

 

   Mae … yn hoffi … Dydy … ddim yn hoffi … 
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Pwy ydy pwy? 

Partner A: Gofynnwch gwestiynau i lenwi’r bylchau. 

 

 

 

 

 

 

Enw:  Carys Miles  

Byw:  Bedwas  

Gweithio: Ysgol Gynradd y Castell 

Hoffi:  Darllen 

Ddim yn hoffi: Gwylio’r teledu 

 

Enw:  ……………………………………. 

Byw:  ……………………………………. 

Gweithio: ……………………………………. 

Hoffi:  ……………………………………. 

Ddim yn hoffi: ……………………………………. 

 

 

 

 

 Enw:  Gillian Jones 

Byw:  Llandrindod  

Gweithio: Ysgol Gynradd y Drenewydd 

Hoffi:  Mathemateg  

Ddim yn hoffi: Rhedeg mewn marathon 

 

Enw:  Surita Jones 

Byw:  Gelli-gaer  

Gweithio: Ysgol Gynradd Gelli-gaer 

Hoffi:  Chwarae pêl-droed 

Ddim yn hoffi: Gwylio’r teledu 
 

 

 

 

Enw:  ……………………………………. 

Byw:  ……………………………………. 

Gweithio: ……………………………………. 

Hoffi:  ……………………………………. 

Ddim yn hoffi: ……………………………………. 

 

 

 

 

 

 

Enw:  ……………………………………. 

Byw:  ……………………………………. 

Gweithio: ……………………………………. 

Hoffi:  ……………………………………. 

Ddim yn hoffi: ……………………………………. 
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Pwy ydy pwy? 

 

Partner B: Gofynnwch gwestiynau i lenwi’r bylchau. 

 

 

 

 

 

 

 

Enw:  ……………………………………. 

Byw:  ……………………………………. 

Gweithio: ……………………………………. 

Hoffi:  ……………………………………. 

Ddim yn hoffi: ……………………………………. 
 

Enw:  William Smith  

Byw:  Hwlffordd  

Gweithio: Ysgol Gynradd Hwlffordd 

Hoffi:  Canu  

Ddim yn hoffi: Yfed cwrw 

 

 

 

 

 Enw:  ……………………………………. 

Byw:  ……………………………………. 

Gweithio: ……………………………………. 

Hoffi:  ……………………………………. 

Ddim yn hoffi: ……………………………………. 

 

Enw:  ……………………………………. 

Byw:  ……………………………………. 

Gweithio: ……………………………………. 

Hoffi:  ……………………………………. 

Ddim yn hoffi: ……………………………………. 

 

 

 

Enw:  Sam Williams   

Byw:  Llanybydder   

Gweithio: Ysgol Gynradd Llanybydder 

Hoffi:  Cinio dydd Sul  

Ddim yn hoffi: Sglodion 

 

 

 

 

 Enw:  Ceri Pryce  

Byw:  Pontardawe  

Gweithio: Ysgol Gynradd y Cwm 

Hoffi:  Rhedeg 

Ddim yn hoffi: Gwylio’r teledu 
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Rhowch y geiriau hyn mewn dis sbwng. 
 

llyfr bwyd diod 

hobi rhaglen lliw 

 

 

Taflwch y dis sbwng a gofynnwch i un / dau yn y grŵp: 

 

 Beth ydy dy hoff fwyd di? 

 Beth ydy’ch hoff lyfr chi, Ben ac Alys? 

 

Fy hoff fwyd i ydy …   Fy hoff lyfr i ydy … 

Ein hoff fwyd ni ydy …   Ein hoff lyfr ni ydy … 
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Gofynnwch gwestiynau i’ch partner chi (Partner 1) a llenwch y ffurflen 

hon. Yna, gweithiwch gyda phartner arall (Partner 2) a siaradwch am 

Bartner 1. 

 

Enw:  ……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Cyfeiriad: ……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Cod post*: ……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Rhif ffôn: ……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Cyfeiriad e-bost*:…………………………………………………………………………………………………… 

 

Dod o  ……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Gwaith: ……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Hobïau: ……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Bwyd – hoffi:  ………………………………………………………………………………………………… 

 

 ddim yn hoffi ………………………………………………………………………………………………… 

 

Diod – hoffi:   ………………………………………………………………………………………………… 

 

 ddim yn hoffi ………………………………………………………………………………………………… 

 

Darllen – hoffi:  ………………………………………………………………………………………………… 

 

 ddim yn hoffi………………………………………………………………………………………………… 

 

Rhaglen deledu – hoffi: …………………………………………………………………………………………… 

 

 ddim yn hoffi ……………………………………………………………………………………………… 

 

 * Beth ydy dy … di? 

Beth ydy dy rif ffôn di? 

Beth ydy dy god post di? 

Beth ydy dy gyfeiriad e-bost di? 

Beth ydy dy hoff …. di? 
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Gwyliwch y Pod-antur Cymraeg 1, Pecyn 1, Uned 1, Rhan 1. 

 

1. Gwyliwch y darn am y bachgen. 

 

 Atebwch y cwestiynau: 

 

Enw:  ………………………………………………………………………………… 

 

Ble mae e? ………………………………………………………………………………… 

 

Beth mae e’n hoffi? 

 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

2. Gwyliwch y darn am y ferch. 

 

 Atebwch y cwestiynau: 

 

Enw:  ………………………………………………………………………………… 

 

Ble mae hi? ………………………………………………………………………………… 

 

Beth mae hi’n hoffi? 

 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………………………………………………………………… 
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Fi 
 

a. Gwnewch nodiadau: 

 

Enw:  ……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Cyfeiriad: ……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Rhif ffôn: ……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Dod o:  ……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Gwaith: ……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Hobïau: ……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Bwyd – hoffi:  ………………………………………………………………………………………………… 

 

 ddim yn hoffi:………………………………………………………………………………………………… 

 

Diod – hoffi:   ………………………………………………………………………………………………… 

 

 ddim yn hoffi:………………………………………………………………………………………………… 

 

Darllen – hoffi:  ………………………………………………………………………………………………… 

 

 ddim yn hoffi:……………………………………………………………………………………………… 

 

Rhaglen deledu – hoffi: …………………………………………………………………………………………… 

 

 ddim yn hoffi:……………………………………………………………………………………………… 

 

b. Siaradwch amdanoch chi’ch hun. 
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