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	Targed 2
	Ystyria aralleirio’r prif bwyntiau/negeseuon/dadleuon ddaw o’r llenyddiaeth yn hytrach na ddyfynnu’n uniongyrchol. Bydd wn yn dy gefnogi i arddangos lefel uwch o ddealltwriaeth o brif gysyniadau.
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	Targed 3
	Parhau i ddarllen ystod o lenyddiaeth, gan gynnwys dogfennaeth Estyn, Llywodraeth Cymru a’r OECD.
	Mae enghreifftiau o lenyddiaeth y Llywodraeth Cymru trwy gydol yr aseiniad.



Ystyriwch y 3 egwyddor addysgegol a amlinellir uchod. Trafodwch yr egwyddorion hyn mewn perthynas ag arferion mewn addysg, gan ddangos dealltwriaeth gadarn, nodi cryfderau a meysydd i’w datblygu ar gyfer pob egwyddor.
Cyflwyniad
Mae’n hollol bwysig wrth wneud a chynllunio gwersi ar draws y 6 maes dysgu a phrofiad ar gyfer y Dysgu Sylfaen ein bod yn defnyddio’r 12 egwyddor addysgeg. Yn ystod y modiwl yma rydym wedi bod yn canolbwyntio ar 3 egwyddor yn benodol. Mae’r egwyddorion yn dod o’r cwricwlwm i Gymru 2020, sydd yn hollol bwysig wrth ddysgu, addysgu ac asesu. Mae canllawiau Cwricwlwm i Gymru yn disgrifio egwyddorion cynnydd mandadol ar gyfer y cwricwlwm fel cyfanwaith ac ar gyfer pob Maes unigol. Mae’r rhain yn mynegi’r ffyrdd y mae dysgwyr yn gwneud cynnydd yn eu dysgu a chyfrannu at y pedwar diben.                
(Llywodraeth Cymru, 2020)
Yn ogystal a defnyddio’r 12 egwyddor addysgegol, mae’r cwricwlwm hefyd wedi cwmpasu o amgylch y pedwar diben sydd hefyd yn rhan hanfodol o’r cwricwlwm. Cafodd y cwriwclwm newydd cael ei ysgrifennu er mwyn rhoi’r cyfle cyfartal i pob unigolyn ac yn rhoi cyfleodd i ddisgyblion dysgu mewn ardaloedd gwahanol ac yn y ffordd gorau iddyn nhw, mae newidiadau i’r cwricwlwm wedi ei creu er mwyn gallu rhoi addysg a cyfleoedd well yng Nghymru. 
Mae’r cwricwlm yn cwmpasu o amgylch y pedwar diben a chafodd ei greu gan Donaldson yn 2015, gan ei fod yn credu roedd angen i cynnwys mwy o sgiliau bywyd ac wedi diweddaru ar gyfer y technoleg sydd ar gael nawr. “One of the strongest messages Professor Donaldson is there should be a ‘straightforward enduring statement of curriculum purposes for Wales’” (Dauncey. M, 2021). Mae’r cwricwlwm yn rhoi’r cyfle i ddisgyblion anelu at y pedwar diben, ac yn cynnwys ffocws ar gwersi trawsgwricwlaidd. Yn lle dysgu pynciau ar wahan, mae’r 6 maes dysgu a phrofiad nawr yn cael ei defnyddio o’r Dysgu Sylfaen ac yn ehangu cydsyniad i gwerth dygsu trwy profiad. 
Mae pob gwers yn cynnwys o leiaf un o’r pedwar diben, maes dysgu a phrofiad, y 12 egwyddor ac mae heyfd yn hollol bwysig ei fod yn cael ei cwmpasu o amgylch y datganiadau or hyn sy’n bwysig trwy gydol addysg i gyd o 3 oed i 16. Wrth defnyddio llawer o cyd-destynnau a pynciau yn y dosbarth mae’n rhoi’r cyfle i ddisgyblion gallu neud synnwyr o’r gwaith yn y dosbarth, datblygu ei sgiliau, dewis profiadau a gywbodaeth ac yn rhoi modd i’r ddisgyblion defnyddio’r sgiliau yn bywyd go iawn (Llywodraeth Cymru, 2020).
Felly defnyddir yr egwyddorion addysgegol er mwyn helpu datblygu sgiliau a dealltwriaeth y ddisgyblion mewn gwahanol meysydd dysgu. Mae’r 12 egwyddor addysgeg yn rhoi dulliau gwahanol o addysgu a dysgu er mwyn cefnogi’r ddisgyblion sydd yn dysgu mewn ffyrdd gwahanol. Mae’r egwyddorion yn rhoi’r cyfle i’r addysgu fod yn eang a gytbwys, yn addas ar gyfer pob ddisgybl ac yn cynnwys yr holl meysydd dysgu a phrofiad. 
Mae addysgu a dysgu da yn galw am ddefnyddio cymysgedd o ddulliau sy’n cynnwys addysgu uniongyrchol.
Mae’r egwyddorion i gyd yn cael ei defnyddio ar draws y Meysydd dysgu a prhofiad, ac wedi ei chreu er mwyn hybu addygsu a dealltwriaeth mewn ffyrdd gwahanol, ac yn y ffordd mwyaf effeithiol ar gyfer y ddisgyblion, Mae’r egwyddor cyntaf yma yn rhan hollol bwysig o addysg y disgyblion gan nid yw pob disgybl yn dysgu yn yr un ffordd. Mae addysgu a dysgu yn gallu cael ei wneud mewn llawer o ffyrdd gwahanol, mae rhai unigolion yn dysgu yn weledol, clywedol yn cinisthetic a hefyd rhai yn dysgu trwy ddarllen ac ysgrifennu (Malvik. C, 2020). A trwy ddysgu yn y ffyrdd gwahanol yma maent dal i fod yn effeithiol ar addysg y disgyblion. Cafodd yr egwyddor yma ei greu er mwyn cynnwys pawb yn addysgu. Mae’n hollol bwysig fod dysgwyr yn cael y cyfle i brofi pethau yn y bywyd go iawn, er mwyn cysylltu’r pethau y maent yn dysgu yn y dosbarth gyda’r byd go iawn, Mae pob person ifanc yn cael y buddion o ddysgu sydd yn defnyddio’r cyd-destunau go iawn sy’n galluogi’r dysgu cael addasu a gwella safon addysg (NACE,d.d). Mae’r egwyddor yma yn trafod y gwahanol ffyrdd y mae gwersi yn gallu cael ei addysgu, megis dysgu trwy chwarae, dysgu tu allan, gwahodd pobl i mewn o’r gymuned i drafod a’r plant, ymweld â llefydd gwahanol ar dripiau, gwneud ymchwil ei hun, archwilio gyda gwrthrychau gwahanol a hefyd datrys problemau. Mae’r ffyrdd yma o addysgu yn gallu hybu annibyniaeth wrth archwilio, ac wrth weld y digwyddiadau yn fywyd go iawn yn datblygu dealltwriaeth ac yn gallu rhoi esboniad mwy gweledol i’r disgyblion. Mae rhan fwyaf o blant yn mwynhau defnyddio deunyddiau naturiol, defnyddio twr, tywod, planhigion, mwd a thrychfilod er mwyn dysgu. Mae’n rhoi’r cyfle iddyn nhw archwilio a chymryd risgiau. Mae yna rhai plant sydd ddim yn hoffi bod yn frwnt neu yn ofn o greaduriaid bach, ond mae’r profiadau yma yn rhan bwysig o blentyndod, ac addysgu. “It is through their interactions with the environment that children learn about it and the objects within it and develop their own physical capabilities” (Austin. R, 2007).
Mae yna lawer o ffyrdd y gall defnyddio’r egwyddor yma mewn gweithgareddau, un enghraifft o weithgaredd fe wnes i er mwyn cynnwys yr egwyddor yn weithgaredd yr Ysgol a oedd yn gyd fynd a’r thema ‘O’r pridd i’r plât’. Yn ystod y gweithgaredd, fe wnes i ofyn i’r plant os oedd yn gwybod o ble mae bwydydd gwahanol yn dod ac yna ar ôl hyn fe wnes i addysgu plant y gwahanol fathau o fwydydd a lle yr oedd yn dod, sut mae’n cael ei thyfu a’r anifeiliaid mae’r bwydydd yn dod o. Ar ôl gwneud y gwaith yn y dosbarth a chwestiynu’r plant, er mwyn ehangu dealltwriaeth ac esbonio’r neges mewn ffordd cinisthetic, fe wnes i fynd a’r plant allan a phlannu hadau moron, berwr a thato er mwyn iddyn nhw allu adnabod sut y mae’n digwydd a hefyd gwylio nhw’n tyfu. Roedd y plant wedi gwylio’r berwr tyfu dros y dyddiau yn yr ysgol gan ei fod yn tyfu’n gyflym, ac roedd yn gallu gwylio’r moron a thato tyfu’n araf gan ei fod yn cymryd amser hir. Mae plannu yn rhoi cyfrifoldeb i’r plant edrych ar ôl nhw, a dysgu pa mor bwysig y mae i edrych ar ôl y planighion a bwydo nhw i gadw nhw’n tyfu ac er mwyn iddyn nhw fod yn ddefnyddiol. “A vegetable garden is an excellent teaching resource and will provide great enjoyment and satisfaction to all involved” (Gardening School, 2023). Mae garddio yn dysgu sgiliau bywyd pob dydd, ac roedd y wers yma wedi cael effaith cadarnhaol ar y disgyblion gan ei fod wedi dysgu sut mae’r bwydydd wedi plannu ac fe wnaeth y disgyblion i gyd mwynhau’r gweithgaredd. Roedd y gweithgaredd yma wedi llwyddo i ymateb i’r egwyddor, fe wnes i fynd a’r addysgu tu allan i’r awyr agored a dysgu trwy wneud. Roedd y wers yma yn un effeithiol er mwyn dysgu sut mae bwyd yn tyfu a bydd y wers yn ddefnyddiol i wneud eto, mae’r gweithgaredd yma yn gallu cael defnyddio hwyrach yn y flwyddyn pryd bydd y llysiau wedi tyfu, gall y disgyblion mynd allan a phigo’r llysiau ac yna torri’r llysiau i wella sgiliau echddygol manwl.
Mae addysgu a dysgu da yn golygu gosod tasgau a dewis adnoddau sy’n adeiladu ar wybodaeth a phrofiad blaenorol ac yn ennyn diddordeb.
Mae’r egwyddor yma hefyd yn un sydd yn hollol bwysig ar gyfer addysgu a dysgu yn y ffordd gorau i hybu plant datblygu ei dealltwriaeth i gyrraedd ei llawn botensial. Mae datblygu gwybodaeth a dealltwriaeth yn gallu digwydd mewn llawer o wahanol ffyrdd, ac felly yn bwysig ein bod yn hybu'r ffyrdd gwahanol yn ein haddysgu. Mae’r egwyddor yma yn trafod pa mor bwysig mae cynnwys profiadau a gwybodaeth flaenorol. Mae’n hollol bwysig wrth addysgu plant ein bod yn ailadrodd yn gyson, er mwyn ehangu gwybodaeth flaenorol, gwirio ei fod yn deall y wybodaeth maent wedi clywed yn flaenorol ac yn gallu defnyddio’r wybodaeth maent yn cofio er mwyn adeiladu ar hyn pan fydd yn fwy hyderus gyda’r wybodaeth. Mae plant yn clywed llawer o eiriau a gwybodaeth y dydd, ac felly wrth ailadrodd a rhoi pwyslais ar y wybodaeth bwysig , mae’n gallu dysgu geiriau newydd, a sut i’w defnyddio mewn gwahanol fathau brawddegau (Eastside Speech Solutions, 2021). 
Mae ailadrodd dysgu yn meddwl dysgu sydd yn digwydd drosodd a throsodd i alluogi’r ymennydd i gadw’r wybodaeth ddefnyddiol. Ac mae hyn yn wir ar gyfer pob math o sgil bywyd (CPD, 2022). Ac felly, mae’n hollol bwysig defnyddio gwybodaeth mae wedi dysgu yn flaenorol, neu baratoi gwersi sydd yn berthnasol iddyn nhw a bydd yn gallu dysgu o wybodaeth flaenorol. Mae’r egwyddor yma yn ymwneud a gwersi sydd yn seiliedig ar bethau sydd yn berthnasol iddyn nhw, y pethau maent yn gyfarwydd gydag er mwyn gallu hybu dysgu ac yn helpu’r disgyblion i dangos mwy o ddiddordeb yn y wers. Mae’n hollol bwysig wrth ddysgu bod yn dod i adnabod y plant a’i diddordebau er mwyn gallu dysgu gwersi mathemateg, neu feysydd dysgu sydd yn gallu fod yn anodd ei deall mewn ffordd hwyl, sy’n gallu gwneud yn well er mwyn deall y pethau sydd yn fwy anodd ac yn cynnwys diddordebau plant yn y gwersi. Mae’r egwyddor yma yn hybu profiadau plant, ac felly yn gallu meddwl mynd a phlant ar dripiau, neu fynd i ymweld â phethau er mwyn gallu rhoi’r pethau maent wedi gweld i mewn i’r pethau mae angen dysgu.

We know that children learn best when they are interested and engaged. Using children’s interests as the basis for our curriculum decision making helps to ensure that learning is not only interesting but also meaningful and relevant to children.
(NQS, 2012)
Mae’n hollol bwysig ein bod yn diddori’r plant a gwneud y gwersi yn hwyl wrth addysgu er mwyn iddyn nhw fwynhau dysgu ac yn gallu dod yn fwy parod i ddysgu ymhellach yn y pwnc, neu ofyn mwy o gwestiynau. Ac felly er mwyn defnyddio’r egwyddor yma mewn gweithgaredd yn yr Ysgol, yn ystod yr wythnos arsylwi roedd wedi rhoi’r cyfle i mi ddod i adnabod y disgyblion ac fe wnes i feindio allan beth oedd y plant yn mwynhau gwneud, a beth oedd yn siarad amdano gyda’i ffrindiau. Roedd yna lawer o ddisgyblion yn barod yn siarad amdano dractorau ac amdano ei fferm. Gan mae’r Ysgol yn wledig mae llawer o’r disgyblion yn byw ar fferm ac felly yn gwybod llawer amdano, a oedd hefyd yn gyd fynd a’r thema yn y dosbarth . Felly, wrth weithio gyda grŵp o ddisgyblion Blwyddyn 1 ac yn gweithio ar fondiau rhif at 10, fe wnes i ddechrau’r wers trwy gyfri lan i deg gyda’r grŵp ac wedyn yn ôl a gwneud yn siŵr ei fod yn gallu adnabod y rhifau. Ar ôl hyn fe wnes i ddefnyddio lluniau o wahanol bethau sydd yn byw ar y fferm mewn gwahanol grwpiau o rifau sydd i gyd yn gwneud 10 ac yna pan wnaeth y disgyblion gweld y rhifau bond yma, roedd wedi ysgrifennu yn ei llyfrau ar gyfer ymarfer. Ar ddiwedd y wers aethom dros y gwahanol gwestiynau ar lafar. Aeth y wers yn dda, ac roedd wedi llwyddo i esbonio beth mae bondiau rhif ac fe wnaeth y disgyblion dangos dealltwriaeth a diddordeb yn y wers. Er mwyn gwella’r wers yma byddaf yn rhoi’r disgyblion mwy o annibyniaeth a mwy o amser iddyn nhw weithio a creu bondiau ei hun, er mwyn gweld os bydden nhw yn gallu adnabod rhifau sydd yn gwneud 20. Byddaf hefyd yn rhoi adnoddau gwahanol er mwyn iddyn nhw allu gwneud yn weladwy iddyn nhw. Ond ar y cyfan, roedd y wers yma wedi bod yn llwyddiannus ac yn ffordd dda o ddysgu bondiau rhif i 10.
Mae addysgu a dysgu da yn ymestyn oddi mewn ac ar draws Meysydd Dysgu a Phrofiad
Mae’r egwyddor yma yn un arall sydd yn hollol bwysig ac yn ddefnyddiol wrth addysgu a dysgu. Mae’r egwyddor yma yn sôn am ddefnyddio llawer o feysydd dysgu gyda’i gilydd, er mwyn gallu datblygu sgiliau gwahanol ar draws un wers. Mae bod yn draws cwricwlaidd yn gallu bod yn ddefnyddiol wrth ddysgu amdano bethau newydd a helpu gweld mewn ffyrdd gwahanol. Mae dysgu ac addysgu ar ffurf draws gwricwlaidd yn helpu datblygu sgiliau ar gyfer y dyfodol, yn gallu helpu i’r disgyblion dysgu sut i ddysgu mwy nag un pwnc ar y tro, ac yn gallu helpu cysylltu’r dysgu gyda bywyd go iawn. Mae dysgu trawscwriwlaidd yn galluogi plant i weld pethau mewn gwahanol ffyrdd, o wahanol bersbectif. “Cross-curricular learning recognises these multiple viewpoints and seeks to build more knowledgeable, lasting and transferable understandings of the world around us” (Barnes. J, 2015, t.261). Bydd defnyddio gwersi trawsgwricwlaidd o oedran ifanc yn hybu dysgu trawsgwricwlaidd ac yn gallu cynyddu ei dealltwriaeth o’r pethau gwahanol, mae hefyd yn helpu gydag addysg y dyfodol, yn hybu disgyblion gweld pethau gan ddefnyddio pynciau gwahanol, a hefyd yn galluogi i ymateb mewn ffyrdd gwahanol. Mae dysgu trawscwricwlaid yn galluogi astudio pynciau yn fwy o ddyfnder yn y dyfodol, gan fydd wedi cael ei addysgu sut i edrych i bethau mewn ffyrdd gwahanol (Rowley C a Cooper H, 2009).
Mae defnyddio llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol yn sgiliau sydd angen er mwyn bod yn drawsgwricwlaidd yn rhan o’r Cwricwlwm i Gymru (Llywodraeth Cymru, 2020). Gan mae addysgu trawsgwricwlaidd yn rhan o’r cwricwlwm i Gymru newydd mae’n bwysig ein bod yn defnyddio ar gyfer y disgyblion ac i ddatblygu ei sgiliau, mae yna lawer o ffyrdd gall defnyddio addysgu trawsgwricwlaidd yn wersi a gweithgareddau yn yr Ysgol. Mae gwersi trawsgwricwlaidd yn gallu digwydd trwy fynd a’r disgyblion ar dripiau a defnyddio Ysgol Goedwig. Mae hyd yn oed dysgu cyfri trwy ganu yn gallu fod yn drawsgwricwlaidd ac yn effeithiol i’r disgyblion. Mae dysgu trwy chwarae hefyd yn effeithiol iawn, gan mae’r plant yn gallu rhoi’r pethau mae wedi gweld neu ddysgu yn y dosbarth i ddefnydd, a datblygu’r sgiliau ymhell. Mae hyd yn oed yn fwy defnyddiol os mae yna adnoddau perthnasol i’r pwnc er mwyn defnyddio i ddysgu’r plant sut mae’n cael ei defnyddio. Mae’r celfyddydau mynegiannol yn ddefnyddiol iawn er mwyn addysgu’r pethau sy’n bwysig ac yn hanfodol dysgu, ond yn hawdd gwneud yn ffordd hwyl. 
Yn ystod PAP 1 fe wnes i wneud gweithgaredd a oedd yn ymateb i’r egwyddor yma, fe wnes i addysgu gwers a oedd ar y thema ffermio, fe wnes i roi her i’r disgyblion creu tŷ ar gyfer anifeiliaid gwahanol, yn defnyddio Weetabix fel briciau a defnyddio ‘shaving foam’ er mwyn rhoi nhw gyda’i gilydd. Roedd y gweithgaredd yma wedi defnyddio’r maes dysgu a phrofiad Gwyddoniaeth  a Thechnoleg a Mathemateg a Rhifedd. Roedd y gweithgaredd yma wedi gwneud gyda Derbyn. Roedd y gweithgaredd yn defnyddio’r syniad o’r llyfr ‘y tri mochyn bach’ ond fe wnes i ddefnyddio gwahanol anifeiliaid er mwyn ychwanegu her o wahanol feintiau anifeiliaid ac felly bydd angen creu tai o wahanol faint hefyd. Fe wnes i ddefnyddio mochyn, ceffyl a buwch ac roedd angen i’r anifeiliaid gallu mynd i mewn i’r tŷ heb i’r tŷ cwympo i lawr. Roedd y gweithgaredd wedi hybu ei sgiliau echddygol manwl, ei chreadigrwydd, ac roedd yn helpu defnyddio termau mathemateg, fel mwy na llai na ac roedd yn adio a thynnu briciau wrth weld os mae agen mwy neu lai. Gyda’r Wyddoniaeth a Thechnoleg maent yn dysgu am wahanol ddeunyddiau a sut mae’n gweithio. Wrth wneud y gweithgaredd gyda’r deunyddiau yma fe wnes i ofyn i’r disgyblion os bydd ffordd arall i greu tŷ, gyda gwahanol ddeunyddiau, ac roedd hyn yn hybu’r disgyblion i ddefnyddio ei chreadigrwydd, a meddwl ar gyfer y gwahanol fathau o ddeunyddiau a gellir defnyddio. Aeth y gweithgaredd yn dda iawn fe wnaeth y disgyblion mwynhau’r gweithgaredd ac wedi llwyddo i greu tai i’r anifeilaidd a oedd yn addas i faint yr anifeiliaid gwahanol. Roedd y wers yma yn ffordd dda o ddysgu maint a sut mae deunyddiau yn gallu gwneud tŷ. Os byddaf yn gwneud y wers eto, byddai yn rhoi’ cyfle i’r disgyblion defnyddio gwahanol ddeunyddiau a wnaethom drafod ac yna yn gweld os oedd yn fwy sefydlog neu beidio. Byddaf yn rhoi’r penderfyniad iddyn nhw pa ddeunyddiau gallen defnyddio, rhoi llawer o wahanol ddeunyddiau allan yn lle ond 1 set o ddeunyddiau gwahanol. Ond ar y cyfan, llwyddodd y wers i ateb y nod ac roedd y disgyblion wedi mwynhau.

Casgliad
I grynhoi felly mae’n hollol bwysig ein bod yn defnyddio'r egwyddorion yn ein gwersi er mwyn rhoi’r addysg gorau a phosib i’r disgyblion. Mae’r 3 egwyddor yma yn chwarae rhan bwysig yn addysg, er mwyn gwneud dysgu'n hwyl i’r disgyblion ac i allu addysgu mewn ffyrdd gwahanol a diddorol. Cafodd y cwricwlwm i Gymru ei chreu er mwyn gwella addysg yng Nghymru, ac roedd y 12 egwyddor wedi cael ei chreu fel rhan o’r cwricwlwm er mwyn rhoi’r dechrau gorau i bob disgybl yng Nghymru. Mae’r cwricwlwm i Gymru yn creu disgyblion sydd yn ddysgwyr uchelgeisiol, galluog, yn gyfranwyr mentrus, creadigol, yn ddinasyddion egwyddorol, gwybodus ac yn unigolion iach a hyderus (Llywodraeth Cymru, 2020). Ac mae'r rhain i gyd yn bosib gwneud wrth roi’r gwersi sydd yn ymateb i’r egwyddorion, i wneud gwersi yn hwyl ac yn ddefnyddiol ar gyfer y dyfodol er mwyn hybu sgiliau bywyd go iawn yn ogystal â dysgu pethau mae angen yn y dosbarth. Mae’n hollol bwysig ein bod yn defnyddio ffyrdd gwahanol o addysgu yn y dosbarth er mwyn cefnogi pob disgybl a’r gwahanol fath o ddysgwyr sydd yn y dosbarth i roi’r addysg gorau iddyn nhw. 
Rwy’n credu mai angen defnyddio cymysg o’r 3 egwyddor wrth addysgu gan fod angen dysgu uniongyrchol yn y dosbarth, ond hefyd newid y dulliau dysgu megis tu allan, tripiau a gwneud gweithgareddau tu allan sy’n mynd a’r thema, ond mae gwneud gwersi yn drawsgwricwlaidd yn fuddiol iawn gan ei fod yn gallu dysgu pethau o wahanol bersbectif ac yn gallu gwneud yr addysgu a dysgu yn fwy hawdd i’w deall. Mae dysgu yn drawsgwricwlaidd yn hollol bwysig ar gyfer y disgyblion sydd yn dysgu trwy wneud, ac mae hefyd yn gallu dysgu beth mae angen mewn llai o amser, o fewn un wers wrth ddysgu dros fwy nag un maes dysgu a phrofiad. Mae angen defnyddio’r egwyddorion addysgeg yn addysg gan ei fod yn hybu addysg i’r disgyblion ac yn rhoi’r cyfle gorau iddyn nhw ddysgu beth mae angen.
[bookmark: _GoBack]Mae addysgu’r gweithgareddau yma trwy ddefnyddio’r egwyddorion wedi dylanwadu i mi ddefnyddio addysgeg hyrwyddo dysgu trwy ddefnyddio’r pedwar diben yn yr addysgu, gwneud yn siŵr fod y disgyblion yn cael y cyfle i ymateb i o leiaf un o’r pedwar diben wrth i mi addysgu, fe wnes i hefyd cynnwys cyd-destunau bywyd go iawn yn yr addysg er mwyn ehangu ei phrofiadau diwylliannol, ieithyddol, crefyddol ac economaidd, maent yn cael y cyfle i weld pethau’n digwydd yn y bywyd go iawn. Defnyddiais hefyd themâu trawsgwricwlaidd yn ystod y gweithgareddau yma ac roedd y disgyblion wedi cael y cyfle i ddatblygu themâu trawsgwricwlaidd sy’n berthnasol i’r meysydd dysgu.  
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