ECAD7004									0902080
	
	Targed/Target
	Yr hyn yr wyf wedi'i wneud yn yr aseiniad hwn.

What I have done in this assignment.

	[bookmark: cysill]Targed/Target 1
	Ysgrifennu yn y person 1af
	Rwyf wedi parhau i ysgrifennu yn y 3ydd person gan fod cudlynydd y modiwl wedi awgrymu 3ydd person.

	Targed/Target 2
	Gwallau iaith
	Rwyf wedi ddefnydio cysill er mwyn gwyrio gwallau iaith.

	Targed/Target 3
	Dyliant or ysgrifennu
	Rwyf wedi ffeindio hwn yn heriol o rhan y tasg yma gan fod yna nifer o elfennau gwahanol ac is deitlau gwahanol.






Brif nod yr awdur oedd i ddarganfod effeitholrwydd asesu cyfoedion. Y rheswm penderfynnodd yr awdur dewis yr awgedd yma yw, ym mhloc 2 o’u brofiad, sylweddolodd yr awdur bod plant blwyddyn 6 yn barod yn gweithredu asesu cyfoedion o few neu wersi. Mae’r athro blwddyn 6 wedi penodi plant MAT gyda phlant canolig a phlant is eu gallu er mwyn iddyn nhw asesu gwaith eu gyfoedion. Sylweddolodd yr awdur bod dim ond y plant MAT sydd yn asesu gwaith, ac wrth asesu mae’r plant yn ddefnyddio uwcholeuwyr pinc a melen er mwyn cywiro cystawenau a sillafu. Fodd bynag, roedd rhaid ir plant MAT gorffen eu gwaith nhw cyn iddyn nhw helpu y plant eraill. Penderfynodd yr awdur arsylwi y gweithrediad o asesu cyfoedion o fewn grwp cymysg, ar sail asesu ar lafar. 

Mae yna 22 ddisgybl yn nhosbarth blwyddyn 6 o fewn yr lleoliad yr athro. Mae phartner ymchwil yr awdur yn rhan o safle gwahanol ym mlwyddyn gwahanol. Trafododd nhw am y cwestiwn ymchwil a phenderfynnon bod modd arsylwi plant unrhyw flwyddyn yn gweithredu asesu cyfoedion as lafar. Penododd yr awdur a’i phartner ymchwil y cwestiwn – ydy asesu cyfoedion yn effeithiol ar gyfer cyrhaeddiad? Penderfynnodd nhw ni gweithredu arsylwad gwers fel ei’n ffordd o ddarganfod y data. Cytunodd nhw ar fethodoleg astudiaeth gwers  gan fod yn Siapan mae arstudiaeth gwers yn ffordd llwyddianus iawn o ddarganfod gwybodaeth o fewn y dosbarth (Fernandez & Yoshida, 2012).  Cytunodd nhw ar y cwestiwn ymcwhil yn syth gan fod y ddwy ohonnyn nhw yn awyddus i weld yr agwedd yma o asesu ffurfiannol. Mae Vygotsky (1984) yn credu bod plant yn dysgu o’i gilydd, felly roeddem am weld hyn ar llawr ei’n dosbarthiadau ni. 


Mae asesiad wedi cael rôl eilradd ym mlaenoriaethau polisïau addysgol yn y mwyafrif o wledydd, er bod ymchwil Wiliam (2011) wedi pwysleisio ei bwer trawsnewidiol dro ar ôl tro. Mae asesu yn darparu dangosyddion dibynadwy inni i rhesymu penderfyniadau dysgwyr ac athrawon (Black & Wiliam , 2009, t 10). Fel y sylwodd Hanson (1994), yn hytrach na disgrifio sut a beth mae’r unigolyn yn gwneud, mae asesiad yn darparu gwybodaeth i’r athrawon a’r disgybl eu hunan adeiladu ar ei ddealltwriaeth. Yn ôl Allen, Frey a Schmitt (2012), gall asesu yn ystod y broses addysgu fod yn ddeunydd dibanadwy o wybodaeth ar gyfer athrawon i gydnabod ac ymateb i’r disgyblion er mwyn gwella dysgu’r disgyblion. Mae asesu yn ffordd er mwyn gwella dysgu yn seiliedig ar anghenion dysgwyr a sut maen nhw'n dysgu, disgrifir hyn fel Asesiad ar gyfer dysgu (AaGD). Gellir defnyddio AaGD i gael gwybodaeth a all helpu addysgwyr i gynllunio dysgu effeithiol (Black & Wiliam, 2009).
Wrth ystyried asesu ar gyfer dysgu, penderfynodd yr ymchwilwyr ganolbwyntio ar asesu cyfoedion a'i effeithiolrwydd ar gyrhaeddiad disgyblion.
Mae asesu cyfoedion wedi profi i fod yn strategaeth ddefnyddiol ar gyfer cynyddu adborth ffurfiannol, yn ogystal ag ar gyfer hyrwyddo meddwl metawybyddol ymhlith disgyblion (Black & Wiliam, 2009). 
Mae yna ychydig o lenyddiaeth ar asesu dysgu cyfoedion. Er y cydnabyddir y gall dysgu cyfoedion gyfrannu at anghenion cymdeithasol a seicolegol dysgwyr (Griffiths, Houston a Lazenbatt, 1995) mae'r mwyafrif o ffynonellau'n tueddu i drin dysgu cyfoedion yn bennaf fel strategaeth gyfarwyddiadol. Felly barnwyd dysgu llwyddiannus gan cyfoedion yn bennaf yn nhermau ei effaith ar gynnwys pwnc a dysgu sy'n cael ei adlewyrchu yng nghanlyniadau'r arholiadau. 

Ymhlith y sgiliau yma sy'n gysylltiedig â asesu cyfoedion mae: datblygu canlyniadau dysgu sy'n gysylltiedig â chydweithrediadau, gwaith tîm, a dod yn aelod o gymuned ddysgu; dysgu sut i ddysgu; sgiliau cyfathrebu (Black & Wiliam, 2009). Mae pob un o’r sgiliau a’r priodoleddau uchod o asesu cyfoedion yn adlewyrchu sgiliau a phriodoleddau cwricwlwm yr Athro Graham Donaldson (Donaldson, 2015). Mae’r priodeleddau yn adlewyrchu y pedwar diben Donaldosn (Donaldson, 2015). Credai Vygotsky (1984) hefyd fod plant yn dysgu o arsylwi eraill a defnyddio'r wybodaeth arsylwi honno i'w rhoi ar waith yn eu dysgu eu hunain. Felly'n arwain at asesiad cyfoedion.

Mae asesu cyfoedion gyda sawl mantais i ddysgu disgyblion (Black & Wiliam, 2009). Mae'n rhoi adborth prydlon i ddisgyblion sy'n eu helpu i wella eu perfformiad a'u dysgu. Mae'n rhoi cyfle iddyn nhw ddysgu oddi wrth eraill trwy arsylwi a gweithredu'r wybodaeth honno; mae disgyblion yn dysgu o adborth a hefyd yn adolygu eraill (Hughes & Large, 1993).
Fodd bynnag, mae anfanteision i asesiad cyfoedion hefyd. Efallai na fydd plant yn canfod gwerth asesiad cyfoedion tan gam diweddarach, felly gallent rwystro eu datblygiad cyfredol. Efallai na fydd pob myfyriwr yn cael cyfle i elwa ar asesiad cyfoedion. Gall staff danamcangyfrif buddion asesiad cyfoedion (Somervell 1993).

Mae'r ymchwilwyr wedi penderfynu canolbwyntio ar 3 unigolyn felly maent yn ystyried asesiad cyfoedion o agwedd grŵp bach.
Gellir defnyddio gwaith grŵp i annog dysgu dyfnach, hyrwyddo ymreolaeth disgyblion trwy drosglwyddo peth o'r cyfrifoldeb am addysgu a dysgu i ddisgyblion a lleihau amser academaidd mewn adborth a marcio ar yr un pryd. Er y gellir cyflawni'r nodau hyn hefyd gydag asesiad cyfoedion (Hughes & Large, 1993), mae ei ddefnydd yn aml yn gyfyngedig i asesu cyfraniad neu fewnbwn pob aelod i brosiect grŵp (Goldfinch, 1994).

Fodd bynnag, rhai pethau negyddol i asesu cyfoedion yw y gall cyfeillgarwch ddylanwadu ar ddibynadwyedd adborth ac asesu a roddir gan ddisgyblion. Hefyd, gall disgyblion fod yn fwy tueddol o ddal adborth beirniadol yn ôl i beidio ag achosi gofid i'w cyfoedion (Gielen & Wever (2015). Elfen arall o asesiad negyddol gan cyfoedion yw'r ffaith efallai na fydd plant yn gyfarwydd ag asesu ei gilydd (Gielen & Wever (2015). Cred yr awdur y bydd hyn yn amlwg yn yr astudiaeth benodol hon gan nad yw un ysgol mor brofiadol â'r llall o ran asesu cyfoedion.




Cadarnhaodd astudiaeth a wnaed gan Marsh et al., (2008) bwysigrwydd sefydlu safonau cyffredin i gynnwys poblogaethau o wahanol gefndiroedd, yn ogystal â safonau allanol perthnasol i gadarnhau gonestrwydd canlyniadau asesu cyfoedion a phrofi rhagfarn bosibl gan boblogaethau. Cyflwynodd Chang & Hwnag (2011) rai dulliau effeithiol sy'n helpu i hyrwyddo hygrededd canlyniadau asesu cyfoedion megis dealltwriaeth ddofn o bwrpas gwerthuso, a'r dulliau hyrwyddo defnydd ac amrywiaeth yn lefelau'r cyfranogwyr wrth werthuso. Gall yr anhawster o ddod i gytundeb ymhlith poblogaethau arwain at ganlyniadau asesiad cyfoedion gwael, sy'n gofyn am nifer benodol os yw pobl yn sicrhau hygrededd mwy derbyniol (Marsh et al, 2008).

Fodd bynnag, mae Race (2001) yn dadlau y dylid dewis cyfoedion ar hap oherwydd eu bod yn llai tebygol o fod yn rhagfarnllyd ac yn gallu sicrhau canlyniadau mwy gonest. Mae hefyd yn teimlo bod y gwaith rhwng cyfoedion yn fwy effeithiol pan fydd pob elfen o'r gwaith yn cael ei werthuso yn unol â'r meini prawf gwerthuso er mwyn sicrhau lefel uchel o gysondeb. Mae Vygotsky (1984) a (Saver, et al., 2010) yn cadarnhau bod y rhai sy'n derbyn adborth gan un cyfoed, ac mae hyn yn cyflawni lefel uchel o ddibynadwyedd sy'n gofyn am rywfaint o gytundeb a chysondeb rhwng yr amrywiol asesiadau o gyfoedion fesul myfyriwr, sy'n cynrychioli newidyn sy'n bwysig iawn i gynyddu'r lefel yr hyder yng nghanlyniadau'r gwerthusiad (Elander, 2004).
Dadleua rhai astudiaethau fod pryder y gallai myfyrwyr ddarparu canfyddiadau gorliwiedig, canfyddiadau gormodol neu danamcangyfrif wrth amcangyfrif cyflawniadau eu cyfoedion. Mae'r pryderon hyn, o safbwynt mesur, yn nodi'r cynnydd mewn dogn cyferbyniad, sy'n bygwth hygrededd graddau (Saver, et al., 2010). Fodd bynnag, mae Gielen & Wever (2015), yn credu bod y pryderon hyn yn lleihau pan fydd yr asesiad cyfoedion yn ffurfiannol yn hytrach nag yn grynodol, ond mae digon o dystiolaeth y gellir defnyddio asesiad cyfoedion yn ddibynadwy ar gyfer gwaith crynodol Chang & Hwnag (2011). Fodd bynnag, mae hyn yn gofyn am esboniad o bwrpas a manteision asesu cyfoedion a gweithgaredd adborth ar y dechrau. 




Esboniad byr o’ch cynllun astudiaeth gwers 

Mae astudiaeth gwers yn broses datblygiad proffesiynol sy'n cael ei hymarfer mewn sawl gwlad ledled y byd (Dudley, 2009). Mae athrawon yn gweithio mewn ffordd gydweithredol ar bwnc cwricwlwm neu fater sy’n gysylltiedig â dysgu disgyblion, y ffordd y mae disgyblion yn dysgu, technegau addysgu ac yn cynllunio ac yn dysgu gwers ymchwil sydd wedyn yn wrthrych myfyrio (Takahashi & McDougal, 2018). Yn ystod y wers, bydd un athro yn arwain yr addysgu ac mae'r cyfranogiad yn arsylwi ar yr addysgu a'r dysgu yn y wers benodol honno gan arwain at y broses fyfyrio ar ôl y wers. Mae’r cydweithrediad hwn yn rhoi ffocws i athrawon ar ddysgu myfyrwyr (Takahashi & McDougal, 2018). 

Mae cydweithredu yn ganolog o fewn addysg. Mewn cydweithrediad, mae athrawon yn gweithio gyda'i gilydd gan anelu at gyflawni nod cyffredin (Takahashi & McDougal, 2018). Yn ôl Fullan a Hargreaves (1992), er mwyn i newid ddigwydd yn yr ystafell ddosbarth, rhaid annog athrawon i gydweithio â'u cydweithwyr mewn cymuned ddysgu. Wrth weithio mewn ffordd gydweithredol yn canolbwyntio ar eu harfer eu hunain ac mae'r athrawon yn gweithio gyda chydweithwyr mwy profiadol er mwyn ymchwilio, datblygu gwybodaeth ac ymarfer newydd a chyfredol (Blanton, Westbrook & Carter, 2005). Mae hyn yn dangos bod yr athrawon yn gweithio o fewn eu parth datblygiad agosrwydd gan bwysleisio theori PDP Vygotsky (Vygotsky, 1984). Mae astudiaeth wers yn weithgaredd y gellid ei droi yn offeryn ar gyfer gwella ansawdd yr athro a'r ansawdd dysgu yn yr ysgol. Gall gweithgareddau'r astudiaeth wers helpu'r athrawon i ehangu eu gwybodaeth addysgeg (Blanton, Westbrook & Carter, 2005). Gall athrawon hefyd ddefnyddio'r dechneg astudiaeth gwers er mwyn gwella a datblygu eu proffesiynoldeb gyda'r broses addysgu a dysgu (Takahashi & McDougal, 2018). Prif amcan cynnal y gweithgareddau astudiaeth gwers yw gwella rôl athrawon wrth ddiwallu a hwyluso anghenion dysgu’r myfyrwyr. Prif ffocws gweithredu’r astudiaeth wers yw gweithgareddau cyffredinol y myfyrwyr yn ystod y broses ddysgu yn yr ystafell ddosbarth (Dudley, 2009).
Mae'r term astudiaeth wers wedi deillio o air yn iaith Japaneaidd. Felly, gellir diffinio astudiaeth wers fel gweithgaredd o adolygu'r gweithgareddau dysgu (Takahashi & McDougal, 2018). Astudiaeth wers a ddatblygwyd gyntaf gan yr athrawon ysgol elfennol yn Japan. Dechreuodd y broses astudiaeth gwers ledaenu ledled y byd.

Mae astudiaethau gwersi wedi profi i wella ymarfer athrawon o ran cynnwys, cwricwlwm a gwybodaeth addysgu (Dudley, 2009). Mae'r dull astudiaeth gwers hefyd yn galluogi athro i ddatblygu dealltwriaeth ddofn o fyfyrwyr ac maent hefyd yn cynorthwyo athrawon i gynllunio gwersi yn unol â hynny (Takahashi & McDougal, 2018). Mae astudiaethau gwersi wedi profi i ddatgelu gwendid a chryfderau'r broses addysgu ac felly sicrhau bod pob gwers wedi'i chynllunio'n briodol (Fernandez & Yoshida, 2012) . Maent yn darparu enghreifftiau delfrydol o arfer gorau i'r athro a sut i weithredu hynny. Fodd bynnag, fel y gwyddom, nid yw pob plentyn yn dysgu'r un peth ac nid yw pob ysgol yr un peth. Felly, er bod astudiaethau gwersi yn darparu gwybodaeth bwysig, ddefnyddiol inni, mae'n bwysig cofio bod rhai elfennau o arfer gorau yn oddrychol i unigolion (Fernandez & Yoshida, 2012).  Yn olaf, mae astudiaeth wers yn galluogi athrawon i ddatblygu sgiliau meddwl beirniadol ac yn benodol hunanfeirniadaeth (Fernandez & Yoshida, 2012) . Felly, gan bwysleisio elfen olaf yr astudiaeth wers - myfyrio.

Mae Alder, Alexander & Garcia (1994) yn credu mai arsylwi yw sylfaen yr holl ddulliau ymchwil yn y gwyddorau cymdeithasol ac ymddygiadol (Alder, Alexander & Garcia 1994, t. 388) Yn aml nid arsylwi amgylchedd ystafell ddosbarth yw'r hyn y maent yn ymddangos fel ymchwil arsylwadol. Mae gan dechnegau fanteision dros ddulliau casglu data ansoddol eraill pan fydd ymchwil yn canolbwyntio ar ddeall gweithredoedd, rolau ac ymddygiad.

Fodd bynnag, mae astudiaethau'n awgrymu, yn gyffredinol, nad oes gan athrawon dibrofiad a dechreuwyr sgiliau arsylwi datblygedig (Hawkins, Star & Strickland 2008), a'u bod yn nodweddiadol yn rhoi sylw i lai o weithgareddau addysgu penodol wrth edrych ar wers, efallai oherwydd nad oes ganddynt y ffrâm gyfeirio i ddosbarthu gweithgaredd addysgu fel rhywbeth arwyddocaol o ddibwys. Mae llenyddiaeth sy'n cynnig cefnogaeth ac arweiniad ac argymhellion ar gyfer gwneud gweithgareddau arsylwi yn fwy effeithiol (Acheson & Gall, 2003) yn bennaf, gan sicrhau bod yr arsylwr yn cael ffocws ar gyfer arsylwi ac yn gwybod am beth i edrych. Eglurodd yr ymchwilwyr y byddent yn arsylwi asesiad cyfoedion yn yr ystafell ddosbarth ac yn canolbwyntio’r arsylwi ar effeithiolrwydd asesu cyfoedion mewn dosbarth Blwyddyn 5 a Blwyddyn 6.
Mae'r llenyddiaeth hefyd yn argymell bod dull ymchwil cydweithredol rhwng cyfoedion ymchwil yn fwy effeithiol pan fydd yr holl gyfranogwyr yn gyd-ymchwilwyr (Takahashi & McDougal, 2018), ac fel cyfle i gydweithwyr gasglu gwybodaeth, efallai am angen penodol y maent yn ei ddewis i edrych yn fanylach. Gweithiodd yr ymchwilwyr yn y papur hwn ar y cyd ar y broses ymchwil, trwy benderfynu ar gwestiwn ymchwil a chynnal yr ymchwil. Fodd bynnag, nid yw'r partneriaid ymchwil wedi gweithio ar y cyd ar elfen lenyddiaeth yr ymchwil.

Mae astudiaeth wers yn hwyluso arsylwi myfyrwyr â ffocws, gyda phwyslais ar gasglu tystiolaeth am sut mae'r cyfarwyddyd, y penderfyniadau a mae ymddygiad yr athro yn effeithio ar feddwl a dysgu myfyrwyr (Burroughs & Luebeck, 2010).
Ar gyfer darpar athrawon, mae'r ymarfer yn cyfle ar gyfer pontio theori ac ymarfer ac yn darparu ffordd o'u cychwyn i'r arfer o gynllunio cydweithredol, addysgu, arsylwi a chyflenwi (Burroughs & Luebeck, 2010).
Mae'r cyfweliad lled-strwythuredig, felly, nid yn unig yn rhoi rhywfaint o ddewis i gyfweliadau o ran geiriad pob cwestiwn ond hefyd o ran defnyddio stilwyr (Hutchinson & Wilson, 1996). Gall archwilio, yn benodol, fod yn offeryn amhrisiadwy ar gyfer sicrhau dibynadwyedd y data gan ei fod yn caniatáu ar gyfer egluro materion diddorol, perthnasol a godwyd gan yr ymatebwyr (Hutchinson & Wilson, 1996).
Er mwyn sicrhau hygrededd, rhaid i'r broses ymchwil fod yn ddilys ac yn ddibynadwy sydd, fel y mae Barriball & While (1994) wedi dadlau, yn her fawr pan fydd prosiect yn seiliedig ar gyfweliad lled-strwythuredig.
Gall cyswllt wyneb yn wyneb ag ymchwilydd ysgogi ymatebwyr i gymryd rhan na fyddent fel arall yn trafferthu gyda holiadur  (Lloyd-Jones, 1986).

Fodd bynnag, gall arsylwad arwain tuag at yr effaith Hawthorne. Mae’r Effaith Hawthorne yn digwydd pan fydd pobl yn ymddwyn yn wahanol oherwydd eu bod yn gwybod eu bod yn cael eu gwylio. Dangosir hyn yn yr ystafell ddosbarth pan fydd ymddygiad plant yn newid, p'un ai er gwell neu er gwaeth, mae'n dal i ddangos yr effaith Hawthrone (Cook, 1962).





Ystyriaeth Moesegol

Roedd yr holl rieni wedi cydsynio i'w plant gymryd rhan yn y prosiect ymchwil hwn. Esboniais hefyd i'r plant y prosiect ymchwil, yr hyn yr oedd yn ei olygu, a'r hyn y byddem yn ymchwilio iddo. Rhoddais lythyr a ffurflen gydsynio i bob plentyn yn ogystal â'u rhieni. Darllenais y llythyr i'r plant cyn i mi ei roi iddynt er mwyn sicrhau eu bod yn deall yn iawn beth oedd pwrpas y prosiect ymchwil. Dywedais wrthynt nad oedd angen iddynt gymryd rhan a'u bod yn gallu tynnu'n ôl o'r prosiect ymchwil ar unrhyw gyfle penodol pe dymunent. Atgoffais y plant o'r elfen cyn yr astudiaeth wers a chyn i'm partner ymchwil gynnal y cyfweliad lled-strwythuredig ac ar ôl y cyfweliad (Thomas, 2015).  Mae'r holl ddata a gesglir yn cael ei gadw'n anhysbys ac esboniais anhysbysrwydd i'r plant (Thomas, 2015).

Canlyniadau Astudiaethau Gwers a ddadansoddiad 

 Yn y dasg hon, penderfynodd yr ymchwilwyr weld effeithiolrwydd asesu cyfoedion a sut mae hyn yn cael effaith ar gyrhaeddiad y plentyn.
Roedd yr awdur a'i bartner ymchwil wedi cynllunio gwers Mathemateg ar fesur. Ni wahaniaethwyd y dasg hon; fodd bynnag, fe wnaethant gynllunio elfen amcangyfrif yn y dasg. Fe wnaethant ddefnyddio'r elfen amcangyfrif am nifer o resymau. Y prif reswm oedd dros asesiad at ddiben dysgu, penderfynodd yr awdur a'i bartner ymchwil trwy ddefnyddio amcangyfrif y byddai hyn yn eu galluogi i weld dysgu a dealltwriaeth y plant. Mae asesu ar gyfer dysgu yn elfen barhaus o addysgu a dysgu ac yn galluogi ymarferwyr i gael dealltwriaeth o ddysgu'r plant.
Penderfynodd yr awdur a'i bartner ymchwil hefyd ddefnyddio amcangyfrif ar gyfer asesu at ddibenion dysgu, fodd bynnag, o safbwynt y plentyn. Roedd yr awdur a’u partner ymchwil yn dymuno gweld sut roedd plant yn asesu amcangyfrifon eu cyfoedion. Mae Lloyd-Jones, (1986) yn credu bod asesu yn rhoi gwybodaeth i athrawon ac ymarferwyr ar ba mor effeithiol y mae eu strategaethau addysgu, felly, yn eu hannog i wella eu ffordd o addysgu os oes angen (Frith and Macintosh Henry Gordon, 1991, t4). 










Astudiaeth gwers  1 

Cyflwynwyd y dasg hon gan y partner ymchwil i ddosbarth o fyfyrwyr blwyddyn 5. Arsylwodd yr awdur y wers a'r cyfranogwyr.
Y plant yn y grŵp blwyddyn hwn fel y'u gosodwyd ar allu a'r grŵp penodol hwn yw'r mwyaf galluog o garfan blwyddyn 5. Felly, bydd yr ystod galluoedd yn y dosbarth hwn yn hollol wahanol i'r ystod o alluoedd yn nosbarth Blwyddyn 6.
Roedd yr awdur a'u partner ymchwil wedi penderfynu canolbwyntio ar 3 chyfranogwr fesul astudiaeth, gwnaethom ddewis un plentyn MAT, un canolig ac un yn eu galluogi i ffurfio'r grŵp o gyfranogwyr, cafodd gweddill y plant eu grwpio ar hap gan y mentor dosbarth. penderfynodd yr awdur a’u partner ymchwil ganolbwyntio ar blant o wahanol alluoedd oherwydd yn nodweddiadol byddai’r plant MAT yn gallu asesu gwaith cyfoedion (Race, 2001).
Elfen gyntaf y wers, cyflwynodd y partner ymchwil unedau mesur a chael trafodaeth gyda'r plant ar sut i fesur rhai gwrthrychau. Defnyddiodd y partner ymchwil ‘secret wiwer’ er mwyn adfer atebion y plant. Offeryn asesu ar gyfer dysgu yw ‘Secret Squirrel r’ a ddefnyddir er mwyn i’r plant roi ateb heb orfod lleisio eu hatebion ar lafar (Wiliam, 2011). Mae hyn yn hyrwyddo erthygl 12 o'r CCUHP - mae gan bob plentyn yr hawl i lais ac i'r llais hwnnw gael ei glywed a'i ystyried (Alderson, 2008, t. 8) (gwelir atodiad 1). 
Ar ôl trafod gyda'r plant ar ôl y wers mae'n amlwg gweld eu bod wedi mwynhau cwblhau gwers ymarferol yn fawr lle gallent weithio gyda chyfoedion. O arsylwi’r awduron, roedd y plant yn deall yn llawn y cysyniad o asesu cymheiriaid ac roeddent i gyd yn gallu mynegi eu barn mewn modd parchus. Trafododd y plant yn y cyfweliad sut yr hoffent barhau ag asesu cymheiriaid yn y dyfodol ac roeddent yn teimlo eu bod wedi deall y wers a'r amcangyfrifon yn well o ddysgu gan eu cyfoedion (Gwelir Atodiad 7)









Astudiaeth gwers  2
Defnyddiodd yr awdur yr un cynllun gwers â'u partner ymchwil, fodd bynnag, roedd yr awdur wedi addasu'r wers ar gyfer eu dosbarth. Mae plant blwyddyn 6 yn cwblhau “Rhifau Rhagorol” yn ddyddiol, ar ddechrau eu gwers fathemateg. Yn ystod ‘Rhifau Rhagorol’ mae’r plant yn cwblhau prawf tablau amser a phrawf trosi. Teimlai'r awdur i'r wers benodol hon ddefnyddio'r prawf trosi yn unig, gan mai'r wybodaeth hon sy'n mynd i gefnogi dysgu'r plant yn y wers benodol hon. Trwy addasu'r prawf ychydig bob dydd mae'r plant yn gallu ymarfer yr un sgil heb gofio'r atebion, a threfn yr atebion. Mae dysgu ailadroddus, yn benodol, amserlenni yn bwysig yn natblygiad plentyn. Trwy ailadrodd y sgil yn ddyddiol, mae'n galluogi plant i gofio'r wybodaeth. Yn ôl y theori aml-olrhain hon, mae ailadrodd yn gwella dysgu oherwydd mae dod o hyd i o leiaf un olrhain o ddigwyddiad yn dod yn haws pan fydd mwy o olion o'r digwyddiad hwnnw yn y cof. Mae gwahaniaeth sylfaenol rhwng y ddau gyfrif hyn yn ymwneud â chynrychiolaeth digwyddiadau unigol eitem â ailadroddir (Race, 2001).

Aeth yr awdur ymlaen i drafod unedau mesur gyda’r plant a defnyddio Secret Squirrel (yr un dull â’r astudiaeth wers gyntaf) er mwyn adfer atebion y plant ac asesu asesiad plant (Black & Wiliam, 2009). Trafododd y plant yr uned fesur orau i'w defnyddio a'r ddyfais fesur orau i'w defnyddio. Trwy ddefnyddio unedau mesur, roedd hyn yn caniatáu i'r plant ymgysylltu â gwybodaeth flaenorol gan Rhifau Rhagorol bob dydd a defnyddio'r wybodaeth honno yn y dasg hon.
Roedd yr awdur eisoes wedi grwpio'r cyfranogwyr mewn grŵp o 3, un MAT, un canolig ac un yn eu galluogi, yn union fel yr astudiaeth wers flaenorol. Yna grwpiodd yr awdur y lleill ar hap ar y diwrnod wrth barhau i ystyried Un MAT, un canolig ac un yn eu galluogi.
Yr elfen hon o'r dasg yw lle roedd y plant yn gallu arwain eu dysgu eu hunain (Donaldson, 2015), trwy benderfynu pa wrthrychau y maent am eu mesur. Roedd y plant wedi penderfynu ar 5 gwrthrych, yna roedd yn rhaid iddynt amcangyfrif mesuriad y gwrthrych hwnnw. Trwy amcangyfrif hyn, galluogodd y cyfoedion cael cyfle i weld dealltwriaeth o amcangyfrifon, a dealltwriaeth o amcangyfrifon eu cyfoedion.
Yna roedd angen i'r plant drafod eu hamcangyfrifon, oedd unrhyw beth tebyg rhwng eu hamcangyfrifon, pe gallent benderfynu a oedd un yn agosach na'r llall, a yw'n amcangyfrif da? Galluogodd yr elfen hon o'r dasg i'r partner ymchwil arsylwi ar y plant ar lafar, gan asesu eu cyfoedion (Black & Wiliam, 2009). Roedd yr elfen yma yn hyrwyddo erthygl 12 o'r CCUHP - mae gan bob plentyn yr hawl i lais ac i'r llais hwnnw gael ei glywed a'i ystyried (Alderson, 2008, t. 8).
Yna llwyddodd y partner ymchwil i gwblhau taflen arsylwi (Atodiad 5) er mwyn cofnodi sylwadau'r plant ar asesu amcangyfrifon ei gilydd. 
Yn olaf, aeth y plant i fesur y gwrthrychau gyda'i gilydd ac ysgrifennu eu canfyddiadau ar eu taflen grŵp (Atodiad 2). Llwyddodd y plant i ddarganfod pwy yn eu grŵp oedd â'r amcangyfrif agosaf. Roedd y dasg hon yn dasg ymarferol, gydag elfen o ysgrifennu a llafar. Trwy gynnal tasg ymarferol, mae hyn yn caniatáu i blant gyrchu'r dasg heb boeni am yr elfen academaidd (Dewey, 1998). Dangosodd y dasg ymarferol hon ethos y Cyfnod Sylfaen, datblygwyd y dasg o ddysgu blaenorol y plant a chaniatáu i’r plant arwain eu dysgu (Fframwaith Cyfnod Sylfaen, 2015).




Canfyddiadau
Yn ysgol y partner ymchwil, nid yw'r plant yn gyfarwydd ag asesu cyfoedion fel asesiad ar gyfer dysgu hefyd, maent fel arfer yn defnyddio hunanasesiad.
Rhagwelodd yr ymchwilwyr y gallai fod angen rhywfaint o anogaeth ar y plant ym mlwyddyn 5 wrth asesu gwaith ei gilydd. Fodd bynnag, canfu'r ymchwilwyr fod y plant yn y wers benodol hon yn gallu asesu gwaith ei gilydd yn hyderus, er nad oeddent yn sylweddoli ei fod yn offeryn asesu ar gyfer dysgu. Mewn un achos roedd y plentyn MAT yn rheoli ac yn arwain cyflymder y dysgu yn y grŵp ac roedd hi'n penderfynu ar yr holl wrthrychau. Roedd yn amlwg gweld mai'r plentyn MAT oedd y mwyaf hyderus ac roedd y plant eraill yn hapus i ddilyn ei harweiniad. Fodd bynnag, amcangyfrifodd y plentyn MAT fod hyd yr achos pensil yn 20cm a hyd y pensil yn 22cm. Y plentyn canolig a ofynnodd wedyn “Sut allwn ni amcangyfrif bod y pensil yn 22cm a’r achos pensil yn 20cm, oherwydd nid yw’r pensil yn ffitio yn yr achos”. Cymerodd y plentyn canolig i sylwi ar hyn a chwestiynu amcangyfrifon y plentyn MAT. Roedd hyn yn dangos asesiad cyfoedion, sut mae'r plant yn amcangyfrif a sut maen nhw'n asesu amcangyfrifon eraill. Mae theori PDP Vygotsky yn profi bod plant yn dysgu oddi wrth ei gilydd (Vygotsky, 1984) ac rydym yn gwybod gan Black & Wiliam (1998) sut mae asesu yn cynorthwyo ac yn annog dysgu. Ym mlwyddyn 5 roedd y plant yn teimlo bod gwaith grŵp yn fwy cyffrous na gweithio’n unigol ac roedd y plant hefyd yn hoffi ‘marcio’ gwaith ei gilydd (gweler Atodiad 7).

Ym Mlwyddyn 6, roedd y plant yn fwy cyfarwydd ag asesu cyfoedion, fodd bynnag, roeddent yn ei ddefnyddio mewn ffordd fwy ffurfiol, ysgrifenedig. Roedd pob plentyn yn y dosbarth yn cael plentyn MAT a oedd yn ‘bartner asesu’ y canolig ac yna byddai eu plant yn cael eu gwaith ysgrifenedig, yn cael ei asesu gan blentyn MAT penodol. Felly, nid oedd y plant yn gyfarwydd ag asesu gwaith ei gilydd ar lafar, ac roeddent yn teimlo bod y dasg ar gyfer asesu gwaith ei gilydd yn eithaf anodd ac yn lle trafod ac asesu eu bod yn hytrach yn ail fesur y gwrthrych i ddod o hyd i’r ‘ateb cywir’  

‘P2 Oh wel, roeddwn ni fel cael ateb gwahanol i P3 aP1 a roedd ni’n fel mynd gydai gilydd i mesur a gweld sut i neud e.
They also believed that group work is better than individual work
‘P1- Oherwydd fel chi gyda rhywun fel os chi ddim yn deal rhywbeth mae rhywun arall gallu helpu chi neu mae’n fwy hwyl gweithio mewn grwp.’

Fodd bynnag, wrth gyfweld â'r plant ar ôl y wers, darganfu'r awdur a'u partner ymchwil fod y plant yn cael y math hwn o asesiad cyfoedion yn anoddach.
‘MLl- Ydych chi’n gweld yr asesu ‘na, fel rydych yn gwenud o fewn gwersi iaith a llyfrau gwaith yr un peth as asesu fan hyn? Heblaw am y pincs ar felen’s. Ydych chi’n gweld bod e’n debyg neu na?
P1- oedd en annoddach i neud e yn y tasg yma’

Fodd bynnag, roedd yn well ganddynt sefydlu pawb sy'n asesu'r un amser. ‘P3- ummmm… dwi’n meddwl fel hwn achos. Rhai weithiau pan ni angen asesu mae rhai pobl dal yn neud gwaith neu heb di gorffen. Fel so os mae ffordd yma ni gyd wedi gorffen a ni’n neud yr un gwaith.’

[bookmark: _GoBack](Gwelir Atodiad 8).

Casgliad 


Gall asesu feithrin dysgu cyfoedion ac asesu cyfoedion, ond dim ond os yw wedi'i gynllunio'n ymwybodol i fod yn gydnaws â'r wers dan sylw. Os cyflwynir dysgu cyfoedion ac asesiad cyfoedion mewn gwers, dylai weithredu fel ysgogiad i asesu dysgu a dealltwriaeth. Mae goblygiadau hefyd i ddatblygiad y cwricwlwm. Fel y mae Newble a Jaeger (1983) wedi nodi, mae arholiadau yn cael effaith lywio enfawr ar y cwricwlwm. Ac yng Nghymru rydyn ni'n gwybod mai'r ymgyrch am gwricwlwm newydd oedd canlyniadau PISA a'r sgorau isel sydd gan Gymru flwyddyn ar ôl blwyddyn. Felly, cwricwlwm diwygiedig yr Athro Graham Donaldsons ar gyfer Cymru (Donaldson, 2015). Felly mae'n afrealistig trafod asesu ar wahân i gynnwys y cwricwlwm a strategaethau addysgu.
Mae sgiliau asesu cyfoedion o fewn galluoedd y mwyafrif o ddisgyblion. Mae disgyblion yn cymryd cyfrifoldeb am eu dysgu eu hunain pan fyddant yn asesu eu hunain ac eraill yn rheolaidd (Wiliam, 2011). Mae asesu ar gyfer dysgu yn magu hyder mewn dysgu ac mae'n rhoi cyfle i ddisgyblion gyfathrebu ac asesu eraill.
Arsylwi yw un o'r dulliau ymchwil pwysicaf, a ddefnyddir mewn ystod o strategaethau ymchwil. Yn yr aseiniad hwn bu'r awdur yn trafod y prif fathau o arsylwadau a rolau arsylwr. Cred yr awdur fod arsylwi yn yr ystafell ddosbarth yn hanfodol wrth ystyried asesu ar gyfer dysgu. Felly, bydd yr awdur yn parhau i weithredu a datblygu ei sgiliau arsylwi tra yn yr ystafell ddosbarth.
Daeth Black a Wiliam (2009) i'r casgliad bod asesiad a oedd yn dynodi cryfderau a gwendidau yn union ac yn darparu ad-daliad unigololedig adeiladol frewuetn wedi arwain at enillion sylweddol, o'i gymharu ag asesiad summatice traddodiadol. Roedd ymgysylltiad gweithredol dysgwyr yn y broses asesu yn cael ei ystyried yn feirniadol, ac roedd hunanasesu yn offeryn hanfodol mewn hunan-welliant.
Mae Rowntree (1977) yn difino asesu fel process ble mae yna fath o ryngweithio naill ai uniongyrchol neu'n anuniongyrchol. Mae Lloyd-Jones, (1986) yn cytuno â Rowntree trwy esbonio, y rhesymau dros asesu disgyblion yn bennaf yw casglu gwybodaeth am ddysgu a datblygiad disgyblion i gynhyrchu a chyflwyno adborth i helpu i annog plant i wella a chynnyddu.



O ystyried canlyniadau'r astudiaeth hon, mae'n amlwg gweld bod arsylwadau ac astudiaethau gwersi yn offeryn gwych er mwyn gweld sut mae'r plant yn dysgu. Trwy gyflwyno'r cyfweliad lled-strwythuredig tuag at ddiwedd yr astudiaeth wers, roedd hyn yn caniatáu i'r ymchwilwyr weld o safbwynt y plant a sut maen nhw'n teimlo am asesiad cyfoedion. Roedd y cyfweliad lled-strwythuredig hwn yn caniatáu i'r plant leisio'u barn a'u credoau a sicrhau bod y lleisiau hynny'n cael eu clywed a'u hystyried, a thrwy hynny hyrwyddo erthygl 12 o'r CCUHP - mae gan bob plentyn yr hawl i lais ac i'r llais hwnnw gael ei glywed a'i ystyried (Alderson, 2008, t. 8). Bydd yr awdur yn parhau i ddefnyddio arsylwi fel dull casglu data ochr yn ochr ag asesu ar gyfer dysgu yn eu hymarfer yn yr ystafell ddosbarth. Gall yr awdur weld buddion arsylwadau an-gyfranogol a chyfranogwyr. Hoffai'r awdur hefyd ddatblygu'r ymchwil hon trwy weithredu'r un astudiaeth yn y Cyfnod Sylfaen. Trwy ystyried theori PDP Vygotsky, hoffai’r awdur weld effeithiolrwydd dysgu cyfoedion ac asesu cyfoedion yn y dosbarthiadau cyfnod sylfaen.
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