
Recordio fideo a’i gadw ar OneDrive

Canllawiau ar gyfer Mac

Y �ordd hawsaf o anfon �deo at eich tiwtor yw drwy 
OneDrive. Mae’r canllawiau hyn yn dangos ichi sut i recordio 
�deo gan ddefnyddio Quicktime a’i lanlwytho i OneDrive ar 
gyfri�adur Mac.

Ewch i MyDay
myday.uwtsd.ac.uk

Quicktime yw’r �ordd 
hawsaf o recordio �deos ar 

eich cyfri�adur Mac

Agorwch Quicktime, clicio ‘File’ 
wedyn ‘New Movie Recording’ Bwriwch y botwm ‘Record’ i ddechrau’ch recordiad. Bydd 

clicio’r saeth fach i lawr yn agor mwy o opsiynau a gosodiadau.

Cliciwch ar deilsen 
‘My OneDrive’ Cliciwch ‘Upload’ a dewis ‘Files’. Ewch i 

�eil eich �deo a chlicio ‘Open’ 

Paratoi i recordio Recordio’ch �deo1 2

Co�wch gadw’ch �deo yn rhywle y 
gallwch ddod o hyd iddo’n hawdd

Cadw’ch �deo3 Lanlwytho’ch �deo i OneDrive4
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Sut ydw i’n...?

I gael canllawiau ynghylch sut i rannu’r ffeil o’ch OneDrive, gwelwch 

ein canllawiau “Rhannu fy ffeiliau gan ddefnyddio OneDrive”
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