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Gan ddefnyddio thema neu chwedl draddodiadol fel symbyliad, ystyriwch sut y galled ymgorffori y chwech maes dysgu a phrofiad a phedwar diben (Donaldson-Dyfodol Llwyddiannus) mewn dull integredig, trawsgwricwlaidd.
Y Chwedl rwyf wedi penderfynu cynllunio gwersi i Flwyddyn 3 yw “Cantre’r Gwaelod”. Rwyf wedi cynnwys Pedwar Diben Donaldson o “Dyfodol Llwyddiannus” yn fy ngweithgareddau, a’r chwe maes dysgu a phrofiad sydd yn cael eu cynnwys yn y cwricwlwm newydd. Credir fod y tasgau byddwn yn eu wneud gyda’r plant yn helpu hwy i ddeall Cymru’n well o ran ein traddodiadau a’n cynefin, yn ogystal â datblygu eu sgiliau amrywiol yn academaidd ac yn greadigol.
Wrth ddiffinio “trawsgwricwlaidd”, dywed Barnes (2011) “"When the skills, knowledge and attitudes of a number of different disciplines are applied to a single experience, theme or idea”. Golygir hyn felly nid yw’n bendant sut mae gwersi trawsgwricwlaidd yn cael eu gynllunio’n effeithiol, felly gwelwn bydd fwy o lais a barn personol gan ein hathrawon gyda’r cwricwlwm newydd.
Rwyf wedi creu gweithgaredd o dan Maes Dysgu a Phrofiad Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu sef tasg i ddatblygu eu sgiliau o’r Iaith Gymraeg. Ar ôl cyflwyno’r chwedl, rwyf am i’r plant ysgrifennu llythr at deulu’r bachgen a’r dywysoges, sydd wedi dianc o’r ardal, gan ddweud ble maent wedi mynd ar ôl i Gantre’r Gwaelod foddi. Gellir felly ystyried eu teimladau, profiadau a pa fath o gymeriad sydd i’r person, sydd yn gwneud y darlun yn fwy gweladwy i’r darllenwyr. Targedir y gweithgaredd sgil o’r Fframwaith Llythrennedd (2014), sef “esbonio gwybodaeth a syniadau gan ddefnyddio geirfa briodol”. Yn ogystal, mae’n ateb un o ddibenion Donaldson o fod “Yn ddinasyddion egwyddorol, gwybodus sy’n barod i fod yn ddinasyddion Cymru a’r byd”. Mae hyn oherwydd mae’r plant yn ymwybodol o gefndir a straeon y wlad ar ardal, sy’n gwneud eu dealltwriaeth yn fwy eglur. Fedrir ddefnyddio’r cyfrifiadur i ddylunio’r llythr, sy’n cynnwys elfen o DGCh, gan wneud y wers yn drawsgwricwlaidd. Credir fod hyn wedi cael eu wneud yn drawsgwricwlaidd effeithiol gan fod amrywiaeth o sgiliau sy’n gallu cael eu datblygu’n effeithiol a chytbwys mewn sawl Maes Dysgu a Phrofiad.
I’r Maes Dysgu a Phrofiad Celfyddydau Mynegiadol, rwyf wedi creu gwers sy’n rhoi cyfle i’r plant gyfleu eu teimladau drwy Ddawns neu Ddrama, gan wisgo gwisgoedd a chreu cerddoriaeth i gyfleu’r chwedl. Yn y Fframwaith Addysg Gorfforol presennol(2013), y sgiliau sy’n gysylltiedig gyda fy ngweithgaredd yw “Gweithgareddau iechyd, ffitrwydd a lles-disgrifio sut y teimlant pan fyddant yn gwneud gwahanol weithgareddau” a “Gweithgareddau creadigol-perfformio a dod i werthfawrogi symudiadau gwahanol draddodiadau, amseroedd a mannau, gan gynnwys rhai o ddawnsiau traddodiadol Cymru” a “cyfleu syniadau ac emosiynau gan ddefnyddio ystumiau neu arwyddion di-eiriau eraill i gyfleu a gwella’r ystyr.” Mae’n cysylltu gydag un o’r pedwar diben Donaldson o fod “Yn gyfranwyr mentrus, creadigol sy’n barod i chwarae eu rhan yn llawn yn eu bywyd a’u gwaith”. Gellir hwy gael cyfleoedd ym mhob maes i ddatblygu eu sgiliau boed yn greadigol neu yn addysgiadol. Dywedir Donaldson bod yn bwysig i flaenoriaethu’r celfyddydau’n ogystal, felly dyma paham rwyf am greu gwersi sy’n cysylltu gyda’r celfyddydau. Er hyn, datblygir eu sgiliau llythrennedd Cymreig yn y wers, wrth iddynt ddysgu geiriau’r caneuon neu sgript y ddrama maent yn eu hadrodd. Gellir eu sgiliau TGCh ddatblygu hefyd, wrth iddynt greu cerddoriaeth eu hun gan ddefnyddio “Sibelius”, sef rhaglen creu cerddoriaeth. Dywed y Fframwaith Cymhwysedd Digidol (2016) un o sgiliau cwricwlwm yw “defnyddio platfform cydweithio ar-lein i greu neu olygu ffeil, e.e. prosesu geiriau, offerynnau cyflwyniadau, taenlenni.” Mae’r sgil yma’n cael eu gynnwys yn fy ngweithgaredd.
Rwyf wedi creu gwers Hanes i gysylltu gyda chefndir y chwedl, yn ogystal a’r Maes Dysgu Dyniaethau. Fedraf ddangos yng nghyflwyniad y weithgaredd fod amryw o wahanol fersiynau o’r chwedl, a fod gwahanol ardaloedd o Gymru’n dilyn gwahanol fersiwn. Gellir y plant ddefnyddio TGCh i ymchwilio’r gwahanol fersiynau yma, gan gofnodi hwy i gyd mewn taflen waith, a dangos eu darganfyddiadau i’r dosbarth. Mae’r weithgaredd hon yn medru bod yn drawsgwricwlaidd yn llwyddiannus, gan fod sgiliau llythrennedd a ThGCh yn cael eu datblygu yma. Dywed Fframwaith Hanes (2013) rhai o’r sgiliau sydd angen i blant CA2 dargedi yw “Dehongliadau o hanes- gwahaniaethu rhwng ‘ffaith’ a ‘barn’, gan gynnig rhai rhesymau dros hyn yn seiliedig ar dystiolaeth/gwybodaeth.” Yn ogystal, mae’r sgiliau “Trefnu a chyfathrebu-ddewis, cofnodi, a threfnu gwybodaeth hanesyddol” a “Trefnu a chyfathrebu-cyfleu syniadau, safbwyntiau a chasgliadau yn fwyfwy annibynnol mewn amrywiaeth o ffyrdd, gan gynnwys TGCh, e.e. graffiau, siartiau, ysgrifennu estynedig, cyflwyniadau gweledol a llafar”.  Mae’r gweithgaredd hon yn tanlinellu un o’r Pedwar Diben dywed Donaldson yn ogystal, sef “Yn ddinasyddion egwyddorol, gwybodus sy’n barod i fod yn ddinasyddion Cymru a’r byd”. Bydd y weithgaredd yma’n hybu eu cefndir o hanes Cymru a’n diwylliant, sy’n cysylltu gyda’r Cwricwlwm Cymreig.
Crëaf weithgaredd Daearyddol o’r chwedl yn ogystal, sydd dan y Maes Dysgu Dyniaethau, lle fedraf ddangos ar fap lle’r oedd lleoliad Cantre’r Gwaelod arfer bod yn ôl y chwedl. Gellir ddatblygu eu dealltwriaeth o Fae Ceredigion, Gymru a’u chefndir, a hybu eu dealltwriaeth o’r Cwricwlwm Cymreig. Felly, bydd y wers hon yn cyd-fynd gydag un o ddibenion Donaldson o “dinasyddion egwyddorol, gwybodus sy’n barod i fod yn ddinasyddion Cymru a’r byd”. Bydd y wybodaeth newydd byddant yn eu ddysgu’n helpu i hybu eu dealltwriaeth o leoliadau adnabyddus o Gymru. Yn y wers yn ogystal, fedraf holi “pa leoliadau o Gymru ydych chi wedi ymweld?” gan gadw cofnod o’r lleoedd i gyd ar fap mawr. Yn ogystal, fedrant restri pa leoedd ar y map sy’n adnabyddus iddynt.
Dywed y Fframwaith Daearyddiaeth bresennol rhai o’r sgiliau sy’n rhaid i blant gael profiad o “Lleoli lleoedd, amgylcheddau a phatrymau-ganfod a lleoli lleoedd ac amgylcheddau trwy ddefnyddio globau, atlasau a mapiau, e.e. defnyddio cyfesurynnau a chyfeirnodau pedwar ffigur”, a “ Dylid rhoi cyfleoedd i’r disgyblion-mesur, casglu a chofnodi data trwy waith ymchwil ymarferol a gwaith maes a defnyddio ffynonellau eilaidd, e.e. defnyddio offer i fesur glaw, defnyddio GIS, cynllunio holiaduron”. Prif stori chwedl Cantre’r Gwaelod yw bod dŵr y môr ar Fae Ceredigion yn codi dros y wal oedd yn gwarchod y pentref. Dysgaf y plant fel i fesur lefel dŵr a sut i ddadansoddi fel i wneud hyn yn gywir. Bydd y wers hon yn tanlinellu sgiliau rhifedd a llythrennedd o’r cwricwlwm, gan eu bod yn ysgogi eu dealltwriaeth o ddeall a darllen metrau yn ogystal a’i llythrennedd wrth restri.
I gyd-fynd gyda’r Maes Dysgu a Phrofiad, mae fy ngwers Gwyddoniaeth a Thechnoleg yn ysgogi’r plant i ymchwilio ynghlwm a bwyd byddai’r bobl o’r chwedl wedi bwyta. Gan eu bod yn ymchwilio wrth ddefnyddio dulliau gwahanol, clyma TGCh i mewn i’r gyfres o wersi. Mae hefyd yn cynnwys eu creadigrwydd, gan iddynt fedru meddwl am fwydlen, felly byddai’n gwneud y chwedl yn fwy realistig i'r plant, a'u bod yn gweld y gwahaniaethau cyfnodau o ran bwyd dychmygant oedd ar gael yn y cyfnod. Dywed Barnes y neu lyfr “Cross-curricular learning 3-14” (2011)-
“Nowhere are the rapid changes in the developed and developing world more evident than in the area of ICT. Growing numbers of people in all societies have access to powerful and sophisticated technologies which two decades ago were the stuff of science fiction”.
Dengys hyn felly’r datblygiad enfawr sydd wedi bod mewn addysg, ac yn arbennig o fewn TGCh. Gwelir yn ogystal yr effaith mae TGCh wedi’i gael ar ein cymunedau a’n hysgolion, felly mae’n bwysig ini gynnwys enghreifftiau o’r maes, i ddangos fod pethau positif ac addysgiadol yn medru dod ohonno.
Mae’r weithgaredd yn cyd-fynd gydag un o’r Pedwar Diben dywedir Donaldson o fod “Yn unigolion iach, hyderus sy’n barod i fyw bywydau boddhaus fel aelodau gwerthfawr o gymdeithas.” Byddai’r sgiliau a’r wybodaeth maent yn dysgu o’r gweithgaredd hon yn gallu cael eu trosglwyddo i’w bywyd bob dydd, wrth eu hybu i fwyta’n iach a sut i greu prydiau bwyd eu hun. Wrth edrych ar y Fframwaith Dylunio a Thechnoleg(2013 t12), y sgiliau mae fy ngwers yn targedi yw “Dylunio- datblygu manyleb/rysáit syml ar gyfer eu cynhyrchion gan nodi’u bwriadau a’u dull gweithredu” “Gwneud- weithio’n unol â’u manyleb/rysáit i wneud cynhyrchion” “Gwneud-defnyddio gorffeniadau priodol ar gyfer eu cynhyrchion” a “Bwyd-cynllunio a chyflawni, mewn modd diogel a hylan, ystod eang o dasgau paratoi bwyd ymarferol”(t13). Credir ei fod yn bwysig i greu gwersi i hybu eu sgiliau creadigol ac ymarferol, ac felly dyma paham credaf fod fy ngweithgaredd yn hanfodol bwysig i blant ddysgu ohono.
I ddilyn y Maes Dysgu a Phrofiad Celfyddydau Mynegiannol, rwyf wedi dylunio gweithgaredd Celf. Ar ôl i mi ddarllen y chwedl i’r plant, gan eu gwneud mor rhyngweithiol â phosib, rwyf am iddynt greu darn o waith ar bapur mawr fel dosbarth, wrth i bob plentyn i roi eu teimladau mewn ffurf llun ar y papur. Bydd hyn yn gyfle iddynt feddwl yn rhydd am eu meddyliau, gan feddwl, paru a rhannu. Mae hyn yn rhoi cyfle i’r plant llai hyderus yn medru cael cyfle i feddwl yn annibynnol ac i drafod cyn adrodd yn ôl i’r dosbarth. Mae’r gweithgaredd yn denu sylw at un o’r Pedwar Diben Donaldson o “Yn gyfranwyr mentrus, creadigol sy’n barod i chwarae eu rhan yn llawn yn eu bywyd a’u gwaith”. Wrth i’r plant wneud “Meddwl, Paru a Rhannu” yn ystod y gweithgaredd, i’r plant sydd ddim mor hyderus, byddant yn medru cydweithio a helpu ei gilydd.
Gwnaf wers i dargedi ffracsiynnau i gyd-fynd gyda’r Maes Dysgu a Phrofiad Mathemateg a Rhifedd. Gan mai dim ond nifer bach o bobl oedd wedi cael eu hachub o Gantre’r Gwaelod, rwyf am ddefnyddio hyn fel ffordd o esbonio ffracsiynau syml. Fedrwn gyfri sawl person oedd yn byw yno’n gyfan gwbl, ac yna gweld sawl person oedd wedi dianc. Holaf wedi sawl un oedd ar ôl? Unwaith byddant yn deall yr esboniad yn iawn, fedrwn greu cân fel eu bod yn medru cofio rheolau’r ffracsiynau’n well. I gofnodi’r gân, fedrir defnyddio TGCh, sef ffordd haws o ddarganfod y gwaith i ddod nôl ato yn y wers nesaf. Fedrwn eu recordio ar “Ipad” neu dabled, ac felly’n medru eu harbed ar y ddyfais eu hun i’w ddefnyddio mewn gwersi sydd i ddod. Fedrir rhai o’r plant actio cymeriadau o’r chwedl, gan ateb cwestiynau am ffracsiynau rwyf yn gofyn yr un pryd. Fel dywed un o’r Pedwar Diben Donaldson (2015) mae angen i blant fod “Yn gyfranwyr mentrus, creadigol sy’n barod i chwarae eu rhan yn llawn y neu fywyd au gwaith”.
Credir fod dysgu’n drawsgwricwlaidd yn medru rhoi fwy o ryddid i athrawon o ran cynllunio a dylunio gwersi, oherwydd maent yn gallu plethu elfennau o’r cwricwlwm gyda’i gilydd. Gwelir ar wefan Estyn (2016) mae un ysgol wedi arwain y ffordd o ran bod yn drawsgwricwlaidd. Dywedir eu bod wedi-
“cyflwyno themâu trawsgwricwlaidd diddorol, fel gŵyl gelf flynyddol a phrosiectau ar dreftadaeth Cymru. Mae’r rhain yn rhoi cyfoeth o gyfleoedd i ddisgyblion ddatblygu’u medrau llythrennedd, rhifedd a TGCh.”Gwelir hyn fel yr enghraifft o hyblygrwydd roeddwn yn cyfeirio’n gynt, a gwelir yr hyblygrwydd hwn i athrawon yn parhau gyda chwricwlwm newydd Donaldson ddod i mewn i’n hysgolion.
Fel esbonia Barnes (2011 t272), rhestra’r wahanol elfennau o drawsgwricwlaidd- 
“tokenistic cross-curricular approaches • hierarchical cross-curricular teaching and learning • multidisciplinary cross-curricular teaching and learning • interdisciplinary cross-curricular teaching and learning • opportunistic cross-curricular teaching and learning • double focus cross-curricular teaching and learning.”
Mae’r amrywiaeth o elfennau yma’n dangos eich bod yn medru targedi meysydd dysgu amrywiol, ac yn medru helpu’r plentyn i gael perthynas gyda’r athro. Er bod llawer o bethau positif am ddysgu’n drawsgwricwlaidd, mae yna anfanteision yn ogystal. Anfantais bydd fod y plant yn mynd yn ddryslyd o ran adnabod strwythur gwersi, a pa bwnc maent yn astudio ar ba bryd. Hefyd, fel athrawon, bydd bod yn drawsgwricwlaidd yn gwneud iddynt bendroni ydynt yn cyflawni digon o’r cwricwlwm i bob maes dysgu a phwnc? Er enghraifft, ydynt wedi cyflawni digon yn y Maes Dyniaethau. 
I gloi, credaf mai dysgu’n drawsgwricwlaidd yw’r dyfodol, gan fod llawer o fanteision o’i ddysgu. Mae’n ffordd effeithiol a chryf o integreiddio pynciau gyda’i gilydd. Sylwa’r plant nid oes rhaid i wers gael eu tanlinellu o dan bwnc penodol i fod yn wers lwyddiannus ac effeithiol. Credaf fod y gwersi rwyf wedi eu creu wedi tanlinellu a pherchnogi dulliau trawsgwricwlaidd, gan gynnwys dibenion Donaldson a mwyafrif o feysydd dysgu cwricwlwm Donaldson.
Gwelir yn llyfr Ashley, M (1999) esboniad gwir a chlir o fod yn drawsgwricwlaidd.“Roberts (1996) has claimed, in the wake of the Dearing Reforms, that the United Kingdom (UK) National Curriculum is the least “humanitarian” of all European curricula which seek to uphold democratic values.” Felly credaf bydd y cwricwlwm newydd hon yn ehangu dealltwriaeth ac ymwybyddiaeth plant Cymru o’n byd o’n cwmpas, a’n hunaniaeth ni fel Cymry. 
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