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	Targed/target
	Yr hyn yr wyf wedi'i wneud yn yr aseiniad hwn
What I have done in this assignment...


	[bookmark: cysill]Targed/Target 1
	Cynyddu’r ystod ffynhonnell trwy chwilio am erthyglau academaidd a chyfnodolion ychwanegol. Ymgysylltu'n ddyfnach â phob testun i wella dy ddealltwriaeth a'ch persbectif. 
	Dwi wedi defnyddio fwy o ffynonellau trwy gydol yr aseiniad, ac wedi ceisio ymgysylltu â phob testun yn dyfnach er mwyn cysylltu nôl gyda’r teitl. 

	Targed/Target 2
	Prawf ddarllen a mireinio sgiliau iaith gan ddefnyddio Cysill 

	Darllen dros y gwaith a rhoi’r traethawd trwy Cysill. 



Teitl- Elfen Asesu 2: Gwerthusiad beirniadol o ddatblygiad targed strategol mewn Cynllun Datblygu Ysgol: Gweithredoedd, Effaith a Myfyrdodau ar sail Tystiolaeth

Cynllun Datblygu Ysgol (CDY) yw cynllun sy’n nodi strategaethau’r ysgol i sicrhau cynnydd, yn dilyn hunanwerthusiad. Yn dilyn canllawiau BERA (2024) mi fyddaf yn cadw enw’r ysgol yn anhysbys, ac yn cyfeirio at yr ysgol fel Ysgol A trwy gydol yr aseiniad. Mae ysgol A yn ysgol gynradd gyfrwng y Gymraeg. Yn ôl gwybodaeth gan Lywodraeth Cymru, (2022) mae 399 o ddisgyblion yn mynychu’r ysgol, ac mae 28.9% yn gymwys am brydau ysgol am ddim. Yn dilyn adroddiad Estyn, (2017) mae tua 31% o ddisgyblion yr ysgol ar y gofrestr anghenion dysgu ychwanegol. Cyhoeddwyd y Welsh Index of Multiple Deprivation (WIMD) gan Lywodraeth Cymru, (2019) a dangoswyd ardal ysgol A yw un o ardaloedd isaf WIMD. Yn CDY ysgol A, mae’n nodi mae tua 2% (11) o’r disgyblion sydd yn siarad Cymraeg adref. Wrth ddarllen CDY ysgol A, dwi wedi penderfynu ffocysu ar flaenoriaeth rhif dau sef “Datblygu strategaethau fydd yn meithrin annibyniaeth disgyblion ymhellach er mwyn cymryd cyfrifoldeb cynyddol dros ddysgu eu hunain” (CDY, Ysgol A). Trwy gydol yr aseiniad yma byddaf yn pwyso a mesur llenyddiaeth ar effaith annibyniaeth ar lawr y dosbarth a pa effaith mae hyn yn cael ar y dysgwyr, dadansoddi strategaethau ysgol A ac adfyfyrio a gwerthuso hyn.

Mae’r adroddiad “Canllawiau Gwella Ysgolion: Fframwaith ar gyfer Gwerthuso, Gwella ac Atebolrwydd” gan Lywodraeth Cymru (2021) yn crynhoi strategaethau i ysgolion hunanwerthuso’n rheolaidd, cynllunio gwelliannau a chynnal atebolrwydd i sicrhau cynnydd gan y dysgwyr ac yn darparu’r gefnogaeth iddynt. Gwelwn hyn yn CDY ysgol A (2024) wrth iddynt hunanwerthuso'r blaenoriaethau 2023-2024 eu bod yn trafod llwyddiannau ac os oes angen ailymweld ag unrhyw agweddau ymhellach. Gwelwn hefyd yn y CDY bod hunanwerthuso dulliau gwarantu ansawdd 2023-2024 yn cyfiawnhau’r flaenoriaeth annibyniaeth, ynghyd â chysylltu efo’r egwyddorion addysgeg genedlaethol “annog dysgwyr i gymryd cyfrifoldeb cynyddol am eu dysgu eu hunain” (Llywodraeth Cymru, 2023). Rhaid i ni ystyried heriau sydd yn gysylltiedig â’r flaenoriaeth annibyniaeth mewn byd addysg. Dadl Biesta, (2015) yw bod fwy i addysg na chanlyniadau safonol a pherfformiad mewn arholiadau, ond mai hwn yw realiti addysg ar hyn o bryd. Cred Biesta (2015) fod yna tri phrif flaenoriaeth i addysg sef cymhwyster, cymdeithasu a goddrychedd. Mae’r flaenoriaeth goddrychedd yn ffocysu ar annog annibyniaeth a meddwl yn feirniadol am y byd o gwmpas. Mae’r ymchwil yn pwysleisio bod y dysgwyr yn gyfrifol am eu dysgu eu hunain, ac felly mae dysgu ymarferol er enghraifft dysgu drwy drafod a chwestiynu, annog y dysgwyr i wneud penderfyniadau a dysgu trwy brofiadau er enghraifft cysylltu â’r gymdeithas allanol wrth wneud prosiectau, yn cynyddu’r sgil yma. Dengys CDY Ysgol A eu bod nhw’n ffocysu ar adalw er mwyn cyflwyno’r flaenoriaeth. Yn dilyn gwaith ymchwil Biesta (2015), mae’r CDY hefyd yn ffocysu ar ddysgu drwy drafod a chwestiynu, a phwysleisio bod y dysgwyr yn gyfrifol am eu dysgu eu hunain. Er bod Biesta (2015) yn nodi dylai addysgwyr meithrin annibyniaeth a sicrhau bod y dysgwyr yn meddwl yn feirniadol, cyfyngiad yn y gwaith yw nid yw’n dangos canllawiau ymarferol nac arweiniad pendant i addysgwyr defnyddio ar lawr y dosbarth. Pwynt canolog i’w ystyried wrth drin a thrafod annibyniaeth yw ddamcaniaeth Parth Datblygiad Procsimol gan Vygotsky, (1978). Y Parth Datblygiad Procsimol yw parth dysgu ychydig tu hwnt i allu’r disgybl, ond yn gyraeddadwy efo cymorth gan athro neu gynorthwyydd. Mae dysgwyr yn dysgu’n annibynnol yn effeithiol pan maent wedi datblygu’r sgiliau a’r wybodaeth sydd angen i ddatrys y problemau a chwblhau’r dasg wrth law. Mae Vygotsky, (1978) yn awgrymu bod angen sgaffaldiau cymorth o gwmpas y disgybl er mwyn symud o ddibynnu ar yr athro i weithio’n annibynnol i ddatrys problemau, gall y sgaffaldiau yma’n cael ei thynnu bant yn raddol i alluogi’r disgybl cymryd cyfrifoldeb llawn o’i dysgu ei hun. Dangoswyd gan y ddamcaniaeth yma os bod y dysgwyr yn cael eu rhyddhau i ddysgu annibynnol yn syth, heb sgaffaldiau cymorth na wybodaeth flaenorol mae fwy o siawns bod y disgyblion yn cael trafferth ac yn ddigysylltu o’r gwaith. Down i’r casgliad, wrth ryddhau disgyblion i weithio’n annibynnol mae angen sicrhau bod yr athro yn sgaffaldu’r dysgu er enghraifft trwy dangos enghreifftiau, gweithio fel grwpiau neu barau a chwestiynu’r disgyblion i adalw gwaith er mwyn sicrhau dealltwriaeth cyn rhyddhau i weithio’n annibynnol. I adeiladu ar waith Vygotsky (1978), cynhaliwyd ymchwil i asesu strategaethau addysgu annibynnol gan Dunlosky et al., (2013). Canfu gwaith gan Dunlosky et al., (2013) bod ail ddarllen testun, uwcholeuo a chrynhoi gwybodaeth yn strategaethau anaddas o waith wrth weithio’n annibynnol oherwydd yn anaml mae’r wybodaeth yn cael eu trosglwyddo i’r cof tymor hir (Callender and McDaniel, 2009). Ar y llaw arall, darganfyddodd Dunlosky et al., (2013) bod ymarferion adalw gweithredol ac effaith ymarferion dros amser yn dulliau addas i addysgu gwybodaeth. Mae adalw gweithredol er enghraifft cwestiynu neu hunan-brofi yn sicrhau meddwl dyfnach am y gwaith, ac yn cyfoethogi’r cof tymor hir i adalw gwybodaeth (Xu et al., 2024). Nodwyd cyfyngiadau i weithio’n gwbl annibynnol sef bod disgyblion ddim bob amser yn gwybod y dechneg gwaith sy’n gweithio orau i dasgau penodol, i gyd-fynd â gwaith Vygotsky, (1978) mae Dunlosky et al., (2013) hefyd yn pwysleisio’r pwysigrwydd o sgaffaldu disgyblion cyn gweithio’n annibynnol i ddysgu strategaethau effeithiol iddyn nhw. Ond, cyfyngiad amlwg i astudiaeth Dunlosky et al., (2013) yw bod gwahaniaethau unigol mewn addysgu, a gall un strategaeth i weithio’n annibynnol ddim gweithio i bawb er enghraifft anghenion dysgu ychwanegol, oed y dysgwyr a gwybodaeth flaenorol y dysgwyr. Felly, mae angen i addysgwyr fod yn ymwybodol o wahaniaethau unigol a chyfyngiadau dosbarth er enghraifft diffyg adnoddau, gall effeithio ar lefel o sgaffald sydd angen ar y dysgwyr a lefel o sgaffald gall yr addysgwr darparu i’r dysgwyr. Serch y cyfyngiadau yma i ddarparu addysg annibynnol i ddisgyblion, cafodd cwricwlwm newydd i Gymru rhyddhau yn 2021 (Llywodraeth Cymru, 2021b) efo’r pwyslais ar ddysgu drwy brofiad, sydd yn hyblyg a fwy ymarferol. Mae’r cwricwlwm newydd wedi penodi pedwar diben i sicrhau bod pob dysgwr yn datblygu i fod yn ddysgwyr uchelgeisiol a galluog, cyfranwyr mentrus a chreadigol, dinasyddion moesegol a gwybodus ac unigolion iach a hyderus. Mae annibyniaeth yn sgil sydd yn gysylltiedig ar draws y pedwar diben ac yn bwysig i ddatblygu pob ymagwedd. Yn ychwanegol, mae’r cwricwlwm wedi datblygu chwe maes dysgu a phrofiad gyda llai o gynnwys penodol sydd yn rhoi fwy o hyblygrwydd i athrawon lunio gwersi sydd wedi’i deilwra ar gyfer eu dosbarthiadau. Yn deillio o hyn, gall athrawon cynllunio gwersi gyda lefelau addas o annibyniaeth yn dibynnu ar y dosbarth a lefelau gallu’r unigolion yn eu dosbarthiadau. Wrth i athrawon derbyn fwy o hyblygrwydd yn yr ystafell ddosbarth yn dilyn Cwricwlwm i Gymru, gallant ddefnyddio strategaethau llais y disgybl i arwain y dysgu. Awgryma Reeve and Tseng, (2011) bod dysgwyr yn cymryd fwy o berchnogaeth dros eu gwaith pe bai nhw oedd wedi dewis y pwnc am y prosiect a bod yr athrawon yn hybu dysgu hunangyfeiried. Dangoswyd y gwaith ymchwil yma bod defnyddio llais y disgybl wrth gynllunio gwersi yn allweddol i feithrin annibyniaeth y disgyblion i gadarnhau’r ymdeimlad o berchnogaeth dros y gwaith. Ond ar y llaw arall, cyfyngiad i’r gwaith ymchwil gan Reeve and Tseng, (2011) yw’r diffyg ymchwil hydredol sy’n arddangos effaith yr ymdeimlad o berchnogaeth dros amser, a sut effaith mae hyn yn cael ar eu gwaith academaidd. I grynhoi, mae ystod eang o astudiaethau yn profi bod strategaethau er enghraifft adalw, defnyddio llais y disgybl a sgaffaldu’r disgyblion cyn rhoi cyfleoedd annibynnol yn fuddiol i effeithiolrwydd annibyniaeth yn yr ystafell ddosbarth. 

Mae gan Ysgol A rhestr o werthoedd sydd yn sail i gynllunio’u cwricwlwm. Ynghlwm â gwerthoedd er enghraifft bod yn uchelgeisiol a ddiogel, mae bod yn annibynnol. Mae gan Ysgol A camau gweithredu er mwyn cyflawni gweledigaeth yr ysgol, gwelwn fod meithrin annibyniaeth disgyblion, i “sicrhau eu bod nhw’n ganolog i’w dysgu a’i herio” (CDY, Ysgol A) yn un o’r camau weithredu. Mae’r flaenoriaeth o feithrin annibyniaeth disgyblion yn ganolog i werthoedd a gweledigaeth yr ysgol. Llinynnau euraidd sydd yn bwysig ar draws flaenoriaethau a’r CDY ysgol A yw ymgysylltu â theuluoedd ac i sicrhau eu bod yn cadw disgyblion prydau ysgol am ddim a “raising attainment of disadvantaged youngsters” (RADY) mewn cof bob amser wrth gynllunio ac addysgu. Er mwyn sicrhau bod y flaenoriaeth yn cyrraedd y llinynnau euraidd ymgysylltu â theuluoedd, bydd ysgol A yn gwahodd rhieni mewn i’r ysgol i dderbyn sesiynau datblygu dealltwriaeth am ddatblygu annibyniaeth adref, mae hefyd cydlynydd partneriaeth gymunedol efo’r ysgol sydd yn ymchwilio mewn i asiantaethau allanol gall rhoi cymorth i rieni meithrin annibyniaeth adref a nodi eu pwysigrwydd. Dengys yr ymchwil canlynol bod ymgysylltiad gweithredol rhieni yn cynyddu hunan barch a hyder disgyblion yn arwain at barodrwydd i weithio wrth dasgau yn annibynnol (Topor et al., 2010). Ymhellach, mae ysgol A wedi creu dogfen strategaethau defnyddiol ar gyfer athrawon i ddefnyddio ar lawr y dosbarth i anelu at gyrhaeddiad disgyblion RADY a phrydau ysgol am ddim. Fel dangoswyd mewn gwaith ymchwil gan Xhomara, (2022) mae cydberthynas bositif rhwng addysg sydd wedi’u teilwra ar gyfer y disgyblion yn bersonol a sgiliau meddwl yn feirniadol. Ond ar y llaw arall, dydy’r ymchwil yma ddim yn dangos sut gall addysg wedi’u teilwra ar gyfer yr unigolion effeithio ar ddisgyblion RADY a phrydau ysgol am ddim yn wahanol. Mae annibyniaeth yn flaenoriaeth ysgol A yn dilyn hunanwerthusiad o ddulliau gwarantu ansawdd 2023-2024, er mwyn sicrhau bod yr ysgol yn lleihau effaith tlodi ar gyrhaeddiad addysgol a hefyd o ganlyniad i flaenoriaethau cenedlaethol (Llywodraeth Cymru, 2023b). Er mwyn cyflawni’r flaenoriaeth penderfynodd ysgol A i ffocysu ar ddulliau adalw er mwyn meithrin annibyniaeth. Gwnaeth athrawon yr ysgol derbyn hyfforddiant adalw ar ddechrau’r tymor a chyfle i gael sgwrs broffesiynol i greu poster wybodaeth ar ddisgwyliadau disgyblion annibynnol ysgol A, ac esiamplau o ddulliau adalw gall athrawon defnyddio ar lawr y dosbarth. Yn ystod fy amser yn ysgol A, bues yn defnyddio ystod eang o ddulliau adalw er enghraifft cwestiynu strategol, sesiynau cwestiwn ac ateb ar y byrddau gwyn a heriau annibynnol o bwnc oeddwn eisoes wedi dysgu amdano. Mae gwaith ymchwil gan Roediger and Butler, (2011) yn dangos sut gall gwaith adalw cynyddu cof tymor hir y disgybl a gall heriau neu waith adalw aml fod yn fuddiol ganlyniadau dysgu’r unigolion. Ar yr un modd, dydy’r llenyddiaeth yma ddim yn ymchwilio i sut gall wahaniaethau unigol er enghraifft lefelau o wybodaeth flaenorol effeithio ar dasgau adalw gwybodaeth. Er mwyn gwerthuso llwyddiant y flaenoriaeth bydd arweinwyr adrannau yn trafod unrhyw lwyddiannau neu heriau yn ystod cyfarfodydd bob hanner tymor i weld pa effaith mae’r gwaith yn cael ar ddisgyblion, wrth ffocysu ar ddisgyblion RADY a phrydau ysgol am ddim. Wrth ddefnyddio strategaethau er enghraifft teithiau dysgu a llais y disgybl, mae’r wybodaeth sy’n cael eu casglu yn penderfynu ar y ffordd ymlaen i gyflawni’r flaenoriaeth. Felly mae Ysgol A wedi cynhyrchu adnoddau cymorth i’w athrawon defnyddio er mwyn hybu annibyniaeth ymysg disgyblion RADY a phrydau ysgol am ddim, a gallwn weld y rhain ar waith yn yr ystafell ddosbarth er enghraifft meddwl am le caiff disgyblion RADY ei leoli yn y dosbarth a chwestiynau effeithiol i ofyn. Ond ar y llaw arall, dydy’r CDY ddim yn cynnwys strategaethau effeithiol i feithrin annibyniaeth gyda disgyblion anghenion dysgu ychwanegol, yn benodol eu sgiliau adalw. Er mwyn wella’r maes yma, bydd y defnydd o gymorth gweledol er enghraifft defnyddio lluniau a geiriau yn gwella sgiliau adalw disgyblion (Xue, 2023). Yn ôl y Center for Autism and Related Disabilities, (2024) bydd cynyddu’r defnydd o gymorth gweledol ar draws y dosbarthiadau yn cynyddu gallu dysgwyr anghenion dysgu ychwanegol a chynyddu eu gallu i gyfathrebu yn y dosbarth. I grynhoi, wrth i Ysgol A datblygu strategaethau cymorth weledol, gall hyn fod yn fuddiol i ddisgyblion anghenion dysgu ychwanegol i feithrin annibyniaeth.

Yn ystod fy lleoliad yn Ysgol A, bues i yn creu heriau annibynnol i ddisgyblion y dosbarth i gwblhau’n wythnosol. Roedd un her mathemateg ac un her iaith Cymraeg bob wythnos. Roedd yr heriau yma’n cael eu gwahaniaethu, a bob wythnos roeddwn yn myfyrio ar allu’r disgybl i gwblhau’r her yn annibynnol i weld os oes angen ymestyn y dysgu ymhellach yr wythnos ganlynol. Roedd cynnwys yr heriau yma yn dibynnu ar waith y dosbarth yn yr wythnosau cynt ac yn cynnwys gwaith ar draws meysydd dysgu mathemateg a rhifedd ac ieithoedd, llythrennedd a chyfathrebu. Gwelaf wrth gwblhau’r heriau yn annibynnol roedd cymhelliant a balchder y plant tuag at eu gwaith yn cynyddu fel mae gwaith ymchwil gan Sterling, (2015) yn dangos. Roedd y disgyblion yn hapus i gyflwyno’r gwaith i mi ac yn dyfalbarhau i wella eu gwaith. Cyhoeddodd Estyn (2024) erthygl yn nodi wrth i ddisgyblion weithio’n annibynnol i atgyfnerthu sgiliau maent eisoes wedi dysgu, mae’n dangos bod y disgyblion yn cymryd balchder a pherchnogaeth dros eu gwaith. Hefyd, wrth i’r disgyblion cwblhau’r gwaith yn annibynnol, roedd hyn yn rhoi’r siawns i mi gywiro unrhyw gamgymeriadau neu gamsyniadau sydd ganddyn nhw. Ond ar y llaw arall, roedd yn her i mi roi cymorth i’r holl ddisgyblion wrth iddynt gwblhau’r her a rhoi digon o amser i bob disgybl. Felly, i ddod dros yr her yma oeddwn yn darparu mat geirfa neu ysgrifennu geiriau neu symiau ar fyrddau gwyn i helpu efo sillafu, neu i roi enghreifftiau o waith. Roeddwn hefyd yn atgyfnerthu’r rheol “Gofynnwch i dri, cyn fi” er mwyn atgoffa disgyblion i ofyn i ffrind, partner neu i ddefnyddio adnoddau addas i helpu nhw ddarganfod yr atebion. Gwelais hwn yn gweithio’n dda oherwydd roedd yn hybu trafodaethau am y dasg rhwng y disgyblion, ac yn galluogi disgyblion i ddefnyddio adnoddau addas i sicrhau eu bod nhw’n deall y testun gwaith. Er bod agweddau da i’r ymarfer hyn, mae bylchau i mi wella erbyn fy mhrofiad addysgu proffesiynol nesaf. Dwi wedi ffocysu ar ddefnyddio heriau yn seiliedig ar fathemateg a rhifedd ac ieithoedd, llythrennedd a chyfathrebu yn ystod fy lleoliad cyntaf, ond allaf ddatblygu hyn i gynnig heriau ar draws y meysydd dysgu â phrofiad er mwyn feithrin annibyniaeth. Hefyd, trwy gydol fy mhrofiad yn Ysgol A bues i yn addysgu yn flwyddyn dau yn unig, felly yn ystod fy mhrofiad addysgu proffesiynol nesaf yng nghyfnod allweddol dau allaf arsylwi ar sut mae disgyblion hŷn yn ymateb i’r heriau.

[bookmark: _GoBack]Down i’r casgliad bod hunanwerthuso ac adolygu llenyddiaeth ddiweddar yn holl bwysig wrth gynllunio CDY, ynghlwm â blaenoriaethau cenedlaethol y cwricwlwm. Gwelwn yn CDY Ysgol A datblygiad o sut gaeth Annibyniaeth ei benodi fel blaenoriaeth, a sut mae’n cysylltu gyda gwerthoedd a gweledigaeth ehangach yr ysgol, ei nod a sut mae’n mynd i effeithio’r disgyblion yn y pen draw. Wrth ymchwilio i dystiolaeth addas er enghraifft Biesta (2015) a Dunlosky et al., (2013), gwelwn sut effaith mae annibyniaeth, yn benodol adalw, yn cael ar ddisgyblion a sut mae llenyddiaeth yn clymu mewn efo’r flaenoriaeth a’r strategaethau a ddefnyddiwyd i gyflawni’r flaenoriaeth. Wrth dynnu tua’r terfyn, allaf nodi bod hunanwerthuso bob amser yn sgil broffesiynol i ddefnyddio wrth ddysgu ac addysgu i fyfyrio ar beth sydd angen parhau, i wella, ac efallai beth sydd angen ymchwilio ymhellach i ddatblygu. I gloi, wrth werthuso datblygiad targed strategol mewn CDY, allwn weld bod angen hyfforddiant addas, myfyrio ar lenyddiaeth addas ac asesu’r disgyblion er mwyn gwreiddio a gwerthuso’r flaenoriaeth i sicrhau cynnydd yn ddatblygiad y disgyblion.
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