
Dŵr
Tasg gyfoethog ar gyfer Blynyddoedd 4 a 5
[bookmark: _GoBack][image: ]




























Dŵr
Tasg gyfoethog ar gyfer Blynyddoedd 4 a 5
	Disgwyliadau Fframwaith Llythrennedd a Rhifedd a atgyfnerthir yn y wers hon
Llythrennedd – Llafaredd:
4.OS2 Esbonio gwybodaeth a syniadau gan ddefnyddio adnoddau cynorthwyol (B4)
5.OS2 Esbonio gwybodaeth a syniadau, archwilio a defnyddio ffyrdd o argyhoeddi (B5)
Llythrennedd – Darllen:
4.RS4 Defnyddio dealltwriaeth o gystrawen y frawddeg ac atalnodi i ddeall ystyr (B4)
5.RS4 Adnabod sut mae atalnodi’n perthyn I gystrawen brawddeg a sut mae ystyr yn cael ei lunio mewn brawddegau cymhleth (B5)
4.RS5a Chwilio am wybodaeth benodol mewn testunau gan ddefnyddio cynnwys, mynegeion, geirfâu, geiriaduron (B4)
5.RS5a Llithr ddarllen (sganio) am wybodaeth benodol gan ddefnyddio amryw o nodweddion mewn testunau (B5) 
4.RA2 Dewis a defnyddio gwybodaeth a syniadau o destunau (B4)
5.RA3 Cydgasglu a threfnu gwybodaeth a syniadau o ffynonellau gwahanol (B5)
Llythrennedd – Ysgrifennu:
4.WS1 Defnyddio strwythurau penodol wrth ysgrifennu (B4)
5.WS1 Defnyddio nodweddion sy’n dangos strwythur yr ysgrifennu, (B5)
4.WL1 and 5.WL1 Defnyddio iaith sy’n briodol ar gyfer ysgrifennu, gan gynnwys Cymraeg safonol (B4 and 5)
4.WG1a Defnyddio ansoddeiriau ac adferfau i ychwanegu diddordeb ac er mwyn ysgrifennu’n fanwl gywir (B4)
5.WG1 defnyddio strwythurau brawddeg gwahanol, gan gynnwys brawddegau cymhleth sy’n dangos perthynas amser neu achos, e.e. cyn cychwyn ... , o wneud hyn, yna… (B5)
4.WG6c Cynhyrchu llawysgrifen ddarllenadwy, glwm sy’n llifo’n naturiol (B4)
5.WG6c Cynhyrchu llawysgrifen ddarllenadwy, glwm sy’n llifo’n naturiol (B5)
Rhifedd:
5D3 and 6.D3 Echdynnu a dehongli gwybodaeth o ystod gynyddol o ddiagramau, amserlenni a graffiau gan gynnwys siartiau cylch) (B5 and B6)
5.N13 Lluosi a rhannu rhifau 3 digid â rhif 1 digid (B5)
4.N6 Lluosi a rhannu rhifau â 10 a 100 (B4)
4.N8a Defnyddio strategaethau dyblu a haneru wrth weithio gyda chyfrannau syml (B4)
5.N8 Cyfrifo symiau ffracsiwn, e.e. 1/8 o 24 = 3, felly 5/8 o 24 = 15 (B5)
Estyniad
Llythrennedd – Darllen:
6.RS5 Defnyddio ystod o strategaethau i ddod o hyd i wybodaeth, (B6)
7.RA5 Cymharu safbwyntiau ar yr un pwnc a phwyso a mesur p’un yw’r mwyaf dilys (B7)
Llythrennedd – Ysgrifennu
6.WG1 Defnyddio strwythurau brawddeg amrywiol er mwyn pwysleisio a chreu effaith (B6)
6.WG6c Cynhyrchu llawysgrifen sy’n llifo ac sy’n ddarllenadwy (B6)
Rhifedd:
6.N13 Lluosi rhifau 2 a 3 digid â rhif 2 ddigid (B6)



	Trosolwg
Paratowch y pecyn isod fel llyfryn A5 tirlun ar gyfer y plant.
Mae’r plant yna’n defnyddio’r wybodaeth, ynghyd â gwybodaeth arall y maent yn chwilio amdani eu hunain ar y rhyngrwyd i gynhyrchu taflen i leihau faint o ddŵr a ddefnyddir yn eu cartrefi hwy eu hunain.

	Cyflwyniad
Cysylltwch yr wybodaeth yn y pecyn i waith dysgu blaenorol ar ddŵr/yr amgylchedd.
Rhowch her i’r plant i gynhyrchu taflen i fynd gartref i leihau faint o ddŵr a ddefnyddir yn eu cartrefi hwy, gan ddefnyddio’r wybodaeth yn y pecyn a’r cwestiynau (gwahaniaethol) fel canllaw yn unig. Nid yw’n fwriad defnyddio’r cwestiynau fel gweithgaredd deall.

Dylai’r daflen gael ei haddasu ar gyfer yr hyn y mae’r plant yn eu gweld fel blaenoriaethau ar gyfer eu cartrefi hwy eu hunain, a gellir ychwanegu at hyn gan eu gwaith ymchwil hwy. Gall ddilyn gweithgaredd gwaith cartref, gan ganolbwyntio ar ddefnyddio dŵr yn y cartref.

	Gweithgareddau dysgu annibynnol
Y plant i weithio’n annibynnol i gynhyrchu taflen, gan ddefnyddio iaith berswadio a data i gefnogi eu dadleuon.

	Adolygu dysgu
Hunan-asesu ac asesu gan gymheiriaid.

	Meysydd eraill y cwricwlwm
Sgiliau gwyddoniaeth:
Cyfathrebu
Dylai’r disgyblion gael cyfle i:
1. chwilio am, cyrchu a dewis gwybodaeth wyddonol berthnasol, o amrywiol ffynonellau, gan gynnwys TGCh
2. cyfathrebu’n glir trwy siarad, ysgrifennu, darluniau, diagramau, siartiau, tablau, siartiau bar, graffiau llinell, fideos a phecynnau TGCh, gan ddefnyddio geirfa wyddonol berthnasol.
Ystod gwyddoniaeth:
Rhyngddibyniaeth organebau
Dylai disgyblion ddefnyddio a datblygu eu sgiliau, gwybodaeth a dealltwriaeth trwy ymchwilio sut y mae anifeiliaid a phlanhigion yn dibynnu ar ei gilydd i oroesi.
Dylent gael cyfle i astudio sut mae dyn yn effeithio’r amgylchedd leol, e.e. sbwriel, dŵr.
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Dŵr – y ffeithiau
Pam fod angen i ni feddwl am ddŵr?
Yn y Deyrnas Unedig, mae pob person yn defnyddio rhyw 150 litr o ddŵr y dydd, ffigwr sydd wedi bod yn cynyddu 1% bob blwyddyn ers 1930. Os cymerwch i ystyriaeth y dŵr sydd ei angen i gynhyrchu’r bwyd a’r pethau rydych yn eu defnyddio yn eich bywyd bob dydd, rydych mewn gwirionedd yn defnddio 3400 litr y dydd.
Medrwch arbed dŵr trwy wneud newidiadau bychan a defnyddio nwyddau sy’n dŵr-effeithiol.
[bookmark: 2][image: Pie Chart domestic water use water usage at home washing up laundry personal washing baths shower toilet flushing]
Dannedd iach
Diffoddwch y tap wrth frwsio eich dannedd – mae tap sy’n rhedeg yn gwastraffu mwy na 6 litr y funud.
Cawod gyflym yn arbed dŵr
Mae bath yn defnyddio rhyw 90 litr, tra gall cawod gyflym ddefnyddio cyn lleied â thraean o hynny. Rhowch gynnig ar gymryd cawod fer i leihau faint o ddŵr rydych yn ei ddefnyddio.

Llenwi’r peiriant golchi dillad a’r peiriant golchi dillad
Cyn dechrau’r peiriant, arhoswch nes bod llwyth llawn gennych – byddwch yn medru arbed arian ar ynni a dŵr. 
Dŵr oer
[image: http://static.guim.co.uk/sys-images/Guardian/Pix/pictures/2009/10/9/1255089745946/Leaking-tap-dripping-wate-001.jpg]Llenwch jwg gyda dŵr a gadael iddo oeri yn yr oergell. Yna, ni fydd angen i chi redeg y tap am hir i gael diod oer.
Llysiau glân
Trwy olchi ffrwyth a llysiau mewn powlen yn hytrach nag o dan y tap dŵr, medrwch arbed dŵr. At hyn, medrwch ddefnyddio’r dŵr sydd dros ben i ddyfrio eich planhigion tŷ.

Mae tap sy’n gollwng yn fwy na niwsans – gall wastraffu hyd at 15 litr o ddŵr y dydd.
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   Mae pibellau dŵr yn un o’r pethau sy’ndefnyddio’r 
   mwyaf o ddŵr – hyd at 10 litr y funud.
   Gall golchi eich car gyda phibell ddŵr ddefnyddio 
   mwy o ddŵr nag y mae teulu cyffredin yn ei 
   ddefnyddio mewn diwrnod cyfan.










[image: watering can]Awgrym – Defnyddiwch gan dŵr yn lle pibell yn yr ardd
Gall pibell ddŵr ddefnyddio digon o ddŵr i lenwi dau gan dŵr 5 litr bob munud.
Defnyddiwch gan dŵr yn lle pibell ddŵr yn yr ardd.
Casglu dŵr glaw – defnyddio baril ddŵr
Mae’n well gan blanhigion ddŵr glaw i ddŵr tap, felly po fwyaf o ddŵr glaw y medrwch ei storio yn eich gardd, po orau. Defnyddiwch faril ddŵr   i gasglu dŵr glaw i ddyfrio’r ardd. 
Gall baril ddŵr safonol gasglu rhyw 5,000 litr o ddŵr glaw bob blwyddyn.
Golchi’r llestri









Yn y 1970au, roedd peiriannau golchi dillad yn defnyddio cymaint â 50 litr y tro, ond mae peiriannau modern yn defnyddio cyn lleied â 10 litr y tro.
Mae tap sy’n rhedeg yn defnyddio 6 litr o ddŵr y funud.

	
	Defnydd dŵr ar y prif raglen
	Defnydd dŵr ar raglen arbed ynni

	Peiriant golchi llestri gorau maint llawn
	10 litr
	7 litr

	Peiriant golchi llestri gwaethaf maint llawn
	21 litr
	17 litr




Arbed dŵr – y ffeithiau (Blwyddyn 4)
Paratowch daflen fanwl i fynd adref gyda chi i ddangos sut gallai eich teulu arbed dŵr. Meddyliwch am rai o’r pwyntiau canlynol:
· Meddyliwch lle gallech chi arbed dŵr yn eich cartref chi.
· Defnyddiwch iaith berswadio yn eich taflen.
· Gwnewch i’r daflen ffitio eich sefyllfa chi.
· Gan ddefnyddio’r siart cylch, nodwch lle mae teuluoedd yn defnyddio’r dŵr mwyaf a’r lleiaf.
· Faint o ddŵr ydych chi’n ei ddefnyddio os ydych yn gadael y tap i redeg wrth frwsio eich dannedd am 10 munud?
· Faint o ddŵr a ddefnyddir mewn cawod fer?
· Faint yn llai o ddŵr rydych yn ei ddefnyddio pan gymerwch gawod yn lle bath?
· Os yw’n cymryd 18 munud i olchi car y teulu gyda phibell ddŵr, faint yn fwy o ddŵr a gaiff ei ddefnyddio?
· Defnyddiwch y rhyngrwyd i ganfod mwy o ffeithiau am ddŵr.

















Arbed dŵr – y ffeithiau (Blwyddyn 5)
Paratowch daflen fanwl i fynd adref gyda chi i ddangos sut gallai eich teulu chi arbed dŵr. Meddyliwch am rai o’r pwyntiau canlynol:
· Meddyliwch am ble allech chi arbed dŵr yn eich cartref chi.
· Defnyddiwch iaith berswadio yn eich taflen.
· Defnyddiwch strwythurau brawddeg gwahanol ar gyfer diddordeb ac effaith.
· Gwnewch i’r daflen ffitio eich sefyllfa chi.
· Gan ddefnyddio’r siart cylch, nodwch lle gall eich teulu arbed dŵr.
· Tua faint o litrau o ddŵr y mae eich teulu yn ei ddefnyddio mewn diwrnod?
· Faint o litrau o ddŵr ydych chi’n eu defnyddio mewn wythnos / mewn mis?
· Faint o ddŵr a ddefnyddir mewn cawod fer?
· Faint yn llai o ddŵr ydych chi’n ei ddefnyddio wrth gael cawod yn lle bath?
· Faint o ddŵr a gaiff ei wastraffu gan dap sy’n gollwng mewn diwrnod?
· Cymharwch ddefnyddio 8 can dŵr i ddyfrio’r ardd gyda defnyddio pibell ddŵr am 10 munud.
· Cymharwch ddefnyddio'r peiriant golchi llestri gorau ar brif gylch gyda defnyddio 3 powlen o ddŵr golchi llestri sy’n cymryd 1 ½ munud yr un i lenwi.
· Nawr, cymharwch hynny gyda’r peiriant golchi llestri gwaethaf ar brif gylch ac adnabod y ffordd orau i olchi’r llestri.
· Defnyddiwch y rhyngrwyd i gael mwy o ffeithiau am ddŵr. A yw’r ffeithiau yn union yr un fath? Os nad ydynt, pam?
· Defnyddiwch y ffeithiau sy’n fwyaf dibynadwy yn eich barn chi.




image7.jpeg
outdoor
7%




image8.jpeg




image9.jpeg




image10.jpeg




image11.jpeg




image12.jpeg




image1.jpeg




image2.jpeg




image3.emf

image4.png
el B CfBT

Funded by
Welsh Government Education Trust

%





image5.jpeg




image6.jpeg
Rhaglen Gymorth Genedlaethol

National Support Programme bS ﬁ mﬁ:’;h cymeu
Llythrennedd a Rhifedd Funded by

Literacy and Numeracy

Welsh Government





