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講

五
停
心
觀

多
貪
眾
生
不
淨
觀

多
瞋
眾
生
慈
悲
觀

多
癡
眾
生
因
緣
觀

多
障
眾
生
念
佛
觀

多
散
眾
生
數
息
觀

「
晝
夜
常
念
思
惟
觀
察
善
法
，
令
諸
善
法
念
念
增

長
，
不
容
毫
分
不
善
間
雜
。
是
即
能
令
諸
惡
永
斷

善
法
圓
滿
，
常
得
親
近
諸
佛
菩
薩
及
餘
聖
眾
。
」

善
護
口
業
，
不
譏
他
過
；
善
護
身
業
，
不
失
律
儀
；

善
護
意
業
，
清
淨
無
染
。

止
於
至
善
。

例
：
黃
齊
秀
居
士
（1934-2010

）
，
四
川
省
什
邡
市

雲
西
鎮
九
裏
埂
村
農
家
人
。
家
貧
，
吃
苦
耐
勞
，
老

實
忠
厚
，
吃
虧
讓
人
。

十
八
歲
結
婚
，
育
五
子
女
。
三
十
四
歲
丈
夫
病
逝
。

黃
守
寡
，
奉
養
公
婆
至
送
終
，
撫
育
五
子
女
成
人
。

年
四
十
餘
，
聞
鄰
居
老
嫗
李
氏
念
佛
，
半
信
半
疑
。

1984

年2

月11

日
，
李
氏
預
言2

月15

日
往
生
，
至
期
，

眾
人
皆
至
。
見
李
氏
坐
椅
上
，
大
聲
念
佛
。
少
頃
，

天
上
陣
陣
金
光
，
並
傳
樂
聲
，
李
氏
言
：
「
吾
往
極

樂
。
」
念
佛
三
聲
而
逝
。
異
香
滿
室
。
家
人
皈
依
，

茹
素
念
佛
。

黃
親
睹
李
氏
往
生
，
生
堅
信
心
，
茹
素
念
佛
。

生
華
藏
世
界
、
極
樂
世
界
。
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1994

年
，
始
聽
淨
空
法
師
講
經
，
依
教
奉
行
，
一
門

深
入
，
老
實
念
佛
。

日
常
行
六
度
：
常
自
儉
省
，
布
施
濟
人
。
持
戒
精
嚴
，

每
月
十
齋
日
持
八
戒
，
止
語
念
佛
。

與
人
和
睦
，
不
言
人
非
。
安
忍
功
深
，
受
謗
不
辯
。

少
欲
知
足
，
為
眾
服
務
。
與
人
無
爭
，
於
世
無
求
。

綿
密
念
佛
，
不
聞
是
非
。

2009

年
，
言
將
往
生
，
人
皆
不
信
。
繼
續
精
進
念
佛
。

8

月
，
夢
阿
彌
陀
佛
告
知
翌
年
往
生
，
只
對
大
女
言
。

2010

年4

月9

日
，
端
坐
往
生
。
助
念26

小
時
後
，
同

修
為
盤
腿
，
全
身
柔
軟
，
面
目
如
生
。
小
村
居
民
或

聞
異
香
，
或
聞
空
中
音
樂
，
或
見
銀
白
光
束
。
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五
乘

佛
法

「
言
善
法
者
，
謂
人
天
身
、
聲
聞
菩
提
、
獨
覺

菩
提
、
無
上
菩
提
，
皆
依
此
法
以
為
根
本
而
得

成
就
，
故
名
善
法
。
」

德
行
課
程
三

十
善
業
道
經

第
十
一
講
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「
永
離
殺
生
」
：
不
但
不
可
以
殺
生
，
連
殺
生

的
念
頭
都
有
永
離
。
即
使
對
極
惡
的
人
、
傷
害

自
己
的
人
，
沒
有
絲
毫
瞋
恚
，
也
沒
有
「
我
對
、

你
不
對
」
的
念
頭
。
生
起
護
生
的
心
，
念
念
幫

助
眾
生
、
利
益
眾
生
、
愛
護
眾
生
。
布
施
無
畏
，

不
令
眾
生
害
怕
不
安
，
甚
至
不
滿
意
、
不
高
興
。

「
永
離
偷
盜
」
：
別
人
沒
贈
與
我
們
的
東
西
，

不
能
佔
為
己
有
；
連
偷
盜
的
念
頭
，
也
不
應
生

起
；
也
不
應
佔
人
便
宜
，
更
不
應
佔
公
家
的
便

宜
。
廉
潔
自
守
。
生
起
布
施
的
心
，
念
念
想
著

幫
助
別
人
，
隨
緣
接
濟
他
人
，
行
內
財
與
外
財

布
施
。

「
永
離
邪
行
」
：
邪
淫
的
心
要
從
念
頭
上
拔
除
，

才
是
永
離
。
現
代
社
會
，
男
女
情
欲
氾
濫
，
已

經
普
遍
，
造
成
夫
妻
不
和
，
家
庭
破
裂
，
是
社

會
動
亂
的
根
源
。
萬
惡
淫
為
首
。
起
心
動
念
要

想
到
自
己
的
行
為
會
對
社
會
造
成
什
麼
影
響
。

生
清
淨
心
，
革
除
淫
欲
，
真
誠
不
欺
，
仰
不
愧

於
天
，
俯
不
怍
於
人
，
正
大
光
明
。

「
永
離
妄
語
」
：
誠
實
不
欺
；
見
未
真
，
勿
輕

言
；
知
未
的
，
勿
輕
傳
；
事
非
宜
，
勿
輕
諾
。

不
文
過
飾
非
，
坦
誠
面
對
。
不
道
人
短
，
不
炫

己
長
。
生
真
誠
心
，
實
事
求
是
，
直
心
是
道
場
。
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「
永
離
兩
舌
」
：
不
挑
撥
是
非
，
誤
導
眾
生
，

鬥
亂
兩
頭
。
不
論
人
是
非
長
短
。
講
和
合
語
，

促
進
和
諧
。
生
隨
喜
心
，
隨
喜
他
人
功
德
，
讚

歎
他
人
成
就
。

「
永
離
惡
口
」
：
不
說
粗
魯
、
無
禮
、
傷
人
、

輕
蔑
、
嘲
諷
的
言
語
。
言
語
如
無
形
刀
，
殺
人

不
見
血
。
言
語
傷
人
至
深
，
影
響
時
間
至
久
，

不
可
不
慎
！
生
恭
敬
尊
重
心
，
說
柔
和
悅
豫
語
，

出
言
順
人
心
，
守
口
德
，
結
善
緣
。

「
永
離
綺
語
」
：
不
說
花
言
巧
語
、
閒
言
閒
語
、

傷
風
敗
俗
的
言
語
。
使
用
言
語
、
文
字
，
都
謹

守
「
思
無
邪
」
的
原
則
，
不
嘩
眾
取
寵
、
虛
飾

浮
誇
。
生
質
直
心
，
說
有
意
義
、
有
益
世
道
人

心
的
言
語
。
「
樂
在
正
語
，
不
欣
世
論
。
」

「
永
離
貪
欲
」
：
格
物
，
節
制
欲
望
，
不
放
縱
、

不
執
著
。
避
免
接
觸
引
生
貪
欲
的
緣
，
止
息
已

生
起
的
貪
欲
。
覺
悟
世
間
是
苦
，
少
欲
知
足
，

恬
淡
自
持
。
淡
泊
明
志
，
寧
靜
致
遠
。
生
喜
捨

心
，
看
破
放
下
，
堅
持
道
心
，
離
欲
寂
靜
，
是

最
為
勝
。
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「
永
離
邪
見
」
：
學
習
聖
賢
教
誨
，
明
辨
是
非

邪
正
；
毋
意
、
毋
必
、
毋
固
、
毋
我
。
客
觀
理

智
，
虛
心
求
真
。
靜
心
禪
定
，
降
伏
煩
惱
，
如

實
知
見
，
開
顯
智
慧
。

「
永
離
瞋
恚
」
：
克
制
脾
氣
，
拓
開
心
量
，
涵

養
包
容
；
設
身
處
地
，
為
人
著
想
，
原
諒
他
人

的
無
禮
、
無
知
；
觀
因
緣
業
果
，
忍
耐
惡
劣
環

境
侵
害
。
生
慈
悲
心
，
念
眾
生
恩
；
沒
有
自
己

不
能
原
諒
的
人
，
沒
有
自
己
不
愛
的
人
。
愛
心

遍
法
界
，
善
意
滿
人
間
。
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止
於
至
善
。
生
華
藏
世
界
、
極
樂
世
界
。
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「
龍
王
！
若
離
殺
生
，
即
得
成
就
十
離
惱
法
。

何
等
為
十
？

一
、
於
諸
眾
生
普
施
無
畏
；

二
、
常
於
眾
生
起
大
慈
心
；

三
、
永
斷
一
切
瞋
恚
習
氣
；

四
、
身
常
無
病
；

五
、
壽
命
長
遠
；

六
、
恒
為
非
人
之
所
守
護
；

七
、
常
無
惡
夢
，
寢
覺
快
樂
；

八
、
滅
除
怨
結
，
眾
怨
自
解
；

九
、
無
惡
道
怖
；

十
、
命
終
生
天
；
是
為
十
。

若
能
迴
向
阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提
者
，
後
成
佛

時
，
得
佛
隨
心
自
在
壽
命
。
」

《
長
阿
含2 

經
，
遊
行
經
》
「
佛
告
阿
難
：

『
諸
有
修
四
神
足
，
多
修
習
行
，
常
念
不
忘
，

在
意
所
欲
，
可
得
不
死
一
劫
有
餘
。
阿
難
，
佛

四
神
足
已
，
多
修
行
，
專
念
不
忘
，
在
意
所
欲
。

如
來
可
止
一
劫
有
餘
，
為
世
除
冥
，
多
所
饒
益
，

天
人
獲
安
。
』

爾
時
，
阿
難
默
然
不
對
，
如
是
再
三
，
又
亦
默

然
。
是
時
阿
難
為
魔
所
蔽
，
曚
曚
不
悟
，
佛
三

現
相
而
不
知
請
。
」

德
行
課
程
三

十
善
業
道
經

第
十
一
講
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「
復
次
，
龍
王
！
若
離
偷
盜
，
即
得
十
種
可
保
信

法
。
何
等
為
十
？

一
者
、
資
財
盈
積
，
王
、
賊
、
水
、
火
，
及
非
愛

子
，
不
能
散
滅
；

二
、
多
人
愛
念
；

三
、
人
不
欺
負
；

四
、
十
方
讚
美
；

五
、
不
憂
損
害
；

六
、
善
名
流
布
；

七
、
處
眾
無
畏
；

八
、
財
、
命
、
色
、
力
、
安
樂
、
辯
才
具
足
無
缺
；

九
、
常
懷
施
意
；

十
、
命
終
生
天
；
是
為
十
。

若
能
迴
向
阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提
者
，
後
成
佛
時
，

得
證
清
淨
大
菩
提
智
。
」

五
家
所
共
：

世
之
財
物
，
為
王
與
賊
、
火
、
水
、
惡
子
等
五

家
之
共
有
物
，
不
能
獨
用
之
也
。

智
度
論
十
一
曰
：
「
富
貴
雖
樂
，
一
切
無
常
，

五
家
所
共
，
令
人
心
散
輕
躁
不
定
。
」
同
十
三

曰
：
「
勤
苦
求
財
，
五
家
所
共
，
若
王
若
賊
若

火
若
水
若
不
愛
子
用
，
乃
至
藏
埋
亦
失
。
」

大
疏
八
曰
：
「
我
今
捨
世
間
所
愛
之
財
，
五
家

所
共
，
多
諸
過
患
，
用
貿
無
上
法
寶
正
法
之

財
。
」

德
行
課
程
三

十
善
業
道
經

第
十
一
講
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「
復
次
，
龍
王
！
若
離
邪
行
，
即
得
四
種
智
所

讚
法
。
何
等
為
四
？

一
、
諸
根
調
順
；

二
、
永
離
諠
掉
；

三
、
世
所
稱
歎
；

四
、
妻
莫
能
侵
；
是
為
四
。

若
能
迴
向
阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提
者
，
後
成
佛

時
，
得
佛
丈
夫
隱
密
藏
相
。
」

德
行
課
程
三

十
善
業
道
經

第
十
一
講

過
度
淫
欲
損
壞
健
康
。

「
諠
」
：
吵
鬧
，
家
庭
夫
妻
不
和
。
「
掉
」
：

身
心
不
安
。
外
遇
造
成
夫
妻
不
和
、
家
庭
問
題
，

影
響
子
女
一
生
。
邪
行
有
無
邊
罪
業
。
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「
「
復
次
，
龍
王
！
若
離
妄
語
，
即
得
八
種
天

所
讚
法
。
何
等
為
八
？

一
、
口
常
清
淨
、
優
鉢
華
香
；

二
、
為
諸
世
間
之
所
信
伏
；

三
、
發
言
成
證
，
人
天
敬
愛
；

四
、
常
以
愛
語
安
慰
眾
生
；

五
、
得
勝
意
樂
，
三
業
清
淨
；

六
、
言
無
誤
失
，
心
常
歡
喜
；

七
、
發
言
尊
重
，
人
天
奉
行
；

八
、
智
慧
殊
勝
，
無
能
制
伏
；
是
為
八
。

若
能
迴
向
阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提
者
，
後
成
佛

時
，
即
得
如
來
真
實
語
。
」

勝
意
樂
：
法
喜
充
滿
。
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「
復
次
，
龍
王
！
若
離
兩
舌
，
即
得
五
種
不
可

壞
法
。
何
等
為
五
？

一
、
得
不
壞
身
，
無
能
害
故
；

二
、
得
不
壞
眷
屬
，
無
能
破
故
；

三
、
得
不
壞
信
，
順
本
業
故
；

四
、
得
不
壞
法
行
，
所
修
堅
固
故
；

五
、
得
不
壞
善
知
識
，
不
誑
惑
故
；
是
為
五
。

若
能
迴
向
阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提
者
，
後
成
佛

時
，
得
正
眷
屬
，
諸
魔
外
道
不
能
沮
壞
。
」

德
行
課
程
三

十
善
業
道
經

第
十
一
講

本
業
：
世
間
行
業
。

法
行
：
修
行
。
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「
復
次
，
龍
王
！
若
離
惡
口
，
即
得
成
就
八
種

淨
業
。
何
等
為
八
？

一
、
言
不
乖
度
；

二
、
言
皆
利
益
；

三
、
言
必
契
理
；

四
、
言
詞
美
妙
；

五
、
言
可
承
領
；

六
、
言
則
信
用
；

七
、
言
無
可
譏
；

八
、
言
盡
愛
樂
；
是
為
八
。

若
能
迴
向
阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提
者
，
後
成
佛

時
，
具
足
如
來
梵
音
聲
相
。
」

梵
音
：
長
阿
含
五
闍
尼
沙
經
曰
：
「
時
梵
童

子
告
忉
利
天
曰
：
其
有
音
聲
五
種
清
淨
，
乃

名
梵
聲
。
何
等
五
？
一
者
其
音
正
直
。
二
者

其
音
和
雅
。
三
者
其
音
清
徹
。
四
者
其
音
深

滿
。
五
者
其
音
遍
周
遠
聞
。
具
此
五
者
，
乃

名
梵
音
。
」
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「
復
次
，
龍
王
！
若
離
綺
語
，
即
得
成
就
三
種

決
定
。
何
等
為
三
？

一
、
定
為
智
人
所
愛
；

二
、
定
能
以
智
，
如
實
答
問
；

三
、
定
於
人
天
，
威
德
最
勝
，
無
有
虛
妄
；
是

為
三
。

若
能
迴
向
阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提
者
，
後
成
佛

時
，
即
得
如
來
諸
所
授
記
，
皆
不
唐
捐
。
」

授
記
：
佛
對
發
心
之
眾
生
授
與
當
來
必
當
作

佛
之
記
別
也
。
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「
復
次
，
龍
王
！
若
離
貪
欲
，
即
得
成
就
五
種

自
在
。
何
等
為
五
？

一
、
三
業
自
在
，
諸
根
具
足
故
；

二
、
財
物
自
在
，
一
切
怨
賊
不
能
奪
故
；

三
、
福
德
自
在
，
隨
心
所
欲
，
物
皆
備
故
；

四
、
王
位
自
在
，
珍
奇
妙
物
皆
奉
獻
故
；

五
、
所
獲
之
物
，
過
本
所
求
百
倍
殊
勝
，
由
於

昔
時
不
慳
嫉
故
；
是
為
五
。

若
能
迴
向
阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提
者
，
後
成
佛

時
，
三
界
特
尊
，
皆
共
敬
養
。
」
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「
復
次
，
龍
王
！
若
離
瞋
恚
，
即
得
八
種
喜
悅

心
法
。
何
等
為
八
？

一
、
無
損
惱
心
；

二
、
無
瞋
恚
心
；

三
、
無
諍
訟
心
；

四
、
柔
和
質
直
心
；

五
、
得
聖
者
慈
心
；

六
、
常
作
利
益
安
眾
生
心
；

七
、
身
相
端
嚴
，
眾
共
尊
敬
；

八
、
以
和
忍
故
，
速
生
梵
世
；
是
為
八
。

若
能
迴
向
阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提
者
，
後
成
佛

時
，
得
無
礙
心
，
觀
者
無
厭
。
」
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「
復
次
，
龍
王
！
若
離
邪
見
，
即
得
成
就
十
功

德
法
。
何
等
為
十
？

一
、
得
真
善
意
樂
、
真
善
等
侶
；

二
、
深
信
因
果
，
寧
殞
身
命
，
終
不
作
惡
；

三
、
唯
歸
依
佛
，
非
餘
天
等
；

四
、
直
心
正
見
，
永
離
一
切
吉
凶
疑
網
；

五
、
常
生
人
天
，
不
更
惡
道
；

六
、
無
量
福
慧
，
轉
轉
增
勝
；

七
、
永
離
邪
道
，
行
於
聖
道
；

八
、
不
起
身
見
，
捨
諸
惡
業
；

九
、
住
無
礙
見
，

十
、
不
墮
諸
難
；
是
為
十
。

若
能
迴
向
阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提
者
，
後
成
佛

時
，
速
證
一
切
佛
法
，
成
就
自
在
神
通
。
」


