Dydd Llun
Rydw i’n gallu clywed y rhythm o’r diferiadau, mor rheolaidd â cherddoriaeth; maen nhw’n disgyn oddi ar y landar achos mae hi’n arllwys y glaw. Mae’r gwynt yn canu fel bariton, ac yn gorfodi’r coed amryliw i ddawnsio. Ar y dramwyfa, mae ‘nant’ newydd yn llifo i’r Afon Mydr yng nghefn yr ardd. Mae tymor yr hydref yn wlyb iawn. Y dyddiad heddiw ydy’r degfed ar hugain o Fedi, felly bydd hi’n fis Hydref yfory. Rydw i eisiau gaeafgysgu tan fydd hi’n gynnes eto.  

Dydd Mawrth
Mae’r afon yn rhuo bore ‘ma. Mae’r dŵr yn gyflym, ac yn dywyll achos mae’r awyr yn oriog. Yn sblasio ac yn enwynnu, mae’r dŵr grymus yn cario dail euraidd i’r môr; dim ond mae’r creigiau enfawr ac ansymudol yn llonydd.
