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英國威爾士三一聖大衛大學漢學院教學進度表 

學年：2026-2027 專業 (預科 /本科 / 碩士)：本科 

課程名稱：The Canon of Change 周易 

課程編碼：SICH6017 課程類型：必修 

總學時：200小時(40課時+160自主學習) 學分：20 

授課教師：Chung-Tien Huang 黃忠天老師 聯繫方式：huangpaul0923@gmail.com 

錄影負責人：Daniel Cheung  制定日期：20 Aug, 2026 

 

教學目標： 

•本課程的教學目標如下： 

•探索《易經》對中華文化的意義及其影響； 

•探索《易經》和其「簡易」、「變易」、「不易」的哲學智慧； 

•探索《易經》所包含的哲學思想、實踐和觀念，以及這些思想、實踐和

觀念如何更好地幫助理解現代社會中的人類狀況。 

 

教學內容與學時分配 

週次 授課時數 授課日期 授課章節 / 授課內容 授課方式 備註 

1 8 
01/09/2026 – 

04/09/2026 

1.易經與中華文化 

2.周易概論(經傳起源、經傳

作者、易經傳授、流派、易

例、占筮等基本問題) 

3.乾卦：大自然六部序曲(一) 

4.乾卦：大自然六部序曲(二) 

面授 

 

上課時間地

點詳見

Timetable 

2 8 
07/09/2026 – 

11/09/2026 

1.坤卦: 承天時行以順為正

(含占筮教學) 

2.屯卦(草創的艱辛)、蒙卦

(啟蒙的三要)、需卦(成長的

等待)、訟卦(無訟的追求) 

 3.師卦(人生的戰役)、比卦

(自然的親比) 、小畜(以小而

畜大)、履卦(以柔而履剛)  

4.泰卦(順境的憂患)、否卦

(逆境的反轉) 

面授  

3 8 
14/09/2026 – 

18/09/2026 

1.同人(大同的理想)、大有

(自助與天助)、謙卦(一謙而

四益)、豫卦(樂極則生悲)、

隨卦(追隨的抉擇) 

2.蠱卦(幹蠱的精神)、臨卦

(統治的智慧)、觀卦(典範的

觀仰)、噬嗑(刑罰的運用) 

面授  
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3.賁卦(文飾的內涵)、剝卦

(剝極而必復)、復卦(生生而

不息) 

4.無妄(正道的堅持)、大畜

(蓄聚的哲學)、頤卦(頤養的

正道)、大過(非常的行動) 

4 8 
21/09/2026 – 

25/09/2026 

1.坎卦(處險的智慧)、離卦

(依附的原則)、咸卦(無心的

感應)、恆卦(變動的永恆)、

遯卦(遯隱的時機)、大壯(以

不壯為壯) 

2.晉卦(晉升的法門)、明夷

(光明的夷傷)、家人(齊家的

原則)、睽卦(化睽而為合) 

3.蹇卦(處蹇的智慧)、解卦

(舒解的法門)、損卦(損下而

益上)、益卦(損上而益下) 

4.夬卦(談決斷小人)、姤卦

(論邂逅意義)、萃卦(萃聚有

天下)、升卦(升進有原則)、

困卦(處困有智慧) 

面授 

習講 

 24/09/2026 

9:00-11:00am 

(UK)習講 

5 8 
28/09/2026 – 

02/10/2026 

1.井卦(養民而不窮)、革卦

(改革的進程)、鼎卦(養賢而

及民)、震卦(恐懼而脩省)、

艮卦(行止能得時) 

2.漸卦(循序而漸進)、歸妹

(永終而知敝)、豐卦(盈虛與

消長)、旅卦(旅道尚柔中)、

巽卦(卑順的適中)、兌卦(取

悅的原則) 

3.渙卦(渙散的聚合)、節卦

(節制的甘苦)、中孚(信可及

豚魚)、小過(去亢而從順)、

既濟(居安而思危)、未濟(處

患而防危) 

4.繫辭傳、說卦傳、序卦

傳、雜卦傳 

面授  

6 / 
05/10/2026 – 

09/10/2026 
口試與短篇論文撰寫  

口試: 

09/10/2026 
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9:00-

11:00am(UK) 

口試提交截

止日期 (英國

時間下午 3

點前) 

16/10/2026 

7 / 
12/10/2026 – 

16/10/2026 
短篇論文撰寫  

論文提交截

止日期 (英國

時間下午 3

點前) 

16/10/2026 

 

考核方式 (包括詳

細的考核描述，有

甚麼要求、期望等

等)： 

考核評估 1 –Portfolio of oral assessments in Chinese 20% 

課堂綜合測評 (中文，相等於 10分鐘） 

考核評估 2 –Oral presentation in English 30% 

英文口頭報告（10分鐘） 

口試提交截止日期: 16/10/2026 (英國時間下午 3點前) 

考核評估 3 –Essay in Chinese 50% 

                    中文論文（2500字） 

論文提交截止日期: 16/10/2026 (英國時間下午 3點前) 

教材及參考書籍： 

主要教材：  

程頤著/黃忠天評注：《周易程傳評注》，高雄：復文書局，2014年 

朱    熹：《周易本義》，臺北：大安出版社，1999年 

張善文：《周易漫談》，臺北：頂淵出版社，1998 年 

參考書籍： 

01.屈萬里：《先秦漢魏易例述評》，臺北：學生書局，1969年 

02.李學勤：《周易經傳溯源》，高雄：麗文文化公司，1995年 

03.戴璉璋：《易傳之形成及其思想》，臺北：文津出版社， 1989年 

04.朱伯崑：《易學漫步》，臺北：臺灣學生書局，1996年 

05.黃壽祺：《 周易譯注》，上海：古籍出版社， 2004年 

06.徐志銳：《周易大傳新注》，臺北：里仁書局，1995年 

07.傅佩榮：《周易哲學十五講》， 臺北：立緒出版社， 2019年 

08.廖名春：《周易經傳十五講》，香港：中和出版，2017年 

09.朱伯崑：《易學哲學史》，臺北：藍燈出版社，1991 年 

10.廖名春：《周易研究史》，長沙：湖南出版社，1991年 

11.廖名春：《帛書易傳初探》，臺北：文史哲出版社，1998 年 

12.呂紹綱：《周易辭典》，吉林：吉林大學出版社，1992 年 

13.孔穎達：《周易正義》，臺北：藝文印書館十三經注疏本， 1997 年 

14.來知德：《易經來註圖解》，高雄：復文出版社，1998 年 

15.王夫之：《周易內傳/ 周易外傳》，臺北：九州出版社，2004年 

16.紀昀等：《四庫全書總目》(第 1冊) ， 臺北：藝文印書館， 2004年 

17.周春塘譯著：《周易禪解》， 臺北： 五南圖書出版公司，2016年 

18.Anthony, Carol K.  A Guide to The I Ching. Massachusetts: Anthony 

Publishing Co., Inc., 1988. 

19.Brian Browne Walker.  The I Ching or Book of Changes. New York: St., 

Martin’sPress, 1992. 
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20.Wilhelm/Baynes.  The I Ching or Book of Changes. New Jersey: rinceton 

University Press, 1997. 

21.Cleary, Thomas.  I Ching: The Book of Change: A Complete & 

Unabridged Translation.  Boston & London: Shambhala Publications, Inc., 

1992. 

22.Huang, Alfred.  The Complete I Ching. Rochester and Toronto: Inner 

Traditions com., 2010. 

23.Legge, James.  The I Ching：The Book of Changes.  New York: Dover 

Publications, inc., 1963. 

24.Legge, James , trans.  The Four Books.  Hong Kong: Wei Tung Book 

Store, 1971. 

25.Minford, John.  I Ching:The Essential Translation of the Ancient Chinese 

Oracle and Book of Wisdom (Translated with an Introduction and 

Commentary). New York: Viking Penguin Com., 2014. 

26.Ritsema, Rudolf, and Stephen Karcher.  I Ching. New York: Element 

Books Ltd., 1994. 

27.Wilhelm/Baynes.  The I Ching or Book of Changes. New Jersey: 

Princeton University Press, 1997. 

備註： 習講(24/09/2026) 9:00-11:00am(英國時間) 

 

說明： 

1、授課方式包括講課、視頻、習題、習講、討論等方式。 

2、教學進度表由授課教師制訂。 

3、授課教師應按教學進度表進行教學。 

4、教學進度表需在授課前一週填寫，發電子檔給教務行政作歸檔並由助教上傳到教務系統

(Moodle）。 


