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Cylch 1 Astudiaethau Proffesiynol ac Addysgegol: 
Arwain y Dysgu: beth, sut a pham ydw i’n addysgu?


BA ADDYSG GYNRADD 
gyda Statws Athro Cymwysedig
 

LEFEL 4

YR ATHROFA
2025-26

	1. Manylion Cyswllt




Os bydd arnoch angen trafod rhywbeth sy’n ymwneud â’r modwl, cysylltwch â: 
Cydlynydd modiwl - Tom Cox t.cox@uwtsd.ac.uk
Tîm modiwl:
Gail Parker Gail.parker@uwtsd.ac.uk
Meryl Bowen m.bowen@uwtsd.ac.uk
Jayne Morgan jayne.morgan@uwtsd.ac.uk
Fiona Jones f.jones@uwtsd.ac.uk
Sioned Hughes s.v.hughes@uwtsd.ac.uk
Menna Davies menna.davies@uwtsd.ac.uk
Lilian Martin l.martin@uwtsd.ac.uk
Daisy Wilson d.wilson@uwtsd.ac.uk 
Roberta Tucker r.tucker@uwtsd.ac.uk 
Ian Jones Ian.jones@uwtsd.ac.uk 
Diane Thomas d.b.thomas@uwtsd.ac.uk

	2. Ein disgwyliadau 




Gobeithio y byddwch yn mwynhau’r modwl a’r rhaglen ac rydym yma i helpu. Dylech: 
Wneud defnydd da o gyfleusterau ac adnoddau’r Brifysgol
Mynychu sesiynau a chymryd rhan ym mhob sesiwn
Ymddwyn yn gyfrifol 
Cyflwyno aseiniadau erbyn y terfynau amser
Ymroi a chymryd rhan ym mhob sesiwn
Darllenwch Reoliadau’r Brifysgol – Rheoliadau ar gyfer Myfyrwy
	3. Amcanion a Deilliannau Dysgu



AMCANION 
Rhoi trosolwg i fyfyrwyr o'r wybodaeth am y pwnc a’r egwyddorion addysgegol a amlinellir yn y ddogfen Cwricwlwm i Gymru e.e. meddylfryd a grym ymdrech; dyfnhau meddwl; asesu ar gyfer dysgu; perthnasau cadarnhaol ac ymreolaeth dysgu. 

Cael myfyrwyr i ymwneud â rolau a chyfrifoldebau athro proffesiynol a’r angen i fod yn rhan o gymuned broffesiynol. 

DEILLIANNAU DYSGU 

Ar ôl cwblhau’r modwl hwn yn llwyddiannus, dylai’r myfyriwr allu dangos y gallu i:
archwilio a datblygu gwybodaeth am y pwnc a dealltwriaeth o’r egwyddorion addysgegol, a’r modd mae’r rhain yn berthnasol i gynllunio, cyflwyno ac asesu cyfleoedd dysgu effeithiol;
archwilio ac ennill dealltwriaeth gychwynnol o natur gymhleth yr amgylchedd dysgu a dechrau cwestiynu dewisiadau addysgegol, mewn cydweithrediad; 
ystyried rôl yr athro proffesiynol yng ngoleuni arfer trawsffurfiol trwy gwrdd, profi a rhannu egwyddorion addysgegol.

Perthynas â phedwar diben y Cwricwlwm i Gymru:

	Datblygu plant a phobl ifanc:
	Perthynas hynny â’r modwl hwn: Bydd myfyrwyr yn gallu:

	yn ddysgwyr uchelgeisiol, galluog sy’n barod i ddysgu drwy gydol eu hoes.
	Dechrau deall y ffyrdd mae disgyblion yn dysgu er mwyn sicrhau agweddau cadarnhaol at ddysgu.

	yn gyfranwyr mentrus, creadigol, sy’n barod i chwarae eu rhan yn llawn yn eu bywyd a’u gwaith.  
	Cymryd rhan mewn ystod o gyfleoedd dysgu creadigol, hyrwyddo ymreolaeth a chymhwyso eu gwybodaeth a’u sgiliau i fywyd go iawn. 

	yn ddinasyddion egwyddorol, gwybodus yng Nghymru a’r byd.  
	Deall rôl athro proffesiynol o ran gwneud penderfyniadau sy’n seiliedig ar dystiolaeth am ddysgu ac addysgu.

	yn unigolion iach, hyderus sy’n barod i fyw bywyd gan wireddu eu dyheadau fel aelodau gwerthfawr o gymdeithas. 
	Dangos dealltwriaeth o ddamcaniaethau ac ymchwil sy’n effeithio ar hyrwyddo lles meddyliol ac emosiynol disgyblion trwy ddatblygu profiadau dysgu cadarnhaol







	4. Cyflwyniad i’r Modwl




					
Bydd y modwl yn sicrhau cyfleoedd i chi archwilio a datblygu dealltwriaeth o ddylunio’r cwricwlwm mewn perthynas â’r pedwar diben, y chwe maes dysgu a phrofiad, ynghyd â’r cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd. 

Yn ystod y modwl byddwch yn ymgymryd ag archwiliad o lenyddiaeth sy’n ymchwilio i nodweddion dysgu ac addysgu da a’r cyfle i ddatblygu safbwynt personol. 

 
Bydd y modwl yn cyflwyno ac yn datblygu’ch dealltwriaeth o wybodaeth am y pwnc a’r wybodaeth am gynnwys addysgegol sy’n briodol i gyfnod oedran a phrofiad, fel bod esboniadau’n glir a pherthnasau ystyrlon yn cael eu ffurfio. 

Bydd y modwl yn cynorthwyo’ch dealltwriaeth o pam mae angen i ni gynllunio yn y Cyfnod Sylfaen yn ogystal â sut dylem gynllunio. Bydd yr elfen gynllunio yn cael ei harchwilio ar draws pob MDaPh yn ogystal â chanolbwyntio ar amcanion/nodau dysgu, meini prawf llwyddiant, gwahaniaethu, cyflwyniadau a sesiynau llawn.


Bydd datblygu gwybodaeth gadarn am y pwnc yn gysylltiedig â’r cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd: llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol yn cael ei gyflwyno, ac yn ogystal bydd y modwl yn datblygu eich dealltwriaeth o bwysigrwydd iechyd a lles  a rôl yr athro proffesiynol fel ymarferydd sy’n cael ei arwain gan dystiolaeth ac sydd yn weithredwr newid.

Yn ystod y modwl ymchwilir i ystyriaeth o gymhelliad a pherthynas hynny â rheoli ymddygiad cadarnhaol i sicrhau dysgu effeithiol gan yr holl ddisgyblion. Bydd cyfleoedd i chi adfyfyrio ar arfer personol a'i rannu gyda chymorth y gymuned broffesiynol a dechrau deall yr hyn a olygir gan yr ymagwedd drawsffurfiol. 






	5. Cynnwys y Modwl




Bydd y modwl yn cynnwys ac yn datblygu’r nodweddion ymchwil canlynol:

	Bod yn ymchwilydd moesegol.
	Deall sylfaen foesegol ymholiad mewn gweithle cymhleth:  
· gwybod egwyddorion moesegol ymchwil 
· deall ymagweddu (positionality) o fewn ymchwil 
· adnabod eu credoau a’u tybiaethau eu hunain am y byd
 

	Bod yn Ymchwilydd Sgeptigol
	Deall tystiolaeth empirig mewn maes dadleuol; 
· bod yn ymwybodol o'r gyrwyr gwleidyddol, economaidd a chymdeithasol o blaid ‘tystiolaeth’, a goblygiadau ‘tystiolaeth’.




	Sesiynau cydamserol - sesiynau ar-lein wedi'u hamserlennu a gynhelir mewn amser real lle bydd mewnbwn byw gan diwtoriaid, tasgau dan gyfarwyddyd a thrafodaethau grŵp dan arweiniad tiwtor a chymheiriaid.
	 [image: Picture 1] 

	Sesiynau anghydamserol - sesiynau ar-lein ar yr amserlen lle bydd yr holl ddeunydd yn cael ei bostio ar-lein gyda mewnbwn ar-lein dilynol e.e. fforwm drafod, blogiau ac ati.
	[image: A close up of a logoDescription automatically generated]

	Tasgau dan gyfarwyddyd - tasgau a osodir yn ystod neu ar ddiwedd sesiynau y bydd disgwyl ichi eu cyflawni'n annibynnol. Bydd y rhain yn cefnogi'ch gwybodaeth a'ch dealltwriaeth o'r pwnc ac yn cael eu hasesu'n ffurfiannol mewn sesiynau dilynol.
	[image: Picture 3]

	Sesiynau wyneb yn wyneb - Sesiynau byw ar y campws mewn ystafelloedd dosbarth ar yr amserlen
	[image: Classroom]













SYLWCH Y CYNHELIR POB SESIWN WYNEB I WYNEB

	Iechyd a Lles



	Y Dyniaethau


	Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu

	Mathemateg & Rhifedd



	Celfyddydau Mynegiannol


	Gwyddoniaeth a Thechnoleg



	Meryl Bowen
	Sioned Hughes
	Menna Davies
	Fiona Jones
	Daisy Wilson
	Menna
Davies








ECAD4017 summary timetable / amserlen gryno


	Date
	Session 
	WM Group
	EM Group

	Thursday, October 23, 2025

	2
	TC
CJ4
Cyflwyniad i'r modiwl, CfW a 
safonau
	TC 
CJ4
Introduction to module, CfW and standards

	
	3
	MD
CJ2
Dysgu Sylfaen
	GP
TL04
Foundation Learning

	Friday, 
October 24, 2025
	1
	IJ
CJ2
SAC: Pwy? + Cynllunio
	RT, DT
TL04
QTS: Who? + Planning

	
	2
	FJ 
MN1
CJ2
	SVH 
H1
TL04

	Tuesday, November 4, 2025
	3
	IJ
TL04
SAC: Cyfoethogi Ysgolion
	RT, DT
RH001
QTS: School Enrichment

	Monday,
November 10
2025
	All
 day
	CYFOETHOGIAD YSGOL 
SCHOOL ENRICHMENT

	Monday,
November 17
2025
	All
 day
	CYFOETHOGIAD YSGOL 
SCHOOL ENRICHMENT

	Tuesday, November 18, 2025
	3
	MD 
TL04
Gwahaniaethu
	LE 
???
Differentiation

	Thursday, November 20, 2025
	1
	SVH 
H1
CJ2
	FJ 
MN1
TL14

	
	2
	MD
CJ2
S&T1
	DW 
EA1
TL14

	Monday,
November 24
2025
	All
 day
	CYFOETHOGIAD YSGOL 
SCHOOL ENRICHMENT

	Thursday, November 27, 2025
	1
	FJ 
MN2
CJ2
	LM 
S&T1
RH001

	
	2
	MD 
LLC1
CJ2
	MB 
HWB1
RH001

	Monday,
December 1
2025
	All
 day
	CYFOETHOGIAD YSGOL 
SCHOOL ENRICHMENT

	Thursday, December 4, 2025

	1
	MB 
HWB1
CJ2
	JM 
LLC1
RH001

	
	2
	NR 
Rheoli Amgylchedd Dysgu
CJ2
	TC
Managing Learning Environment
RH001

	Monday,
December 8
2025
	All
 day
	CYFOETHOGIAD YSGOL 
SCHOOL ENRICHMENT

	Wednesday, December 10, 2025

	1
	DW 
EA1
RH001
	SVH H2
TL04

	
	2
	SVH 
H2
RH001
	LT 
MN2
TL04

	Thursday, December 11, 2025
	1
	MD
 S&T2
CJ1
	DW 
EA2
RH001

	
	2
	IJ 
DCF
CJ1
	MD/TC
Assessment Guidance
RH001

	
	3
	MD/TC
Canllawiau Asesu
CJ1
	IJ 
DCF
RH001

	Friday, December 12, 2025
	1
	IJ 
QTS PLP + Ref Docs
CJ2
	RT/DT
QTS PLP + Ref Docs
TL04

	Monday,
January 5-23
2026
	LLEOLIAD/
PLACEMENT

	Monday, January 26, 2026
	1
	IJ
QTS: Myfyrdod PTE
TL04
	RT,DT
QTS: PTE Reflection
RH001

	
	2
	DW 
EA2
TL04
	LM 
S&T2
RH001

	
	3
	MD 
LLC2
TL04
	MB 
HWB2
RH001

	Thursday, January 29, 2026
	1
	MB 
HWB2
CJ1
	JM 
LLC2
CJ4

	
	2
	LT (WM?)
MN3
CJ1
	SVH 
H3
[bookmark: _GoBack]CJ4

	
Friday, 
January 30, 2026

	1
	SVH 
H3
TL04
	LT
MN3
TL14

	
	2
	MD 
S&T3
TL04
	DW 
EA3
TL14

	
	3
	DW 
EA3
TL04
	LM 
S&T3
TL14

	Monday, February 2, 2026
	1
	MD 
LLC3
TL04
	RT /DT
QTS
RH001

	
	2
	QTS 
DT?
TL04
	MB 
HWB3
RH001

	Monday, February 23- March 13
2026
	

LLEOLIAD/
PLACEMENT



	Tuesday, 
March 17, 
2026
	1
	MB 
HWB3
TL04
	JM 
LLC3
RH001

	
	2
	MD
Asesu Holi ac Ateb
TL04
	TC 
Assessment Q&A
RH001

	Tuesday, 
March 24, 
2026

	1
	Presentations



	
	2
	Presentations



	
	3
	Presentations

































	6. Tasgau a chyfarwyddiadau asesu 





	COD Y MODWL
	   TEITL Y MODWL
	     DULL ASESU

	
   ECAD 4017C
	Cylch 1 Astudiaethau Proffesiynol ac Addysgegol: Arwain y Dysgu: beth, sut a pham ydw i’n addysgu? 
	         
Cyflwyniad
20 munud

Dyddiad cyflwyno: 24/03/2026





Teitl yr Asesiad:


Ystyried rheoli’r amgylchedd dysgu, gwahaniaethu a manteisio ar ddisgyblaethau pwnc mewn meysydd dysgu. Trafodwch y llinynnau canolog hyn mewn perthynas ag arferion mewn addysg, gan ddangos dealltwriaeth gadarn, gan nodi cryfderau personol a meysydd i'w datblygu ar gyfer pob un.














c
	7. Rhestr ddarllen 





GWELER Y RHESTR DDARLLEN AR-LEIN AR GYFER Y MODWL HWN AR MOODLE[image: A screenshot of a computerDescription automatically generated]



RHESTR DDARLLEN 
 
	Teitl y Modwl
	Cylch 1 Astudiaethau Proffesiynol ac Addysgegol: Arwain y Dysgu:  beth, sut a pham ydw i’n addysgu?Leading the Learning: what, how and why am I teaching? 

	Categori
	Eitemau’r Rhestr Ddarllen
	Electronig

	Hanfodol
	Barnes, J. (2011) Cross-curricular Learning 3-14. 2nd edition. London :, Sage.
	☒

	
	C. Burnett & T. Cremin (eds.) (2018) Learning to teach in the primary school . Fourth edition. New York :, Routledge. doi:10.4324/978131545373.
	☒

	Hanfodol 
	Bradbury, & Swailes, R. (Eds.). (2022). Early childhood theories today . Learning Matters
	☒

	
	T. Kerry (ed.) (2015) Cross-curricular teaching in the primary school : planning and facilitating imaginative lessons . 2nd ed. Abingdon :, Routledge
	☒

	
	MacNaughton, & Williams, G. (n.d.) . Teaching young children : choices in theory and practice.
	☒

	
	Russell Grigg (2320) Becoming an Outstanding Primary School Teacher: A journey, not a destination. 3rd edition. Routledge. https://www.amazon.co.uk/Becoming-Outstanding-Primary-School-Teacher-dp-0367686430/dp/0367686430/ref=dp_ob_title_b
	☒

	
	Palaiologou, I. (2019) Child observation : a guide for students of early childhood . 4th edition. London :, Learning Matters.
	​​☒​ 
 
 

	
	Hattie, J. (2008) Visible Learning: A Synthesis of over 800 Meta-analyses Relating to Achievement. New York: Routledge. 
	​​​☒​ 
​​ 
 

	
	Ko, J. Sammons P. (2013) Effective Teaching: A Review of Research and Evidence. Reading: CfBT Education Trust. 
	​​     ​ 
​​​ 
 

	
	OECD, (2014) Improving Schools in Wales: an OECD Perspective. Paris, OECD.  (review to be published 2016-17) 
	​​☒​ 
 

	
	Siraj-Blatchford, I., Taggart, B., Sammons, P., Melhuish, E., & Sylva, K. (2013). Effective teachers in primary schools: Key research on pedagogy and children's learning. Stoke on Trent: Trentham Books. 
	​​​☒​ 
​​ 
 

	Pellach


	Grigg R & Lewis H (n.d.) Teaching on a Shoestring An A-Z of Everyday Objects to Enthuse and Engage Children and Extend Learning in the Early Years.
	☒

	
	Blakemore, S.J. & Frith, U. (2005) The Learning Brain. Chichester: Wiley. 
	​​​☒​ 
​​ 
 

	
	Bowman, B.T., Donovan, M.S. & Burns, M S. (2001) Eager to learn. Washington DC, USA: National Academy Press.  
	​​☒​ 
 

	
	OECD, (2015) Improving Schools in Scotland: an OECD Perspective. Paris:OECD. 
	​​☒​ 
 

	
	Painter A, Bamfield M, (2015) The New Digital Learning Age: How we can enable social mobility through technology. RSA London. 
	​​☒​ 
 

	
	Pashler H, Bain P.M., Bottge B.A., et al. (2007) Organizing Instruction and Study to Improve Student Learning. IES Practice Guide NCER 2007-2004. Washington, DC: National Center for Education Research. 
	​​☐​ 
 

	
	Pashler H, Bain P.M., Bottge B.A., et al. (2007) Organizing Instruction and Study to Improve Student Learning. IES Practice Guide NCER 2007-2004. Washington, DC: National Center for Education Research. 
	​​☐​ 
 

	
	Siraj-Blatchford, I., Mayo, A., Melhuish. E., Taggart, B., Sammons, P. & Sylva, K. (2011) Performing against the odds: developmental trajectories of children in the EPPSE 3-16 study https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/183318/DFE-RR128.pdf DFE 
	​​​☒​ 
​​ 
 

	
	Siraj, I., & Kingston, D. (2014). An independent stocktake of the Foundation Phase in Wales. Final Report. Welsh Assembly Government. 
	​​☒​ 
 

	
	Taylor, C., Rhys, M., Waldron, S., Davies, R., Power, S., Maynard, T., Moore, L., Blackaby, D. & Plewis, I. (2015) Evaluating the Foundation Phase: Final Report Social research Number: 25/2015. Cardiff: Welsh Government. http://gov.wales/docs/caecd/research/2015/150514-foundation-phase-final-en.pdf  
Taylor, C., Rhys, M., Waldron, S., Davies, R., Power, S., Maynard, T., Moore, L., Blackaby, D. & Plewis, I. (2015) Gwerthuso’r Cyfnod Sylfaen: Adroddiad Terfynol Ymchwil Gymdeithasol Rhif: 25/2015. Caerdydd: Llywodraeth Cymru. https://llyw.cymru/sites/default/files/statistics-and-research/2019-07/150514-foundation-phase-final-cy.pdf
	​​☒​ 
 

	
	Contesting Early Childhood series: Series Editors: Peter Moss & Gunilla Dahlberg  https://www.routledge.com/series/SE0623 
	​​☒​ 
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