Targedau:
1. Ymgysyllta gydag ystod ehangach o lenyddiaeth sy'n cynnwys amrywiaeth ehangach o ffynonellau academaidd a phroffesiynol.
2. Datblyga synthesis fel nodwedd mwy cyson yn dy ysgrifennu - mae un neu ddwy enghraifft dda gennyt yn yr aseiniad hwn.
3. Prawf-ddarllena dy waith yn ofalus a gwna ddefnydd o Cysill (y fersiwn lawn, nid y fersiwn ar-lein) er mwyn i ti wirio cywirdeb dy iaith.

Teitl yr Aseiniad: Dangoswch sut y gall addysgu a dysgu trawsgwricwlaidd ddylanwadu ar sgiliau a dealltwriaeth fanwl. Ategwch hyn gan gyfeirio at ymchwil berthnasol, cynllun gwers manwl a deunydd darpariaeth barhaus

Mae addysgu’n drawsgwricwlaidd yn meddwl creu cysylltiadau ystyrlon rhwng gwahanol bynciau er mwyn cynllunio gwersi mwy effeithiol ac yn creu llwybr hawsach ar gyfer addysg y plant. (Llywodraeth Cymru, 2024) Pam ddylen addysgu’n drawsgwricwlaidd? Wrth i ni edrych ac adlewyrchu ar ddysgu’r pynciau ar wahân mae’n amlwg  fod yr addysgeg yma’n gweithio i rai ond ddim i bawb wrth iddi fod yn ddull traddodiadol, (Barnes, 2018) ond mae dysgu’n drawsgwricwlaidd yn rhoi fwy o gyfle i blant ddysgu mewn ffordd fwy effeithlon wrth i'r pynciau cael i orgyffwrdd mae’n cynnig cyfleoedd i'r disgyblion ffynnu a chyrraedd ei photensial llawn. Wrth ddysgu’r pynciau ar wahân gallent weld fod plant yn gweld yn anodd deall a dysgu pynciau nid ydynt yn hyderus ynddi, ond wrth gymysgu gyda phynciau eraill mae cryfderau’r plant yn cael i ddefnyddio er mwyn iddynt ddysgu’r pynciau nad ydynt yn deall ac fel canlyniad mae plant yn cael ymddygiad mwy cadarnhaol tuag at waith a gwersi. Mae addysgu’n drawsgwricwlaidd yn cael llawer o ffactorau positif a negyddol iddi,  i ddechrau mae’n achub amser ac yn cwmpasu fwy o wybodaeth mewn yn dasg ac felly yn creu llai o waith i ni fel athrawon. Yn hytrach a hon mae’n galluogi’r disgyblion i allu creu cysylltiadau effeithiol yn ystod ei daith addysg a rhoi’r cyfle iddynt gyfuno gwahanol brofiadau, sgiliau a gwybodaeth. (Llywodraeth Cymru, 2024) Mae 'na fwy cryfderau i addysgu’n drawsgwricwlaidd ond mae ambell i wendid, er enghraifft mae’n gallu drysu rhai wrth iddynt gael ormod o wybodaeth ar unwaith felly mae’n bwysig i ddim cymhlethu ormod wrth ddefnyddio'r addysgeg yma ac i ddim rhoi llawer o wybodaeth ar yr un pryd. Ar leoliad roedd yr athrawes dosbarth wedi addysgu’n drawsgwricwlaidd, profodd hon i weithio’n arbennig i ddisgyblion hi. Mae’r disgyblion yn ddosbarth hi yn caru celfyddydau mynegiannol, yn enwedig tynnu lluniau gydag amryw o ddefnyddiau ac felly arsylwais yr athrawes yma dysgu mathemateg i'r plant trwy gelf. Ar ben y tudalen oedd allwedd yn cynnwys rhifau ac oedd pob rhif yn cael lliw arwyddo iddi, ac oedd rhaid i'r plant gwneud swm mathemateg ac roedd yr ateb i'r swm yn cyd-fynd gydag un o’r rhifau ar ben y tudalen ac ar ôl cyflawni pob swm bydd y tudalen yn creu llun. Oedd y plant wrth ei fodd ac oedd yr eisiau i weld y llun yn rhoi’r cymhelliad i wneud y symiau, i ddosbarth sy’n casáu mathemateg oedd y dosbarth yn llawn cyffro ac felly profodd dysgu’n drawsgwricwlaidd i fod yn effeithiol i'r dosbarth yma. Mae un disgybl yn y dosbarth yn gweld fod mathemateg yn anodd iawn ac oedd gweld y plentyn yma’n gwneud symiau yn anhygoel, oherwydd nid yn unig oedd y plentyn yma’n gwneud mathemateg ond oedd o'n hefyd mwynhau.  

Mae yna tri sgil trawsgwricwlaidd hanfodol i bob plentyn yn y cwricwlwm i Gymru, sef llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol (Llywodraeth Cymru, 2020). Dewisodd Llywodraeth Cymru fod y rhain yn bwysig oherwydd maent yn rhoi’r cyfle gorau iddynt fynnu a chyrraedd ei fersiwn gorau o’i hunan yn ein byd modern, mae’r sgiliau hanfodol yma wedi cael i ddewis wrth iddynt fod yn ddefnyddiol ac yn arwyddocaol mewn bywyd ar ôl ysgol wrth i'r sgiliau cael i drosglwyddo’r byd gwaith. Meddai’r sgiliau hanfodol fod dysgwyr yn cael y cyfle ar draws y cwricwlwm i deimlo’n hyderus wrth ddefnyddio amrywiaeth o dechnoleg wrth iddi helpu nhw cyfathrebu gyda’r byd eang a gwneud synnwyr o beth sy’n digwydd o’u hamgylch. Ar ben hon mae’r fframwaith yn caniatáu disgyblion Cymru i ddatblygu ei sgiliau darllen, ysgrifennu, llafar a gwrando, ac yn olaf dylla'i phob disgybl gallu datrys sefyllfaoedd bywyd go iawn a defnyddio rhifau (Llywodraeth Cymru, 2022). Ar leoliad welais y cyfleoedd yma’n cael i gyflwyno i'r plant. Oedd y tair sgil yn cael i wreiddio mewn i'r gwersi wrth i'r plant cael sgiliau llythrennedd trwy dric a chlic, darllen yn unigol, a'i eirfa’n cael i ehangu’n ddyddiol wrth i eiriau newydd gael i gyflwyno. Daeth y sgil cymhwysedd digidol o’r ipads wrth iddyn nhw gael tasgau a gwaith trwy dechnoleg, oedd rhaid i'r plant creu animeiddiad syml o wdihŵ yn hedfan ar draws yr awyr nos, ac felly ehangodd y plant ei dealltwriaeth o sut i ddefnyddio ipads mewn ffordd newydd. Mi welais y plant yn datblygu’u sgiliau rhifedd mewn nifer o wahanol ffurf, dysgon nhw rifedd trwy ffurfiau trawsgwricwlaidd oherwydd mae’r athrawes yn ymwybodol bod y plant ddim yn hoffi mathemateg ac felly oedd rhaid iddi ennyn eu diddordeb rhyw ffordd. Ysgrifennodd Vygotsky am sut mae plant yn dysgu, credodd fod plant yn dysgu’n well ac yn fwy effeithiol pryd maent yn mwynhau’r dasg ar law ac felly cefnoga hon credoau’r athrawes (M Cathrene Connery, John-Steiner and Marjanovic-Shane, 2018). 

Mae’r cwricwlwm newydd i Gymru’n mesur y tair sgil yma trwy gamau cynnydd, yn lle yn y ffordd draddodiadol o roi gwaith o ran oedran creda’r Llywodraeth nid yw pob plentyn yn mynd i gyrraedd lle penodol erbyn oedran penodol ac felly mae’n annheg i fesur gallu o ran oed ac felly creodd y Llywodraeth camau cynnydd i allu mesur lle mae pob plentyn ar y siart yma’n lle (Llywodraeth Cymru, 2022b). Mae hon yn helpu athrawon i allu gweld a chadw trac o le mae pob plentyn i allu creu tasgau a gwaith addas iddyn nhw. Mae hon yn sicrhau fod y plant yn cael yr addysg gorau posibl oherwydd i gymharu â’r ffordd draddodiadol fydd y plant sydd ddim yn ‘cyrraedd ei oedran’ yn gweld yn anodd dysgu un rhywbeth oherwydd does dim cyfle i allu sefyll cam nôl a mynd nôl i'r hanfodion, a fydd y plant fydd yn ‘fwy gwybodus’ ddim yn cael i herio ddigon. Yn hytrach a hon mae addysgu yn drawsgwricwlaidd yn rhoi’r cyfle i bawb arddangos ei chryfderau oherwydd mae’r ffordd draddodiadol yn meddwl fod y pynciau’n gaeedig wrth iddi ddim caniatâd unrhyw bwnc arall mewn iddi ond mae’r fframwaith newydd yn sicrhau fod nid yn unig yw cryfderau’r plant yn disgleirio ond yn hefyd cael i ddefnyddio i addysgu ei gwendidau. Ni chatena Piaget wrth iddo gredu fod plant yn dysgu mewn camau yn ôl oedran, fel gwelon yn ei datganiad ar y ‘pedwar cam ddatblygiad gwybyddol’ (Piaget, 1969). Ond, heriodd yr ysgol hon wrth i'r camau cynnydd profi i fod yn effeithiol rhan fwyaf o’r amser, wrth i'r athrawes dosbarth rhoi’r disgyblion mewn i grwpiau o alluoedd gwahanol oedd yn hawsach iddi ddarparu gwaith oedd yn addas ar gyfer y grwpiau gwahanol ac oedd yn fuddiol i'r plant gweithio gyda phlant ar yr un lefel a nhw er mwyn iddynt gadw fwy o hyder a ddim cymharu ei ddatblygiad nhw gydag eraill. Ond mae’n gallu cymhlethu a chymryd amser oherwydd mae rhaid i'r athrawes dosbarth addasu tasgau ar gyfer pob grŵp, felly dyma pryd mae addysgu’n drawsgwricwlaidd yn helpu wrth iddi achub amser cynllunio pynciau un ar y tro.

Wrth i ni edrych mewn i gryfderau a gwendidau addysgeg drawsgwricwlaidd mewn mwy o ddyfnder gallent weld fod yn amlwg fod y ffordd yma o addysgu’n achub amser, wrth i'r pynciau cael i gyfuno does dim rhaid cymryd amser i addysgu nhw ar wahân ar draws nifer o oriau ac ar draws gwersi gwahanol, felly yn lle gall cynllunio tasg sy’n addysgu nifer o bynciau ac yn defnyddio nifer o sgiliau ar yr un tro. Mae addysgu trawsgwricwlaidd hefyd yn hybu plant i ddatblygu’r pedwar diben wrth i'r camau cynnydd ffocysu ar beth mae’n meddwl i gynyddu a beth sydd rhaid i'r plant wneud er mwyn cynyddu’n bellach ac yn esbonio sut i ddyfnhau ei dealltwriaeth a gwybodaeth wrth ehangu ei galluoedd, sgiliau, gwarediadau a phriodoleddau (Llywodraeth Cymru, 2022a). Creda Hayes fod addysgu’n drawsgwricwlaidd yn fwy perthnasol, ystyrlon a cyfnewidiadwy wrth iddi gyfuno'r dasg ar law gyda phrofiadau tu allan o’r ysgol yn hytrach a helpu’r plant creu cysylltiadau defnyddiol ac yn annog plant i gludo’i wybodaeth a sgiliau o un sefyllfa i sefyllfa arall  (2010). Ond, ar y llaw arall wrth iddi swnio’n dda mae hefyd rhaid i ni gymryd realiti mewn i bersbectif wrth i ni edrych ar wendidau. Mae rhaid ystyried nid yw pob ysgol yn mynd i gael yr offer sydd angen i gyflwyno a chyflawni'r gwersi yma, yn hytrach a hon mae rhaid ystyried nid yw pob ysgol yn cael y lle i wneud rhai tasgau. Fel enghraifft nid yw pob ysgol yn cael lle allanol, neu neuadd, ac mae rhai ysgolion yn cael llwyth o le tu allan ac mae rhai hyd yn oed yn cael coedwig a llun i allu mynd am dro a dwysáu profiad dysgu’r plant.

Wrth edrych ar atodiad A gallwch weld fy nghynllun am wers drawsgwricwlaidd ac esboniad o’r wers gyflawn arni. Mae’r wers yma’n cynnwys y Meysydd Dysgu Proffesiynol Y Celfyddydau Mynegiannol, Gwyddoniaeth a Thechnoleg, Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu, wrth iddi roi’r cyfle i'r plant ymarfer ac arddangos ei sgiliau celf, dysgu am ba sŵn mae gwahanol wrthrychau’n creu wrth ostwng arni tu fewn i botel llaeth, ehangu eu geirfa wrth ddisgrifio’r syniai a chael y cyfle i chwarae offeryn sydd wedi cael i greu ganddyn nhw. Mae’r Cwricwlwm i Gymru yn cynnwys deuddeg Egwyddor Addysgeg sy’n amlinellu beth sy’n gwneud dysgu ac addysgu da, mae fy ngwers i'n cyrraedd rhai o rain, un enghraifft yw bod fy ngwers yn “defnyddio cymysgedd o ddulliau gan gynnwys y rheini sy'n hybu sgiliau datrys problemau, sgiliau creadigol a’r gallu i feddwl mewn modd beirniadol” (Llywodraeth Cymru, 2023) wrth i ran un o’r wers yn bwydo mewn i'w chwilfrydedd ac mae rhaid iddyn nhw weithio allan beth sy’n gwneud y syniai wahanol. Mae’r elfen drawsgwricwlaidd yn cael dylanwad enfawr ar effleithlondeb y wers yma wrth i ni greu a defnyddio offeryn i helpu’r plant ehangu ei eirfa a dysgu neu ymarfer ei hansoddeiriau. Wrth I'r plant hefyd mwynhau celfyddydau mynegiannol mae’n canlynu mewn nhw’n dysgu’r ddau Faes Dysgu Proffesiynol yn well oherwydd fel ymchwiliais yn gynharach mae plant yn dysgu’n well wrth iddyn nhw fwynhau’r dasg ar law (M Cathrene Connery, John-Steiner and Marjanovic-Shane, 2018) felly dewisais i gyfuno meysydd maent yn hoffi a meysydd nad ydynt yn hoffi. Fel canlyniad mae’r tri Maes Dysgu Proffesiynol yn cyfuno i greu addysgeg fwy effeithiol i'r plant. I weld yr adnoddau mae’r wers yn defnyddio edrychwch ar atodiad B, dewisais i ddefnyddio’r botel laith fel y maracas i ddysgu’r plant am ailgylchu a phwysigrwydd ailgylchu er mwyn i ni edrych ar ôl y byd o’i hamgylch.

I grynhoi mae’n amlwg fod addysgu’n drawsgwricwlaidd yn effeithiol iawn wrth iddi wneud y gwersi’n fwy cyffroes i'r plant sydd, fel canlyniad yn gwneud dysgu’n hawsach i'r plant ac maent yn dysgu fwy wrth iddynt fwynhau’n fwy. Mae ymchwilio trawsgwricwlaidd wedi bod yn ddefnyddiol iawn a galla’i nawr cymryd yr hyn rwyf wedi dysgu ymlaen i'r dyfodol a pryd byddaf yn dysgu. Pryd fyddai yn yr ysgol byddaf yn gwneud yn siŵr i addysgu’n drawsgwricwlaidd ar ôl dysgu ei effeithlonedd i gymharu ag addysgu’n draddodiadol. Wrth i mi adlewyrchu ar y Safonau Proffesiynol ar gyfer Addysgu ac Arweinyddiaeth galla’i rhoi tri gwahanol darged i fy hun dwi’n bwriad cyflawni yn yr ysgol sef i reoli’r amgylchedd dysgu er mwyn sicrhau’r gwersi gorau a phosib i'r plant, byddaf yn hefyd rhoi’r targed i gydweithio gyda chydweithwyr yn yr Ysgol i nid yn unig rhoi cymorth i eraill ond i gael y fwyaf allan o’r profiad. Ac am fy nharged olaf hoffwn ddatblygu technegau newydd oherwydd dwi ddim am aros mewn fy mharth cysur yr holl amser mae rhaid i mi arbrofi er mwyn cadw’r gwersi’n ddiddorol am y plant a fydd yr holl daith yma am arbrofi a datblygu technegau newydd er mwyn darganfod beth sy’n gweithio orau.
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