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Darllen Stori i blant â rhesymeg ac adfyfyriad
Tasg 1
Pan ar fy mhrofiad PAP, darllenais stori “Y Crydd a’r Ddau Goblyn” i ddisgyblion blwyddyn un a dau. Penderfynais ddewis stori cysyllta gyda’i thema “Hud a Lledrith”. Roedd y disgyblion wedi gwirioni’n llwyr gyda’r stori; roedd hyn yn hyfryd i mi, a’i fod yn cadw’r wefr o ddirgelwch drwy gydol y stori. Ychwanegwyd symudiadau roedd y plant wedi creu cyn darllen y stori, i gadw diddordeb y plant. 
Da oedd y stori o ran yr amrywiaeth o weithgareddau a gwersi medrwn gynllunio o dan y thema hon. Roedd y stori yn rhoi cyfleoedd i mi ehangu sgiliau’r plant mewn sawl maes, yn ogystal â fod rhyw elfen at ddant pawb ynddo.
Yn ogystal, gwnes wers Rhifedd dan y thema, gan gyfeirio at y parau o esgidiau roedd y Crydd yn dylunio yn y stori. Roedd llinell olchi o sanau, cerdiau esgidiau a dis gyda mi iddynt ddeall sawl esgid sydd mewn 4 pâr er enghraifft. 
Roedd y cynifer o’r gwersi gwnes ar y stori yn datblygu sgiliau llythrennedd y disgyblion, e.e yn y wers Gerddoriaeth datblygwyd “Mabwysiadu rôl benodol, gan ddefnyddio iaith sy’n briodol mewn sefyllfaoedd strwythuredig.” Un o sgiliau Rhifedd y wers Mathemateg oedd “Adnabod camau i gwblhau’r dasg neu gyrraedd datrysiad.” (Llywodraeth Cymru 2014)
Roedd y Cwricwlwm Cymreig yn ganolog yn y gwersi gynlluniais i yn ogystal. Gan mai cyfnod byr yw PAP1, os byddai fwy o amser, byddwn wedi gwneud llawer mwy o wersi ar y stori hon, gan eu fod yn ddisgrifiadol, yn llawn hud a dirgel.
Tasg 1- 251 o eiriau
Tasg 2
https://youtu.be/MukqrQZQ4sY 
Tasg 3
Wrth i mi darllen y stori “Y Crydd a’r Ddau Goblyn” i’r plant, pleser oedd gweld y mwynhad yn eu gwynebau o wrando ar stori hudolus ac yn llawn dychymyg. Yn ffodus iawn i mi, roedd pob plentyn yn ymroi ac yng nghlwm yn llwyr yn yr hyn roeddwn yn darllen iddynt. Yn fy recordiad, ychwanegais symudiadau oedd y plant wedi cytuno arno. Mi ddewisais i y geiriau oedd am fynd gyda’r symudiad, yna nhw oedd yn penderfynnu pa symudiad i’w ddefnyddio.
Ar ddechrau’r profiad, doeddwn i ddim yn hyderus iawn yn adrodd y stori iddynt, gan fy mod yn ofnus fel oedd y plant yn mynd i ymateb i’r stori. Wrth lwc, roedd pawb wedi ymroi’n llwyr i’r profiad newydd oeddent yn cael. 
Crëwyd y syniad o ddarllen ar y cyd gan Holdaway yn 1979, ac mae’n amlwg fod llawer o bethau cadarnhaol mewn datblygiad y plentyn wrth wneud hyn, fel datblygiad i’w sgiliau gwrando a gweld ffurfiant geiriau. Gwelais i fod y plant i gyd yn gwrando’n astud ar yr hyn roeddwn yn adrodd iddynt, yn ogystal â ffurfiant geiriau. MDoyle & Bramwell, (2006) yn siarad am bwynt tebyg:-
Shared reading activities have been shown to aid in students’ overall development, including social-emotional, language, and academic development.
Roedd sawl agwedd o’r dysg wedi mynd yn dda, er enghraifft roeddent yn cael cyfnod i holi cwestiynnau. Roedd ambell ddisgybl yn cymryd mantais o hyn, gan holi cwestiynnau pwrpasol. Yng nghanol y stori, holais gwestiynnau iddynt. Roedd bron pawb a’i dwylo i fyny yn awyddus i mi glywed eu syniadau. Roedd hyn yn bwysig i mi wneud gan fod llais y disgybl yn bwysig. Mae hyn yn cael ei atgyfnerthu yn fwy yng Nghwricwlwm Donaldson (2015). Mae’n sôn am annog plant i fod yn uchelgeisiol a hyderus, yn barod i wynebu y byd go iawn gan edrych am swyddi er enghraifft.
Pan oeddwn wedi cynnal y weithgaredd, y peth arall cadarnhaol ddigwyddodd oedd fod pawb yn ymryddawn ac yn cymryd rhan yn ddiddiwedd pan yn gwneud y symudiadau. Roeddent yn hoffi cymryd perchnogaeth o’r das gyn ogystal. Dywed gwefan https://learningpowerkids.com/giving-children-ownership/ (tud 1):-
The more you hand over to the children, the more they feel in control of their learning. By giving them ownership, I find children buy into the classroom ethos and develop a love for learning.
Mae’r dyfyniad felly’n dangos mai peth positif ac annog y plant y gwnes i wrth iddynt gymryd rheolaeth o’r dasg. Y peth arall gwelais oedd fod yr oed hŷn o’r dosbarth, sef disgyblion blwyddyn dau yn hoffi arwain y ffordd i’r tô ifancaf y dosbarth. Dyweda ddogfen Child Development and Early Learning:-       
The examples set by adults, older siblings and children are the most powerful influences shaping a child's behaviour and personality. One way children learn is by copying what others do.
Dengys y dyfyniad felly mae’n bwysig i blant gael y profiad o gydweithio gydag ystod eang o blant a phobl eraill o wahanol oed. 
Dyluniais amrywiaeth o wersi oedd yn datblygu amryw o sgiliau creadigol. Bu gwersi Cerddoriaeth ymysg y gweri yma. Y dasg oedd i edrych ar luniau o’r stori, a dewis offerynnau i ddangos teimladau’r cymeriad yn y llun. Roeddent yn cydweithio gydag eu cyd-ddyn i wneud y dasg hon. Fy nharged hyfforddi personol SAC i’r wers oedd “Eu bod yn dewis ac yn paratoi adnoddau, ac yn cynllunio ar gyfer eu trefnu’n ddiogel ac yn effeithiol, gan roi ystyriaeth i ddiddordebau dysgwyr, eu hiaith a’u cefndiroedd diwylliannol, gyda chymorth staff cefnogi pan fo hynny’n briodol.” (S3.1.3) (Addysg, Cymru 2009). Mae hyn yn atgyfnerthu’r hyn o ddyfyniad “Child Development and Early Learning”, o blant yn dysgu o’i gilydd. Dyna paham mae’n bwysig fod plant yn meistrioli sgiliau o gydweithio a dysgu’n annibynnol. 
Er fod llawer o bethau cadarnhaol am y profiad, bu dal ambell beth negyddol. Enghraifft o hyn fyddai nid oedd pob disgybl yn gwrando’n astud drwy gydol y stori, ac ambell dro roedd yn rhaid i mi godi fy llais ac amharu ar lif y stori. Mae hyn yn siomedig, gan fod gwrando ar stori yn medru bod yn rhywbeth hyfyd ac eich bod yn medru ymlacio wrth wrando. Y peth mwyaf achosodd hyn oedd efallai sŵn plant y dosbarth neu dosbarthiadau cyfagos. Roedd yn gwneud yn anodd i rai ohonynt i fod a’i sylw cyfan ar y weithgaredd. Y tro nesaf, byddwn yn symud y gŵp i ystafell sydd ar wahan i fwrlwm y dosbarthiadau cyfagos.
Os byddwn yn darllen y stori hon eto, byddwn efallai yn cynnwys mwy o symudiadau mae’r plant yn eu greu. Bydd hyn felly’n cadw diddordeb y plant gan fod rhywbeth i’w diddanu drwy gydol y stori. Bydd hwn yn caniatáu i ddiddordeb y plant gael eu cynnal, a ddim yn amharu ar y stori. Fel mai Coe, R., Aloisi, C., Higgins, S. ac Elliot Major, L. (2014, tud 1) yn dweud, mae plant yn dysgu a deall cynnwys wrth aseiniadau a chwestiynnu. Felly, ar yr adegau hynny pan fy mod yn holi cwestiynnau i’r disgyblion, er fy mod efallai ddim yn cael ymateb ar lafar, maen’t yn meddwl am y cwestiwn yn eu meddyliau. 
I ychwanegi, os fyddwn yn gwneud y weithgaredd eto, byddwn yn chwilio am lyfr mwy o faint. Gan fod llawer o blant yn darllen y stori gyda mi yr un pryd, anodd oedd hi i sicrhau fod pawb yn gweld eu chynnwys drwy gydol y stori. Er fod ysgrifen y stori yn go fawr, efallai fod y rheiny yn y cefn ddim yn gweld mor dda a hynny. Efallai byddai hyn yn helpu un o’r elfennau negyddol bues i’n sôn, sef fod y plant yn colli diddordeb. Efallai ni fyddant yn colli diddorbeb os byddai’r llyfr yn fwy.
Dywed Waugh, D., Neaum, S. a Waugh, R. (2013 tud 4) fod yn rhaid i blant ddatblygu cariad tuag at ddarllen. Mae Martin (2003) yn dweud:-
…reading is as much a part of life as eating and watching television. They always have at least one novel on the go and they buy books regularly, either in hard copy or electronically.
Felly mae gwneud tasg wahanol fel y gwnaethon nhw gyda mi yn gwneud dysgu fel i ddarllen i edrych yn wahanol yn hytrach na darllen yn unigol drwy’r amser. Fel mai Kerry, T. (2011 tud 7) yn sôn:-
The root question is: should learning be divided into segment known as “subjects”, or would it be better and more effectively acquired in some more homogeneous form? 
Dyma’n union dywed Donaldson (2015), i intergreiddio dysg. Dyma’n beth gwna nhw yn y dasg hon, gan fod y plant yn datblygu sgiliau iaith a llythrennedd gan edrych a dilyn y stori. 
I gloi, rwyf wedi dysgu llawer o’r profiad yma, ac wedi dod i weld pa elfennau fedraf wella erbyn y tro nesaf. Mai wedi bod yn hwb i fy hunan hyder, gan fod ymateb y plant wedi bod yn syfrdanol. Sicrhaf fod hyn yn parhau i brofiadau tebyg yn y dyfodol.
Tasg 3- 1160 o eiriau 
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