
Fframwaith Cymwyseddau Iaith Gymraeg 
 
Byddaf yn trafod ac yn myfyrio gwers iaith yn ystod fy lleoliad cyntaf oherwydd nid oes 

gennyf fideo wedi'i recordio, felly bydd hyn yn adlewyrchiad o fy ngwers a'm profiad o 

fod yn athrawes dan hyfforddiant. Roedd y wers ar gyfer dosbarth cymysg o 30 

ddisgyblion yn flwyddyn 5 a 6 sydd ag amrywiaeth eang o alluoedd. Mae'r ysgol wedi'i 

lleoli mewn tref yn Abertawe ac mae ganddi tua 600 o ddisgyblion (Estyn, 2017). 

Cymraeg yw prif gyfrwng gwaith a bywyd yr ysgol, ond ychydig o ddisgyblion ddaw o 

gartrefi sydd yn siaradwyr Cymraeg. Felly, mae hyn yn pwysleisio pwysigrwydd o 

addysgu gyda brwdfrydedd mawr (gwelir atodiad 9) i sicrhau'r ymgysylltiad gorau 

posibl a fydd yn annog eraill i ddysgu a defnyddio'r Gymraeg yn hyderus (Donaldson, 

2015). Mae’r profiad o ddysgu yn gwella’n sylweddol os mae’r awyrgylch y dosbarth 

yn gefnogol a chydweithredol (Khaliaqdam, 2014). 

 

Yn ystod fy nghyfnod yn y coleg, rwyf wedi bod yn ffodus iawn i gymryd rhan yn 

sesiynau ‘Gloywi Iaith’. Mae'r gwersi Cymraeg wedi helpu cynyddu fy hyder a 

dealltwriaeth ymhellach, sydd o ganlyniad wedi sicrhau fy mod yn addysgu ac yn gallu 

darparu adborth wrth farcio gwaith disgyblion yn briodol (gweler atodiad 2, 3, 7, 8 a 

10). Y prif bwyntiau cadarnhaol rydw i wedi'u cymryd o'r gwersi hyn yw'r gwahanol 

reolau gramadeg fel arddodiad ar ôl berfau ac i gael y profiad o gwblhau’r taflenni 

gwaith (gwelir atodiad 21, 22 a 23). Yna penderfynais barhau â fy nysgu a datblygu 

trwy geisio ennill cymhwyster pellach trwy wneud y gwaith sy'n gysylltiedig â'r 

‘Dystysgrif Sgiliau Iaith’ (gwelir atodiad 24 a 25). Rwyf wedi cwblhau'r cyflwyniad llafar 

ac yn gobeithio cael cyfle i sefyll yr arholiad pan fo hynny'n bosibl. Ar ben hynny, rwy'n 

ymwybodol bod y Gymraeg yn gymhleth a byddaf yn parhau gyda'm twf a datblygiad 

personol fy hun, gan fod hyn yn sicrhau fy mod i'n barod i addysgu'r cwricwlwm 

newydd yn llwyddiannus (Donaldson, 2015). 

 

Defnyddiais y model myfyrio gan Gibbs (1988), i fyfyrio a dadansoddi'r wers (gwelir 

atodiad 1). Mae’r model yn cynnwys gwahanol gamau sy’n caniatáu'r unigolyn i feddwl 

yn gritigol o’r profiad ac i gyrraedd casgliad ar sut i gymhwyso pethau mewn ffordd 

wahanol yn y dyfodol (The University of Edinburgh, 2019). Roedd y wers hon yn 

gysylltiedig ag ysgrifennu erthygl papur newydd, lle cafodd y disgyblion ddwy wers 

flaenorol i adeiladu at y dasg olaf hon. Defnyddiwyd y wers gyntaf fel cyflwyniad i 



erthyglau papur newydd a'r strwythur ac ati (gwelir atodiad 6, 10, 11 a 15). Roedd yr 

ail wers ar sut i greu teitlau effeithiol a buom yn trafod gwahanol ddelweddau fel grŵp 

(ar lafar), wedi'i ddilyn gan dasg darllen a deall (gwelir atodiad 12, 17 a 18). Yna'r wers 

olaf, sef yr un byddaf yn myfyrio, yw'r wers y bu'n rhaid i'r disgyblion ysgrifennu ei 

herthygl ei hun ar Blant Mewn Angen (gwelir atodiad 13, 14, 19 a 20). 

 

Roeddwn i eisiau i'r dasg hon fod yn seiliedig â’r elfen llythrennedd o ysgrifennu, gan 

fod y ddwy wers flaenorol wedi bod mewn perthynas â darllen a siarad. Cafodd y 

disgyblion gyfle i drafod syniadau ar ddechrau'r wers (gweler yr atodiad 14) ac fel grŵp 

fe wnaethon ni gasglu'r ffeithiau allweddol fel pryd, beth, pwy a'r eirfa benodol y dylid 

ei chynnwys. Gan mai hon oedd y dasg ysgrifenedig gyntaf (yn Gymraeg) i mi ei phrofi 

ac addysgu gyda'r dosbarth hwn, rwy'n cofio teimlo'n bryderus ac yn poeni y bydd y 

disgyblion yn cael trafferth i gwblhau’r dasg. Fodd bynnag, ar y cyfan credaf aeth y 

wers yn dda a gwnaeth y disgyblion eu gorau i ysgrifennu erthygl ddiddorol. Credaf 

hefyd fod y wybodaeth flaenorol ar y pwnc wedi helpu'r disgyblion i ddatblygu gwell 

dealltwriaeth o greu erthygl papur newydd. 

 

Roedd nifer o agweddau da o’r wers y credaf eu bod yn llwyddiannus megis gweithio 

fel grŵp i gasglu gwybodaeth ac i drafod syniadau ar lafar. Fodd bynnag, yn y dyfodol 

pe bawn i'n gwneud y wers hon eto yna byddwn i'n newid cwpl o bethau fel y rhestr 

wirio (gwelir atodiad 16). Roedd gan y disgyblion restr wirio, ond ers y dasg hon es 

ymlaen i ddefnyddio templed gwahanol ar gyfer meini prawf llwyddiant (gweler atodiad 

5),  sef yn fformat tebyg yr hoffwn pe bawn i wedi defnyddio ar gyfer y dasg hon. 

Roeddwn i wedi'i chreu ‘restr wirio’ ar gyfer y dasg, fodd bynnag, dim ond yr unigolyn 

oedd angen ei dicio. Felly, ers defnyddio'r templed gwahanol, darganfyddai fod y 

disgyblion yn ymateb yn well pan fydd yn rhaid i rywun arall dicio ac edrych ar waith 

eu cyfoedion. Hefyd, roeddwn i'n gallu rhoi adborth i'w gwaith ac yna byddai'r 

disgyblion yn ymateb i hynny. Felly, credaf fod cael y math hwn o feini prawf llwyddiant 

gyda marcio cyfoedion, yn gwella ansawdd gwaith yr unigolyn a hefyd yn annog 

cefnogaeth wrth ddarparu unrhyw adborth.  

 

Yn y dyfodol, i'r grŵp gallu isel, byddwn yn rhoi strwythurau brawddegau gwirioneddol 

iddynt oherwydd trwy edrych ar y gwaith rwy'n gallu gweld bod strwythur brawddegau 

yn rhywbeth y gallai rhai o'r disgyblion gweld yn anodd. Cyflwynodd llawer o 



gamgymeriadau sillafu sylfaenol fel 'roedd', a fyddai eto'n ddechreuadau brawddeg 

sylfaenol. Fe wnes i daflen fat geiriau ar gyfer y grŵp gallu is (gwelir atodiad 19) ond 

wrth fyfyrio, bydd rhestr o wahanol strwythurau brawddegau a chysylltiadau wedi bod 

yn fwy buddiol tuag at ansawdd eu brawddegau. Yn ystod fy nghyflwyniad buom yn 

trafod gwahanol eirfa ac elfennau allweddol, fodd bynnag, trwy fyfyrio, gallaf weld y 

dylem fod wedi ailadrodd treigladau gwahanol megis treiglad trwynol. Hefyd, gallwn 

fod wedi cyflwyno treigladau i'r dasg gyntaf, sef edrych ar y gwahanol erthyglau 

(gweler atodiad 15), gyda'r disgyblion yn gorfod chwilio am wahanol dreigladau a'u 

hatgoffa'n barod ar gyfer y dasg ysgrifenedig derfynol. 

 

Wrth edrych ar y ‘Rhaglen Astudio ar gyfer Cymraeg’ gan Lywodraeth Cymru (2016), 

roeddwn i'n gallu deall lefel y gwaith a gyflwynwyd gan y dosbarth. Yn gyntaf, mae'r 

adran ysgrifennu, sef y dasg hon, yn archwilio'r syniad o ailddrafftio i wella’u gwaith 

ysgrifennu, sy'n rhywbeth y byddwn yn sicrhau y byddaf yn ei wneud yn y dyfodol. 

Mae llawer o ddisgyblion yn gallu teipio'n gyflymach nag y gallant ysgrifennu gyda 

beiro, felly byddwn yn gofyn iddynt deipio eu drafft cyntaf allan. Ar ôl iddynt deipio'r 

drafft, gallwn wedyn ei ddarllen a gweld a oes unrhyw gamgymeriadau ac i gywiro 

unrhyw beth yn hawdd. Yna byddai'r disgyblion yn gallu argraffu eu gwaith ac yna 

ysgrifennu’r erthygl yn eu llyfrau. Byddwn yn dal i ofyn iddynt ysgrifennu'r ail ddrafft 

gyda beiro, gan fod angen ymarfer y sgil sy'n gysylltiedig ag ysgrifennu yn effeithlon. 

Mae hefyd yn nodi y dylai'r disgyblion prawf ddarllen eu gwaith a hefyd waith eraill i'w 

wneud argymhellion ar gyfer gwella. Gan mai dosbarth blwyddyn 5 a 6 yw hwn, roedd 

hyn yn golygu bod ystod eang o alluoedd yn y dosbarth. Yn y rhaglen mae'n nodi y 

dylai'r disgyblion allu ym mlwyddyn 4 defnyddio treigladau mwyaf cyffredin yn gywir a 

hefyd yn gallu defnyddio cysyllteiriau i ddangos cysylltiadau o fewn brawddegau. Felly, 

mae hyn yn tynnu sylw at bwysigrwydd y dylwn fod wedi mynd dros y treigladau gyda 

nhw i sicrhau eu bod yn gallu gwneud hyn yn gywir. 

 

Nid oedd rhai disgyblion yn deall y gwahaniaeth rhwng ffeithiau a barn ac wedi 

defnyddio eu barn eu hunain yn yr erthygl. Fodd bynnag, yn ystod y ddwy dasg 

flaenorol, fe wnaethant ddangos dealltwriaeth o’r prif syniadau mewn testunau 

gwahanol, sy'n briodol i ddisgyblion ym mlwyddyn 6. Yn y cyflwyniad roeddent yn gallu 

ymateb i eraill gyda chwestiynau a hefyd yn gallu esbonio gwybodaeth a syniadau. 

Felly, trwy edrych ar y rhaglen hon, rwy'n gallu myfyrio a sylweddoli bod gan y 



disgyblion sgiliau darllen a gwrando da ond bod angen gwella’r elfen ysgrifennu 

(Llywodraeth Cymru, 2016).   

 

Dysgodd y profiad o fyfyrio lawer imi, ac yn bennaf i sicrhau bod anghenion pob disgybl 

yn cael eu diwallu. Trwy ddefnyddio'r model myfyrio gan Gibbs (1988), sicrhaodd fy 

mod wedi mynd i'r afael â phob cam a'i brosesu, ac wrth fyfyrio mae hyn wedi helpu 

fy natblygiad proffesiynol. Rwy'n gwybod y byddai'r mat geiriau wedi bod yn fwy 

effeithiol pe bawn i wedi rhoi rhywbeth iddyn nhw sy'n eu hatgoffa o reolau gramadeg 

fel atalnodi a threigladau. Rwyf hefyd yn cydnabod y dylai'r disgyblion fod wedi cael 

cyfle i ysgrifennu ail ddrafft ar ôl marcio gwaith ei gilydd a darparu adborth. Ymhellach, 

yr wyf yn awyddus iawn i barhau gyda fy natblygiad personol o'r Gymraeg, gan y bydd 

hyn yn sicrhau fy mod i'n haddysgu ar y lefel uchaf bosibl, sydd o ganlyniad yn darparu 

gwell cyfleoedd i'r disgyblion. Yna bydd y disgyblion yn teimlo'n hyderus ac yn alluog 

yn yr iaith Gymraeg, a fydd yn cael effaith gadarnhaol ar eu dyfodol (Donaldson, 2015). 
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Atodiadau: 
1. Cylch myfyriol Gibbs (1988).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Y Cylch 
Myfyriol

Disgrifiad

Teimladau

GwerthusoCasgliadau

Gweithredu



Atodiad 2: Enghraifft o waith disgybl (grŵp gallu uwch). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Atodiad 3: Enghraifft o waith disgybl (grŵp gallu canolig). 
 

 
 
 
 
 
 



Atodiad 4: Enghraifft o waith disgybl (grŵp gallu gwaelod). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Atodiad 5: Meini prawf llwyddiant.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Atodiad 6- esiampl o waith o’r grŵp gallu gwaelod. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Atodiad 7- sylwadau fy mentor (dosbarth Derbyn) o fewn fy nydd lyfr am fodelu geirfa 
newydd ac yn gwirio iaith disgyblion. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Atodiad 8- sylwadau fy mentor (blwyddyn 5 a 6) o fewn fy nydd lyfr am dreiglo ar ôl ‘yn’. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Atodiad 9: sylwadau sy'n adlewyrchu fy mhersonoliaeth. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 



Atodiad 10: adnoddau Cymraeg. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Atodiad 11: adborth o’r wers gyntaf. 
 

 
 
 
 
 
 



Atodiad 12: Adborth o’r ail wers. 
 

 
 
 
 
 
 
 



Atodiad 13: Adborth o’r drydedd wers. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



Atodiad 14: cynllun gwers. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Atodiad 15: adnoddau Cymraeg. 
 

 
 
 
 
 



Atodiad 16: rhestr wirio. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Atodiad 17: lluniau ar gyfer creu teitlau effeithiol (gwers 2). 
 

 
 
 
 
 
 



Atodiad 18: tasgau estynedig (gwers 2) 
 

 



Atodiad 19: mat geiriau.  
 

 
 
 
 
 
 
 



Atodiad 20: adnodd Cymraeg.  
 

 
 
 
 
 



 
 
Atodiad 21: Gloywi iaith.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Atodiad 22: Gloywi Iaith.  
 

 
 
 
 
 



Atodiad 23: Gloywi iaith. 
 

 
 
 
 
 
 



Atodiad 24: TSI 
 

 
 
 



Atodiad 25: TSI 
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