
Templed Adolygiad Ansawdd Gofal: Hunanwerthusiad 
i ategu Rhan Dau’r Datganiad Hunanasesu 
Gwasanaeth

Adolygiad Ansawdd Gofal – eich hunanwerthusiad 
Mae hunanwerthuso’n bwysig i’ch helpu i ystyried y ffordd orau o greu, cynnal a gwella eich 
gwasanaeth er mwyn iddo:

•	 fodloni’r safonau uchaf ar gyfer gofal plant a chwarae diogel o safon uchel 

•	 cynnig y profiad gorau i blant 

•	 cyfrannu at ganlyniadau llesiant plant.

Mae Adolygiad Ansawdd Gofal eich gwasanaeth hefyd yn cyflawni eich dyletswydd gyfreithiol 
o dan Reoliad 16 Rheoliadau Gwarchod Plant a Gofal Dydd (Cymru) 2010.

Unwaith rydych wedi cwblhau’r templed hwn, dylid ei lanlwytho trwy ddefnyddio AGGCC Ar-lein  
(https://arlein.aggcc.org.uk).

Pryd i ddefnyddio’r templed hwn

Gallwch ddefnyddio’r templed hwn i gwblhau eich hunanwerthusiad a chofnodi eich 
Adolygiad Ansawdd Gofal ar gyfer 2016-17. Gellir lawrlwytho’r templed a’i gadw ar eich 
cyfrifiadur personol a/neu ddyfeisiau cludadwy eraill megis dyfeisiau iPad/llechi.

Bydd yn rhaid ichi lanlwytho’r templed hwn trwy ddefnyddio AGGCC Ar-lein (http://arlein.
aggcc.org.uk) i ategu Rhan Dau eich Datganiad Hunanasesu Gwasanaeth. 

Cyn cwblhau’r ffurflen hon, darllenwch:

Canllawiau ynglŷn â chwblhau’r Adolygiad Ansawdd Gofal ar gyfer gwasanaethau gwarchod 
plant, gofal dydd a chwarae mynediad agored sydd ar gael ar ein gwefan (www.aggcc.org.uk/
hunanasesu).
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Ynglŷn â’r templed
Mae dwy ran i’r templed: 

Mae Rhan A yn dweud wrthym beth mae pobl sy’n defnyddio’r gwasanaeth yn ei feddwl am 
y ddarpariaeth rydych yn ei chynnig. 

Mae Rhan B yn rhoi’r cyfle ichi werthuso eich darpariaeth a dweud pa mor dda mae eich 
gwasanaeth yn gwneud yn eich barn chi.

Cwestiynau y byddwch am eu hystyried yn eich gwerthusiad:

•	 Beth rydych yn ei wneud yn dda?

•	 Sut rydych chi’n gwybod hynny?

•	 Sut mae plant ar eu hennill?

•	 Beth rydych am ei wella?

•	 Sut byddwch yn mesur gwelliannau?

Graddio eich gwasanaeth – defnyddiwch yr un dyfarniadau a ddefnyddir gan yr arolygwyr 
i raddio eich gwasanaeth yn erbyn pob un o’r pedair thema yn y fframwaith arolygu 
(http://cssiw.org.uk/providingacareservice/our-inspections/how-we-inspect-childcare-and-play-
services/?skip=1&lang=cy).

Rhan A: Manylion y gwasanaeth a safbwyntiau’r bobl sy’n 
defnyddio’r gwasanaeth 
Rhaid i’r adran hon gofnodi’r canlynol: 

•	 safbwyntiau’r plant sy’n mynychu eich gwasanaeth a’u rhieni neu eu gofalwyr

•	 safbwyntiau gweithwyr proffesiynol eraill y mae’n bosibl eu bod yn gweithio gyda chi, megis 
cynghorwyr awdurdod lleol/gweithwyr datblygu Dechrau’n Deg neu addysg y Cyfnod Sylfaen 
a Gwasanaethau Gwybodaeth i Deuluoedd, gweithwyr iechyd proffesiynol, a staff mewn 
canolfannau plant ac unrhyw ddarpariaeth gofal plant aralln

•	 manylion unrhyw gynllun sicrhau ansawdd rydych yn cymryd rhan ynddo.

Cynhwyswch enghreifftiau o’r ffyrdd rydych yn eu defnyddio i gasglu safbwyntiau, nifer yr 
ymatebwyr, crynodeb o’r ymatebion, ac unrhyw gamau gweithredu rydych wedi’u cymryd ar 
gyfer gwella o ganlyniad i’r safbwyntiau hynny. 
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Dulliau ar gyfer casglu safbwyntiau

Uchafswm 500 o eiriau



Nifer yr ymatebwyr
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Crynodeb o’r ymatebion 
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Camau gweithredu ar gyfer gwella o ganlyniad i safbwyntiau pobl

Uchafswm 500 o eiriau



Rhan B: Ansawdd a safon y ddarpariaeth 
Mae rhan hon y templed yn cynnwys:

Eich gwerthusiad o’ch gwasanaeth

Dyma lle rydych yn nodi:

•	 eich cryfderau 

•	 meysydd i’w gwella 

•	 y camau rydych yn eu cynnig i fynd i’r afael â nhw 

•	 sut y byddant yn cael eu monitro

•	 sut byddwch yn mesur llwyddiant.

Gradd Hunanasesu

Mae’n bwysig bod gennych eich barn eich hun ynglŷn â pha mor dda rydych yn gwneud yn 
y meysydd canlynol:

•	 Llesiant 

•	 Gofal a Datblygiad 

•	 Yr Amgylchedd

•	 Arweinyddiaeth a Rheolaeth.

Gweler y pedair gradd isod a ddefnyddir gan AGGCC er mwyn ichi lywio eich asesiad eich hun 
o’ch arferion. 

Rhagorol: Mae’r rhain yn wasanaethau sy’n ymroddedig i welliannau parhaus, ac sydd â 
nifer o gryfderau, gan gynnwys enghreifftiau arwyddocaol o arferion ac arloesi blaenllaw 
o fewn y sector. Mae’r gwasanaethau hyn yn darparu gofal a chymorth o ansawdd uchel, 
ac maent yn gallu dangos eu bod yn gwneud cyfraniad cryf i wella lles plant.

Da: Mae’r rhain yn wasanaethau sydd â llawer o gryfderau, a dim meysydd pwysig 
sydd angen gwelliant arwyddocaol. Maent yn rhagori ar y gofynion sylfaenol yn 
gyson, yn darparu canlyniadau cadarnhaol i blant, ac yn hyrwyddo eu lles mewn modd 
gweithredol.

Boddhaol: Mae’r rhain yn wasanaethau lle mae eu cryfderau’n gorbwyso eu meysydd i’w 
gwella. Maent yn ddiogel ac yn bodloni gofynion sylfaenol, ond mae angen gwelliannau i 
hyrwyddo lles ac i wella canlyniadau i blant.

Gwael: Mae’r rhain yn wasanaethau lle mae meysydd pwysig mae angen eu gwella 
sy’n gorbwyso’r cryfderau, ac mae enghreifftiau arwyddocaol o ddiffyg cydymffurfio sy’n 
effeithio’n negyddol ar lesiant plant. 



1. Llesiant  
Mae hyn yn ymwneud â’r cynnydd mae grwpiau gwahanol o blant yn ei wneud, gan ystyried 
eu hoedran, eu cam datblygu a’u hanghenion. Mae’n ymwneud â sut mae eich gwasanaeth 
yn cyfrannu at lesiant plant, gan helpu i roi llais iddynt, datblygu eu sgiliau, ac iddynt ddod yn 
annibynnol ac yn hyderus. 

Cwestiynau y byddwch am eu hystyried: 

•	 Beth rydych yn ei wneud yn dda?

•	 Sut rydych chi’n gwybod hynny?

•	 Sut mae plant ar eu hennill?



Hunanwerthusiad Gwasanaeth
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Cwestiynau y byddwch am eu hystyried: 

Beth rydych am ei wella? 
Sut byddwch yn mesur gwelliannau?

Eich blaenoriaethau ar gyfer gwella
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Eich asesiad 

Mae fy arferion yn: (Dewiswch un blwch yn unig)

Rhagorol: mae fy arferion yn enghraifft batrymol

Da: mae fy arferion yn gryf

Boddhaol: mae angen gwella fy arferion 

Gwael: mae angen gwella fy arferion yn sylweddol

2. Gofal a datblygiad 
Mae hyn yn ymwneud â pha mor ymatebol yw ymarferwyr wrth ddiwallu anghenion plant – 
sut maent yn helpu i blant deimlo’n emosiynol sicr ac yn sicrhau bod plant yn iach yn gorfforol, 
yn feddyliol ac yn emosiynol. Mae hefyd yn ymwneud â sicrhau bod plant yn cael eu datblygu, 
yn adeiladu cydberthnasau â phlant eraill, yn dod yn hunanymwybodol ac yn hyderus, ac yn 
cyflawni llesiant da. 

Cwestiynau y byddwch am eu hystyried: 

•	 Beth rydych yn ei wneud yn dda?

•	 Sut rydych chi’n gwybod hynny?

•	 Sut mae plant ar eu hennill?



Gwerthusiad Gwasanaeth
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Cwestiynau y byddwch am eu hystyried: 

Beth rydych am ei wella? 
Sut byddwch yn mesur gwelliannau?

Eich blaenoriaethau ar gyfer gwella
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Eich asesiad 

Mae fy arferion yn: (Dewiswch un blwch yn unig)

Rhagorol: mae fy arferion yn enghraifft batrymol

Da: mae fy arferion yn gryf

Boddhaol: mae angen gwella fy arferion 

Gwael: mae angen gwella fy arferion yn sylweddol

3. Yr amgylchedd  
Mae’r adran hon yn ymwneud â sut rydych yn sicrhau bod yr amgylchedd ffisegol rydych yn ei 
ddarparu o ansawdd da ac yn diwallu anghenion y plant sy’n defnyddio eich gwasanaeth.

Cwestiynau y byddwch am eu hystyried 

•	 Beth rydych yn ei wneud yn dda?

•	 Sut rydych chi’n gwybod hynny?

•	 Sut mae plant ar eu hennill?



Gwerthusiad Gwasanaeth
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Cwestiynau y byddwch am eu hystyried: 

Beth rydych am ei wella? 
Sut byddwch yn mesur gwelliannau?

Eich blaenoriaethau ar gyfer gwella

Uchafswm 500 o eiriau



Eich asesiad 

Mae fy arferion yn: (Dewiswch un blwch yn unig)

Rhagorol: mae fy arferion yn enghraifft batrymol

Da: mae fy arferion yn gryf

Boddhaol: mae angen gwella fy arferion 

Gwael: mae angen gwella fy arferion yn sylweddol

4. Arweinyddiaeth a rheolaeth
Mae’r adran hon yn ymwneud ag effeithiolrwydd eich arweinyddiaeth a rheolaeth; neu, os ydych 
yn warchodwr plant, pa mor dda rydych yn trefnu eich gwasanaeth. Mae’n cynnwys:

•	 bodloni Safonau Gofynnol Cenedlaethol Llywodraeth Cymru (http://cssiw.org.uk/docs/cssiw/
publications/160303regchildcarecy.pdf) a gofynion eraill y llywodraeth, e.e. Adeiladu Dyfodol 
Mwy Disglair (http://gov.wales/docs/dcells/publications/130716-building-brighter-future-cy.pdf) 

•	 hunanwerthuso a chynllunio ar gyfer gwella

•	 rheoli perfformiad a datblygiad proffesiynol

•	 diogelu

•	 datblygu plant a chyfrannu at eu llesiant  

•	 eich gweledigaeth ar gyfer y gwasanaeth

•	 rheoli a datblygu ymarferwyr

•	 gweithio mewn partneriaeth.

Cwestiynau y byddwch am eu hystyried: 

•	 Beth rydych yn ei wneud yn dda?

•	 Sut rydych chi’n gwybod hynny?

•	 Sut mae plant ar eu hennill?

http://cssiw.org.uk/docs/cssiw/publications/160303regchildcarecy.pdf
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Gwerthusiad Gwasanaeth
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Cwestiynau y byddwch am eu hystyried: 

Beth rydych am ei wella? 
Sut byddwch yn mesur gwelliannau?

Eich blaenoriaethau ar gyfer gwella
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Eich asesiad 

Mae fy arferion yn: (Dewiswch un blwch yn unig)

Rhagorol: mae fy arferion yn enghraifft batrymol

Da: mae fy arferion yn gryf

Boddhaol: mae angen gwella fy arferion 

Gwael: mae angen gwella fy arferion yn sylweddol



Unrhyw sylwadau pellach rydych am eu cynnwys
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Unrhyw sylwadau pellach rydych am eu cynnwys
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Unrhyw sylwadau pellach rydych am eu cynnwys
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Datganiadau

Mae AGGCC yn bwriadu rhannu’r wybodaeth rydych wedi’i ei rhoi â Llywodraeth Cymru at 
ddibenion ymchwil. 

Am ragor o wybodaeth gweler ein Hysbysiad Prosesu Teg: (http://cssiw.org.uk/terms-and-
conditions/how-we-use-your-information/?skip=1&lang=cy).

Ticiwch y blwch os nad ydych yn cytuno i’r wybodaeth gael ei rhannu.

Os ydych yn cydsynio i AGGCC rannu eich gwybodaeth, ticiwch y blwch 
os ydych yn fodlon i swyddogion Llywodraeth Cymru gysylltu â chi,  
neu’r rhai sy’n gweithio ar eu rhan, mewn perthynas ag ymchwil sy’n  
cael ei chynnal gan Llywodraeth Cymru.

Cwblhewch y datganiad canlynol:

Rwy’n ardystio bod y wybodaeth rwyf wed’i rhoi’n wir ac yn gywir cyhyd â fy mod yn gwybod 
ac yn credu, ac yn adlewyrchu’r gwasanaeth ar ddyddiad y cyflwyno. Rwy’n deall y gall gwneud 
datganiad sy’n ffug neu’n gyfeirliornus yn arwain at AGGCC yn cymryd camau gorfodi.

Teitl

		   (Person Cofrestredig/Unigolyn Cyfrifol)

Llofnod

		   Byddwn yn derbyn enw  wedi teipio i mewn fel eich llofnod

Dyddiad

    © Hawlfraint y Goron 2017       WG30997
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