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Wrth ddarllen fy mhoster, gwelwn nifer o gyfleoedd gwahanol mae cymuned ac ysgol yn 
rhoi i blant, gan gynnwys nifer o ffyrdd gwahanol mae ysgol yn cyflwyno hyn. Yn sylwebaeth yma byddai yn disgrifio yn ddyfnach am fanteision ac anfanteision gall hyn hefyd gael, byddaf yn hefyd pwysleisio ar enghreifftiau o ysgol pontio es i.
Mae ysgolion gyda strwythuron yn ei lle er mwyn disgyblion gweithio a dysgu gyda’r gymuned, hefyd i wneud y gymuned i deimlo rhan o’r ysgol. Gwelwn yn ysgol Lon Las lle roeddwn wedi mynd pontio, gweledigaeth Lon Las yw ‘gobaith bydd disgyblion Lon Las yn arfogi i gwrdd â sialensiau a ddaw oherwydd byddant yn unigolyn annibynnol, gwtyn, medrus a chydweithredol.’ Gwefan LonLas. Felly gall cymryd fod yr ysgol eisiau'r gorau ar gyfer y’ 482 o ddisgyblion sydd yn yr ysgol, rhwng 3 ac 11 oed’ (estyn, 2018) mae’r ysgol hefyd wedi bod yn gweithio’n galed gyda’r cwricwlwm Cymru a’r newidiadau. Darllenwyd yn adroddiad estyn, 2018 Ysgol Lon Las bod pob disgybl gan gynnwys y rhai sydd yn derbyn prydau ysgol am ddim yn gwneud cynnydd cadarn wrth iddynt symud trwy’r ysgol. Darllenwyd yn adroddiad estyn,2018 Lon Las “Nearly all pupils show pride when talking about their school and the wider community. They are very willing to support the local community by performing and taking part in a variety of special occasions.” Sydd yn ddangos pa mor awyddus mae Lon Las gyda’r cymuned ac y pwysigrwydd i’r plant.           Mae ‘National Funding Formula’ gan y llywodraeth yn sicrhau'r cyllid mae ysgolion yn ei dderbyn, sydd yn cael ei benderfynu gan nifer o ffactorau gwahanol. Ar gyfartaledd mae ysgolion yn disgwyl gwario tua £4,679 ar bob unigolyn yn ysgol gynradd, the education hub, 2021. Y fwyaf o gyllideb sydd gyda’r ysgol mae yna fantais o adnoddau a chyfleoedd a gall rhoi i'w ddisgyblion i gymharu ag ysgol lai a maint lle ni fydd yn gallu prynu adnoddau addas i anghenion pob disgybl. Gyda chyllid fwy yn ysgolion fwy gall hyn hefyd arwain tuag at yr ysgol gyda chyfleoedd i roi fwy o gefnogaeth ac ymyrraeth i'w ddisgyblion. Yn edrych ar gwricwlwm Cymru mae yna bwyslais ar les disgyblion a llais y disgyblion, lle mae’n bwysig rhoi'r unigolion y dosbarth yn gyntaf gan neud yn siŵr fod yn dod a gadael ei ysgol yn hapus. Mae nifer o gyfleoedd a heriau mae ysgolion yn wynebu wrth ystyried cymuned ac ysgol yn gweithio gyda’i gilydd i greu awyrgylch cymunedol, cymdeithasol a cyfeillgar. Mae Bronfenbrenner a’r theori ‘System Ecolegol’ yn dangos y lefelau o gymunedau agos o gwmpas plentyn, o dan system feso bydd ysgolion a chymdeithas ysgol fel athrawon a chynorthwywr yn dod i blentyn. Mae theori Bronfenbrenner yn edrych ar “relationships affected by multiple levels of the surrounding environment.” (Olivia Guy-Evans, 2020) sydd yn dangos effaith datblygiad plentyn gan ddefnyddio'r bobl a chymuned o gwmpas nhw.
Un cyfle sydd yn wneud wahaniaeth o fewn ysgolion yw arbenigwyr yn mynd mewn ac addysgu plant am beth maent yn ei wneud. Er enghraifft rhiant disgybl yn mynd mewn a thrafod beth maen nhw’n neud fel swydd, gall hyn fod yn unrhywbeth, ond hefyd mae’r arbenigwyr o’r gymuned leol hefyd yn mynd mewn i drafod a dysgu’r plant.Cwmnioedd fel ‘Design to smile’, mae cwmni fel ‘design to smile’ yn gyfle i ysgolion gweithio gyda deintydd o’r gymuned ac annog plant i frwsio dannedd tra bod nhw yn yr ysgol. Yn defnyddio'r cynllun yma mae plant yn dysgu amdano iechyd dannedd a phwysigrwydd edrych ar ei o lei dannedd. Mae hyn hefyd yn gyfle i athrawon dysgu mewn ffordd wahanol, cyfle addysgiadol iddyn nhw er mwyn gallu datblygu sgiliau. Mae ‘design to smile’ yn digwydd unwaith y dydd pob dydd yn ystod diwrnod ysgol. Yn  ogystal â ‘design to smile’ mae heddlu a dynion/fenywod tan yn mynd mewn i ysgolion i drafod diogelwch. Gwelwn ar wefan heddlu De Cymru ‘celebrating the safeguarding work of the Wales Police Schools Programme’ (29/10/2021) sydd yn dangos llwyddiant o heddlu yn mynd mewn i'w ysgolion lleol a thrafod diogelwch. Mae’r gwefan yn mynd ymlaen i ddweud am hybu cymdeithasu positif a pharch trwy’r ysgol a'r gymuned, gan wneud y disgyblion yn ymwybodol o hyn a gallwch ei wneud. Mae ysgolion hefyd yn lwcus fod nyrsys yn cael y cyfle i fynd mewn i’r ysgol a gall y plant dderbyn ei phigiadau hanfodol ac angenrheidiol. Wrth i nifer o ysgolion fod yn lwcus i dderbyn yr arbenigwyr yma yn ei ysgolion yn aml, yn anffodus i rai does dim digon o gyllid er mwyn gallu derbyn addysg fel hyn.

Cyfle arall rwyf am drafod yw perthynas agos rhwng yr ysgol a rhieni neu ofalwyr, disgrifiwyd Ysgol Pontio'r perthynas fel ‘triongl’. Gan fod cyfathrebu yn hanfodol a defnyddio polisi 'open door’, sydd yn neud yn siŵr fod rhieni yn teimlo fel bod yr ysgol yn yna am unrhyw broblemau mae angen trafod. Mae'r polisi yma hefyd yn gwneud cyfathrebu rhwng yr ysgol a rhieni llawer fwy hawdd a rhoi’r cyfle i rieni mynegi barn. Ffordd arall mae rhieni yn cael y cyfle yma yw trwy wefan J2Launch, sydd yn lle cymdeithasu ar-lein lle mae’r rhieni yn gallu gweld beth mae ei blant yn wneud yn yr ysgol yn ystod y dydd. Fel mae Class dojo hefyd yn gweithio, ac mae plant hefyd yn cael ei wobrwyo ar y wefan yma. O fewn gymuned ysgol mae ysgol pontio yn gwahoddi rieni plant sydd am ddechrau yn yr ysgol am noson agored i weld os mae’i ysgol yn addas, mae hyn yn ffordd dda o groesawi'r gymuned i mewn i’r ysgol a dangos beth maent yn wneud. Mae noson rhieni hefyd yn cael ei gynnal yn yr ysgol felly mae’r rhieni yn cael ei groesawi yn ôl i weld unrhyw ddatblygiadau a newidiadau sydd yn cael ei wneud ers iddyn nhw fod yna. 
Yn rhai ysgolion mae ganddyn nhw ‘CRACh’, sydd yn golygu ‘cymdeithas rhieni ac athrawon’, mae rhieni yn gweithio yn agos gydag ysgol i wneud pethau yn yr ysgol. Yn ysgol lon las mae CRACh yn helpu codi arian i’r ysgol, ond mae’r ysgol yn blaenoriaethu darpariaeth gymunedol fywiog a cydweithredol yn yr ysgol,( Lon Las, dim dyddiad) mae CRACh yn uno cymuned rhieni ac ysgol. Yn un ysgol gwnaeth y CRACh gwneud y ffair Nadolig sydd yn ffordd dda o rieni yn gweld beth sydd yn mynd ymlaen yn yr ysgol, a chreu perthynas gyda disgyblion. Mae ysgolion yn lwcus i gael ‘CRACh’ o fewn ei ysgol nhw oherwydd maent yn creu cyfleoedd newydd, mae’r pethau hwylus mae ‘CRACh’ yn wneud o fewn yr ysgol yn helpu lles a hapusrwydd y disgyblion. Mae ysgol Lon Las gyda chaffi rhieni, lle mae’r ysgol yn cynnal boreau coffi er mwyn gwahodd rhieni mewn i’r ysgol o fewn amgylchedd sydd wedi ymlacio. Mae boreau coffi yn hybu teimlad cymunedol o fewn yr ysgol trwy gael rhieni disgyblion gyda’i gilydd, mae hyn hefyd yn gyfle i rieni defnyddio Cymreictod i gymdeithasu sydd yn datblygu sgiliau nhw. Yn ogystal i rai rhieni yn defnyddio Cymreictod yn y boreau coffi yma, mae yn hefyd ffordd i’r rhai rhieni sydd ddim gyda’r sgil Cymraeg y cyfle i ddysgu'r iaith. Yn ogystal â boreau coffi mae rhai ysgolion yn cyflwyno ‘cylch ti a fi’ neu ‘dechrau deg’, mae mudiad meithrin ‘cylch ti a fi’ yn rhoi nifer o gyfleoedd er enghraifft creu ffrindiau, chwarae, caneuon Cymraeg, straeon Cymraeg a chwarae gyda dŵr a chlai (mudiad meithrin, 2022). Cyfle o fewn ysgol i ddechrau dod a chymuned mewn i’r ysgol yn gynnar fel bod datblygiad plentyn yn cael y dechrau gorau posib. Gwelwn hyn o'r wefan Mudiad meithrin, ‘The cylch ti a fi play activities will reinforce the use of Welsh language at home and gives non-Welsh speaking families the opportunity to use Welsh for the first time with their children.’ (Mudiad Meithrin, 2022). Pwyslais ar ddefnyddio iaith o oedran cynnar er mwyn dechrau ysgol gyda mwy o hyder, a dod yn arfer gyda'r amgylchedd ysgol hefyd.

Er ei fod yn swnio’n ddelfrydol bod rhieni yn cael y cyfle i ddod mewn i ysgolion, mae yna heriau gall rhieni ac ysgolion wynebu wrth greu perthynas. Un ohonyn nhw yn fod yn ddefnydd iaith mae nifer o blant sydd yn mynd i Lon Las yn dod o ysgolion Saesneg neu deulu Saesneg,’ten percent of pupils come from Welsh-Speaking homes and very few are from ethnic minority backgrounds.’ (Lon Las Estyn, 2018). Felly mae rhwystr iaith rhwng y disgyblion, yr ysgol a'r rhieni. Mae'r nifer o ddisgyblion yma yn is iawn felly mae’n bwysig fod yr ysgol a chymuned yn gweithio yn agos gyda’i gilydd i ddefnyddio Cymraeg fel cryfder. Mae nifer o siaradwyr Cymraeg yn 538,000 yn Gymru yn 2021 (Census, 2021) mae'r llywodraeth hefyd wedi rhoi’r targed o filiwn o siaradwyr Cymraeg erbyn 2050 a phwysleisio hybu'r iaith Cymraeg (Llywodraeth Cymru, 2022), wrth i rieni gweithio’n agos gyda gobeithio bydd Cymreictod yn gwella dros amser o fewn ysgolion. Gall ysgolion gwneud nifer o bethau i helpu datblygu hyn, mae ysgol Lon Las yn danfon pecyn adref gyda geirfa a dulliau i helpu rhieni a disgyblion gwella Cymraeg nhw. O fewn Lon las mae'r siarter iaith hefyd yn bwysig iawn ac mae’r ysgol wedi ennill y wobr ‘Tafod Tawe’, mae siarter iaith yn hybu bob aelod o gymuned ysgol ac ehangach i ddefnyddio’r iaith a chodi ymwybyddiaeth addysgol, gymdeithasol, economaidd a diwylliannol wrth siarad Cymraeg (Lon Las, dim dyddiad). Mae’r defnydd iaith yn hanfodol o fewn y gymuned er mwyn cadw’r iaith yn byw.

Mae yna hefyd rhwystr o gael perthynas rhieni ac ysgol oherwydd mae llawer o rieni yn gweithio, felly pryd mae’r cyfleoedd yma i fynd mewn i ysgolion efallai bydd rhieni yma yn colli mas. Yn anffodus mae yna hefyd y ‘cost of living crisis’ ar y foment sydd yn effeithio bywydau pob dydd pobl, ond mae hyn hefyd yn effeithio swyddi a'r cyllid sydd ar gael. Mae hyn hefyd yn cael ei effeithio gan lefelau o straen gwahanol mae athrawon yn ei wynebu, sydd yn annodd arno nhw hefyd. 
Mae rhwystrau ‘cost of living’ yn gallu effeithio cyfle plant i mynd ar dripiau ysgol yn gymuned neu ym mellach, oherwydd dydy rhieni ddim yn gallu fforddio iddyn nhw mynd neu does dim o cyllid gyda’r ysgol. Mae hyn yn anffodus ond yn osgystal a hyn mae rhai ysgolion yn digon ffodus i gael ysgol y goedwig sydd yn yr ysgol neu yn rhan penodol o fewn y gymuned (llywodraeth cymru,  lle mae’r disgyblion gyda’r cyfle i weithio mas yn yr awyr argored. Mae rhoi’r cyfle i ddisgyblion gweithio yn y awyr agored a ddatblygiad cyfannol yn tyfu, dyfyniad i gefnogi hyn o ‘outdoor learning handbook’:
“This leads to the development of confidence and self-esteem as well as a growing appreciation of their natural environment. The sessions are driven by the learners themselves, drawing on their interests and imagination.” (outdoor learning handbook, p.6, dim dyddiad)
I grynhoi wrth darllen am y nifer o cyfleoedd a heriau mae ysgol a cymuned yn ei wynebu, rwyf yn deall y pwysigrwydd o datlbygu perthynas grif rhwng y ddau. Yn y dyfodol byddai yn gymryd nifer o syniadau rwyf wedi gael y brofiad o weld a darllen amdano byddai yn siwr am ddefnyddio ym mellach yn fy gyrfa i.Yn mynd nol i theori Bronfenbrenner byddai yn neud yn siwr i gofio am ffurfio perthynas proffesiynnol agos gyda fy disgyblion, gan neud yn siwr fod yn deimlo’n gyfwrddus ac hyderus yn fy nosbarth i. Hefyd pan fyddwn yn dysgu byddai yn gofio hybu siarter iaith gan gynnwys hybu y syniad o ‘criw siarter iaith’ yn yr ysgol fel mae Lon Las yn ei wneud, gan gynnwys hybu pob trafodaeth yn y Gymraeg. Mae yna hefyd pwysigrwydd o greu perthynas ddwyieithog gyda rhieni sydd yn ei angen, gan helpu nhw gyda Cymreictod nhw. Gan gynnwys enghreifftiau fel danfon pecynnau adref gyda cymorth hanfodol sydd yn ei angen iddyn nhw gallu helpu ei blant. Wrth greu perthynas agos proffesiynnol gyda rhieni gobeithiau byddwn yn hapusach yn danfon plant i’r ysgol a gallwn gweithio ar dargedau gofynnol sydd angen llwyddo gwella. Ar y gyfan mae y perthynas rhwng y athrawon, ysgol a gymuned yn y angenrheidiol fel bod safonau ysgol yn gallu gael ei cwrdd. 
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