
Gorchmynion



Y Bwrdd



Rheolau

Rhaid cymryd tro.​
Dim twyllo​
Byddwch yn neis​
Arhoswch eich tro​
Symudwch y cownter yn ofalus​
Gwnewch eich gorau​
Helpwch eich gilydd
Rhaid gwrando’n ofalus
Paid â phoeni​



Un person​

Un plentyn ym mhob tîm - Cyfarwyddiadau
1.Partner un, tafla'r dis. ​
2.Cyfra'r sgwariau a symuda'r cownter. Cyfra yn

Gymraeg os gweli di’n dda! ​
3.Partner dau, cymera’r gerdyn, edrycha ar y

cwestiwn, gofynna'r cwestiwn, partner un gwranda

ac ateba'r cwestiwn. ​
4.Dim marc cwestiwn, dim cwestiwn ​
5.Rhaid cymryd tro



Cer i lawr y neidr​ 

Cer i fyny’r ysgol

Dim dis, dim problem. 
Clicia'r dis

https://ieithgar.cymru/adnoddau/dis


Timau​

                         Cyfarwyddiadau gyda’r tîm

1.Gwnewch ddau dîm
2.Tîm un, rholiwch y dis.​
3.Cyfrwch y sgwariau a symudwch y cownter. Cyfrwch

yn Gymraeg os gwelwch yn dda!​

4.Tîm dau, cymerwch cerdyn, edrychwch ar y cwestiwn,

gofynnwch y cwestiwn. Partner un, gwrandewch ac

atebwch y cwestiwn. 
5.Dim marc cwestiwn, dim cwestiwn​ 

6.Rhaid cymryd tro.



Dim dis, dim problem. 
Cliciwch y dis

Ewch i lawr y
neidr

Dringwch yr  ysgol

https://ieithgar.cymru/adnoddau/dis


Gorchmynion i Gynorthwywyr Addysgu

Rhowch y plant mewn barau/timau
Nod y wers ydy​ adolygu cwestiynau am fwyd 

Dechreuwch gyda rif un​
Gofynnwch i’r plant rholio'r dis a symud y cownter​

Helpwch gyda'r cwestiynau
Siaradwch Gymraeg​
Anogwch y plant i ateb mewn brawddegau llawn

Dywedwch ‘da iawn’, ‘bendigedig’ neu ‘ardderchog’.​

Helpwch, ond peidiwch â rhoi’r ateb
Gwnewch yn siŵr bod pawb yn cael cyfle i siarad



Cyn y wers

Dwedwch...
Bore da, bawb / prynhawn da, blant / shwmae,
fechgyn / sut mae, ferched

Croeso i’r wers!
Eistedda yma/ eisteddwch yma
Nod y wers heddiw ydy cwestiynau am fwyd
Pwy sy’n barod i chwarae'r gêm fwrdd?
Ydych chi’n barod?
Pob lwc!
Pwy sydd eisiau dechrau?



pysgod a sglodion         hufen iâ

siocled                 brechdannau 

 byrgyr                             caws            

   pitsa                               bara                   

Geirfa



brecwast                     cinio 

     
    madarch                bresych          
                                     

  ffrwythau              ysgewyll                  
                                                            

Geirfa



Cardiau









Ar ô l y wers

Dwedwch...
Mae’n amser gorffen nawr

Heddiw, rydyn ni wedi adolygu cwestiynau am fwyd. 

Pwy ydy’r enillydd?
Tîm A/Tîm B sy wedi ennill

Beth rydyn ni wedi dysgu?

Diolch am chwarae
Mae’n amser tacluso
 Ewch allan yn dawel



Diolch 
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