
defnyddio  
systemau ysgol gyfan

nodi  
anawsterau 
synhwyraidd  

unigol

Sbectrwm 
Awtistiaeth

Sgiliau 
Cyfathrebu

osgoi coegni

cwblhau 
archwiliad 

synhwyraidd

adnoddau  
bysedd  
prysur

therapïau

cyraeddadwy

teganau

ymwelwyr

ystyried unrhyw ddehongliadau llythrennol 

osgoi trosiadau, cymariaethau ac idiomau

amserlenni

y defnydd 
o symbolau

technoleg

lluniau

geirfa graidd

ystumiau naturiol

iaith y corff 

mynegiant yr  
wyneb

iaith arwyddion

strwythuredig

cefnogaeth weledol

brawddegau syml

yn datblygu  
ymwybyddiaeth

caniatáu 
amser i dawelu

gwrthdyniadau

tripiau/
ymweliadau

rhannu 
gwybodaeth

athrawon cyflenwi

gwobrau yn seiliedig ar 
ddiddordebau

symbolau

syml

Sgiliau 
Cymdeithasol

Synhwyraidd

Ymddygiad

cefnogi 
cyfathrebu

Cyfathrebu 
Estynedig ac  

Amgen 

helpu i nodi 
dewisiadau a 
chanlyniadau 
cadarnhaol/ 

negyddol

sicrhau bod 
rheolau yn 

cael eu deall

defnyddio 
strategaethau  

gweledol

iaith

ysgogi gan 
ddiddordebau

cyfarwyddiadau 
clir a manwl  

gywir

defnyddio 
sefyllfaoedd 

cymdeithasol a 
stribedi comig

canmol 
ymddygiad 
cadarnhaol

datblygu 
strategaethau

nodi  
sbardunau a 

strategaethau  
cymorth

cynllunio 
strategaethau  

ymdopi

tasgau  
clir

systemau  
heb  

gymorth

bod yn  
glir ynghylch 
newidiadau 
mewn trefn 

 diwrnod

systemau  
cymorth

Addysgu o  
Ansawdd

gweithgareddau 
clir, cyraeddadwy

gwahaniaethu priodol

ysgogi ac ymgysylltu gan 
ddiddordebau

Cefnogaeth  
Dosbarth
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