Aseiniad ECAD6007-C

“Gwerthusiad beirniadol a nodi’r camau dysgu ac addysgu nesaf gan ganolbwyntio ar astudiaeth achos dysgwr unigol neu grŵp o ddysgwyr, ar sail achos beirniadol a arsylwyd”.

Cyflwyniad
Ysgrifennwyd gwerthusiad beirniadol ar ddigwyddiad critigol welwyd mewn dosbarth ar adeg Pontio. Rwyf yn bwriadu trafod y camau nesaf yn yr addysgu a dysgu a bwriad hyn yw dangos bwysigrwydd Ymddygiadaeth, sef yr athro yn rheoli'r dosbarth ac hefyd siarad am bwysigrwydd Iechyd a Lles yn y dosbarth. Cyd-destun yr ysgol yw ‘Gorau Dysgu – Cyd-ddysgu.’ 
Rhan fwyaf o amser mae achos beirniadol yn digwyddiad fach, syml, pob dydd sydd yn digwydd yn naturiol. Ein dadansoddiad ni sydd yn gwneud yr achos yn un feirniadol. Wrth i ni ofyn y cwestiynau, Pam mae hyn wedi digwydd? Beth mae hyn yn ei olygi? A Beth sydd angen i ni wneud amdano fe? Hyn sydd yn gwneud y digwyddiad yn un beirniadol. Defnyddiwyd achos beirniadol mewn arferion adfyfyriol yn addysg i ddysgu gan edrych nôl ar rywbeth sydd wedi digwydd yn barod ac yn adnabod unrhyw beth wahanol bydden ni yn eu gwneud os byddai'r digwyddiad yn digwydd eto. 
Gall astudiaeth achos fod yn ddigwyddiad gydag unigolyn neu grŵp, ond mae rhaid iddo fe gael ei ystyried yn un endid. Mae manteision ac anfanteision i gael gyda hyn. Pan rydym yn edrych mewn i beth mae’r achos yn meddwl, gall hyn fod yn nodweddiadol neu hefyd yn annodweddiadol. 
Mae e yn bwysig nodi gaeth yr arsylwad hwn ei gwneud yng nghanol COVID. Daw COVID a phroblemau newydd i’r ysgolion dydyn nhw ddim wedi delio gydag yn y gorffennol. Mae hyn yn effeithio sut mae’r athrawon yn dysgu a chyfathrebu gyda’r plant yn y dosbarth, ac yn yr ysgol gyfan. Mae rhaid i'r athrawon gwisgo miswrn, ac mae all hwn fod yn brawychus i'r plant.

Arsylwi
Digwyddodd y gwerthusiad beirniadol mewn dosbarth Blwyddyn 1 gyda disgyblion 4 a 5 oed, yn Ysgol Gymraeg, sydd gyda 252 o ddisgyblion. Cymraeg yw prif gyfrwng yr addysgu yn yr ysgol, gydag o leiaf 70% o’r addysgu yn cael eu gwneud drwy gyfrwng y Gymraeg. Mae lefel presenoldeb yr ysgol yn 95.4% ac yn uwch na chyfartaledd Cymru. 
Gyda darllen BERA, a deall ystyriaethau moesegol anhysbysrwydd fydd yr ysgol yn cael ei alw yn Ysgol A o hyn ymlaen. Byddaf hefyd yn galw'r athrawes sydd yn y dosbarth yn Athrawes B, a’r plentyn digwyddodd y digwyddiad beirniadol i yn Mary, sef enw ffug. 
Arsylwais cyn dod mewn i’r ysgol fod bob plentyn yn cael eu tymheredd ei gwirio (yr unig ysgol rwyf wedi clywed am sydd yn neud hyn yn yr ardal) ac yn rhoi diheintydd dwylo arno. Digwyddai'r diwethaf cyn ac ar ôl bob egwyl. 
Rhaid cofio, i’r disgyblion hyn bod e yn dechrau blwyddyn newydd mewn dosbarth newydd, gydag athrawes newydd. Os bydden i yn gwneud arsylwad ar ddiwedd y flwyddyn bydd pethau wedi symud ymlaen. Mae rhai plant wedi colli amser ysgol achos COVID yn barod 
Mae Iechyd a Lles yn bwysig iawn i ddatblygiad y plentyn ac yn effeithio’r unigolyn pan maen nhw yn yr ysgol. Mae gan Ysgol A polisi drws agored, a Chynllun Gwella Ysgol sydd yn hyrwyddo ‘...pupils’ social and emotional wellbeing...and ability to deal with anxiety and stress.’ (Wefan Ysgol A) 
Yn adrodd diweddar Estyn o Ysgol A, roedd perfformiad presennol yr ysgol yn ‘Rhagorol’ ac fe oedd Lles hefyd wedi cael ei beirniadu yn ‘Rhagorol,’ gyda 99% o’r plant yn cytuno gyda’r frawddeg ‘Rwy’n teimlo’n ddiogel yn fy ysgol’ (Adroddiad Estyn 2017) 
Dangoswyd yn Nodiadau Maes 1, 2, a 3 fod e yn Ddydd Llun, a bod y disgyblion wedi cyffroi i fod nôl yn Ysgol A ar ôl y penwythnos. Gwariwyd y bore yn cael Amser Carped, a gwersi Mathemateg a Tric a Chlic. Ar ôl cinio edrychwyd y plant ymlaen i gael gwers Ymarfer Corff. Yn anffodus roedd hi wedi bod yn bwrw glaw trwy’r dydd, ac mae Athrawes B yn darllen stori Aled Afal, ac yn sefyll i weld os mae’r glaw yn atal iddyn nhw gael mynd allan i gael y wers. 
Gafwyd y penderfyniad dulliau ymchwil i wneud iddyn ni gan y brifysgol cyn i ni fynd mewn i’r ysgol. Nid ein dewis ni roedd i wneud gwerthusiad beirniadol, nac i gwneud arsylwi strwythuredig anghyfranogol, sydd gyda manteision ac anfanteision. 
Nid arbrawf ydy gwerthusiad beirniadol ble rydym yn cymryd rhan, ond rhywbeth ble dylen i ddim cael unrhyw ddylanwad arno. Un anfantais a rhywbeth mwyaf anodd i mi oedd oedran y plant roedden i yn ei arsylwi. Yn Flwyddyn 1, gyda phlant 4-5 oed dydyn nhw ddim yn deall fy mod i yna i wylio’r wers, ac roedd y wers, a’r diwrnod cyfan i fod cario ymlaen fel y doeddwn i ddim yna. Roedd hwnna yn anodd achos oedran y plant, roeddwn nhw yn dod lan i siarad â fi, i ofyn ac roedden nhw allu mynd i'r tŷ bach, neu os byddwn i allu gwneud les esgud nhw nol lan ac yn y blaen. Felly, tra bod fi i fod yn gwneud Arsylwad Anghyfranogol, dydy hyn ddim yn gant a chant yn wir i mi yn y sefyllfa hon. 
Mae manteision ac anfanteision hefyd gydag astudiaeth achos, ac mae yn treiddio at sefyllfa mewn ffordd na all data wneud. Rhai o’r manteision ydy fod e yn rhywbeth hawdd i ddeall, yn darparu ymchwiliad manwl, yn dangos syniadau haniaethol mewn ffyrdd ymarferol ac yn caniatáu rhagor o fanylder. Yr anfanteision mwyaf ydy fod e yn anodd diffinio beth yw’r ‘achos’ a bod lle iddo fod yn rhagfarnllyd. 
Dim ond am un diwrnod o arsylwi roeddwn i yn Ysgol A, un diwrnod mas o flwyddyn gyfan mae’r plant yn hala yn y dosbarth yna, ac mae’n bwysig nodi taw dim ond ciplun welais i. Roedd gen i ddim syniad pa fath o disgyblion roedd y plant a sut roedd Athrawes B yn ymateb iddyn nhw.
Mae pob maeth o modelau arsylwi gwahanol i gael. Yn lle gwneud Astudiaeth Achos gallwn wedi gwneud cyfweliad gyda’r athrawes i siarad am y dosbarth, ac ymddygiad plant, ond bydda hyn wedi bod yn dueddol, a dim yn bortread gwir o’r dosbarth. 
Bwysig iawn ydy hi i athrawon edrych ar ôl Lles eu hun i wneud yn siŵr bod nhw yn gallu edrych ar ôl y plant, a nhw eu hyn hefyd. Mae hyn yn hud yn oed yn fwy pwysig i ystyried gyda’r pwysau ychwanegol mae athrawon o dano gyda COVID. 
Digwyddodd yr achos beirniad yng ngwers ymarfer corff a gaeth eu cynal ar ôl amser cinio. Roedd hi wedi bod yn bwrw trwy’r dydd, ond achos roedd y plant wedi gwneud yr ymdrech i wisgo dillad addas, roedd Athrawes B yn awyddus iddyn nhw gael rhyw fath o ymarfer corff. Roedd amser bach yn brin, erbyn i’r glaw stopio ond penderfynodd yr athrawes mynd mas a’r plant i chwarae un gêm, mas ar yr iard. Chwaraeodd nhw gêm ble roedd un disgybl roedd Athrawes B wedi dewis yn sefyll o flaen y disgyblion eraill gyda’i chefn ato. Roedd yna bedwar cylchyn hwla, lliwiau gwahanol ar y llawr, gan fod thema'r dosbarth tymor hwn yn Enfys.
Roedd Athrawes B yn gweiddi mas anifail, i'r plant efelychu, i gael nhw i symud rhown yr iard. Ar ôl cwpwl o funudau o hyn mae Athrawes B yn cyfri lawr o deg ac mae rhaid i'r plant dewis, a mynd at gylch hwla. Mae’r plentyn yn y blaen yn dewis lliw ac mae’r plant sydd yn y cylchyn hwla yna yn fàs o’r gêm. Mae hyn yn cario ymlaen tan mae dim ond un plentyn sydd ar ôl, ac mae enillydd. 
Hanner ffordd trwy'r gêm, mae Mary yn un o’r plant sydd yn cael ei bwrw allan, a dyma hi yn dechrau llefain yn aflywodraethus. Does dim cynorthwyydd gydag Athrawes B mas gyda hi ar yr iard. Dyma Athrawes B yn gafael yn llaw Mary ac yn gofyn, ‘Mary, beth sydd bod? Dim ond gem yw hi. Mae’n ocei.’ Mae Mary dim yn dweud dim byd yn ôl, dim ond llefain. Mae Athrawes B yn cadw hi yn agos, ac yn cario ymlaen gyda’r gêm ac yn cadw gafael ar ei llaw tan i Mary stopio llefain. Wedyn mae hi fynd a Mary draw at weddill y plant sydd mas o’r gêm a gadael mynd o law hi. Dyma Mary yn mynd at ffrindiau hi yn hapus unwaith eto. 
Cafwyd Cwricwlwm Newydd i Gymru 2022 i ysgrifennu gan yr Athro Graham Donaldson i blant i greu dysgwyr llwyddiannus, a ‘...baratoi ar gyfer ei fywyd yn y dyfodol.’ (Dyfodol Llwyddiannus tudalen 5.) Mae diagram y pedwar diben yn dangos y pedwar diben yn gorgyffwrdd ac mae e yn bwysig deall bod y pedwar yn mynd law yn llaw gyda'i gilydd. Mae’r cwricwlwm hyn yn rhywbeth cwbl wahanol, yr un gyntaf fel e yn y byd. 
Y pedwar diben yw calon y Cwricwlwm Newydd i Gymru, a rhain byddwn ei chyfeirio ato pan fyddwn yn penderfynu ‘Beth ddylen nhw ddysgu? Sut ddylen nhw ddysgu? A Rhesymau pam ddylen nhw ddysgu.’ (Cwricwlwm newydd yng Nghymru. Tudalen 4.) Mae hyn yn symud ni o ‘Coverage driven’ cwricwlwm i ‘Purpose Driven’ Cwricwiwm. 
Y diben mwyaf perthnasol i'r digwyddiad beirniadol sydd wedi digwydd ydy ‘Unigolyn iach, hyderus’ ac mae un o’r cyd-destun yn gweud ‘yn meithrin eu lles meddyliol ac emosiynol drwy ddatblygu hyder, cadernid ac empathi.’ Un thema barhaus yn y dystiolaeth oedd pwysigrwydd lles, yn enwedig iechyd meddwl. Mae angen i ysgolion ofalu am anghenion corfforol ac emosiynol eu plant a’u pobl ifanc a’u helpu i gymryd cyfrifoldeb dros eu bywyd eu hunain.’  (Dyfodol llwyddiannus tudalen 28.) 
Dyma'r tri diben arall: 1. Ddysgwyr uchelgeisiol, galluog 2. Cyfranwyr mentrus, creadigol a 3. Dinasyddion egwyddorol, gwybodus. Mae pob un o rain yn helpu datblygi blentyn ‘Unigolyn iach, hyderus,’ ac mae bod yn ‘Unigolyn iach, hyderus’ yn helpu datblygi'r tri diben arall. 
Mae pob diben wedi cael ei greu i helpu gwneud plentyn cyflawn. Bydd y cwricwlwm yn rhoi sgiliau mae'r plant yn gallu defnyddio pob dydd, dim dim ond rhywbeth sydd yn berthnasol yn y dosbarth, ond rhywbeth fydd yn helpu’r disgybl am weddill eu oes.
Yn y Cwricwlwm Newydd i Gymru 2022, un o’r 6 Agwedd Dysgu ydy ‘Iechyd a Lles’ sydd yn unwaith eto dangos i ni pa mor bwysig mae'r athro Donaldson yn meddwl ydy’r pwnc. Ac mae un o’r 12 Egwyddor Addysgeg, ‘hybu datblygiad cymdeithasol ac emosiynol a phersnasoedd cadarnhaol.’

Adolygiad Llenyddiaeth
Gyda chyfrangau cymdeithasol yn rhan fawr o fywyd oedolion a phlant mae e yn bwysig i ysgolion meddwl am Lythrennedd Emosiynol ac Iechyd Meddwl, ac mae hyn yn rhywbeth mae’r ysgolion yn dechrau gwneud gyda’r Cyfnod Sylfaen. Mae meddylgarwch a ioga yn rhai o’r ffurfiau mae athrawon yn cael plant i ddelio gydag emosiynau a theimladau cryf. Gan ddysgu’r plant i wneud hyn o oedran ifanc y gobaith yw fydd hwn yn helpu’r plant trwy gydol ei oes. Mewn Ysgol A yn dosbarth Blwyddyn 1, mae ganddyn nhw babell ble mae’r plant yn gallu mynd os maen nhw yn teimlo’n bod pethau yn mynd yn ormod iddyn nhw, fel os maen nhw yn teimlo’n grac neu yn drist. 
Gaeth Deddf Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol (Cymru) ei lansio yn 2015, gyda rhywun o’r cenhedloedd unedig yn gweud ‘Mae’r hyn y mae Cymru’n ei wneud heddiw, bydd y byd yn ei wneud fory.’ 
Dywedwyd Sefydliad Iechyd Y Byd ar Iechyd ‘...not merely the absence of disease or infirmity, but a state of complete physical, mental, and social well-being.’ (sleid 9 ECAD6007 Datblygu dealltwriaeth myfyrwyr o les, hawliau, a lleisiau.)
Dywedodd Erik Erikson, seicolegydd datblygiad o’r dechrau 20fed canrif, fod rhaid i rieni a gofalwyr fod yn sensitif at ofynion plant ym mhob cyfnod ei datblygiad, a chefnogi nhw trwy gyfnodau argyfwng. A dyma beth wnaeth Athrawes A gan iddi hi gydio yn llaw Mary pan wnaeth hi ddechrau llefain. Wrth ddala llaw Mary wnaeth Athrawes A dangos iddi hi fod hi yn gwybod bod hi ddim yn hapus ac yn ymwybodol o deimladau hi. Mae ei theori o ddatblygiad yn dangos sut mae datblygiad person yn newid dros ei oes, gan y mwyhanrif o ddatblygiadau yn digwydd mewn plentyndod. Mae e yn bwysig i gofio bod dim ond un theori datblygiad ydy hyn, a bod rhai eraill i gael. Hefyd falle bod tystiolaeth i gefnogi peth o’r theori, ond dim dim ond Erikson sydd â theori datblygiad. 
Credodd Jean Piaget , seicolegydd o’r dechrau 20fed ganrif sydd yn enwog am ei waith ar ddatblygiad plant, fod rhaid gosod tasgau dysgu sydd yn gyd fynd gyda chyfnod datblygu'r plentyn. Gan chwarae'r gêm yn Nodiadau Maes 4, a hyn y mae'r Digwyddiad Beirniadol yn digwydd mae Athrawes B wedi gosod gem sydd yn addas at oedran y plant yn ei dosbarth. Mae’n ddiddorol i nodi fod Piaget yn anwybyddu rôl y lleoliad cymdeithasol ar ddatblygiad y plentyn, ble mae seicolegydd eraill yn meddwl bod hwn yn allweddol i'r datblygiad. 
Roedd Urie Bronfenbrenner yn seicolegydd o’r 20fed ganrif a oedd yn enwog am ei theori ar systemau ecolegol (1979). Ffocusodd ei theori ar ansawdd ac amgylchedd y plentyn. Dangoswyd yn ddiagram ei theori fod datblygiad person yn cael ei affeithio gan bawb a phopeth sydd yn ei amgylchedd, a phwysigrwydd perthnasoedd agos, cariadus. Mae Athrawes B yn dangos perthynas gofalgar gyda Mary ac mae hi yn gwneud y penderfyniad i gadw hi yn agos, tra bod hi yn llefain. Efallai mai hwn wedi digwydd o blaen gyda phlentyn arall, neu falle fod Mary yn sensitif ac yn llefain yn aml. Gan dim ond ciplun o’r dosbarth a’r plant rwyf wedi cael mae’n galed gwybod y rheswm mae Athrawes B yn cydio yn llaw Mary. 
Mae David Tripp yn ysgolheigion adnabyddus sydd wedi dysgu yn amryw o ysgolion, ac wedi cyhoeddi fawr yn faes addysg dysgu athrawon a datblygiadau proffesiynol. Fe a rhoddodd y theori addysgeg o ddadansoddi digwyddiadau beirniadol i ni, a chaeth ni i ddechrau gofyn y cwestiynau Beth sydd wedi digwydd, a Pam maen nhw wedi digwydd? Mae’n gwneud gwaith presennol ac yn credu fod digwyddiad beirniadol ‘...is rendered critical through analysys.’  (Tripp 2012)
Mae Dr Sian Wyn Siencyn yn arloeswr mewn maes y Cyfnod Sylfaen a dechreuodd ei gyrfa fel athrawes, ac yn Sefydlwyd hi'r Ysgol Blynyddoedd Cynnar yn 2000 pan roedd hi ar staff yr hen Trinity College Caerfyrddin. Diddorol iawn ydy hi i ddarllen ei gwaith, gan fod hi yn ysgrifennu yn y Gymraeg, ac felly rydym yn darllen geiriau ei hun, fel mae hi’n ei meddwl nhw, a dim cyfieithiad. 
‘Yn sgil y cyfnod diweddar gwelwyd Deddf Plant 1989 yn cael ei gweithredu, gyda’i phwyslais mawr ar egwyddorion megis: lles y plentyn (dylai pob penderfyniad yn ymwneud â phlant fod â lles y plentyn hwnnw’n sail ganolog i’r penderfyniad), pwysigrwydd ymateb i lais a safbwynt y plentyn a’u cydnabod...’ (Siencyn:Y Plentyn Bach) 
Mae Prof Tanya Byron yn ysgolheigion adnabyddus a seicolegydd clinigol sydd yn arbenigo gweithio gyda phlant a glasoed ac yn gwneud gwaith presennol. Mae hi yn enwog am wneud rhaglennu teledu ‘Little Angels’ a ‘House of Tiny Tearaways’ ble mae hi yn helpu teuluoedd sydd yn cael problemau gyda'i phlant. Mae hi yn ddiddorol i nodi gan fod sawl problem i'w gael heddiw gyda phlant nad oedd i gael, neu dim yn cael i siarad am pan gaeth mwyhanrif o theori datblygiad plant i ddatblygi. Mae hyn yn dangos pwysigrwydd i gadw adlewyrchu, a bod gwastad pethau newydd i ddysgu. 
Bwysig i'w cofio bod dim modd cynnwys popeth yn yr aseiniad yma, ac felly mae rhai gwaith theori, a meysydd dysgu heb ei drafod a bod dim y llun cyflawn gyda ni.

Adfyfyrio
Beth yw’r camau nesaf? Mae’n bosib gwneud yn siŵr fod Mary yn iawn am weddill y prynhawn dyle fod y cam gyntaf i wneud ar ôl y digwyddiad beirniadol hwn. Gellir dadlu gall Athrawes B fod cadw llygaid ar Mary dros y dyddiau ac wythnosau sydd yn dod i weld os beth ddigwyddodd yng ngannol y gêm yn rhywbeth sydd yn digwydd mwy ymyl ac felly falle ystyried a oes rhywbeth arall ar ei feddwl heblaw am gael i fwrw mas o’r gêm. Neu efallai digwyddodd rhywbeth gyda plentyn arall cyn i'r achos beirniadol digwydd?
Os byddai Mary yn henach byddai ymateb Athrawes B yn wahanol, ond hefyd efallai byddai’r digwyddiad beirniadol ddim wedi digwydd o gwbwl, gan fod oedran Mary yn bwysig I'r digwyddiad.
Yn Nodiadau Maes 1 gwelwyd ymddygiadaeth gydag Athrawes A yn cymryd rheolaeth o’r dosbarth yn ôl pan mae’r plant yn dechrau torri ar draws. Rydyn yn gweld bod perthynas ganddyn nhw er dim ond dechrau y flwyddyn ysgol ydy hi.
Yn Nodiadau Maes 2 gwelwyd Athrawes B yn defnyddio geiriau positif i gwobrau ymddygiad da y plant, oedd yn hefyd cael effaith positif ar y plant roedd ddim yn gwrando arni hi, roedd nhw moen y sylw positif hefyd, a felly dyma nhw ymddwyn yn well.
Y mae ‘Brookfield lense’ wedi ei enwi ar ôl Stephen Brookfield a wnaeth y fframwaith sydd yn dangos i ni sut i gwella ein sgiliau dysgu. Mae Brookfield yn gweud er mwyn deall un sefyllfa mae rhaid i ni edrych ato fe drwy pedwar gwahanol lensys; llygaid ein hunan fel dysgwr, llygaid ein myfyrwyr, llygaid ein cud weithiwr a llygaid llenyddiaeth damcaniaethol.
Dangoswyd yr ymchwil rwyf wedi gwneud fod ffurfiau gwahanol i edrych ac ymateb ar digwyddiadau yn yr ysgol. Gallaf edrych ar y perthnasoedd mae gan Mary gyda Athrawes B a gweddill ei dosbarth, neu gallwn edrych ar y tasg yn unig, sef y gêm roedd Mary yn ei chwarae. Gallaf hefyd edrych yn unig ar oedran Mary.
Mae hwn wedi helpu fy natblygiad proffesiynol a personol gan ddangos i mi sut deliodd Athrawes B gyda Mary pan dechreuodd hi llefain. Hyd yn oed yn adeg COVID pan mae athrawon fod cadw pellter o‘r plant mae Athrawes B wedi dangos imi fod lles y plentyn yw’r peth bwysicaf. Hoffwn meddwl os bydden i yn sefyllfa Athrawes B byddaf wedi gwneud yr un peth heb meddwl dwy waith.
Rwy’n meddwl bod syniad cael pabell yn y dosbarth i'r plant cael mynd i os mae teimladau nhw yn gorlethu yn syniad da sydd yn helpu plant i reoli ei emosiynau ac yn helpu nhw i fod yn hunan ymwybodol. Gall hwn fod yn rhywbeth mae mwy o ysgolion yn wneud i helpu at les y plentyn. 

Casgliadau 
Yn y gwerthusiad beirniadol yma rwyf wedi siarad am addysgeg a’r ffaith bod e yn hollol bwysig. Edrychais i ar y fethodoleg, y dulliau ymchwil defnyddiais a chysylltiadau at ymchwil eraill ar ôl sylwi digwyddiad beirniadol mewn Ysgol A. Yn fy marn i roedd y dull arfer adfyfyriol yn galed i'w wneud, a falle bach yn anaddas achos oedran ifanc y plant. Roeddwn i wedi rhoi fy hun yn gornel pell y dosbarth dim i tynnu sylw arnaf i fy hun, ond roedd y plant dal yn dod lan ataf. Byddau hwn yn rhwyddach, ac yn llai o broblem gyda dosbarth henach, gan byddau nhw yn deall pan byddai’r athrawes yn dweud wrtho nhw i anwybyddu fi.
Rydym ni yng Nghymru yn ymwybodol o bwysigrwydd Lles i blant ac oedolion ac dim yn ofnus i wneud llwybr newydd i'w hyn. Mae hyn yn cael i dangos gyda sefydliad Deddf Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol Cymru, Safonau Proffesiynol Dysgu a’r cwricwlwm Newydd i Gymru. Mae Cymru yn arwain y ffordd pan mae’n dod i addysg a dysgu. 
Mae Safonau Proffesiynol ar gyfer Addysgu ac Arweiniant gyda ni i ddilyn yn ysgolion yng Nghymru, i help dangos arfer da. Tumbel rownd ydy’r Safonau Proffesiynol sydd yn dangos does dim dechrau a diwedd i ddysgu fel addysgwyr, ond rydym yn edrych ar sgiliau ni tro ar ôl tro. Mae hyn yn ddigwyddiad parais, a dyma pam mae'r Safonau Proffesiynol yn cael ei dangos i ni mewn cylch. 
Un o’r Safonau Proffesiynol, a prif bwyntiau dysgu ydy , ‘Dysgu Proffesiynol, ac mae’n egluro ‘Mae dysgu proffesiynol yn cymryd addysgeg yn ddyfnach.’ A'r safon broffesiynol ar dop y tumbel ydy ‘Addysgeg. Mae addysgeg yn hollol bwysig.’ 
Wrth ystyried beth rydym wedi gwneud, a sut rydym wedi ymateb yn y gorffennol mewn sefyllfaoedd yn y dosbarth gallwn ddeall a gwella ein hymateb. A gyda Chwricwlwm Newydd i Gymru 2022 gan Donaldson, mae e yn dangos unwaith eto rydym yn arwain y ffordd pan mae e yn dod i ddysgu a gofalu am Iechyd ein plant.
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