Carys Hopley 1605649	ECAD4003/C 

[bookmark: _GoBack]Trafodwch pam fod gwybodaeth pwnc athro yn bwysig mewn perthynas ag addysgu Iaith a Mathemateg mewn ysgolion cynradd yng Nghymru.

Mae’r mater o wybodaeth pwnc athro mewn perthynas ag addysgu Iaith a Mathemateg yn sicr yn rhywbeth pwysig iawn. Heb wybodaeth pwnc cywir a chadarn, gall disgyblion fod o dan anfantais academaidd. Cyferia  Baker (2003) at hyn wrth gymharu addysgu iaith i blant ac olwynion beic. Gall un olwyn (iaith) mynd â chi i lefydd, gall un olwyn fawr ac un olwyn fach hefyd helpu chi i gyrraedd ble rydych chi am fynd. Er hyn, pan mae gennych dwy olwyn hafal, gallwch deithio ymhellach, gan ystyried bod y person a wnaeth creu’r olwynion yn gwybod beth maen nhw’n neud. Er mai cyfeirio at iaith ydy Baker, mae hyn hefyd yn berthnasol i addysgu mathemateg yn ogystal â phob pwnc arall ar draws y cwricwlwm. Mae’n rhaid bod yr athro yn hyderus gyda’r wybodaeth pwnc cyn iddynt fynd ati i addysgu disgyblion sy’n dibynnu ar athrawon i lunio eu dyfodol.  
Yn ogystal â chael gwybodaeth pwnc cyn mynd ati i addysgu a throsglwyddo’r wybodaeth, rhaid i athrawon defnyddio’r wybodaeth i osod targedau cyraeddadwy i’r disgyblion.
“Teachers need to know what the learning goals should be and they need to know how to evaluate these goals” (Hattie 2012). Felly, wrth gael cyfuniad o’r ddau, gellir buddio’r disgyblion yn anferthol.

Yn yr aseiniad yma, canolbwyntir ar bwysigrwydd gwybodaeth pwnc athro mewn perthynas ag addysgu Iaith a Mathemateg yn ystod cyfnod Profiad Addysgu Proffesiynol yn nosbarth blwyddyn dau a thri, gyda thri deg pedwar o ddisgyblion chwech i wyth oed mewn ysgol gynradd yn Ne Cymru. Wrth drafod pwysigrwydd gwybodaeth pwnc mewn perthynas ag addysgu Iaith, cyfeirir at linyn llafaredd o Fframwaith y Cyfnod Sylfaen (Llywodraeth Cymru, 2015). Yn benodol, y sgil o “gyfrannu i drafodaeth, parhau i ganolbwyntio ar y pwnc a chymryd eu tro i siarad” sy’n dod o dan yr agwedd ‘gwrando’ a’r elfen ‘datblygu a chyflwyno gwybodaeth’. Ar gyfer yr ochr mathemategol dewiswyd y sgil “adnabod a defnyddio enwau siapiau 2D a 3D rheolaidd ac afreolaidd, a deall a defnyddio nodweddion sïâp” sy’n perthyn i’r llinyn ‘defnyddio sgiliau geometreg’ a’r elfen ‘siâp’.
Wrth arsylwi, adnabyddwyd bod canran uchel iawn o’r disgyblion yn hanu o gartrefi di-gymraeg a ddau aelod o’r dosbarth wedi symud i’r ardal yn ddiweddar o Loegr ac felly doedd braidd dim Cymraeg ganddynt. Roedd hyn yn effeithio ar hyder y disgyblion wrth ddefnyddio eu sgiliau llafar yn yr ystafell dosbarth ac o fewn gymuned yr ysgol. Dywed Estyn (2013) “mewn ychydig o’r lleoliadau ac ysgolion hynny lle mae cefndir y disgyblion yn gymysg o safbwynt iaith y cartref, mae cynnydd gormod o blant gartrefi di-gymraeg yn rhy araf, a chynnydd rhai plant o gartrefi Cymraeg yn cael ei lesteirio.” Yn wrthwyneb i hyn, gwelwyd enghraifft o arfer dda iawn gan yr athrawes dosbarth wrth iddi geisio datblygu’r sgiliau yma ym mhob un o’r disgyblion yn y dosbarth gan roi cymorth i’r disgyblion di-gymraeg wrth herio’r disgyblion a oedd yn hyderus ac yn alluog. Gwelwyd esiampl o ddefnyddio’r ‘Pyramid Datblygu Iaith’ sy’n cael ei ddefnyddio yn llyfr Gross ‘Time to Talk’. Amlyga Gross (2013) pwysigrwydd rhoi cyfleoedd i blant wrando fel sylfaen i’r camau eraill er mwyn datblygu llafaredd yn llwyddiannus. Cyfeiria at y ffaith bod “beth rydym ni’n ystyried fel ‘iaith’, fel arfer yn rhan fach o ddarlun mwy”. Dangosa hyn bod hi’n hynod o bwysig i athrawon modelu iaith gywir a chlir ar bob adeg gan fod plant yn gwrando arnynt ac yn dibynnu arnynt er mwyn gallu datblygu sgiliau llafar ymhellach. Pwylesia Baker (2013) hyn hefyd, gan nodi “language among young children is caught rather than taught”. Mae hyn yn golygu er bod hi’n bwysig i athrawon modelu iaith gywir, mae plant yn dysgu wrth ei gilydd, sydd, unwaith eto, yn pwysleisio pwysigrwydd gwybodaeth pwnc yr athrawon wrth iddynt drafod gyda phob un o’r disgyblion. Gellir hefyd cysylltu hyn gyda damcaniaeth Vygotsky o’r Parth Datblygiad Procsimol wrth i blant dysgu oddi wrth ddisgyblion mwy datblygedig yn y parth. Yn sicr, gwelir hyn wrth i’r disgyblion trafod wrth wneud gweithgareddau a chwarae o fewn yr ystafell dosbarth. Yn ogystal, roedd yna amryw o gyfleoedd i ddisgyblion wrando ar yr iaith yn drawsgwricwlaidd sy’n cyd-fynd gyda syniadau Donaldson (2015) lle gyfeiriwyd at y “Tri Chyfrifoldeb Trawsgwricwlaidd” sy’n argymell dylai llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol cael eu hystyried fel cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd. Ym mhob gwers, roedd elfen o Iaith yn cael ei gynnwys a oedd, yn sicr, yn elfen bositif i’r disgyblion.
I ddatblygu hyn ymhellach, arddangoswyd defnydd da o’r tair elfen ieithyddol o’r llyfr ‘Time to Talk’ gan Gross, sef iaith dderbyngar, iaith fynegiannol ac iaith bragmatig. Trwy gydol y cyfnod, gwelwyd cynnydd anferthol yn sgiliau llafar y disgyblion yma gan ddefnyddio’r tair elfen. Y cam gyntaf yn y broses oedd bod y disgyblion “yn ‘defnyddio’ Cymraeg yn ffordd oddefol gan ddechrau dangos eu bod nhw’n deall beth sy’n cael ei ddweud”. Mae hyn, yn cysylltu gyda syniad Gross (2013) o wrando ar eraill yn siarad Cymraeg fel sylfaen. Roedd hi’n amlwg bod y disgyblion wedi sylwi ar yr eirfa a ddefnyddiwyd gan yr athrawes yn ogystal â’r disgyblion eraill o fewn y dosbarth. Enghraifft o hyn oedd wrth i’r disgyblion chwarae yn y parth chwarae rôl a oedd wedi’i drawsnewid mewn i ysbyty i gyd-fynd gyda thema ‘Y Corff’. Gofynnodd yr athrawes i un o’r disgyblion “Beth sy’n bod ar y claf?” ac atebwyd y disgybl “He’s got a broken leg”. Roedd hi’n amlwg bod y disgybl wedi bod yn gwrando ar yr iaith a ddefnyddir yr athrawes yn y gwersi cynt megis ‘claf’ ac felly adnabyddwyd hyn yn y cwestiwn. Er ni atebodd yn Gymraeg roedd hi’n glir bod y disgybl yn deall y cwestiwn. Mae hyn yn cefnogi bod gwybodaeth pwnc athrawon yn hynod o bwysig mewn perthynas ag addysgu iaith gan fod y disgyblion yn dysgu wrth wrando ar yr eirfa a ddefnyddiwyd gan yr athrawon. Cefnoga Estyn (2013) hyn gan nodi bod “angen i safon a chywirdeb iaith ymarferydd i fod yn dda i gynnig model raenus ar gyfer plant”. Amlyga hyn y pwysigrwydd o sicrhau bod gwybodaeth pwnc athrawon yn gywir ac yn glir cyn iddynt drosglwyddo’r wybodaeth yma i ddisgyblion. Yn ogystal, mae hyn yn cyd-fynd gyda dulliau adeileddol, yn enwedig Jean Piaget a’i theori o Ddatblygiad Cognaidd mewn plant sy’n nodi bod dysgu iaith yn ofyn am ysgogiadau a phrofiadau amgylcheddol priodol wrth i blant aeddfedu. Wrth roi cyfleoedd i blant dysgu trwy chwarae, mae’n rhoi cyfleoedd pellach iddynt ddatblygu eu sgiliau ieithyddol.

Y cam nesaf yn y broses o ddatblygu’r sgil yma yw “defnyddio’r Gymraeg ar lafar am y tro cyntaf mewn ffordd anuniongyrchol neu ddefodol” (Gross, 2013). Roedd hyn yn cael ei harddangos pob dydd o fewn yr ystafell dosbarth. Y peth gyntaf roedd y disgyblion yn wneud yn y bore oedd y sesiwn croeso lle byddent yn cael cyfle i drafod. Wrth i’r athrawes wneud y gofrestr, roedd disgwyl i bob disgybl ateb ‘Bore da, Miss’ neu ‘Prynhawn da, Miss’. Wrth ailadrodd hyn pob ddiwrnod a gorfod cofio os taw bore neu brynhawn oedd y gair cywir i ddefnyddio byddent yn datblygu eu dealltwriaeth o’r iaith. Yna, byddent yn symud ymlaen i drafod am y diwrnod. Bydd yr athrawes yn gofyn i’r disgyblion ‘Pa ddydd yw hi heddiw?’ a bydd disgwyl i’r disgyblion dilyn y patrwm ‘Dydd .... yw hi heddiw’ ar y cyd. Wrth wneud hyn gyda’i gilydd, roedd yn rhoi mwy o hyder i’r disgyblion o’r cefndiroedd di-Gymraeg i ymarfer eu sgiliau llafar. Yn ogystal, gall hyn rhoi cyfleoedd i ddisgyblion wrando ar eraill i glywed sut maen nhw’n dweud y cymal. Unwaith eto, rhaid cyfeirio at y ffaith bod gwybodaeth pwnc yr athro yn hynod o bwysig yn yr achos yma gan fod angen iddi fodelu’r cymal yn gywir wrth ‘sgaffaldio’ i’r dosbarth cyfan cyn iddynt neud hyn ar y cyd. Yn ogystal, rhaid i’r cwestiwn sy’n cael ei ofyn fod yn ramadegol cywir.
Ar ôl wneud hyn, byddent yn symud ymlaen i drafod y tywydd gan ofyn i unigolyn gwahanol “sut mae’r tywydd heddiw?” cyn i’r disgyblion ateb gyda’r cymal “mae hi’n...”. Wrth ailadrodd y patrymau cyson hyn pob bore, mae’n cysylltu gyda’r dull trochi. Yn ôl Estyn (2013)  mae’r defnydd o’r dull yma yn “ffordd o weithredu sy’n canolbwyntio ar ddefnyddio Cymraeg yn unig fel cyfrwng addysgu a dysgu.”  Er roedd hi’n hynod o bwysig i sicrhau bod y dull trochi’n cael ei ddefnyddio yn yr ystafell dosbarth, yn enwedig i’r disgyblion o gefndiroedd di-gymraeg, roedd hi’n hanfodol bod hyn yn cael ei wneud yn gywir er mwyn i’r disgyblion elwa i’r eithaf. Disgrifia Jones (1998) y dull o drochi iaith fel “‘baddon’ ieithyddol” sy’n cyfeirio at y ffaith bod angen i’r amgylchiadau bod yn berffaith er mwyn i’r dull gweithio. Mae yna nifer o nodweddion sy’n hybu trochi; ail adrodd patrymau, pwyntio ac ystumio, dangos gwrthrych neu lun, y defnydd o homophonus diamorphs ac amrywio’r llais  . (Gwyn, 2003). Gwelir enghreifftiau o arfer da yn hybu’r dull trochi wrth i’r athrawes dewis cyfuniadau o nodweddion i ddatblygu’r sgil o ‘gyfrannu i drafodaeth, parhau i ganolbwyntio ar y pwnc a chymryd eu tro i siarad’ (Llywodraeth Cymru, 2015).  Defnyddir y nodwedd o ailadrodd patrymau mewn cysylltiad â dangos gwrthrychau a homophonus diamorphs er mwyn hybu’r dull yn ddyddiol a oedd yn sicr yn buddio’r disgyblion.

Y cam olaf yn y broses a gwelir oedd bod y plant yn dechrau gwneud datganiadau digymell neu bersonol. Yn sicr, gweler cynnydd yn sgiliau llafar y disgyblion erbyn diwedd y cyfnod o brofiad addysgu wrth iddynt ddechrau defnyddio geirfa Cymraeg wrth drafod. Yn ogystal â gwneud gweithgareddau trafod ar y cyd yn y bore, roedd yr athrawes yn rhoi cyfle i’r disgyblion trafod neu dangos rhywbeth i weddill y dosbarth. Wrth gyfeirio yn ôl at wybodaeth pwnc yr athrawes, roedd hi’n glir bod yr athrawes yn hyderus wrth gywiro’r disgyblion yn briodol wrth iddynt drafod. Wrth wrando ar y disgyblion yn trafod, gwelir bod y disgyblion o gatrefi di-Gymraeg wedi gwella’n sylweddol, nid unig yn eu sgiliau llafar ond hefyd eu hyder. Roedd hi’n glir bod gwybodaeth pwnc yr athrawes wedi bod yn hynod o fuddiol i ddatblygiad y disgyblion wrth glywed ac ailadrodd yr eirfa drosodd a throsodd. Rhoddir cyfle i bob un o’r disgyblion trafod neu dangos rhywbeth trwy gydol yr wythnos a oedd yn sicr yn ffordd gadarnhaol o ddatblygu eu sgiliau llafar, yn enwedig ‘gyfrannu i drafodaeth, parhau i ganolbwyntio ar y pwnc a chymryd eu tro i siarad’. Roedd un disgybl, yn arbennig, wedi dod o Loegr ac felly roedd hi’n hynod o ddiddorol i weld sut roedd gwybodaeth pwnc yr athrawes yn cael effaith arni hi. Roedd y disgybl yma’n mwynhau’r amser yma o’r dydd gan ei bod hi’n hoff iawn o drafod am ei theulu. Er nid oedd y disgybl yn gallu ffurfio brawddeg lawn mewn Cymraeg rhugl, gweler ei bod hi’n sicr yn ymdrechu i ddefnyddio gymaint o eirfa Gymraeg a oedd yn bosib. Enghraifft o hyn oedd wrth i’r disgybl trafod beth wnaethon nhw dros y penwythnos dywed y disgybl yma “Fi and my brawd wedi mynd to the parc”. Wrth arsylwi hyn, gweler y defnydd o’r homophonus diamorph ‘parc’ a oedd yn ganlyniad o wybodaeth pwnc yr athrawes. Ymatebodd yr athrawes i hyn trwy ganmol y disgybl am ymdrechu mor dda i wneud hyn cyn mynd ati i gywiro ambell i air yn gynnil. 

Ar y cyfan, gwelir cynnydd anferthol yn y sgil yma o ganlyniad i wybodaeth pwnc yr athro mewn llythrennedd. Roedd hi’n amlwg bod yr athrawes yn hyderus wrth ddefnyddio’r eirfa ac felly roedd y disgyblion yn cael enghreifftiau cywir o’r eirfa yma. Roedd gweld yr arfer da yma hefyd wedi bod yn fuddiol i gael ymwybyddiaeth well o’r camau sydd angen dilyn wrth ddysgu iaith newydd i blant. Yr unig ardal gwelir lle i wella oedd cyswllt gyda rhieni. Yn ôl Williams (2002) mae 38% o rieni’n gweld hi’n anodd helpu eu plant gyda gwaith ysgol gan nad ydyn nhw’n deall yr hyn maen nhw’n neud. Wrth ystyried hyn, os nad ydynt yn deall y gwaith mae hi’n sicr yn anfantais i ddisgyblion sy’n dod o gatrefi di-Gymraeg hefyd, gan nid yw’r rhieni yn gallu rhoi cymorth i’r disgyblion. Gellir ymchwilio mewn i wersi Cymraeg i rieni fel ffordd ymlaen i hyn a fyddai’n caniatáu i’r rhieni rhoi cyfleoedd ymhellach i’r disgyblion datblygu eu sgiliau llafar yn hir dymor.

Wrth fynd ati i addysgu cyfres o wersi ar siapiau gan ganolbwyntio ar y sgil o “adnabod a defnyddio enwau siapiau 2D a 3D rheolaidd ac afreolaidd, a deall a defnyddio nodweddion sïâp” (Llywodraeth Cymru, 2015), adnabyddwyd bod angen i’r wybodaeth pwnc bod yn gywir a bod angen fod yn hyderus wrth drosglwyddo’r wybodaeth yma. Yn ogystal â dod yn gyfarwydd gyda’r termau i ddefnyddio wrth drafod y siapiau roedd hi hefyd yn bwysig i ymchwilio gwahanol ddulliau o addysgu’r elfen yma gan nid oedd y disgyblion wedi neud llawer o waith ar hyn yn flaenorol. Noda Haylock a Thangata (2007) bod disgyblion yn dysgu syniadau mathemategol trwy ddefnyddio cymysgedd o “brofiadau cadarn, iaith, lluniau a symbolau mathemategol”. Wrth fynd ati i gyflwyno siapiau 2D yn gyntaf, roedd hi’n hynod o bwysig i gynnwys y pedwar elfen yma er mwyn rhoi gymaint o gyfleoedd a phosib i’r disgyblion datblygu eu sgiliau mathemategol yn y ffordd a oedd yn addas iddyn nhw. I gychwyn, defnyddiwyd sach gyda modelau o’r siapiau 2D gan roi cyfle i unigolion dod i fyny i ddewis siâp o’r sach ar hap. Wrth wneud hyn, roedd yn rhoi cyfle i’r disgyblion teimlo’r siapiau ac edrych arnynt yn agosach cyn trafod y siâp fel dosbarth. Wrth drafod y siapiau, roedd cyfle i’r disgyblion edrych o gwmpas y dosbarth i weld pa wrthrychau oedd yn debyg i’r siâp yna. Fel noda Hansen (2000), “experience plays a key role in the process” ac felly roedd hi’n bwysig trafod gwrthrychau ‘go iawn’ er mwyn sicrhau dealltwriaeth o’r siapiau a rhoi cyfle iddynt gysylltu’r siâp gyda rhywbeth maen nhw’n gyfarwydd gyda, cyn symud ymlaen i weithgareddau eraill i ehangu’u dealltwriaeth o siapiau 2D a 3D.
Ar ôl hyn, symudwyd ymlaen i’r dull o ddefnyddio iaith wrth drafod y siapiau. Er bod y disgyblion wedi cael cyfle i ddefnyddio geirfa megis ‘sgwâr’, ‘cylch’, ‘fertig’, ‘ymyl’ a ‘wyneb’ yn gynt, nid oedden nhw wedi cael cyfle i’w ysgrifennu. Cyn iddynt fynd ati i wneud hyn, roedd hi’n hynod o bwysig rhoi model o’r eirfa yma er mwyn rhoi ‘sgaffald’ iddynt. Defnyddir Bruner (1960) y term “sgaffaldio” i ddisgrifio rôl yr oedolyn wrth iddynt gefnogi dysgu’r plentyn a gafodd ei ddylanwadu arno gan syniadau Vygotsky. Wrth ystyried hyn, roedd hi’n hynod o bwysig sicrhau bod y plant yn cael yr eirfa yn weledol cyn mynd ati i’w ysgrifennu a sillafu eu hun. Defnyddir matiau geirfa yn ogystal â promtiau gweledol i helpu’r disgyblion sillafu’r geiriau. Yn yr achos yma, roedd hi’n hynod o bwysig sicrhau bod y wybodaeth pwnc yn gywir, gan mai pwrpas y matiau geirfa oedd helpu’r disgyblion i sillafu’r geiriau a ddefnyddiwyd ar lafar yn gynt. Roedd y promtiau weledol, sy’n cysylltu gyda’r elfen ‘lluniau’ hefyd yn gweithio’n dda gan fod hyn yn cynnig dull arall iddynt ddatblygu’i sgiliau ymhellach. Er, mae promtiau gweledol fel arfer yn cael eu cysylltu gyda llythrennedd, dadleua Boaler et al. (2016)“Good mathematics teachers typically use visuals, manipulatives and motion to enhance students’ understanding of mathematical concept” sy’n cefnogi bod y defnydd o‘r promtiau yn fuddiol i sut mae’r disgyblion yn dysgu.
[bookmark: cysill]I gyfoethogi’r dysgu ymhellach roedd hi’n bwysig sicrhau bod gwahanol gyfleoedd i’r disgyblion ymarfer yr hyn wnaethant ddysgu yn y wers. Yn ogystal â’r dasg ffocws, paratowyd gweithgareddau penodol i ymestyn dealltwriaeth y plant yn yr ardaloedd. Mewn un ardal, roedd cyfle i’r disgyblion creu modelau o sipaiau 2D a 3D gan ddefnyddio ffyn lolipop a chlai. Wrth wneud hyn, roedd cyfleoedd i’r disgyblion ehangu’r eu dealltwriaeth o briodweddau’r siapiau gan ddefnyddio’r nifer cywir o ffyn lolipop i greu’r siâp.  Yna, mewn ardal arall, roedd cyfle i’r disgyblion chwarae gêm dyfalu mewn parau, lle oedd rhaid i un disgybl disgrifio priodweddau’r siâp a’r disgybl arall dyfalu’r siâp. Mae’r dulliau yma’n cyd-fynd gyda dulliau adeileddol sy’n cefnogi dysgu trwy chwarae fel ffordd o addysgu. Wrth wneud hyn, roedd yn rhoi cyfleoedd i blant dysgu heb sylwi eu bod nhw’n neud hyn. Er mai chwarae oedd y plant yn neud, roedd hi’n bwysig bod y wybodaeth pwnc yn gywir ac yn glir er mwyn gallu cywiro a chanmol y disgyblion pan yn briodol. Yn olaf, roedd cyfle i’r disgyblion dysgu cân siapiau o’r wefan cyw. Roedd hyn, unwaith eto’n ffordd anuniongyrchol o ddysgu i’r plant. Noda Welch (2012) bod defnyddio canu wrth addysg yn ffordd dda o “gynyddu gwybodaeth, dealltwriaeth a sgiliau” y disgyblion yn ogystal â hybu eu hyder. Roedd y cyfanswm o’r dulliau yma’n cyfuniad positif iawn wrth geisio datblygu’r sgil ac roedd ymchwilio mewn i’r dulliau a’r wybodaeth i’w gynnwys yn fuddiol fel athrawes ac i’r disgyblion. Wrth adfyfyrio ar hyn, efallai byddai’n syniad da i gynnwys mwy o luniau a symbolau wrth wneud y dasg gan ei fod yn rhoi ongl arall ar y dysgu ac yn cynnig mwy o gyfleoedd i’r disgyblion ehangu eu dealltwriaeth mewn modd sy’n addas iddyn nhw. 
I gloi, rhaid cyfeirio yn ôl at bwysigrwydd gwybodaeth pwnc athrawon wrth addysgu Iaith a Mathemateg gan mai hyn sy’n rhoi’r sylfaen i ddisgyblion rhagori yn academaidd. Yn ogystal â gwybodaeth pwnc mewn perthynas â chynnwys y wybodaeth, mae’n hefyd yn bwysig i athrawon defnyddio’i gwybodaeth pwnc i gymhwyso’r wybodaeth yma mewn gwahanol ddulliau sy’n addas i’r disgyblion.
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