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Cyflwyniad
 Yn ystod fy nghyfnod yn fy ysgol bontio darganfyddais fod yna lawer o agweddau yn amgylchedd yr ysgol a all gael yr effaith ar blentyn yn cael ei ddatblygu. Canfûm y tair prif agwedd sy'n cael yr effaith ar blentyn yn datblygu
• Cymuned
• Rhieni
• Ysgol / athrawon
Mae'n hynod bwysig bod gan blant berthynas gref rhyngddynt hwy eu hunain, y gymuned a'r ysgol gan eu bod yn cael effaith gadarnhaol gref ar eu datblygiad.

Wrth fynd i mewn i'm hysgol bontio, ychydig o gredoau / penderfyniadau oedd gen i ynglŷn â bod yn athro yn y cyfnod sylfaen; Mae'r rhan fwyaf o'r credoau hyn oherwydd fy mhrofiad fy hun yn y blynyddoedd ysgol gynradd. Fodd bynnag, trwy gydol fy ysgol bontio, heriwyd y credoau hyn sydd wedi arwain at farn wahanol gennyf. Rwyf hefyd wedi dysgu bod pob ysgol yn wahanol ac y gall cyfradd y datblygiad ddibynnu ar yr ardal lle mae'r plentyn a'r ysgol.

Mae'r profiad hwn wedi rhoi'r un cefndir i lawer o blant a bod sawl ffactor a all effeithio ar gyfradd datblygiad plant. Rwyf wedi dysgu bod yna lawer o ffactorau yn amgylchedd yr ysgol a all gael effaith sylweddol ar ddatblygiad plentyn, ac mae'n hynod bwysig fy mod yn ymwybodol o hyn er mwyn datblygu fel athro.

Cred 1

Cyn i mi gyrraedd yr ysgol, fy rhagdybiaeth gyntaf yw bod y bywyd academaidd. O ran bywyd academaidd Childs credaf mai cyfleoedd cyfyngedig iawn sydd i rieni gymryd rhan, fel noson rhieni neu helpu'r plentyn

Cred 2

Fy ail dybiaeth oedd nad oes plentyn rhwng 4 a 5 oed. Nid oeddwn yn meddwl bod nifer uwch o siaradwyr Cymraeg yn yr ardal nad oeddent yn credu na ellid trafferthu siarad â'r iaith iaith nad oedd y plentyn yn dysgu Cymraeg; hefyd mor ifanc.















Prif gorff

Cred 1
[bookmark: _GoBack]Gan mai fy nghred gyntaf oedd nad oedd rhieni'n ymwneud yn fawr â datblygiad plant, roeddwn i eisiau darganfod a oedd fy nghred yn gywir neu a oedd gan rieni fwy o ran nag yr oeddwn i'n meddwl. I gasglu'r wybodaeth hon, roedd yn rhaid i mi ymchwilio ar-lein a gofyn i'r athro am y ddealltwriaeth orau bosibl. Heriwyd fy nghred gyda’r diwrnod pontio cyntaf wrth imi ofyn i fy athro faint mae rhieni mewn gwirionedd yn ymwneud â’r plant yn yr ysgol. Ar ôl gofyn hyn, darganfyddais fod nifer o ffyrdd y mae'r rhieni'n ymwneud â datblygiad eu plentyn ac mae'r ysgol yn hynod angerddol am gael rhieni i ymwneud â'r plant ac i geisio rhoi cymaint o gyfleoedd â phosibl iddynt er mwyn hyn i ddigwydd. Mae'r ysgol yn credu ei bod yn ganolog bod gan y plant a'r ysgol berthynas gref er mwyn rhoi'r cyfle gorau posibl i'r disgyblion ddatblygu. Byddai John Bowlby (1969) yn cytuno â'r dull hwn gan fod ei theori yn nodi bod plant yn dysgu llawer iawn gan y rhieni gan eu bod yn ymddangos eu bod yn eu gweld yn ogystal â modelau rôl sy'n arwain y plentyn i ddilyn gweithredoedd eu rhieni; a dyna pam mae'r ysgol yn annog y rhieni i chwarae cymaint o ran â'u plant. I wneud hyn mae'r ysgol yn cynnal 'dod â rhiant i ddiwrnod ysgol' lle mae rhieni'n cael cyfle i fynychu'r ysgol gyda'r plentyn sy'n rhoi cyfle iddynt ymuno â dysgu eu plant ac sy'n rhoi cyfle i'r rhieni gael dealltwriaeth drylwyr o beth mae'r plentyn yn ei ddysgu a sut mae'n cael ei ddysgu. Dull arall a ddefnyddir gan yr ysgol yw'r llyfr cyswllt cartref-ysgol lle gall yr athrawon a'r rhieni basio sylwadau yn ôl ac ymlaen am ddilyniant eu plentyn.

Ar ôl herio fy nghred, penderfynais wneud rhywfaint o ymchwil i weld a oedd unrhyw weithwyr proffesiynol â damcaniaethau am rieni yn cael effaith ar y plentyn a'r brif theori a ddarganfyddais oedd mesosystem Bronfenbrenner (1979) sy'n awgrymu mai'r un o'r prif ddylanwadau yn Datblygiad plentyn yw'r berthynas rhwng y rhieni a'r plentyn. Byddai theori ymlyniad Bowlby (1969) hefyd yn cytuno â theori Bronfenbrenner (1979) gan ei fod yn nodi bod plant yn cael eu cysylltu â'r bobl maen nhw'n eu gweld amlaf, sef y rhieni yn y rhan fwyaf o achosion ac o'r atodiad hwn mae lle mae'r plentyn yn dysgu, yn enwedig yn ifanc. .

I gloi, mae fy rhagdybiaeth cyn i mi fynd i’r ysgol bontio wedi newid ac rydw i nawr yn deall bod rhieni’n chwarae mwy o ran nag yr oeddwn i’n meddwl ac yn chwarae rhan enfawr yn natblygiad eu plentyn a bod ganddyn nhw hefyd sawl cyfle er mwyn cymryd rhan.


Cred 2

Fy ail gred wrth fynd i mewn i'm profiad pontio oedd na fyddai pob plentyn yn gallu siarad Cymraeg yn 4/5 oed. Heriwyd y gred hon bron yn syth wrth imi dreulio'r diwrnod yn dod i adnabod y plant ac roedd pob un o'r disgyblion y siaradais â hwy yn Gymraeg yn siarad Cymraeg yn ôl ac ar safon eithaf trawiadol. Mae rhai disgyblion yn well nag eraill, fodd bynnag, mae gan bob plentyn y gallu i siarad Cymraeg yn yr ysgol. Roedd yr ysgol yn frwd iawn dros adroddiad Donaldson (2015) ac yn ceisio eu gorau i helpu i gyrraedd yr '1 filiwn o siaradwyr Cymraeg' erbyn 2050. Mae'r ysgol yn mynnu bod y plant yn dysgu Cymraeg fel iaith gyntaf o gamau cyntaf yr ysgol fel y mae'r ysgol yn credu y bydd y cyflwyniad ar ddechrau'r dysgu yn well eu bod yn safon Cymraeg.

Heriwyd fy nghred hyd yn oed ymhellach pan glywais y disgyblion yn siarad Cymraeg â'i gilydd yn ystod amser gwersi ac ar yr iard. Gwnaeth hyn fy swyno felly penderfynais wneud ymchwil bellach a phenderfynais ddarganfod faint o siaradwyr Cymraeg sydd yn yr ardal. Gwnaeth y rhif hwn imi feddwl tybed a yw ardal plentyn wedi cael effaith ar ei ddatblygiad iaith. Unwaith eto, mae mesosystem Bronfenbrenner yn dangos bod yr ardal y mae plentyn yn cael ei fagu ynddo yn cael effaith ar ei ddatblygiad. Mae ei theori yn dangos bod yr ardal y mae plentyn yn dod ohoni yn effeithio ar ddatblygiad y plentyn wrth i'r plentyn ddysgu gan y bobl o'u cwmpas. Felly, os yw pobl o amgylch y plentyn yn siarad Cymraeg yna byddai'r plentyn yn fwy na thebyg â gwell safonau Cymraeg a dyna pam mae'r ysgol yn mynnu bod rhieni'n ceisio siarad cymaint o Gymraeg â phosib â'r plant.

I gloi i’r gred hon mae fy meddyliau wedi cael eu herio ac wedi cael eu newid yn sylweddol, credaf yn awr fod gan blant ledled Cymru yn y dderbynfa’r gallu i siarad Cymraeg ac mae’r rhai o amgylch y plentyn yn cael effaith ar hyn.

Diweddglo

Er mwyn gwella fel athro, rydw i wedi gosod targedau i mi fy hun i'w dilyn o'r safonau SAC (. Rwy'n credu, trwy ddefnyddio'r safonau hyn, y gallaf osod y targedau mwyaf effeithlon a fydd yn fy helpu i ddatblygu fel athro.

Targed 1 yn dilyn safon SAC 4 - byddaf yn cyfathrebu mor effeithlon ac effeithiol ag y gallaf gyda'r plant a'r rhai o amgylch y plentyn.

Targed 2 yn dilyn safon SAC 2 - byddaf mor frwd â phosibl ac yn dangos agweddau ac ymddygiad effeithiol.

Targed 3 yn dilyn safon SACX 1 - byddaf yn disgwyl yn fawr gan y disgyblion er mwyn iddynt gyrraedd eu potensial llawn.
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