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Gan ddefnyddio arteffact o ddiwylliant Cymreig fel ysgogiad crëwch adnodd y byddai’n addas i’w ddefnyddio gan athrawon i ysbrydoli a thanio brwdfrydedd disgyblion. 
‘Ni ddylid ystyried creadigedd fel cynneddf feddyliol ar wahân ond, yn hytrach, nodwedd o’n ffordd o feddwl, o wybod, o benderfynu.’ 
(Gandini, 2005:159)
    Erbyn heddiw mae yna ffocws anocheladwy ar yr angen i ddysgu plant â chysylltiad clir i Gymru. Yn ffodus i ni’r Cymry mae’r ddogfen statudol Datblygu’r Cwricwlwm Cymreig yn dynodi’r pwysigrwydd o ddysgu â dylanwad Cymreig mewn ffordd drawsgwricwlaidd. Datgelir fod y ‘Cwricwlwm Cymreig yn helpu disgyblion i ddeall a dathlu ansawdd penodol byw a dysgu yng Nghymru’ ACCAC (2003:2). Yn gytûn a hyn, datganai Donaldson bod ‘pob plentyn a pherson ifanc yn elwa ar ddysgu sydd wedi’i bersonoli’(Donaldson, 2015:26). Gellir cefnogi ymhellach y pwysigrwydd o ddysgu â dylanwad Cymreig trwy gyfeirio at yr 54 erthygl sydd wedi i neilltuo ar gyfer plant a phobl ifanc hyd at 18 oed gan Gonfensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau’r Plant. (Gweler atodiad 2). Nodir Deddf Llesiant Cymru (2015)  y dylem anelu at Gymru â diwylliant bywiog lle mae’r Gymraeg yn ffynnu trwy hyrwyddo a gwarchod diwylliant, treftadaeth a’r Gymraeg gan annog pobl i gyfranogi yn y celfyddydau. Mae’n amlwg felly bod y Gymraeg, ei ddylanwad a’i dreftadaeth yn cynyddu mewn pwysigrwydd.
  Mae’r Cwricwlwm Cymreig yn dwyn ei law i’r Celfyddydau Mynegiannol gan hwyluso’r ffordd o ddysgu a’i wneud yn berthnasol i Gymru. Awgrymwyd gan Gandini, (gweler uchod) fod pawb yn greadigol a'i fod yn rhan o’n annatod ni i feddu ar y ddawn o greadigrwydd. Cytuna Robinson (2006) â hyn trwy ddweud fod celf yn agored i bawb. Fodd bynnag anghytuna Gardner trwy ddatgan mai dawn yw celf ac felly nid yw bawb yn greadigol (Jennings, 2017).  I’r gwrthwyneb, dadleua Duffy, 2006 yn gryf fod plant yn cael eu geni gyda’r awydd i archwilio ac felly maent yn magu chwilfrydedd, a dyma le ddaw creadigedd.  Cyflwynir yr Athro Smith (2013) y dylid cynnig ‘llu o brofiadau celfyddydol i fyfyrwyr… er mwyn gwneud pob ysgol yng Nghymru yn ysgol sy'n gyfoethog o ran y celfyddydau.
  I ehangu ar hyn ystyrir Bloomfield, (2000:1) ‘when children experience the arts from an integrated approach their learning.... is complemented and enriched’. Mae Donaldson, 2015 o’r un farn fod integreiddio dull dysgu trawsgwricwlaidd yn ein galluogi ni i fod yn ‘ddysgwyr uchelgeisiol, galluog; yn gyfranwyr mentrus, creadigol sydd yn ddinasyddion egwyddorol, gwybodus ac yn unigolion iach, hyderus’. Er hyn, mynegwyd gan Barnes a Shirley (2007) fod dysgu’n drawsgwricwlaidd weithiai’n medru cynnig syniadau sydd heb eu deall, neu ond wedi’i hanner ddeall ar adegau.
  Rhaid ystyried pwysigrwydd y celfyddydau heddiw mewn byd sy’n prysur newid. Gydag economïau sydd wedi'u ‘harwain gan waith creadigol, wedi'i ysgogi gan hanfodion diwydiannau creadigol, ni fyddwn wedi gofyn mewn gwirionedd am ba reswm rydym yn ceisio gwella llythrennedd a rhifedd’(Smith, 2013). Yn amlwg felly yw’r pwyslais ar godi ymwybyddiaeth o’r celfyddydau a manteisio ar sgiliau unigolion er mwyn datblygu fel gwlad sy’n ddysgwyr gydol oes.
   Dewiswyd rysáit Pic-ar-y-Maen fel ysgogiad ar gyfer annog gweithgareddau o fewn y celfyddydau mynegiannol. Y rheswm dros yr ysgogiad yma yw o ganlyniad i’w cysylltiad cryf ac adnabyddus ledled y byd â Chymru. Mae’n gacen draddodiadol Gymreig sy’n deillio o’r bedwaredd ganrif ar bymtheg hwyr. Tu fewn i Gymru caiff hefyd ei hadnabod fel ‘bakestones’ o ganlyniad i’r traddodiad o’i goginio ar radell. Yn ôl y Welshbaker, 2017 mae pic-ar-y-maen yn ‘example of a unique and traditional food that reflects the resourceful, wholesome, and practical nature of the Welsh people’.   
  Yn draddodiadol, dynes y cartref fyddai’n coginio picau’r maen fel gwledd ar gyfer te prynhawn neu i fynd gyda’u plant i’r ysgol. Roedd hefyd yn draddodiad i’w rhoi i fwyngloddwyr am ei bod yn ffitio yn y boced ac yn medru mynd i lawr i’r glofeydd yn rhwydd. Mae’r rysáit yn un sydd wedi bodoli yn fy nheulu i ers adeg y Rhyfel Byd Cyntaf, pan fu fy hen-mam-gu yn ymgeisio i ddefnyddio’r cynnyrch a oedd ar gael adeg y rhyfel i wneud bwydydd a fyddai’n cadw am ddiwrnodau. Fireiniodd fy mam-gu’r rysáit gan ychwanegu sbeis i fanteisio ar blas y pic-ar-y-maen.
   Bydd y gweithgareddau a’i cyflwynwyd yn addas ar gyfer cyfnod allweddol dau am fod y sgiliau a feithrinwyd ynddynt yn deillio o raglen astudio Cyfnod Allweddol 2.
Gweithgaredd 1
‘The arts are an integral part of a complete, successful and high-quality education’
(Into, 2009) 
  Er mwyn manteisio ar y ffaith bod celf yn hanfodol i ddatblygiad llawn y plentyn cynigi’r gweithgareddau a ellir ei ddefnyddio ar draws y tymor fel sbardun o’r arteffact rysáit ‘pic ar y maen’. Yn ganolog i hyn fydd yr arlunydd Tom Hovey. 
  Mae Tom yn Gymro sydd bellach yn byw ym Mryste ac yn enwog dros ben am ei ddarluniadau o gacennau ar y rhaglen Great British Bake Off. (Gweler atodiad 3) Er hyn, nid ond cacennau mae Tom yn enwog am wrth i’w bortffolio ymestyn yn eang, parthed darluniadau o ffrwyth a phobl i enwi ond ychydig. Datgelir Tom nad yw’n medru pobi er ei waith ar y Great British Bake Off, ond mae’n ymfalchïo yn ei wreiddiau Cymraeg wrth i’w bartner Candy derbyn ‘all of the Welsh family recipes from my Nan like Welsh Cakes and Bara Brith.’ (Hovey, 2015) 
  Yn ogystal, byddai modd cysylltu gwaith Ogwyn Davies â’r gweithgaredd hwn wrth i nifer helaeth o’i waith ffocysu a’r eirfa i greu darn o gelf parthed emynau, ryseitiau ac ati. (Atodiad 4) Yn enedigol o Drebanos, Abertawe fe’i hastudiodd celf yn Ysgol Gelf Abertawe cyn ymgartrefi yn Nhregaron yng Ngheredigion lle bu’n addysgu celf yn yr ysgol uwchradd leol am flynyddoedd. Bu farw ym mis Rhagfyr, 2015.
  Dechreui’r y tymor wrth gyflwyno’r sbardun sef rysáit  pic-ar-y-maen i’r plant. Anogwyd hwy i ymchwilio i hanes picau’r maen ynghyd ag unrhyw arlunwyr sydd wedi eu darlunio neu â chysylltiad i Gymru. Fel athrawon disgwylir i chi dynnu sylw at yr enwau ‘Tom Hovey’ ac ‘Ogwyn Davies’ gan adael i’r plant gwneud yr ymchwil. Defnyddi’r we ar gyfer yr ymchwil wrth ymgeisio i gefnogi’r rhaglen astudio Celf a dylunio am iddynt ddatgan fod TGCH yn galluogi plant i ymchwilio, trin, datblygu neu wireddu syniadau. (LlCC, 2008). Y gobaith yw bydd y syniad ‘pic-ar-y-maen’ yn tanio’r dychymyg ac yn gorfodi iddynt feddwl tu hwnt i’r gacen. Yn ôl Einstein (1931) ‘Imagination is more important than knowledge. For knowledge is limited, whereas imagination embraces the entire world’. Cefnoga’r syniadaeth hyn gan Vygotsky (1989) wrth iddo ddatgan bod cyfleoedd creadigol yn fodd i blant rhoi’r hyn sy’n haniaethol yn ddiriaethol am nad oes ffin rhwng gwirionedd a dychymyg. 

  Yn dilyn yr ymchwil mi fydd gwers yn cael ei neilltuo i drafod darganfyddiadau’r plant. Dylid cwmpasu holl ddarganfyddiadau’r plant a’i drafod yn drylwyr gan adael i’r plant feddu ar y syniad mai nhw sydd wedi arwain y dysgu a’r trafodaethau yma. Cefnogi’r hyn gan KEEP (2005) wrth iddynt ddatgan y dylai plant cael y cyfle i ymgymryd mewn gweithgareddau sydd wedi’i gynllunio neu’i ynydu ganddyn nhw.  Nesaf, wrth dynnu sylw penodol at yr artistiaid dan sylw mae’n cynnig y cyfle i ni gwestiynu fwy am yr arlunwyr parthed lle maent yn dod o? Pam maent yn enwog? Ac ati. Trwy ddefnyddio Tom Hovey ac Ogwyn Davies fel ysgogiad celfyddydol mae’n gwneud yr ymchwil a’r gwaith yn bersonol i’r plant am eu bod yn arlunwyr o Gymru ac yn benodol mae Tom yn arlunydd ar y teledu heddiw. Cefnoga hyn gan Byramid Anghenion Maslow (1943) wrth iddo ddatgan mai un o’r anghenion sydd gan blant yw’r teimlad o berthyn. A’i hyn llaw yn law a’r Cwricwlwm Cymreig.
  Wrth symud ymlaen, gellir neilltuo dwy wers ar gyfer dadansoddi gwaith Tom Hovey ac Ogwyn Davies mewn grwpiau bach gan adael i’r plant ddewis darnau o gelf y maent yn teimlo sydd wedi cael argraff arnynt. Cynigi’r rhai cwestiynau sbardun gan yr athro er mwyn cefnogi’r dysgu ond rhaid gadael i’r plant weithio’n annibynnol er mwyn medru sicrhau’r teimlad o annibyniaeth gan hefyd gefnogi Asesu ar Gyfer Dysgu.  Anogir iddynt ddefnyddio teclyn digidol i recordio’r drafodaeth er mwyn iddynt fedru rhannu â’r dosbarth. Bydd hyn yn sicrhau bod yna elfen o TGCH yn bresennol yn y thema yn ôl llinyn; Cynhyrchu, Elfen; Gwerthuso a gwella, Sgil; rhoi barn am eu gwaith eu hunain ac awgrymu gwelliannau, e.e. canfod camgymeriadau a defnyddio dulliau golygu i wella eu gwaith eu hunain. LLC (2016)
  Yn dilyn ymchwil a thrafodaethau’r plant, byddai modd trefnu ymweliad gan Tom Hovey i’r ysgol er mwyn treulio prynhawn yn ei gwmni mewn ystod o weithdai yn dysgu sgiliau a thechnegau gan yr arlunydd. Y gobaith yw bydd y plant wedi cyffroi’n llwyr a’i chwilfrydedd yn ennyn syniadau ar gyfer y gwersi celf fu’n dilyn. Dylid recordio’r ymweliad Tom Hovey ar ffurf Taith Ddysgu. 
  Nesaf, yn dilyn ymweliad Tom i’r ysgol, bydd y plant yn mynd ati i greu darn o gelf ar sail techneg, tôn a syniadaeth Tom a defnydd o eiriau Ogwyn Davies. Bydd disgwyl i’r plant creu darn o waith ar bapur A3 gan annog iddynt ddarlunio’r hyn maent yn teimlo sydd enwog am Gymru gan ychwanegu dylanwad Ogwyn Davies i’w gwaith trwy’r defnydd o eiriau. Y sgiliau y dylid meithrin yn y dasg yma ydy Sgil 1, elfen gwneud. (Gweler atodiad 5) Mae’n arfer dda o Asesu ar gyfer Dysgu i gynnig enghraifft weledol i’r plant. (Gweler atodiad 6) Yn y wers gyntaf, rhaid sicrhau bod y plant yn mynd ati i gynllunio’u gwaith yn ofalus mewn llyfr braslunio gan wneud rhestr o’r adnoddau bydd angen arnynt. Cefnoga hyn Sgil 4, elfen deall o fewn y rhaglen astudio. (Gweler atodiad 7) Dylid trefnu’r dosbarth yn ôl bwrdd paent, sialc, pastiliau ac adnoddau pellach yn yr ail wers gan sicrhau bod yr adnoddau a nodwyd gan y plant yn y wers flaenorol ar gael.  Gellir neilltuo tair gwers ar gyfer cwblhau’r dasg yma. I raddau helaeth, mae’r dasg yma’n cefnogi’r Cwricwlwm Cymreig i’r carn wrth iddo hyrwyddo’r elfen ddiwylliannol gan feithrin y sgil o ‘Dathlu diwylliannau, ieithoedd a thraddodiadau arbennig Cymru’ (ACCAC, 2003:4).
  Ar ôl i’r gwaith i’w gwblhau, bydd gofyn i’r plant i werthuso’u gwaith gan ystyried a ydynt wedi ymdrin â llinell, thon a lliw parthed gwaith Tom Hovey ynghyd â defnydd o eiriau parthed gwaith Ogwyn Davies. Yn ogystal, dylent ystyried a ydynt wedi ymdrin ag elfennau Cymreig yn eu gwaith.  Allwch fynd ati yna i greu arddangosfa er mwyn arddangos y gwaith i weddill yr ysgol. Yn ogystal, byddai modd gwahodd rhieni i weld y gwaith. Dilynir hyn syniad Reggio Emilia lle mae plant yn creu stondinau ar ddiwedd bob thema er mwyn hyrwyddo i’r bobl leol, yr hyn maent wedi creu yn ystod y tymor. Gellir yna ddanfon fideo at Tom Hovey o’r gwaith a’r plant yn trafod yr hyn maent wedi creu a pham. Galluoga hyn i’r plant ymfalchïo yn yr hyn maent wedi’u greu a chodi hunan hyder nifer.


 Gweithgaredd 2
‘Aesthetic and creative education is the entitlement of every child’ 
(Bloomfield 2000:1) 
  Yr ail weithgaredd a ellir hyrwyddo o’r arteffact; rysáit ‘Pic-ar-y-maen’ ydy Dylunio a Thechnoleg. Mi fydd y gweithgaredd hwn yn ymgeisio i  dargedu holl elfennau dylunio a gwneud o fewn y rhaglen astudio (Gweler atodiad 8). Yn bennaf, gellir ffocysu ar y cogydd enwog Bryn Williams yn y dasg yma. Yn wreiddiol o Ddinbych mae Bryn bellach yn enwog ar draws y byd am fod yn gogydd aruthrol gyda bwyty'r Odette’s yn Llundain yng nghyd a ‘bistro’ ym Mhorth Eirias. Cynigi’r Bryn Te Prynhawn Cymreig yn ei ‘bistro’ ym Mhorth Eirias ac mae’n ymfalchïo yn ei dreftadaeth Gymreig. Mae Bryn wedi cael y cyfle i goginio ar gyfer parti pen-blwydd y Frenhines Elisabeth yn 80 mlwydd oed yng nghyd a gweithio gyda rhai o gogyddion enwocaf y byd.  
  Yn dilyn ymweliad i ‘bistro’ Bryn lle bydd y plant wedi gweld sut mae’r cogydd enwog yn gwneud ei ‘bicau’r maen’, bydd cyfle i’r plant yn ystod y tymor i ymchwilio, cynllunio, creu ac addasu picau’r maen eu hunain yn ôl goblygiadau’r cwricwlwm. (Gweler atodiad 9)
  Yn ystod y wers gyntaf dylid annog y plant i ymchwilio i ryseitiau picau’r man gan nodi’r ryseitiau yma ac arsylwi a ydy’r rysáit yn amrywio ar draws Cymru. Dylid annog y plant i ofyn i berthnasau a ffrindiau am ryseitiau posib. Yn gysylltiedig â hyn byddai o fudd i’r plant cynnal ymchwiliad marchnad sef; ‘Y broses o gasglu a dadansoddi gwybodaeth am farchnad. Mae’n hanfodol er mwyn gallu darganfod anghenion a hoffterau cwsmeriaid.’ (Prifysgol Bangor, 2017) Galluoga hyn i’r plant gyfathrebu â nifer o bobl gan ddatblygu sgiliau personol a chymdeithasol da. Cefnoga hyn yr angen i ddysgwyr medru datblygu eu sgiliau cyfathrebu mewn sgil; llafaredd, darllen, ysgrifennu a chyfathrebu ehangach. (LlCC, 2008)
  Er mwyn ehangu ar yr ymchwil, yn y wers nesaf dylid cynnig cyfle i’r plant cynllunio rysáit picau’r maen eu hun gan ddefnyddio’r ymchwil a’u dychymyg i ysgogi rysáit unigryw. Disgwylir rysáit clir a threfnus gan gynnwys mesuriadau pwys, ynghyd a diagram o sut y byddai’n edrych. Cefnoga hyn elfen o rifedd yn ôl llinyn; defnyddio sgiliau mesur, elfen; hyd, pwysau/mas, cynhwysedd, sgil; defnyddio unedau safonol parthed gram, kilogram a mililitr. (LlCC, 2015) Rhaid pwysleisio i’r plant nad oes syniadau gwael i’w gael. Yn ôl Grigg (2010), er mwyn fod yn athro arbennig dylem annog chwilfrydedd lle nad yw dysgwyr yn poeni am wneud camgymeriadau. 
   Ynghyd â chreu rysáit, disgwylir i’r plant gynllunio rhestr o reolau ar y cyd sy’n hyrwyddo camau i gadw’n ddiogel yn y gegin wrth goginio. (Gweler atodiad 10 ac 11 am enghreifftiau)  Ar ddiwedd y tymor dylid gwneud copi o’r holl ryseitiau a’i rhoi mewn llyfr arddangos er mwyn i’r plant cael edrych yn ôl arnynt. 
  Yn dilyn y broses o gynllunio bydd yna gyfle i’r plant creu picau’r maen eu hun gan ddefnyddio’r rysáit crëwyd yn y wers flaenorol. Dyled neilltuo bore neu brynhawn cyfan ar gyfer y gweithgaredd hwn er mwyn sicrhau nad yw’r plant yn teimlo o dan bwysau amser. Bydd angen cefnogaeth yn y dosbarth ar ffurf athrawon ychwanegol er mwyn sicrhau fod yna help llaw pe bai angen. Dyled cyfeirio’r disgyblion yn ôl i’r rhestr o reolau y crëwyd er mwyn sicrhau diogelwch yn y gegin. Ar ôl coginio’r picau’r maen, dylid rhoi ar blât a’i ffotograffi er mwyn fynd llaw yn law â’r rysáit a’r daflen cynllunio. 
  Dylid anelu i gynnal gwers fyfyrio o fewn yr un diwrnod a’r gweithgaredd cynhyrchu er mwyn i’r plant medru ystyried yr hyn a aeth yn dda neu’n wael, yr hyn yr hoffant fireinio neu’r hyn yr hoffant dreiali eto. Mae’n bwysig i’r plant medru gwerthuso'r hyn maent wedi’i gynhyrchu er mwyn iddynt ddysgu am y pethau a oedd yn llwyddiannus a hefyd i ddysgu am y pethau efallai na weithiodd cystal. 
  Gellir cynnig cyfle arall i’r plant ymgeisio gwneud picau’r maen os oes unrhyw addasiadau i’r ryseitiau. Byddai’n syniad i roi’r cyfle i’r plant cael gwerthu’r picau’r maen i blant ac athrawon yr ysgol pe dymuna amser chwarae.
   Byddai gwahodd Bryn Williams i’r ysgol i ddyfarnu’r picau’r maen yn ysgogi chwilfrydedd y plant ymhellach a'r gobaith yw y byddai ganddynt ddiddordeb yng nghoginio yn y dyfodol.
Gweithgaredd 3
‘Dylai Llywodraeth Cymru ystyried addysg sy’n gyfoethog yn y celfyddydau yn rhan greiddiol o brofiad ysgol gyfan pob disgybl.’
(Donaldson, 2015:24)
   Y drydydd weithgaredd y mae modd cynnig o’r arteffact  yma ydy gweithgaredd Cerddoriaeth. I grynhoi, y bwriad fydd i’r plant cydweithio mewn grwpiau bach er mwyn cyfansoddi darn o gerddoriaeth i gyd-fynd â hysbyseb sy’n hyrwyddo picau’r maen.  
  Gellir treulio tymor yn cynllunio, paratoi a chreu'r alaw gan hefyd paratoi sgript fer er mwyn creu hysbyseb sy’n dynodi pwysigrwydd picau’r maen i Gymru. A hyn llaw yn law a’r Rhaglen astudio sy’n dynodi y dylai plant o fewn gwersi Cerddoriaeth profi’r cyfle i gyfansoddi, perfformio a gwerthuso darn o gerddoriaeth. (LLC, 2008)
 Byddai modd i Arad Goch cefnogi’r gweithgareddau yma mewn nifer o ffurf. Mae Arad Goch yn gwmni sy’n creu theatr cyffroes, perthnasol a chyfoes ar gyfer plant a phobl ifanc yng Nghymru. Maent yn teithio i ysgolion i gynnig gweithdai ar sut i berfformio, sgriptio ac ati. Mae eu gwaith yn tynnu ar ddeunydd a thraddodiadau cynhenid Gymraeg. 
  Cyn dechrau mi fydd y disgyblion wedi derbyn gwersi blaenorol ar addasu gwead, ansawdd a dynameg cerddoriaeth. Byddant hefyd wedi gwrando ar nifer helaeth o ddarnau cerddoriaeth er mwyn medru adnabod patrwm, rhythm a dynameg darnau. Cyniga hyn er mwyn ysbrydoli’r plant yn eu gwaith hwy.  Dylid trefnu’r plant i grwpiau ar hap trwy ddewis enwau allan o het. Gellir defnyddio’r un dechneg i glustnodi rôl benodol i unigolion o fewn y grŵp, sicrha hyn fod pawb yn ymuno yn y dasg. Cefnoga’r syniadaeth o Chwarae rôl gan Vygotsky (1978) sy’n dynodi fod plant yn datblygu sgiliau ieithyddol a chymdeithasol hanfodol trwy chwarae rôl. Maent hefyd yn cydweithio mewn ffordd sy’n dylanwadu’r Parth Datblygiad Procsimol, Vygotsky (1978) lle mae plant yn llwyddo i gwblhau’r dasg gyda chefnogaeth eraill yn y grŵp, lle nad efallai fyddai’n bosib pe bai ar eu pen eu hunain. I barhau, mae damcaniaeth Bruner a Vygotsky o gylch sgaffaldio yn datgan eto wrth gydweithio mae plant yn ennyn ar wybodaeth a dealltwriaeth ehangach a dofn o destun.  Ymlaen i gefnogi ymhellach, mae syniadaeth Donaldson (2015) yn ôl dibenion y Cwricwlwm; ‘gyfranwyr mentrus, creadigol’ yn datgan y  dylai plant meithrin ar y sgiliau i arwain a chwarae rolau gwahanol.
  Dylid treulio un i ddwy wers yn cyd-weithio gyda’r plant i drafod  ac arbrofi gwahanol offerynnau cerddorol, eu defnydd a’r math o  sain maent yn gwneud. Rhaid gadael i’r plant rheoli’r dysgu yma gan ysgogi hwy i ddewis yr offerynnau, gofyn y cwestiynau a phwyso a mesur pa offerynnau fyddai orau ar gyfer creu alaw. Anogir y plant i wneud rhestr o’r offerynnau yr hoffent ddefnyddio yn y cyfansoddiad. Yn eu grwpiau gellir dechrau ar ymgeisio rhoi trefn ar yr offerynnau a phatrwm y curiadau. 
   Ar ôl i’r plant cael blas ar yr hyn sydd gan yr offerynnau amrywiol i gynnig, gellir gwahodd Arad Goch i gynnal gweithdai ar berfformio, creu sgriptiau a fformatio alaw ar gyfer y cyfansoddiad. Dylid neilltuo diwrnod ar gyfer y gweithdai yma er mwyn sicrhau bod y plant yn manteisio ar y cyfle yma i’r eithaf. Bydd modd i’r plant gofyn cwestiynau a thrafod yr offerynnau maent wedi’u ddewis gan dderbyn adborth proffesiynol. 
  Yn dilyn ymweliad Arad Goch disgwylir i’r plant medru dechrau rhoi’r hysbyseb at ei gilydd. Yn gyntaf, rhaid perfformio a recordio’r cyfansoddiad cyn mynd ati i greu hysbyseb. Dylid recordio’r sain gan ddefnyddio ipad neu recordiwr sain, mi ddylai hyn cymryd gwers yn unig. Heb os nac oni bai, dylai’r plant cael cyfle i werthuso a mireinio’u darn trwy ail wrando ar eu cyfansoddiadau er mwyn sicrhau bodlondeb â’r darn.  
  Yn dilyn hyn, bydd modd i’r plant recordio’r hysbyseb ar ffurf IPad gan ddefnyddio’r ap ‘imovies’. Bydd modd dodi’r sain i gyd-fynd â’r ffilm mewn gwers ddilynol.  Cefnoga hyn Fframwaith Cymhwysedd Digidol trwy  alluogi iddynt drefnu ystod o destunau, delweddau, sain, animeiddiad a fideo at ddibenion penodol. (LlCC,2015)  Gellir cynnig dwy wers iddynt fedru rhoi’r hysbyseb yn ei gyfanrwydd, ond rhaid sicrhau gwers ychwanegol rhag ofn nad yw pethau’n mynd i’r drefn. 
  Yn dilyn hyn, dylid treulio gwers yn gwylio’r cynnyrch fel dosbarth gan hunanwerthuso a gwerthuso cyfoedion er mwyn clustnodi unrhyw nodweddion a oedd yn dda am y gwaith, ac unrhyw nodweddion y gellir gwella arnynt ar gyfer y tro nesaf. 
  Byddai o fudd i’r plant a’u hunan hyder, i gael seremoni carped coch. I ymhelaethu ar hyn, gellir arddangos yr hysbysiadau yn y neuadd i’r ysgol cael gweld, a’i rhoi ar wefan yr ysgol er mwyn i’r rhieni cael gweld yr hyn mae’r plant wedi’u wneud yn ystod y tymor. Byddai creu diwrnod sgrinio ar gyfer y plant yn cynnig y cyfle iddynt ymfalchïo yn eu gwaith gan greu cyfle i fagu hunan hyder yn ‘barod i fyw bywyd gan wireddu eu dyheadau fel aelodau gwerthfawr o gymdeithas.’ (Donaldson, 2015:30)
  Mae modd edrych ar y celfyddydau fel cyfres o bynciau sy’n cyfoethogi iaith a llythrennedd i’r eithaf. Cefnoga’r celfyddydau syniadaeth Piaget (1969)  fod dysgu trwy chware yn uno profiadau, gwybodaeth a dealltwriaeth. Mae hyn yn annog plant i fod yn ddysgwyr gydol oes yn ôl Donaldson (2015). Er hyn, dadleua Marsh a Young (2006:291) fod y celfyddydau a dysgu trwy chwarae yn ddibwrpas trwy ddatgan;  ‘Play for which there is no obvious ‘product’ in the form of measurable learning is thus seen as trivial and unworthy of serious study’. 
  Wrth grynhoi, gwelir fod modd i rysáit picau’r mae'n ysgogi nifer o weithgareddau tu fewn a thu hwnt i’r celfyddydau mynegiannol gan bwysleisio’r elfen o ddysgu’n drawsgwricwlaidd a hybu Cymreictod. Cefnoga’r drafodaeth hon bod yna nifer o fanteision i ddysgu’r Celfyddydau wrth iddo ennyn chwilfrydedd a dychymyg y plant yn ôl dyfarniad Einstein ar dudalen dau. Yn wir yw’r ffaith ei bod hi’n hanfodol i athrawon yr Unfed Ganrif ar Hugain yng Nghymru i hyrwyddo'r wlad, ei threftadaeth a’i thraddodiadau er mwyn inni fel gwlad, ein hanes ar holl sy’n arbennig amdanom i oroesi. Heb os nac oni bai mae Fframwaith statudol Datblygu’r Cwricwlwm Cymreig wedi sicrhau hyn, a braf yw gweld yn ôl Estyn (2006) ei fod yn ysgogi plant ifanc i ddysgu am ddiwylliant Cymru ar hyn sy’n berthnasol iddyn nhw heddiw. 
  Mae’n wir i ddweud fod y celfyddydau, gan dynnu sylw penodol at y gweithgareddau uchod, yn meithrin hunan hyder plant trwy eu galluogi iddynt ddatblygu sgiliau gydol oes sy’n goresgyn y canfyddiad fod yn angen i blant sicrhau graddau er mwyn bod yn ‘dda’. Mae’r celfyddydau yn cynnig posibiliadau aruthrol i blant sy’n wan yn academaidd ac i blant sydd yn dysgu trwy ddulliau gwahanol.   Nodir gan Piaget yn Pound (2006)  bod pawb yn dysgu mewn ffordd wahanol; ‘we take in new information - through the feel of something, sounds, sights or smell’. I gefnogi hyn mae model Fleming (2006) yn datgan bod gan bawb arddull dysgu trechol, a bod yna dueddiad i ni ffafrio un yn fwy na’r llall; naill ai dull gweledol, clywedol neu ginesthetig. 
  Yn amlwg felly yw bwysigrwydd y Celfyddydau Mynegiannol i’r Cwricwlwm a dyfodol ein plant. Wrth gysylltir fframwaith a’r Cwricwlwm Cymreig mae modd creu posibiliadau diddiwedd a magu plant sy’n ‘ddysgwyr uchelgeisiol, galluog; yn gyfranwyr mentrus, creadigol sydd yn ddinasyddion egwyddorol, gwybodus ac yn unigolion iach, hyderus.’ (Donaldson, 2015)
  Felly i gloi, nid yw’n dderbyniol i neilltuo’r celfyddydau mwyach.  Rhaid sicrhau tegwch ar gyfer pob pwnc o fewn y Cwricwlwm er mwyn sicrhau addysg lwyddiannus a phwrpasol. 

‘Ni ddylid ystyried creadigedd fel cynneddf feddyliol ar wahân ond, yn hytrach, nodwedd o’n ffordd o feddwl, o wybod, o benderfynu.’
[bookmark: cysill](Gandini, 2005:159)
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