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Targed 1 – Ymgeisio i gynnal lefel uchel o ddadansoddi beirniadol, gan sicrhau ymchwiliad cytbwys i ddata gwrthgyferbyniol neu anghyflawn.
Targed 2 - Prawf ddarllen a mireinio sgiliau iaith gan ddefnyddio Cysill.

Gwerthusiad beirniadol o ddatblygiad targed strategol mewn Cynllun Datblygu Ysgol: Gweithredoedd, Effaith a Myfyrdodau ar sail Tystiolaeth. 

Cyflwyniad 
Mae cynllun datblygu ysgol (CDY) yn ofyniad statudol i ysgolion Cymru er mwyn nodi gwelliannau a gweledigaethau hir tymor ar gyfer dysgu ac addysgu. Yn ganolog i’r cynllun hwn, gwelwyd blaenoriaethau’r ysgol a’r meysydd allweddol fydd o dan ffocws er mwyn eu datblygu. Y flaenoriaeth o dan sylw yn yr aseiniad hwn bydd - Datblygu dulliau ysgol gyfan sy’n annog annibyniaeth ein dysgwyr. Daw’r flaenoriaeth yma o CDY Ysgol yn Sir Gaerfyrddin, ac er mwyn dilyn canllawiau cyfrinachedd BERA (2024) galwer Ysgol A. Mae gan Ysgol A tua 316 o ddisgyblion rhwng dosbarthiadau meithrin i flwyddyn 6 ac mae 29% ohonynt yn dod o gartrefi sy’n siarad Cymraeg (Ysgol A, 2024). Er hyn, mae’n ysgol ddwyieithog, lle gall dysgwyr dewis cael addysg Saesneg o flwyddyn 3 ymlaen. Bydd yr aseiniad hwn yn rhoi trosolwg o’r flaenoriaeth yn y CDY sy’n ffocysu ar annibyniaeth, gan ystyried damcaniaethau, ymgysylltiad beirniadol, dadansoddiad ac adfyfyrio blaenorol.

Adolygiad i’r Llenyddiaeth 
Mae pwysigrwydd annibyniaeth yn cael ei weld yn gadarn yn llenyddiaeth ac amlygir hyn gan Montessori (1967) a dywed “The greatest gifts we can give our children are the roots of responsibility and the wings of independence”. Mae meithrin annibyniaeth plant yn holl bwysig gan wrth i’r plant fod yn annibynnol, maent yn dysgu gwneud penderfyniadau, datblygu hunan-hyder, datrys problemau ac mae hyn yn cyfrannu at ddatblygiad personol yr unigolyn. Mae polisïau addysg yng Nghymru yn rhoi pwyslais cryf ar feithrin annibyniaeth plant yn enwedig o fewn ysgolion trwy ddulliau dysgu sy’n annog plant i feddwl yn annibynnol, gwneud penderfyniadau a datblygu sgiliau. Un polisi allweddol sy’n cefnogi hyn yw’r Cwricwlwm i Gymru. Prif weledigaeth Llywodraeth Cymru (2022) o fewn y Cwricwlwm yw’r pedwar diben. Pwysleisia’r angen i feithrin annibyniaeth plant wrth feddwl ac ymchwilio, delio a’u bywydau bob dydd ac i fod yn hyderus i gymryd cyfrifoldeb dros eu dysgu. Yn ogystal â hyn mae pwysigrwydd meithrin annibyniaeth plant yn cael blaenoriaeth yn y Cod Cynnydd gan Lywodraeth Cymru (2021). Gwelwyd hyn wrth iddynt drafod cynnydd o fewn y meysydd dysgu, er enghraifft, dwedwyd bod cynnydd yn cael ei weld pan fydd dysgwyr yn dangos mwy o annibyniaeth wrth ddod o hyd i wybodaeth addas yn y Dyniaethau. Atgyfnerthwyd y ddogfen ymhellach wrth gyfeirio at fod yn annibynnol yn aml, gwelir ‘dylai dysgwyr ddod yn gynyddol annibynnol’ yn fathemateg a rhifedd a ‘dod o hyd i wybodaeth yn annibynnol’ yn ieithoedd, llythrennedd a chyfathrebu. Amlyga hyn pwysigrwydd hybu dysgwyr i fod yn annibynnol ac yn dangos y cyswllt o fod yn annibynnol a dangos cynnydd.
Dadlau’r Llywodraeth Cymru (2023) pwysigrwydd meithrin annibyniaeth plant ym mhellach gan fod hyn yn un elfen sy’n cael ffocws gan y ddogfen sy’n rhoi cymorth i uwch arweinwyr ac ymarferwyr i gynllunio, dylunio a gweithredu’r cwricwlwm i Gymru. Noda Llywodraeth Cymru (2023) yn y ddogfen cynllunio eich cwricwlwm bod angen i ysgolion darparu profiadau sy’n ennyn annibyniaeth plant er mwyn lwyddo ar hyd eu taith dysgu. Dylent hefyd ystyried amgylcheddau dysgu er mwyn caniatáu cyfleoedd i ddysgwyr fod yn annibynnol, neu weithio gydag eraill er mwyn hybu datblygu annibyniaeth, hyder a gwydnwch ddisgyblion. Mae’r ddogfen hefyd yn amlygu bod angen i’r cwricwlwm a chynlluniwyd i ddarparu cyfleoedd i ddysgwyr i ddatblygu annibyniaeth wrth gymryd risgiau, gwneud dewisiadau a meithrin gwydnwch. Yn ogystal â hyn, mae pwysigrwydd annog annibyniaeth dysgwyr yn cael ei gefnogi gan Lywodraeth Cymru (2015) yn y Ddeddf Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol Cymru. Cyfeiria’r ddeddf yr angen i ysgolion meithrin sgiliau bywyd i blant, yn enwedig hunanhyder, datrys problemau a meddwl beirniadol a fydd yn annog creu dysgwyr annibynnol.
	Wrth ystyried blaenoriaeth CDY Ysgol A, sef datblygu dulliau ysgol gyfan sy’n annog annibyniaeth dysgwyr, pwysleisiwyd gwneud hyn dros yr ysgol gyfan, felly rhaid hefyd ystyried disgyblion ADY yr ysgol. Mae Cod Anghenion Dysgu Ychwanegol gan Lywodraeth Cymru (2021) yn sicrhau bod plant ag anghenion dysgu ychwanegol hefyd yn cael y cyfle i ddatblygu annibyniaeth. Mae’r cod yn amlygu sut i gefnogi a datblygu strategaethau i ddysgwyr i weithio’n annibynnol, edrych ar gynlluniau dysgu unigol sy’n annog adeiladu annibyniaeth gan ganolbwyntio ar gryfderau a diddordebau a datblygu sgiliau.  
Er bod llenyddiaeth yn dangos pwysigrwydd meithrin annibyniaeth dysgwyr yn ysgolion, gallwn ddadlau bod angen hefyd blaenoriaethu datblygu sgiliau cydweithio disgyblion. Atgyfnertha Llywodraeth Cymru (2020) hyn yn y Cwricwlwm i Gymru wrth bwysleisio’r angen i blant oedran ysgol i ddatblygu sgiliau cyfathrebu trwy gydweithio a rhyngweithio. Yn ogystal â hyn, mae’r cwricwlwm yn pwysleisio pwysigrwydd cydweithio, dysgu cymdeithasol a meithrin perthnasau o fewn amgylchedd dysgu a dywedir bod yn paratoi plant i fod yn aelodau da o’r gymuned ac i lwyddo mewn amgylchiadau cymdeithasol. Mae hyn yn atgyfnerthu gweledigaeth Llywodraeth Cymru (2020) o gefnogi dysgwyr i fod yn ddinasyddion egwyddorol ac unigolion hyderus sy’n barod i fyw bywyd cyflawn fel aelodau gwerthfawr o gymdeithas.
Yr ail ystyriaeth wrth drafod annibyniaeth disgyblion yn yr ysgol yw mewnbwn athrawon yn y dysgu. Un ffocws Cwricwlwm i Gymru yw’r rhoi annibyniaeth i ddysgwyr i arwain y dysgu a thrafodwyd hyn gan Estyn (2020), lle nodir eu bod yn bwysig bod dysgwyr yn ganolog i’w broses o gynllunio’r dysgu ac yn tynnu sylw at arferion lle mae llais y disgybl yn arwain y dysgu. Ond gallwn ddadlau pwysigrwydd arweiniad athrawon yn y dysgu, a bod angen blaenoriaethu datblygu arferion athrawon ac ansawdd dysgu athrawon er mwyn gweithio tuag at weledigaeth y cwricwlwm. Mae hyn yn cael ei gefnogi gan Lywodraeth Cymru (2022) trwy nodi bod athro/athrawes mewn rôl arwain ffurfiol ac yn gweithio ar y cyd i gyflawni gweledigaeth y cwricwlwm. Yn ogystal â hyn, mae damcaniaeth ‘Sociocultural’ Vygotsky (1978) yn amlinelli bod arweiniad athrawon yn holl bwysig i ddatblygiad plant. Mae Vygotsky (1978) yn esbonio ei theori o scaffaldio lle amlygu’r pwysigrwydd cefnogaeth oedolion gan fod plant yn dilyn esiampl oedolyn er mwyn datblygu’r gallu i wneud pethau’n annibynnol gydag amser. Yn ogystal â hyn, dywed Vygotsky (1978) trwy arweiniad a mewnbwn oedolion mae dealltwriaeth a gallu plant yn cynyddu gan fod oedolion yn galluogi lefelau uwch o ddysgu. Felly o roi’n syml dydy plant ddim yn gallu meithrin annibyniaeth heb arweiniad oedolyn.

Datblygu Pwynt Gweithredu 
Mae blaenoriaeth CDY ysgol A o ddatblygu annibyniaeth dysgwyr yn cyd-fynd gyda gweledigaethau’r ysgol. Mae'r rhain yn cynnwys datblygu unigolion moesol, hyderus sy’n dyfalbarhau ac yn deall eu rôl yn y byd ac yn barod i gyfrannu’n llwyddiannus i gymdeithas (Ysgol A, 2025) ac fe ddaw’r sgiliau hyn drwy adeiladu a hybu annibyniaeth y disgyblion wrth fynychu’r ysgol. Mae gweledigaethau’r ysgol yn atgyfnerthu’r prif bwyntiau sydd o fewn Cwricwlwm i Gymru a’r 4 diben (Llywodraeth Cymru, 2022).	
Daw’r flaenoriaeth yma i’r clawr trwy sawl gwahanol ffordd o werthuso’r dysgu. Fe wnaeth Ysgol A dewis beth i dargedu fel blaenoriaethau wrth ystyried barn y staff trwy holiaduron, trafod gyda disgyblion, cyfarfodydd cynnydd disgyblion ac wrth edrych ar ganlyniadau profion a chraffu ar lyfrau. Ond, bu Ysgol A hefyd yn rhoi pwyslais ar edrych ar adroddiadau a chanlyniadau teithiau dysgu gan y staff a llywodraethwyr yr ysgol er mwyn targedu blaenoriaethau i’r CDY ac mae Estyn (2020) yn cefnogi hyn gan ddweud bod rhoi fwy o ffocws ar deithiau addysgol yn arwain at weld safonau ysgol glir yn hytrach na edrych ar waith gorffenedig. Felly, defnyddir gwybodaeth o’r teithiau i weld safonau’r ysgol a dod o hyd i elfennau neu ardaloedd i ddatblygu. O ganlyniad i’r teithiau dysgu gweler Ysgol A bod tueddiad i staff or-arwain y dysgu ac o ganlyniad, cyfyngu gallu’r disgyblion i feddwl yn annibynnol. Hefyd gweler bod yr addysgeg yn culhau cyfle i ddysgwyr ddatblygu’n annibynnol a gweler hyn ar draws yr ysgol. Felly o’r dystiolaeth gan y teithiau dysgu, penderfynwyd blaenoriaethu datblygu dulliau ysgol gyfan sy’n annog annibyniaeth ei dysgwyr (Ysgol A, 2025).
	Wrth ymchwilio i CDY Ysgol A, gweler nifer o weithgareddau a strategaethau er mwyn gweithredu’r flaenoriaeth. Awgrymwyd bod angen i’r ysgol gyfan datblygu dealltwriaeth o weledigaeth y cwricwlwm ysgol a gwna hyn drwy hefyd ymgysylltu a’r holl rhanddeiliaid. I atgyfnerthu hyn awgrymwyd bod angen i holl staff yr ysgol adolygu ac addasu ei amgylcheddau dysgu yn briodol er mwyn datblygu cyfleoedd meithrin annibyniaeth. Cadarnhawyd hyn gan ddogfen Estyn (2024) lle dywed bod amgylchedd addysgu cyfoethog dosbarthiadau yn hybu chwilfrydedd a brwdfrydedd disgyblion sy’n arwain at fagu annibyniaeth a hyder plant. Yn ogystal â hyn, cefnogi’r cysylltiad yr amgylchedd a meithrin annibyniaeth plant gan ddamcaniaeth datblygiad gwybyddol Piaget (1971). Awgrymwyd bod annibyniaeth yn cael ei feithrin trwy archwilio’r amgylchedd yn weithredol ac yna yn cefnogi bod amgylcheddau cyfoethog yn annog plant i feddwl yn annibynnol a datblygu sgiliau annibyniaeth.  
Mae Ysgol A hefyd yn trafod strategaethau clir er mwyn gweithredu’r flaenoriaeth sef, cwestiynu effeithiol, cynnig adborth effeithiol a ffocysu ar lais y disgyblion i lywio cyfleoedd dysgu a chynllunio’r cwricwlwm a hefyd cynnig hyfforddiant ymholi i’r staff. Nodwyd yn y CDY bod y flaenoriaeth hon yn cael ei werthuso a monitro’n dymhorol gan yr uwch dim rheoli a’r staff. Er mwyn gwerthuso/monitor flaenoriaeth o ddatblygu dulliau i annog annibyniaeth, edrychwyd ar gynnal arsylwadau ar wersi er mwyn nodi cymorth i athrawon unigol i wella ansawdd addysgu a dysgu i alluogi disgyblion i ddatblygu fel dysgwyr annibynnol. Hefyd, bydd gwaith disgyblion yn cael ei fonitro’n effeithiol i sicrhau ansawdd cyson ar draws yr ysgol gyda ffocws ar fonitro dulliau datblygu annibyniaeth. 
Os edrychwyd ar y strategaethau er mwyn gweithredu’r flaenoriaeth yn feirniadol, gweler bod efallai angen nodi strategaethau penodol/gwahaniaethu rhwng y dysgu sylfaen a chyfnod allweddol 2 (CA2). Dywed hyn ohwerwydd bod annibyniaeth yn wahanol rhwng y ddau gyfnod. Mae annibyniaeth yn y dysgu sylfaen yn ffocysu ar ddatblygu hyder, annibyniaeth i ddewis dysgu ei hun, a datblygu meddwl yn annibynnol tra bod annibyniaeth yn CA2 yn cael ei weld trwy gyflawni gwaith annibynnol, cyfrifoldebau eu hun a’r annibyniaeth i wneud dewisiadau. Cefnogir hyn gan ddamcaniaeth datblygiad gwybyddol Piaget (1977) sy’n amlinelli’r cynnydd yn y lefel o annibyniaeth sy’n cael ei ddatblygu rhwng plant oedran dysgu sylfaen a CA2.
Adfyfyrio a Gwerthuso 
Wrth dreulio amser yn Ysgol A gwelais i sut oedd y CDY yn cael ei weithredu, yn enwedig y flaenoriaeth o ddatblygu annibyniaeth y disgyblion. Yn y dysgu sylfaen gwelais y broses o roi rhyddid i’r plant i ddewis yn annibynnol beth oeddent am wneud yn y ddarpariaeth barhaus. Er mwyn hybu’r annibyniaeth oedd ‘wal heriau’ lle rhoddwyd tua 8 her yr wythnos i gwblhau yn y ddarpariaeth. Ar y wal oedd taflen yn dweud beth oedd yr her, llun o’r her ac yna peg siarad lle oedd y plant yn medru gwasgu er mwyn clywed recordiad/esboniad o’r her. Oedd cyfuniad o’r ysgrifen, llun a’r peg siarad yn hybu annibyniaeth y plant i wneud penderfyniadau dysgu eu hun, gan fod rhai ddim yn gallu darllen felly oeddent yn gallu gweld y llun a gwrando. Oedd y broses yma o adael y disgyblion i ddewis gweithgareddau dysgu eu hun yn hybu meithrin annibyniaeth y disgyblion a chefnogir hyn gan Meyer et al. (2008). Atgyfnertha Meyer et al. (2008) pwysigrwydd amgylcheddau dysgu yn y dosbarthiadau a’i chyswllt â meithrin dysgwyr annibynnol a dywed dylai'r amgylchedd rhoi cyfle i ddisgyblion dewis gweithgareddau dysgu eu hun a chyfiawnhau eu nodau dysgu a bydd hyn yn paratoi ffordd i greu dysgwyr annibynnol.
	Yn ogystal â hyn, yn y dysgu sylfaen gwelais ystod o gyfleoedd i’r plant i fod annibynnol. Gwelais y newidiadau bach er mwyn hybu’r annibyniaeth, yn enwedig newidiadau o staff yn gwneud pethau i gael y plant i’w wneud - fel y newid o’r oedolion yn agor y poteli llaeth i’r plant i agor poteli eu hun, rhoi swyddi’r oedolion i’r plant e.e.. paratoi’r dosbarth yn y bore a gosod y seddi allan yn ddosbarth a mynd a’r niferoedd cinio.  
	Un o’r strategaethau nodir yn CDY Ysgol A oedd cynnig hyfforddiant dull ymholi er mwyn cefnogi’r staff i hybu annibyniaeth y dysgwyr. Wrth dreillio amser yn Ysgol A bues i’n rhan o’r hyfforddiant yma. Pwrpas yr hyfforddiant oedd newid agwedd y staff at gynllunio’r cwricwlwm a rhoi ffocws ar y dull ymholi i gynllunio. Ffocws y dull ymholi yn addysg yw rhoi mwy o gyfleoedd i ddysgwyr i gymryd rhan weithredol yn ei dysgu trwy ofyn cwestiynau, ymchwilio i bynciau a cheisio darganfod atebion eu hun yn hytrach na derbyn gwybodaeth oddefol gan athrawon. Pwrpas y dull yma yw datblygu annibyniaeth y plant wrth iddynt gymryd cyfrifoldeb am ei ddysgu, ac archwilio beth hoffent ddysgu, dim beth mae’r athro am iddynt ddysgu. Yn ddamcaniaethwr sy’n cefnogi’r dull ymholi yw Jermone Burner a dywed bod dull ymholi o addysg yn galluogi plant i archwilio a datrys problemau yn annibynnol (Bruner, 1961). Awgrymwyd bod plant yn dysgu’n well trwy ddarganfod gwybodaeth dros eu hun ac adeiladu’r wybodaeth yn annibynnol yn hytrach na derbyn gwybodaeth yn oddefol a dilyn cyfarwyddiadau. Gwelais y dull yma ar waith ac oedd yn hynod o effeithiol gyda disgyblion iau'r ysgol, yn enwedig blwyddyn 6.

Casgliad 
Mae’r aseiniaid yma wedi archwilio Cynllun Datblygu Ysgol (CDY) Ysgol A gan ffocysu ar y flaenoriaeth - Datblygu dulliau ysgol gyfan sy’n annog annibyniaeth ei dysgwyr. Mae’n blaenoriaethu meithrin annibyniaeth plant ac yn amlinelli’r strategaethau sydd angen er mwyn gweithredu hyn ar draws yr ysgol. Daw’r flaenoriaeth i’r clawr wrth i Ysgol A gwerthuso’i ffodd o addysgu a nodwyd strategaethau er mwyn gweithredu’r flaenoriaeth megis gwella amgylcheddau dysgu a hyfforddi staff mewn dulliau ymholi. Roedd fy arsylwadau yn Ysgol A yn dangos sut oedd y flaenoriaeth yn cael ei weithredu a’r newidiadau bach megis darparu cyfleoedd i ddisgyblion i wneud penderfyniadau a pherfformio tasgau’n annibynnol wedi cyfrannu at hyrwyddo’r flaenoriaeth. 
Mae’r llenyddiaeth wedi dangos pwysigrwydd meithrin annibyniaeth plant er mwyn datblygiad personol a chynnydd academaidd a dangosir hyn gan ddamcaniaethau Vygotsky (1978) a Piaget (1971). Yn ogystal â hyn, mae nifer o ddogfennau polisi Llywodraeth Cymru yn tanlinelli bwysigrwydd annog annibyniaeth dysgwyr er mwyn datblygu sgiliau bywyd megis y Cod Cynnydd (2021). Mae’r flaenoriaeth hyn yn cyd-fynd gyda gweledigaeth y Cwricwlwm i Gymru (2022) a’r pedwar diben, sef i gefnogi dysgwyr i ddod yn unigolion annibynnol. Er hyn, rhaid ystyried bod cydweithio hefyd yn rhan o weledigaeth y Cwricwlwm a bod gweithio gydag eraill yn hanfodol ar gyfer datblygu unigolion cymdeithasol a sgiliau cyfathrebu. Yn ogystal â hyn, rhaid hefyd ystyried bod rôl athrawon yn allweddol wrth fodelu a dysgu plant sut i fod yn annibynnol, fel y nodir yn y damcaniaeth scaffaldio gan Vygotsky (1978).
	Yn gyffredinol, mae’r ymchwil hon yn dangos bod annibyniaeth dysgwyr yn hanfodol i ddatblygiad plant ac mae Ysgol Ac wedi cymryd camau i weithredu hyn yn ei ysgol gan dargedu fel blaenoriaeth yn y Cynllun Datblygu Ysgol eleni.  
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