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Mae gan Ganolbarth Cymru rai o'r tirweddau mwyaf amrywiol ac apelgar yn y byd. Rhwng Eryri yn y gogledd a Bannau Brycheiniog yn y de, mae Canolbarth Cymru yn llawn o  goedwigoedd, afonydd, llynnoedd, tir ffermio, gwlypdir a mynyddoedd ("Landscape of mid Wales", 2019).
Mae 20% o dir Cymru yn agored i’r cyhoedd ac mae cyfran dda o hyn yn y Canolbarth. Oherwydd eu hansawdd uchel mae mwyafrif o’r tir yn cael eu gwarchod. Bydd taith o ogledd Canolbarth Cymru i’r de yn cynnwys Mynyddoedd Cambria a chymoedd Dylife a Gwy. O’r dwyrain i’r gorllewin o Ganolbarth Cymru bydd y daith yn dechrau yng Nghlawdd Offa ac yn mynd a chi drwy Goedwig Glud, Cwm Elan a Mynyddoedd Cambria. Lle bynnag bydd eich taith yn mynd a chi, ni fyddwch byth yn bell o ddŵr, os fydd o’n afonydd neu’n lynnoedd ("Landscape of mid Wales", 2019).Wrth ystyried y pwnc hwn, gellid gweld fod gan Ganolbarth Cymru gyda llawer o bethau i gynnig yw ymwelwyr, ac maen lle prydferth i fynd i grwydro o gwmpas.
O oedran ifanc rwyf wedi bod yn gweithio i’r busnes wersylla teuluol sy’n groeso ymwelwyr mewn i’r ardal yn flynyddol, o gychwyn Mawrth i ddiwedd Hydref. Mae’r gwersylla wedi cael ei lleoli yng nghanolbarth Cymru, ac felly rydyn yn cael nifer o ymwelwyr yn dod i weld y holl bethau mae gan Ganolbarth Cymru yn ei gynnig (Jones, 2019). Yn y dyfodol rwyf yn gweld fy hunain yn gweithio yn y sector twristiaeth, ac felly rydw i eisiau ymchwilio mewn i ddyfodol o farchnata twristiaeth yng Nghanolbarth Cymru.
Nod yr ymchwil yma yw  defnyddio ddamcaniaeth academig o gwmpas  twristiaeth er mwyn gymharu gydag ymwelwyr yn Ganolbarth Cymru. Bwriad yr astudiaeth yma yw nodi beth sydd gan Ganolbarth Cymru yw cynnig yw ymwelwyr, ac ydy’r pethau hun yn cael ei farchnata ddigon. Bydd yr ymchwiliad yn gofyn am farn ac awgrymiadau ymwelwyr Canolbarth Cymru.
Dyfodol o Farchnata Twristiaeth yng Nghanolbarth Cymru. 
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Cynigwyd y traethawd hir yma ymchwiliad sydd yn bwrpasol i’r pwnc dewisol. Nodwyd  ffynonellau sydd yn dangos fod y traethawd hir yn berthnasol ar gyfer darllenwyr ac ymchwil heddiw.  
Yn gyntaf mae Arolwg Twristiaeth Prydain wedi rhyddhau ei adroddiad blynyddol (Gov.wales, 2017) sy’n cael ei ddefnyddio i gasglu data ar y nifer o ymwelwyr sydd yn dod i ymweld â gwahanol leoliadau yn  Prydain.  
“In England and Scotland around a third of nights (34%) were spent on trips where the main type of place visited was a city or large town, whereas on trips to Wales this was only 13% of nights. In Wales most nights were spent on trips where the main type of place visited was seaside or coastal (43%) (Visit Britain, 2017).”
Wrth ystyried y gosodiad uchod yn ofalus, rydyn yn sylweddoli fod niferoedd o ymwelwyr yn dod i Grymu er mwyn gweld lan y môr a’r arfordir. Mae hun yn awgrymu fod yna ddyfodol llwyddiannus ar gyfer twristiaeth yng nghanolbarth Cymru, gan fod canolbarth Cymru yn ardal  sy’n llawn o arfordir. Mae’r Canolbarth Cymru hefyd yn cynnwys yr ail le gorau i fyw yn Gymru, sef Aberdyfi (Davies, 2019), sydd hefyd ar lan y môr. Yn ogystal mae  Canolbarth Cymru wedi ennill gwobrau am ei thraethau.  
Yn ôl Huw Thomas o Visit Wales mae Canolbarth Cymru yn llawn o 
 “Spectacular scenery, devilish legends, a proud maritime past and passionately proud locals: from mountains to mines, Mid Wales has so much to explore” (Thomas, 2019). 
Mae’r gosodiad uchod yn dweud wrthynt fod yna llawer o bethau i archwilio a’i wneud yng Nghanolbarth Cymru. Mae Canolbarth Cymru yn llawn natur, ac felly maen perffaith i bobol sydd eisiau mynd i ffwrdd o’r dinasoedd prysur.  Mae Wales Tourist Online yn dweud,
 “Since 1999 Wales Tourists Online has been providing guests with the means to find their ideal holiday in Wales. From B&Bs to campsites, hotels to cottages, we have a superb choice of stunning accommodation throughout Wales ("Wales Holiday Accommodation - Cottages - B&B’s - Hotels - Campsites", 2019)
Mae'r gosodiad uchod yn dweud wrthynt fod Cymru ac amryw o wahanol  leoliadau i ymwelwyr aros, sy’n darparu ymwelwyr gydag amryw o wahanol fathau o wyliau, o aros mewn gwesty pum seren i wersylla mewn pabell dau ddyn.  Mae gwefan Lonley Planet (2019) yn disgrifio Canolbarth Cymru fel lle sy’n
“Bordered by the dramatic landscapes of two national parks, Mid-Wales is often overlooked. Yet this region of plunging coastline, wooded river valleys and small market towns is something of a well-kept secret.” 
Mae’r gosodiad uchod yn dweud wrthynt fod Canolbarth Cymru yn ardal sy’n eithaf anhysbys, ac nid yw llawer o bobol yn ymwybodol am y holl bethau mae gan yr ardal yw cynnig. Bydd yr astudiaeth yma yn ymchwilio mewn i’r prif atyniad yn yr ardal, a beth all gael ei wneud i farchnata'r atyniad yma er mwyn dod a mwy o ymwelwyr mewn i’r ardal.
Gyda Brexit yn effeithio'r deyrnas unedig mae’n debygol fod pobol yn Brydain yn mynd i aros yn y wlad pryd fyddwn nhw’n mynd ar ei gwyliau
“In traveling, the higher the perceived when visiting a destination, the lower the intention to travel is likely to be (Quintal et al.,2010; Williams & Balaz, 2015). This is connected with the aspect that travellers tend to select destinations with the lowest possible risks and costs (Seabra, Dolnicar, Abrantes, & Kastenholz, 2013), while specific events (such as Brexit) are likely to increase the extent of risk perception”
Mae'r gosodiad uchod yn dweud wrthynt  fod pobl yn  Prydain yn betrusgar i fynd ar wyliau dramor, oherwydd yr ansicrwydd o’r newidiadau mae Brexit yn mynd i achosi. All hun golygu fod pobol yn Brydain yn fwy tebygol o aros yn Prydain i fynd ar ei gwyliau. O ganlyniad hyn, mae amser da i farchnata Canolbarth Cymru, er mwyn dod a fwy o ymwelwyr mewn i’r ardal. Bydd o’n ddiddorol i weld y newid yn y niferoedd sy’n dod i ymweld â Chanolbarth Cymru o ganlyniad Brexit (Pappas, 2019).
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Mae Dull Methodolegol yn bwysig ar gyfer y broses o draethawd hir. Bydd y traethawd hir hwn yn cael ei gwblhau drwy ddefnyddio ymchwil sylfaenol ac eilaidd. Bydd y data sylfaenol yn cael ei gasglu drwy ddefnyddio ymchwil meintiol. All ymchwil meintiol chael ei gynnal drwy ddulliau bleidleisiau, holiaduron ac arolygon, bydd y data yna yn cael eu troi mewn i ddata ystadegol, mathemategol neu rifiadol. Mae’r dull hun o gasglu data yn caniatáu’r ymchwilwyr i gasglu nifer fawr o samplau, ac yn cymryd llai o amser, ymdrech ac adnoddau i gasglu'r data cychwynnol (Johnson, 2007). Ar gyfer yr ymchwiliad yma bydd holiaduron yn cael ei defnyddio.  Mae holiaduron yn cael ei weld fel y modd gorau er mwyn casglu gwybodaeth i’r project hun, gan fod yr astudiaeth yma angen ffeithiau a ffigurau er mwyn gallu rhoi ateb i’r prif gwestiwn ac i gymharu gyda data eilaidd.
Mae’r data eilaidd wedi cael ei chasglu drwy edrych ar amryw o ffynonellau. Mae’r ffynonellau hun yn cynnwys llyfrau, cyfnodolion, arolygon ar we. Bydd y data eilaidd yn cael ei gymharu gyda’r data sylfaenol i weld os oes 'na debygolrwydd yn yr ymchwil. Mae data eilaidd yn hawdd cael gafael arno, ac maen offer pwerus i ymchwilwyr sy’n edrych i ateb cwestiynau agored ar raddfa fawr (Quinlan, Babin, Carr & Griffin, 2019).Yr offer fydd yn cael ei defnyddio i gymharu'r  data eilaidd a sylfaenol yma yw siartiau cyfrif, taenlenni, graffiau a siartiau.
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Bydd y data yn cael ei dadansoddi drwy’r defnyddio SPSS. Fydd y data o’r holiaduron yn cael eu copïo mewn i’r ffeil SPSS.  Mae’r meddalwedd hun yn gadael yw defnyddwyr dewis y wybodaeth fwyaf perthnasol i’r astudiaeth a’i throsi mewn i dablau. Mae’r tablau hun yn cyflwyno’r data mewn tablau sydd wedi’u dadansoddi mewn modd sydd hawdd i ddarllen er mwyn darganfod unrhyw gydberthyniadau yn y data. Yn ogystal fydd y meddalwedd hun yn cyflwyno'r data mewn modd siart bar (Field, 2009).
Drwy gyflwyno'r canlyniadau yn y modd hun, gallaf gwneud cymhariaeth gyda’r data eilaidd. Defnyddiwyd tablau a graffiau er mwyn gynrychioli'r canlyniadau mewn modd gweledol. Mae tablau a graffiau yn cael ei defnyddio i drefnu gwybodaeth i ddangos patrymau a pherthnasoedd mewn modd siâp. Yn aml defnyddiwyd ymchwilwyr a gwyddonwyr dablau a graffiau i adrodd ar ganfyddiadau o’u hymchwil (Bryman & Cramer, 2012).
Drwy gasglu gwybodaeth am brif atyniad ymwelwyr mewn i’r ardal allwn gymharu hun gyda gwybodaeth eilaidd sydd wedi cael ei gasglu yn barod. All yr ymchwiliad hun cadarnhau fod mwyafrif o ymwelwyr yn dod i weld ac arfordir a Lan y Môr yng nghanolbarth Cymru, fel  dwedom yn adroddiad blynyddoedd Arolwg Twristiaeth Prydain, sydd wedi cael ei nodi yn adran Adolygiad Llenyddiaeth o’r cynigiad hun.
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Y cyfranogwyr dewiswyd i gymryd rhan yn yr astudiaeth yw ymwelwyr yng Nghanolbarth Cymru. Bwriedir i yrru 60 o holiaduron. Er mwyn gallu diogelu 50 o’r holiaduron byddwn yn fwriadau yrru 10 holiaduron ychwanegol. Ni fydd yr ymchwilwyr mewn rheolaeth o’r dychwelyd o’r holiaduron, ond mae 'na ymdderech wedi cael ei wneud i sicrhau fod 'na nifer  fawr o ymatebion yn dod 'nôl. Dylai ymwelwyr yng Nghanolbarth Cymru fod yn hawdd i gyrraedd, oherwydd dwi’n gweithio i fusnes sydd yn groesawu llawer o ymwelwyr mewn i’r ardal bob blwyddyn. Felly allai dosbarthu'r holiaduron wrth croesawu yr ymwelwyr i'r ardal.
Ni fydd yr ymchwil hun yn ddrud i gwblhau, yr unig gost fydd i argraffu'r holiaduron ar  offer ysgrifennu.  Bydd amser angen cael ei ystyried, gan gynnwys y dylunio a pharatoi ar gyfer yr holiaduron. Bydd dylunio'r holiadur yn hanfodol i’r llwyddiant o’r  ymchwil, maen pwysig fod y cwestiynau cywir yn cael ei gofyn a dylai'r strwythur ymateb fod yn hawdd deall er mwyn sicrhau fod y data sy’n cael ei chasglu yn berthnasol ac o ansawdd uchel.  Yr unig ffactor sydd allan o reolaeth yr ymchwilwyr yw’r amser mae'n cymryd i’r holiaduron chael ei gwblhau a’i dymchweled yn nol.
Dylai ffactorau moeseg chael ei ystyried pan fydden yn dewis y cyfranogwyr. Fydd yr holiaduron yn cael ei dychwelwyd i bobol dros yr oedran o ddeunaw, ac ni fyddwn yn disgwyl i’r cyfranogwyr gwympo mewn i gategorïau dan oed neu’n agored i niwed (Richards & King, 2014).
Bydd Llenyddiaeth yn cael ei chynnwys fel rhan o’r holiaduron, sy’n darparu gwybodaeth am dan yr ymchwilwyr a pam fod y data yma yn cael ei chasglu a beth fydd y data yn cael ei defnyddio i. Fydd y bobol sy’n cymryd rhan yn cael y cyfle i ddirywiad a bydden hefyd yn sicrhau fod ei hunaniaeth yn cael ei chadw yn gyfrinach. Fydd nodyn o ddiolch gan yr ymchwilwyr yn cael ei yrru allan gyda’r holiadur, i ddangos ei gwerthfawrogiad am ei amser i gwblhau'r holiadur. Bydd y cyfranogwyr yn cael ei gofyn i lofnodi'r ddogfen, er mwyn cadarnhau fod nhw’n hapus i gymryd rhan a ddymchweled y ddogfen wedi cwblhau gyda’r holiadur.
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Mae’r adran hun yn cyflwyno amserlen ar gyfer y prosiect. Mae’r siart yn cyflwyno’r proses o’r ymchwiliad o’r cychwyn i’r diwedd ar gyfer pob tasg. 
	Tasg 
	Enw’r Tasg 
	Tachwedd 
	Rhagfyr
	Ionawr
	Chwefror
	Mawrth
	Ebrill
	Mai

	1
	Trafod a chytuno ar bwnc gyda'r tiwtor
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Llunio cynigiad 
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Ymchwil eilaidd 
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Cynllunio, creu ac dosbarthu holiaduron 
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Dadansoddi data eilaidd 
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Dadansoddi data o’r holiaduron 
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Cymharu’r ddata eilaidd a sylfaenol 
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Cyflwyno darganfyddiadau mewn traethawd hir wedi’i gwblhau  
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