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Rhan 2 
Dwedir fod darllen storïau yn allweddol mewn addysgeg addysg blynyddoedd cynnar, wrth gefnogi iaith, dychymyg, a sgiliau cyfathrebu plant o enedigaeth i saith oed (Cremin et al.,2018). Wrth ddarparu cyfleoedd i blant arbrofi gyda storiâu, rhythm a sain gall cyfrannu at lythrennedd cynnar plant (Crystal, 2017). Mae'r defnydd cynyddol o lwyfannau digidol wedi ehangu ffordd o ddarllen storïau i ffurf aml-ffordd ac yn rhyngweithiol, gan wella llythrennedd digidol plant a'u hymrwymiad (Marsh, 2021). Mae darllen storïau yn darparu cyd-destun ystyrlon lle mae plant yn dysgu sut mae iaith yn gweithredu o fewn strwythurau naratif, gan gefnogi cyfathrebu a dealltwriaeth. Mae darllen storïau yn offeryn cyfoethog ar gyfer datblygu llythrennedd a sgiliau iaith plant. Credir Flack et al. (2018) fod darllen llyfrau stori ar y cyd yn gwella dysgu geiriau, tra bod (Serrano a Defior, 2020) wedi dangos bod adrodd straeon yn cryfhau cymhwysedd a dealltwriaeth naratif. Mae stori Y tri mochyn bach yn enghraifft o sut y gall adrodd straeon syml wella geirfa, dealltwriaeth, trefniadaeth ac ystyriaeth greadigol mewn dysgwyr ifanc. Yn ôl damcaniaeth Vygotsky (1978) mae rhyngweithio cymdeithasol yn pwysleisio fod plant yn dysgu iaith trwy efelychu a deialog, gan awgrymu bod gwrando ar storïau yn cefnogi ei datblygiad llythrennedd.
Bydd yr aseiniad hwn yn dadansoddi dau sesiwn o ddarllen storïau; Y Tri mochyn Bach sef un wedi'i gyflwyno trwy ddull traddodiadol, a'r llall yn ddigidol. Mae'r dadansoddiad yn canolbwyntio ar dair elfen o ddarllen storïau sef Goslef, propiau, a chwestiynu gan archwilio sut mae'r rhain yn cyfrannu defnydd llythrennedd ac iaith plant yn y blynyddoedd.
Mae goslef yn chwarae rôl hanfodol wrth gefnogi cyfranogiad plant a datblygiad iaith wrth ddarllen storiau. Ac yn cyfeirio at amrywiaeth o tôn, y llais a'r rhythm mewn iaith lafar, sy'n helpu i gyfleu emosiwn ac ystyr. Yn y sesiwn adrodd stori traddodiadol, defnyddiodd ymarferwr lais meddal, wrth gyflwyno cymeriadau ac amrywiodd ei thôn i godi tensiwn. Newidodd yr ymarferydd llais i ddeni sylw'r plant a'u hannog i ddisgwyl ac ymateb, gan ddangos rôl wrth hyrwyddo cyfranogiad. Mae hyn yn adlewyrchu safbwynt Crystal (2017) fod nodweddion megis rhythm a thôn yn hanfodol i afael ar iaith gynnar. Yn ogystal credir Dash,B (2022) fod defnyddio amrywiaeth o oslef yn rhan hanfodol wrth ddarllen i weld sut mae plant ifanc yn dehongli iaith, emosiwn, a nodweddion cymeriad. Yn ystod y cyfnod o ddarllen storïau, mae ymarferydd yn chwarae rôl allweddol wrth ymgysylltu â phlant ac i gefnogi eu dealltwriaeth o'r stori Y Tri Mochyn Bach. Mae defnydd o dôn yr ymarferwr yn amrywio yn y ddwy stori, mae hyn yn helpu i blant wahaniaethu rhwng cymeriadau gwahanol ac i adeiladu tensiwn. Er enghraifft, Roedd gan y blaidd lais dwfn, dramatig gyda thôn cyson, tra roedd lleisiau'r moch yn uwch. Mae hyn yn galluogi plant i ddehongli'r teimladau ac i ddeall pa gymeriad y mae’r darllenydd yn darllen. Fe wnaeth yr ymarferwr ddangos gwahanol dôn i'r cymeriadau trwy gydol y ddwy stori, ond gallai'r ymarferwr fod wedi defnyddio hyn yn fwy er mwyn dangos yn fwy clir i'r darllenwyr. Dwedir damcaniaeth adeiladol gymdeithasol Vygotsky (1978) fod amlygu pwysigrwydd o ddeialog ryngweithiol wrth ddysgu.  
Yn y ddwy stori a ddarllenwyd o’r Tri Mochyn Bach, fe ddefnyddiodd yr ymarferydd dri tegan mochyn bach, tedi mochyn oedd fel mam ac un blaidd i gynrychioli’r rhai o brif gymeriadau oedd yn y stori. Ar ddechrau y stori roedd y propiau wrth ymyl yr ymarferydd, ac fe wnaeth yr ymarferydd cyfri i moch fel bod y plant yn deall fod yna dri gwahanol foch bach, un blaidd mawr cas ac fod yna fochyn yn fwy i cynrychioli mami mochyn ar ddechrau y stori. Ond ar ddechrau y stori ddigidol roedd yna mami mochyn ond yn y ffurf ddigidol roedd yna ddim ormod o sôn am mami mochyn dim ond y cymeriadau eraill. Wrth ddefnyddio adnoddau ymarferol hyn mae yn galluogi plant i ddilyn dilyniant digwyddiadau ac i ddeall y stori ar effaith. Dwedir Flewitt a Lancaster (2019) fod pwysleisio cyfuniad o ddulliau gweledol, a lle gall blant ei gyffwrdd mae hyn yn cyfoethogi profiadau dysgu stori. Yn ogystal, roedd defnyddio propiau yn annog cyfranogiad y plant, gan hybu ei hyder  wrth iddynt siarad. Fodd bynnag, dywedwyd Goswami (2019), dylai gefnogi profiad iaith yn hytrach na'i orchuddio. Yn ogystal, ar ffurf ddigidol ymddangosodd y blaidd a'r moch fel cymeriadau animeiddiedig ar y sgrin. Yn ôl Marsh a Hannon (2019), mae stori aml ddulliau yn meithrin llythrennedd digidol trwy annog plant i ddehongli ystyr mewn sawl ffordd yn synhwyraidd. Yn ychwanegol, gallai’r ymarferwr fod wedi defnyddio fwy o bropiau y tro nesaf sef ychydig o wellt i'r tŷ cyntaf, brigau i'r ail dy a briciau i'r trydydd fel bod y plant yn gallu gweld beth oedd yn cael ei ddefnyddio i adeiladu'r tai i'r moch bach ac i ddeall pa mor rhwydd oedd yn blaidd yn gallu chwythu'r tai i lawr.  
Dwedir McKern et al., (2021)  fod symudiadau llaw yn elfen allweddol o gyfathrebu wrth ddarllen storïau, gan alluogi ymarferwyr i gyfleu ystyr, emosiwn, a gweithred y stori y tu hwnt i eiriau llafar. Mewn cyd-destunau blynyddoedd cynnar, mae symudiadau llaw yn helpu plant i ddehongli ac i efelychu iaith trwy gyfeirnodau gweledol a chorfforol. Yn y storïau traddodiadol a digidol o’r ' Tri Mochyn Bach', roedd symudiadau llaw gan gynnwys gweithredoedd megis pwyntio a chynnig mynegiadau wyneb yn hanfodol wrth gefnogi dealltwriaeth, ymgysylltiad ac i ddeall emosiynau. Fe wnaeth yr ymaferydd lawer o symudiadau llaw yn ystod y cyfnod oedd yn darllen y stori draddodiadol a stori ddigidol, yn y stori draddodiadol roedd yn gwneud ychydig o symudiadau llaw gan ei fod yn anodd i gwneud hyn wrth ddal y lyfr darllen, ar y llaw arall yn y stori ddigidol roedd yn gwneud fwy o symudiadau gyda llaw gan ei bod ddim yn dal y llyfyr, ond gall yr ymarferwr fod wedi gwneud fwy o hyn yn y stori ddigidol trwy ddangos symudiadau llaw yn lwy dramatig.  
Yn y ddwy stori fe ddefnyddiodd ymarferydd ystumiau i geisio dod â’r stori yn fyw. Wrth adrodd bygythiad y blaidd “mi chwythaf, ac mi chwythaf  ac mi chwythaf dy dŷ i lawr!” cymerodd anadl ddwfn wrth wneud hyn. Helpodd y dangosiadau corfforol hyn blant i gysylltu geirfa ag ystyron trwy brofiad corfforol. Credir McNeill (1992) fod ystumiau yn creu elfen weledol rhwng iaith a meddwl, gan ganiatáu i blant ddeall cysyniadau rhannol fel cryfder neu ofn trwy fodelu yn gorfforol. Mae hyn yn cyd-fynd â theori gymdeithasol ddiwylliannol Vygotsky (1978), sy’n deni sylw at efelychu gweithgaredd ar y cyd wrth ddysgu.  Mae Burnett (2016) yn nodi, er bod cyfryngau digidol yn gwella darllen gweledol, efallai y cyfyngir eu rhyngweithio corfforol oni bai eu bod wedi cael eu harwain gan oedolyn sy’n annog plant i efelychu neu ymateb i weithredoedd ar y sgrin.  
Credir fod gweithredai fel pwyntio yn hanfodol wrth ddarllen storïau, gan ei fod yn deni ac yn arwain sylw hefyd yn medru cryfhau ei ystyr (McNeill,1992). Yn y darn darllen traddodiadol o’r Tri Mochyn Bach, defnyddiodd yr ymarferydd weithrediadau i bwysleisio gweithred a chymeriadu emosiwn. Drwy wneud ymgais y blaidd i ‘chwythu’r tŷ i lawr,’ roedd symudiadau llaw ormodol a gweithrediadau pufio yn ysgogi chwerthin ac roedd y plant yn efelychu, gan gryfhau ei dealltwriaeth drwy ymgysylltu yn gorfforol. Mae astudiaethau’n dangos bod cyfuno gweithrediadau gyda’r stori geiriau yn gwella dealltwriaeth a chof plant (Iverson, 2020). Mae’r arfer hwn yn adlewyrchu natur aml-ddull o ddarllen storïau, lle mae iaith y corff ar lais yn gweithio gyda’i gilydd i greu ystyr. Dwedir fod ystumiau megis pwyntio yn bwysig wrth arwain y plant ac wrth gysylltu iaith lafar â chyfeiriadau gweledol. Yn y darlleniad traddodiadol, roedd ymarferydd yn pwyntio at y lluniau oedd yn y llyfr, roedd hefyd yn gwneud ystumiau tuag at y moch, gan ddefnyddio ei bys i gryfhau'r cysyniad o “un,” “dau,” a “tri.” Roedd pwyntio yn cefnogi datblygiad geirfa trwy gysylltu geiriau â delweddau penodol, gan helpu plant i ddeall iaith ddisgrifiadol. Yn ychwanegol roedd yr ymarferydd yn pwyntio tuag at y sgrin yn aml yn ystod y stori ddigidol ac yn dwyn sylw'r plant i eisiau darllen a mwy i wybod beth oedd yn digwydd nesaf.
Mae mynegiad wynebol yn cyfleu naws emosiynol ac yn cyfoethogi’r stori, drwy gydol y sesiwn draddodiadol fe wnaeth yr ymarferydd ddefnyddio ei mynegiadau wynebol i adlewyrchu teimladau'r cymeriadau Helpodd yr ystumiau hyn blant i ddehongli emosiynau a datblygu empathi tuag at y cymeriadau. credir Poyatos (2002) fod mynegiadau wyneb yn hanfodol ar gyfer darganfod hwyl a rhywogaeth.
Gall plant adlewyrchu mynegiadau ymarferwr wrth iddynt anadlu'n sydyn, gwenu, neu frownio mewn cyd-destun, gan ddangos sut mae ystumiau wyneb yn hybu llythrennedd emosiynol a dealltwriaeth gydweithredol. Mae'r rhyngweithiad cyfnewidiol hwn yn cyd-fynd â safbwynt Vygotsky (1978) o ddysgu fel rhywbeth a gynhyrchir yn gymdeithasol. Fel y sonnir Marsh (2019), er bod llwyfannau digidol yn darparu deunydd gweledol diddorol, mae plant yn dysgu yn fwy effeithiol pan fydd oedolion cynnwys emosiynol drwy fynegiant, ystum, a thrafodaeth.
Mae mynegiant wynebol megis ehangu'r llygaid i ddangos synnwyr neu wenu pan fydd y mochyn yn dianc yn chwarae rôl hanfodol wrth ddarllen stori Y Tri mochyn bach.  Roedd perfformiad ymddangosol yr ymarferwr yn cyd-fynd â ffocws Llywodraeth Cymru (2022) ar lesiant a chyfathrebu ymddangosol. Hefyd, fe ddefnyddiodd yr ymarferwr seibiannau yn y stori i wahodd rhagdybiaethau ac fe wnaeth ofyn cwestiynau i'r plant 'Beth ydych chi'n meddwl a fydd yn digwydd ?' gan gysylltu cyfryngau digidol â chyfranogiad llafar. Mae'r dull hwn yn cyd-fynd â phwyslais Llywodraeth Cymru (2022) ar ddysgu creadigol, amlddisgyblaethol, ac ar y cyd.
Ar ddiwedd y stori ddigidol fe wnaeth yr ymarferydd ofyn i'r plant i dynnu llun o beth oeddent yn cofio am y stori a’i lliwio. Mae hyn yn helpu plant i ddatblygu dealltwriaeth a chof o beth y maent wedi ei deall wrth ddarllen y stori. I'r plant sydd yn fwy abl gall yr ymarferydd ofyn iddynt ysgrifennu ar bwys pob llun i esbonio beth sydd yn digwydd er mwyn ehangu llythrennedd y plant.    
I grynhoi, mae dadansoddi llyfr Y tri mochyn bach yn dangos sut mae stori effeithiol yn cynnwys llais, symudiadau a phropiau i gefnogi datblygiad iaith cynnar a llythrennedd. Mae’r ffynonellau a ddefnyddiwyd yn darparu tystiolaeth cyson a pherthnasol, am y pwysigrwydd o bod symudiadau yn elfen allweddol o adrodd storïau, a chyfathrebu effeithiol. Yn y ddwy stori, anogodd yr ymarferydd dechnegau i helpu cyfranogiad plant er mwyn ehangu eu dealltwriaeth a'u sgiliau mynegiadol. Fe ddefnyddir llawer o dystiolaeth diweddar i ond roedd ychydig yn henach megis theori Vygotski 1978 i gefnogi damcaniaeth oedd wedi cael ei wneud flynyddoedd yn ol. Fe ddefnyddir AI i wneud ychydig bach iawn o ymchwil ar y dechrau er mn cael syniadau.
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