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 1: Treiglir enw benywaidd unigol ar ôl ‘un’ e.e. un ferch OND ni threiglir ll  ac rh e.e. un 


       llaw, un rhaw


      Treiglir ansoddair e.e. un fach, un lawen awr, gan gynnwys ll + rh





 2: Dau/Dwy: Treiglad meddal ar ôl ‘y’ fannod : y ddau blentyn; y ddwy fam


     Ansoddair yn treiglo’n feddal ar ôl dau & dwy e.e. dau fach, dau dew, dau ragorol; dwy 


     fawr, dwy dew, dwy lawen





 3:  Y tair pennod (nid y dair pennod) OND y drydedd bennod;


      Tair blynedd sy’n iawn (Nid ‘mlynedd)


      Ansoddair yn treiglo’n feddal ar ôl ‘tair’ e.e. tair fawr


      Ansoddair ar ei ben ei hun, dim treiglad e.e. tri cyflym; tri tew


     OND os daw’r ansoddair o flaen enw, Treiglad Llaes, e.e. tri chadarn ŵr


      


 4: Y pedair dynes sy’n iawn (nid y bedair (d)dynes) ond y bedwaredd ddynes


     Ansoddair yn treiglo’n feddal ar ôl ‘pedair’ e.e. pedair fach


     Pedair blynedd sy’n iawn (Nid ‘mlynedd)





 5: O flaen enw defnyddir pum (nid pump) e.e. pum mlynedd, pum afal, pum ceiniog


     Ansoddair yn Treiglo’n Feddal ar ôl ‘pump’ (benywaidd) e.e. pum wych


     (os yw’r pum yn cyfeirio at enw benywaidd) 





 6: O flaen enw defnyddir chwe (nid chwech) e.e.chwe chant, chwe  cheiniog, chwe iaith


     ‘blynedd’, ‘blwydd’: dim treiglad yn wreiddiol e.e. chwe blwydd oed/  chwe blynedd; 


      erbyn heddiw derbynnir chwe mlwydd/ chwe mlynedd 





7: Saith: : Treiglad Trwynol yn achos blwydd, blynedd, diwrnod e.e. saith mlwydd oed, 


     saith mlynedd, saith niwrnod


    ‘punt’: Treiglad Meddal e.e. saith bunt 





8:Wyth: : Treiglad Trwynol yn achos blwydd, blynedd, diwrnod


      ‘punt’: Treiglad Meddal e.e. wyth bunt





9: Naw: Treiglad Trwynol yn achos blwydd, blynedd, diwrnod





10:Deng:Treiglad Trwynol yn achos blwydd, blynedd, diwrnod





12: Deuddeng: Treiglad Trwynol yn achos blwydd, blynedd, diwrnod





15: Pymtheng: : Treiglad Trwynol yn achos blwydd, blynedd, diwrnod





60: Trigain: : Treiglad trwynol yn achos blwydd, blynedd, diwrnod





100: Can o flaen enw e.e. can punt/canpunt, can teledu


         Cant pan na fo enw’n dilyn e.e. cant o lo, cant a mil


         Can: Treiglad trwynol yn achos blwydd, blynedd, diwrnod





1,000: Mae mil yn fenywaidd: dwy fil





Canllawiau o’r canlynol:-


-Canllawiau Iaith a Chymorth Sillafu (J.Elwyn Hughes)


-Ffeiloiaith (Guto Rhys)


-Y Treigladur (D. Geraint Lewis)


-Iawn Bob Tro (Dafydd Glyn Jones)








