Rydym yn llawn cyffro i rannu bod ein myfyrwyr Rheolaeth Gastronomeg Ryngwladol wedi cychwyn ar daith hynod ddiddorol heddiw ar Fferm Goitre Fach! 🚜🌱

Cawsant eu croesawu i’r fferm gan Gareth, Monica ac Ifan a gychwynnodd arni drwy roi te, coffi a phice ar y maen iddynt a wnaed yn ffres yn eu cegin eu hunain. Wrth i’r myfyrwyr yfed te a choffi a bwyta pice ar y maen, rhoddodd Gareth (ffermwr trydedd genhedlaeth) yr holl wybodaeth iddynt am y fferm, yr hyn roedden nhw’n ei gynhyrchu ar y fferm a sut yr effeithiwyd arnynt gan Covid.

🥤 Trafododd Gareth ac Ifan fagu anifeiliaid, cynaliadwyedd, datblygiadau technolegol, a rhannu sut y gwnaethant arallgyfeirio eu portffolio cynnyrch i beiriannau gwerthu sy’n darparu ysgytlaethau ffres. 

🐑 Rhoddodd Monica enghreifftiau a phrofiadau gwerthfawr drwyddi draw a chychwyn trafodaeth ddiddorol ymhlith y myfyrwyr am a yw’r bwyd rydyn ni’n ei gynhyrchu ein hunain yn blasu’n wahanol i’r bwyd rydyn ni’n ei brynu mewn archfarchnad a pham. 

👥 Fe wnaeth ymgysylltu â’r ffermwyr angerddol a deall eu hymrwymiad i arferion cynaliadwy adael argraff barhaol ar y myfyrwyr. Mae’n fwy na dim ond bwyd; mae’n stori, yn daith, yn gysylltiad â’r tir.

Ar ôl taith o gwmpas y fferm a’r offer, aeth Ifan â’r myfyrwyr i lawr at y peiriant gwerthu ym mhentref Hen Ddu a chafodd y myfyrwyr gyfle i weld a samplu cynhyrchion Llaeth Beynon drostynt eu hunain!

📚 Fe wnaeth y profiad hwn ehangu dealltwriaeth y myfyrwyr o amaethyddiaeth, y cawsant eu cyflwyno iddi mewn darlithoedd blaenorol 🚜

Diolch yn fawr iawn i Fferm Goitre Fach Farm a Llaeth Beynon am ein croesawu ac am ddarparu profiad mor anhygoel i ni. 🙌
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Rydym   yn   llawn   cyffro   i   rannu   bod   ein   myfyrwyr   Rheolaeth   Gastronomeg   R yngwladol   wedi   cychwyn   ar   daith   hynod   ddiddorol   heddiw   ar   Fferm   Goitre   Fach !   ????     Cawsant   eu   c roesawu   i ’ r   fferm   gan   Gareth,   Monica   a c   Ifa n   a   gychwynnodd   arni   drwy   roi   te,   coffi   a   phice   ar   y   maen   iddynt   a   wnaed   yn   ffres   yn   eu   ce gin   eu   hunain.   W rth   i ’ r   myfyrwyr   yfed   te   a   choffi   a   bwyta   pice   ar   y   maen ,   rhoddodd   Gareth   (ff e rmwr   tryd e dd   g enhedlaeth)   yr   holl   wybodaeth   iddynt   am   y   fferm,   yr   hyn   roedden   nhw ’ n   ei   gynhyrchu   ar   y   fferm   a   sut   yr   effeithiwy d   arnynt   gan   Covid.     ??   Trafod odd   Gareth   a c   Ifan   fagu   anifeiliaid,   cynaliadwyedd,   datblygiadau   technolegol,   a   rhannu   sut   y   gwnaethant   arallgyfeirio   eu   portffolio   cynnyrch   i   beiriannau   gwerthu   sy ’ n   darparu   ysgytlaethau   ffres.       ??   Rhoddodd   Monica   enghreifftiau   a   phrofiadau   gwerthfawr   drwyddi   draw   a   ch ychwyn   trafodaeth   ddiddorol   ymhlith   y   myfyrwyr   am   a   yw ’ r   bwyd   rydyn   ni ’ n   ei   gynhyrchu   ein   hunain   yn   blasu ’ n   wahanol   i ’ r   bwyd   rydyn   ni ’ n   ei   brynu   mewn   archfarchnad   a   pham.       ??   Fe   wnaeth   ymgysylltu   â ’ r   ffermwyr   angerddol   a   deall   eu   hymrwymiad   i   arferion   cynaliadwy   adael   argraff   barhaol   ar   y   myfyrwyr.   M ae ’ n   fwy   na   dim   ond   bwyd ;   mae ’ n   stori,   yn   daith,   yn   gysyllt iad   â ’ r   tir .     A r   ôl   taith   o   gwmpas   y   fferm   a ’ r   offer,   aeth   Ifan   â ’ r   myfyrwyr   i   lawr   at   y   peiriant   gwerthu   ym   mhentref   Hen   Ddu   a   chafodd   y   myfyrwyr   gyfle   i   weld   a   samplu   cynhyrc hion   Llaeth   Beynon   dros tynt   eu   hunain !     ??   Fe   wnaeth   y   profiad   hwn   ehangu   dealltwriaeth   y   myfyrwyr   o   amaeth yddiaeth ,   y   cawsant   e u   c yflwyn o   idd i   mewn   darlithoedd   blaenorol   ??     Diolch   yn   fawr   i awn   i   Fferm   Goitre   Fach   Farm   a   Llaeth   Beynon   am   ein   croesawu   ac   am   ddarparu   profiad   mor   anhygoel   i   ni .   ??            

