Targedau Blaenorol 
	Gymhwyso a chyfleu dadleuon cyferbyniol yn fwy cyson, (nodweddion sy'n gwrthddweud )yn ogystal á chymhwyso llenyddiaeth sy'n cefnogi drwy gydol dy ymateb.
	Wedi ceisio bod yn cyferbyngiol o fewn y cyflwyniad. 

	 Gwiria dy iaith yn ofalus cyn i ti gyflwyno dy waith. Byddai defnydd o Cysill a darllen dros dy waith er mwyn sicrhau bod eglurder yn dy fynegiant yn dy helpu wrth i ti anelu at gywirdeb ac osgoi camgymeriadau di-angen.
	Rwyf wedi sicrhau fy mod yn darllen trwy fy ngwaith yn gyson trwy ysgrifenny y traethawd a defnyddio cysill er mwyn gwirio fy ngwaith ymhellach. 

	 Gwneud cysylltiadau gyda'r Safonau Proffesiynol (SAC) i gryfhau dy ddiweddglo.
	Sicrhau fy mod yn ei cysylltu fe i fy Safonau Proffesiynol trwy gosod targedau i fy hun ac cyfeirio yr hyn byddaf yn cymryd i mewn i fy SAC.



Dangoswch sut y gall addysgu a dysgu trawsgwricwlaidd ddylanwadu ar sgiliau a dealltwriaeth fanwl. Ategwch hyn gan gyfeirio at ymchwil berthnasol, cynllun gwers manwl a deunydd darpariaeth barhaus.

Mae newidiadau i Gwricwlwm Cymru yn golygu ein bod yn symud i mewn i gyfnod cyffrous o fewn addysg sydd yn pwysleisio bod yn rhaid defnyddio pynciau ochr i ochr ei gilydd er mwyn addysgu ein plant. Yn ôl (Rowley and Cooper, 2009) mae dysgu trawsgwricwlaidd yn dilyn syniad Dewey (1902) o addysgu gan ei bod yn ategu bod dim angen y gwrthwynebiad ffug rhwng pynciau a’r plentyn. Golyga hyn bod darganfod y cysylltiadau rhwng pynciau gwahanol a sut mae hyn yn plethu i mewn i ddealltwriaeth y plentyn yn ddull hynod o effeithiol o addysgu.  Dywed (Estyn, 2018) dylid integreiddio’r tri chyfrifoldeb trawsgwricwlaidd sef cymhwysedd digidol, darllen a rhifedd i mewn i bob maes dysgu a phrofiad. Mae (Llywodraeth Cymru, dim dyddiad) o’r un farn a hyn trwy ddweud ei bod yn hanfodol bod pob ymarferwr yn sicrhau datblygiad a dilyniant yn y sgiliau yma. Maent yn pwysleisio hyn trwy eu hamlinelli o fewn yr egwyddorion pedagogaidd. Noda’r egwyddorion bod addysgu a dysgu da yn rhywbeth sydd yn ymestyn oddi mewn ac ar draws Meysydd Dysgu a Phrofiad (Impact Wales, 2022). Fe wnaeth astudiaeth achos o fewn un ysgol gynradd profi'r datganiad yma i fod yn wir. Cafodd yr ysgol sawl wythnos ffocws o dan y sesiwn efo pwyslais ar y celfyddydau mynegiannol. O fewn y dysgu sylfaen roedd wythnos Ffrangeg a gafodd i gynnal. Defnyddiwyd sesiynau canu i ddysgu geirfa sylfaenol i'r plant a chysyniad o gaffi Ffrenig er mwyn helpu’r plant cydweithio i greu cyflwyniadau chwarae a phortreadu’r gwahanol rannau trwy feim (Inspector of Education, 2007). Ond nid yw dysgu trawsgwricwlaidd o hyd yn bosib o fewn ysgolion. Er bod y dull yma yn effeithiol gall bod yn anodd cyflawni. Gall bod maint y dosbarthiadau fod yn gyfyngiad i rai athrawon. Dywed  (Whightwick, 2018) bod dosbarthiadau yng Nghymru wedi tyfu 2% yn y flwyddyn ddiwethaf ac o hyn yn gwneud yn anoddach i athrawon i gynnal dosbarth mewn modd effeithiol. Yn ôl ( NASUWT, dim dyddiad) mae dosbarthiadau o fewn Cymru efo cyfartaledd o dri deg plentyn o fewn un dosbarth. Golyga hyn bod ceisio darparu nifer gwahanol o dasgau ar draws pynciau gwahanol a'i monitro heb gymorth effeithiol yn dasg anodd iawn a gall bod yn rheswm pam nad yw addysgu trawscwriciwlaidd yn cael i ddarparu. Mae diffyg adnoddau hefyd yn broblem. Er mwyn creu arddangosfeydd ac ardaloedd chwarae rôl effeithiol rhaid bod arian yn cael i ddarparu i ysgolion ac efo cyllid i ysgolion yn gostwng 6% gan y Llywodraeth mae cynnig y math yma o  adnoddau i blant yn anodd (NAHT, dim dyddiad).  
Mae fy adnodd trawsgwricwlaidd yn ymwneud efo Gwyddoniaeth a thechnoleg yn benodol planhigion. Bwriad fy ngwers oedd dysgu'r plant yma mha ffordd mae blodyn yn ffurfio ac i annog nhw i ddefnyddio termau gwyddonol am rannau'r planhigyn. Er mwyn gwneud hyn fe wnes i ystod o daflenni gwaith i'r plant. Mae ailadrodd yn rhan bwysig o ddysgu plant. Yn ôl (Montessori Academy, dim dyddiad) mae’n rhaid i ni adeiladu ar wybodaeth plentyn yn gyson er mwyn iddyn nhw i ddysgu. Dywed gwyddoniaeth bod yna dwy fath o storfa cof o fewn y meddwl sef tymor hir a thymor byr. Yn ôl (McLeod, 2023) mae’r storfa tymor byr dim ond yn gallu dal pum darn o wybodaeth benodol. Dilyna hyn syniad Miller (1956) bod y meddwl byr yn gallu dal saith darn minws dau neu blws dau (Conrad, 2015 ).  Trwy greu mwy nag un adnodd sydd yn gofyn am sgiliau gwahanol o amgylch yr un pwnc rwy’n cyd-fynd efo’r syniadau gwyddonol yma trwy adeiladu cysylltiadau'r ymennydd a dyfnhau dealltwriaeth y plant. Mae dysgu’n trawscwriciwlaidd yn galluogi darparwyr addysg i ailadrodd mewn modd effeithiol am fod yr un wybodaeth yn gallu cael i gyflwyno mewn gwahanol fodd. Nid yw’r ailadrodd hwn o reidrwydd yn cynnwys ailadrodd yr un peth dros amser ond yn cyfeirio at unrhyw fath o waith sy’n rhoi cyfleoedd i fagu sgiliau a gwybodaeth y plant. Am hyn, ni fydd pob un daflen yn gofyn am yr un fath o beth yn hytrach bydd yn cyfuno pethau fel celfyddydau mynegiannol, llythrennedd, gwyddoniaeth a thechnoleg.  

O ran ieithoedd, lythrennedd a chyfathrebu bydd y dasg gyntaf yn gofyn i blant i labelu rhannau'r blodyn. Noda (Llywodraeth Cymru, 2023) bod “deall ieithoedd yn allweddol i ddeall y byd o’n hamgylch ac yn helpu plant i ddehongli’r hyn a glywn, ddarllenwn ac a welwn” ac felly mae’n hynod o bwysig ei bod yn ymarfer. Golyga hyn bod datblygu iaith o fewn y dysgu sylfaen yn hynod o bwysig am ei fod yn gwneud yn ddysgwyr fod gwybodus. O fewn hyn, bydd yn rhaid i'r plant sillafu yn gywir, ffurfio'r llythrennau yn gywir. Er mwyn modelu'r plant byddaf yn labelu'r blodyn efo’r plant yn gyntaf cyn iddynt fynd ymlaen i ysgrifennu'r geiriau am ei hun. Mae (Llywodraeth Lloeger, 2021) yn dweud dylid darparwyr addysg rhoi cymaint o brofiadau ac sydd yn bosib adeiladu ei chryfder corfforol ac i reoli bysedd a dwylo er mwyn iddynt wella ar ei sgiliau ysgrifennu. Bydd y geiriau sydd yn cael i gyflwyno i'r plant yn rhai gwyddonol ac efallai yn rhai sydd yn ddieithr iddyn nhw. Hynny yw, gwreiddiau, sach polen, coesyn ac yn y blaen ac felly bydd ei deall efallai yn anodd. Dyma ble mae’r agwedd trawscwricwlaidd cyntaf yn dod i mewn. Ar ben hyn, mae ysgrifennu yn galluogi  plant i ddeall pethau yn well. Bydd ysgrifennu rhywbeth allan yn golygu bod y peth maent yn dysgu yn dod yn glir (Osami, 2023). Dyna pam bydd cyfuno’r gwaith gwyddoniaeth efo’r llythrennedd yn modd effeithiol o ddysgu’r plant. 

Rwyf hefyd wedi cyfuno darllen i mewn i'r dasg yma trwy greu adnodd cymorth sef banc geiriau. Bwriad hyn yw helpu'r rhai sydd angen fwy o gymorth. Rydym yn adnabod hyn fel gwahaniaethu sef fframwaith sydd yn galluogi plentyn cyrraedd ei photensial llawn (Taylor, 2017). Yn ôl (Structrual Learning, dim dyddiad) mae hyn yn golygu newid y gwaith er mwyn cwrdd ag anghenion unigol y plant. Bydd y banc geiriau yn cynnwys y geiriau sydd angen y plant ar gyfer labelu. Bydd yn rhaid iddynt ei ddarllen a deall er mwyn penderfynu pa un sydd gorau. Bydd yn cynnwys rhai geiriau lluosog a rhai unigol er mwyn sicrhau bod dealltwriaeth y plant dal yn cael i ymestyn ac yn cyfuno y iaith i'r gwyddoniaeth ymhellach. Ar ben hyn, rwyf wedi penderfynu defnyddio grwpiau cymysg er mwyn eu helpu. Bydd hyn yn dilyn syniad Vygotsky ‘arall mwy gwybodus’. Credaf Vygotsky bod plant yn gallu cael i arwain gan eraill er mwyn dysgu (Gowrie GSW, 2022). Trwy gymysgu gallu'r plant rwy’n gobeithio bod y rhai mwy galluog yn gallu arwain eraill er mwyn cwblhau'r gwaith sydd wedi’i gosod.  

Mae gwyddoniaeth yw ffocws amlwg y dasg yma. Dywed (Llywodraeth Cymru, 2023) “mae’r byd o gwmpas yn llawn pethau byw sy’n dibynnu ar ei gilydd i oroesi”. Pwyleisa hyn o fewn ysgol gynradd ddylid Gwyddoniaeth a Thechnoleg magu ei ddealltwriaeth am y byd o’u hamgylch. Noda (Nicholsan, 2024) bod y wyddoniaeth yma yn cael i ddefnyddio ei chwilfrydedd, sgiliau ymholi, dadansoddi ac yn y blaen. Rwy’n gobeithio bod y dasg yma o labelu yn gallu cael i ddefnyddio fel sbardun i'r plant ac yn ysgogi ei meddyliau i feddwl ymhellach am y blodyn. Hynny yw, gofyn cwestiynau fel ‘sut mae’r blodyn yn tyfu?’ a ‘Pa dywydd sydd angen arno?’ ac yn magu eu awydd o ddysgu ymhellach. Bydd y tasgau cychwynnol o labelu yn galluogi mi i wirio dealltwriaeth y plant. Er mwyn i mi ei gwthio’r plant ymhellach ar ôl hyn gallaf gyfuno technoleg a gofyn iddynt ymchwilio am ei ddiffiniad gwyddonol syml ar gyfer y rhannau penodol yma o’r blodyn. O fewn byd modern mae dysgu sgiliau cyfrifiadur i blant yn rhywbeth sydd yn hynod o bwysig ac yn paratoi plant am fywyd. Bydd y rhan yma yn cysylltu efo’r hyn sy’n bwysig rhif un sydd yn dweud “Mae bod yn chwilfrydig a chwilio am atebion yn hanfodol i ddeall a rhagfynegi ffenomenau.” Noda Arolwg Cenedlaethol ar Iechyd Plant (2023) bod rhoi annibyniaeth i blant yn rhywbeth sydd yn datblygu ei sgiliau datrys problemau ac yn ei thro yn meithrin ei hunan hyder a dyma beth y dasg yma yn gwneud. Pwysleisia (Estyn, 2018) pwysigrwydd technoleg o fewn ysgol gan argymell y fframwaith yn cael i weithredu o fewn pob un ysgol gynradd. Fy ddylid plant uchelgeisiol a gwybodus cadw i i fynnu efo’r datblygiadau o fewn gwyddoniaeth a thechnoleg am ei fod yn gallu ei defnyddio trwy eu hoes (Llywodraeth Cymru, 2023).  

Mae’r tasg olaf yn gofyn  i'r plant i ategu yr hyn maent wedi dysgu yn barod trwy plethu i mewn celfyddyau mynegianol. Bydd y plant yn gorfod torri allan rannau y blodau ac i roi mewn trefn ar darn o gerdyn ac yna torri allan y ddiffiniadau ac ei gludo mewn y lle cywir. Bydd hyn yn galluogi nhw i ailadrodd y gwybodaeth er mwyn sichrau dealltwriaeth cyflawn. Mae'r plant hefyd efo’r cyfle i fynegi ei hun fan hyn gan ei bod yn gallu addurno y blodyn mewn y modd mae nhw eisiau. Bydd yn galluogi mi i ddatblygu’r plant i fod yn ddysgwyr mentrus a creadigol ( Llywodraeth Cymru, 2023).  Mae nhw yn pwyleisio bod creadigedd yn rhan pwyisg o ddatblygiad y plant. Cytuna (Prifysgol Penn State, 2023) trwy ddweud mae chwarae penagored plant gyda celf yn ysgogi ei synhwyrau ac yn eu helpu datblygu eu galluoedd gwybyddol, cymdeithasol-emosiynol. Yn ol nhw mae twf ymenydd plant, hunan-barch, a chreadigedd i gydd yn gwella a ddatblygu trwy celf o fewn yr ysgol gynradd. Fan hyn, byddaf yn gallogi y plant i arborfi efo pa bynnag lliwiau, gwaedau a deunyddiau mae nhw eisiau. Trwy cyfuno celf efo topig gwyddoniaeth rwy’n gobeithio ei bod yn gwneud y gwaith yn fwy hwyl trwy ysgofi eu ddealltwriaeth dyfnach. Dywed Kilma “Pan fyddwch chi'n ymgysylltu'n ymarferol ac rydych chi'n creu eich dysgu eich hun, rydych chi'n dyfnhau eich lefel o ddealltwriaeth am bwnc penodol,” (Shwartz, 2015).  Golyga hyn, bod y plant yn caledu yr hyn maent wedi dysgu trwy fod yn creadigol. 

Fel adnodd parhaol rwyf wedi creu esiampl o beth mae un da yn edrych fel er mwyn sicrhau bod y plant yn gwybod beth sydd yn ddisgwyliedig ohonyn nhw o’r dasg. Yn ôl (MSU Denver, 2022) mae rhoi esiamplau o waith yn rhywbeth sydd yn gallu adeiladu ar ddysgu'r plant am ei fod yn helpu nhw i adnabod pethau allweddol sydd yn ofynnol o’r dasg. Ar ben hyn, mae rhywbeth gweledol yn gallu fod yn sbardun er mwyn creu cysylltiadau o hyn maent yn gwybod yn barod. Dywed Piaget (1936) bod plant yn dysgu i ysgogiad amgylcheddol dros gyfnod o amser. Noda ef fod y meddwl yn gweithio mewn tri cham sef mewnoli, derbyn a chydbwyso a bod plant yn deall pethau o bethau eraill (Hargraves, 2021). Bydd gweld rhywbeth yn weledol yn galluogi sgemâu cael i ffurfio. Mae'r rhain yn strwythurau meddyliol sydd yn helpu ni i drefnu gwybodaeth a gweithredoedd newydd. Er mwyn deall y cysyniad newydd yma bydd y plant yn ei chysylltu i bethau maent wedi gweld, profiadu a dysgu o’r blaen (MSU Denver, 2022) a heb ei weld bydd hyn yn anoddach i'r plant. Am hyn, bydd yr esiampl ar gael unrhyw bryd o fewn y dosbarth er mwyn iddynt gyfarwyddo efo’r eirfa wyddonol.  

Trwy greu adnodd fy hun rwyf wedi sylweddoli sawl un pwnc mae addysgwyr yn gallu cwmpasi mewn i un wers. Mae'n amlwg bod hyn yn rhywbeth sydd yn hynod o effeithiol am ei fod yn gallu datblygu nifer o sgiliau o fewn un wers. Mae cwmpasi'r nifer yma o bynciau hefyd yn gallu golygu bod ystod eang o ddiddordebau'r plant yn cael i gwrdd. Yn syml, y fwyaf o bynciau sydd yn cael i gyfuno i fwy tebygol i'r plant hoffi beth maent yn dysgu. Rwy'n gallu gweld bod y math yma o ddysgu yn gallu fod yn un sydd yn hynod o effeithiol ar gyfer addysgu a dysgu plant. Am hyn, rwyf wedi penderfynu gosod targedau i fy hun. Mae'r rhain yn cynnwys gwneud ymchwil i'r gwahanol dasgau sydd yn gallu cael i osod ar gyfer un pwnc a thynnu ar arbenigedd o fewn yr ysgol er mwyn fy helpu. Yn ogystal â hyn byddaf yn ceisio cynnwys gosod unedau thematig er mwyn sicrhau fy mod yn gallu cwmpasi cymaint o bynciau ac sydd yn bosibl. Byddaf hefyd yn cynllunio cymaint a gallaf er mwyn sicrhau bod y gwersi yma yn effeithiol a hyn hwyl ar gyfer y plant. Rwy’n gobeithio bod y pethau yma yn mynd i fy helpu datblygu fel addysgwr effeithiol.  
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Gwyddoniaeth a Thechnoleg (sylwer y gally
sesiwn hon fod
yn un barhaus):

“Mae'r byd o/n owmpas yn lawn pethau byw sy'n dibynnuar i gilydd orges?
“Mae bod yn chwilfrydig a shwilie am atebion.yn hanfodel i ddeall a thagfynesi flenamenay.”

Syslitu efo ieithoedd, Ithrenned a chyfathreby - ‘Mae deallieitheedd yn allweddol i ddeall y byd o' hamevich.
Celfyddydau mynegianol - Mae creu yn eyfune seiliaw a ewybedaeth, gan dyonu ary svahwray, yshvdgliaeth a dychymye,
Eframwaith Liythrennedd — cam cynydd dau.

Rwacn gallu ffurfio fersivnau luosos o enway eufanwvdd diriagthel.

Eframwaith cymhwysedd digidol - cam gynydd un
Rwy.n gallu nodi i ¢ eb i gwestiynau gyd o

Targedau Personol (targedau a'r effaith ganlyniadol ar ddysgu — cyfeiriwch at unrhyw dargedau sydd wedi'u nodi yn y dyddlyfr dysgu neu gyfarfod adfyfyrio wythnosol a
disgrifiwch yr effaith a ddymunir ar ddysgu)

Cadw rheolaeth o'r dosbarth.

Questivou yn gyson.

1 blant adnabod thannau.y blodyn allanel ac eu labelu yn gywir fo termau ewyddonel cywir.

Adnabod rthannau allanely blodyn,
Labelu mewn medd dlic
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