	Targedau 
	Ail edrych ar ganllawiau Harvard er mwyn cyferinodi'n gywir o fewn dy waith.

	
	I ddarllen yn ehangach er mwyn cefnogi dy safbwyntiau gyda thystiolaeth gadarn a chredadwy.  

	
	I brawf ddarllen y gwaith er mwyn sicrhau llif brawddegau ac osgoi gwallau diangen.



ECAD4010C

Dadansoddiad a gwerthusiad critigol o’r offeryn ymchwil ‘Graddfa Leuven’.

Cyflwyniad 

Ar draws ledled Cymru mae bron bedwar cant a phumdeg o ysgolion cynradd Cymraeg. Yn yr ysgolion hyn, Cymraeg yw'r brif iaith a siaredir yn y dosbarth ac ar yr iard chwarae. Bydd myfyrwyr sy'n mynychu'r ysgolion hyn yn defnyddio'r Gymraeg ar gyfer academaidd a chymdeithasol. (Llywodraeth Cymru, dim dyddiad). Ar ôl cynnal fy ymchwil ac ymweld â dosbarth derbyn cyfnod sylfaen mewn ysgol cyfrwng Cymraeg, roeddwn yn gallu arsylwi eu bod yn hybu’r Gymraeg drwy labelu popeth yn y dosbarth yn Gymraeg. Mae ganddynt hefyd arddangosiadau o'r tasgau y mae'r myfyrwyr yn eu cwblhau dros y tymor o amgylch y dosbarth gyda geiriau Cymraeg allweddol. Mae'r disgyblion a welais yn ystod fy ymchwil oedd y dosbarth derbyn, roedden nhw rhwng pedair a phump oed. Wrth wneud fy ymchwil roeddwn eisiau edrych ar sut mae strategaethau dysgu Cymraeg yn cael eu defnyddio o fewn yr ysgol a hefyd edrych ar lefel cyfranogiad y plant wrth gyfeirio at raddfa Leuven. Yn fy ymchwil, sylwais ar ddwy strategaeth Gymraeg gwahanol, gan gynnwys Tric a Chlic a CLONC. Yn y cyfnod sylfaen o fewn y cwricwlwm i Gymru mae’n dweud bod plant yn y cyfnod hwn yn dysgu trwy chwarae (Llywodraeth Cymru, 2019), y tu mewn i ystafell ddosbarth y cyfnod sylfaen mae ganddynt senarios bywyd go iawn wedi’u gosod ar gyfer y plant er enghraifft mae ganddynt archfarchnad yn yr ystafell ddosbarth gyda thil, arian a bwydydd byddwch yn cael mewn archfarchnad i’r plant chwarae rôl.

Adolygiad llenyddiaeth

Penderfynais ymchwilio i’r strategaethau a ddefnyddir mewn ysgolion cynradd cyfrwng Cymraeg o fewn y cyfnod sylfaen sy’n cael eu defnyddio i addysgu’r Gymraeg i’r disgyblion. Dim ond cant dau ddeg naw o ddisgyblion sydd gan Ysgol X lle gwnes i fy ymchwil (Estyn, 2023). Lleolir Ysgol X yn sir Abertawe. Yn Abertawe mae saith deg dau o ysgolion cynradd gyda dim ond deg o'r rhain yn fod yn ysgolion cynradd cyfrwng Cymraeg. (Cyngor Abertawe, 2023a/b). Mae bron pob un o’r disgyblion sy’n mynychu ysgol X yn dod o gartrefi ble mae rhieni yn siarad Saesneg (Estyn, 2016). Gan fod y rhan fwyaf o’r disgyblion yn dod o gartref Saesneg, mae’n bwysig eu bod yn addysgu’r Gymraeg i blant yn y cyfnod sylfaen er mwyn iddynt allu llwyddo yn yr ysgol cyfrwng Cymraeg. Sriram (2020) yn honni bod dysgu yn fwyaf effeithiol pan fydd yn digwydd rhwng dwy a saith oed, pan fydd eu hymennydd yn dal i ddatblygu, a bod gwybodaeth yn fwy tebygol o gael ei chadw. Felly, mae’n hollbwysig bod yr ysgolion yn y cyfnod sylfaen yn defnyddio’r strategaethau gorau i addysgu’r Gymraeg i blant. Mae llawer o fanteision i anfon eich plentyn i ysgol Gymraeg. Bydd plant sy’n mynychu ysgol Gymraeg yn elwa o amrywiaeth o brofiadau megis dysgu iaith newydd, cysylltu ag eraill o gymunedau eraill, a chael eu hamlygu i lenyddiaeth neu gerddoriaeth o ddiwylliant gwahanol i’r hyn y gallent ddod ar ei draws yn ei chartrefi. (Cyngor Wrexham, 2020) Mae yna lawer o fanteision personol hefyd o siarad Cymraeg er enghraifft mae mwy o gyfleoedd gwaith i siaradwr Cymraeg, trwy siarad Cymraeg hefyd rydych chi'n cefnogi'r diwylliant Cymreig a'r diwylliant rydych chi'n byw ynddoDyma pam mewn ysgolion ei bod hi’n bwysig defnyddio strategaethau da i annog y plant i ddefnyddio’r Gymraeg mewn ffordd hwyliog ac i barhau i siarad Cymraeg hyd yn oed ar ôl gadael yr ysgol. Mae llawer o fanteision eraill i’r Gymraeg hefyd, rhai o’r rhain yn cynnwys dysgu ail iaith yn ysgogi creadigrwydd yn yr ymennydd. Gallai wneud dysgu galluoedd eraill fel chwarae offeryn yn haws i chi. Mae'n ymestyn yr amser y gallwch chi ganolbwyntio. Hefyd mae siarad dwy iaith yn ei gwneud hi'n haws i'ch ymennydd brosesu gwybodaeth newydd. Yno, bydd hyn yn helpu disgyblion i wneud cynnydd a datblygu eu hiaith Gymraeg. Mae dysgu ail iaith hefyd yn helpu i gryfhau'ch cof ac yn eich galluogi i gadw mwy o fanylion. A fydd hefyd yn helpu i ddysgu mwy o'r iaith yn ystod y cyfnod sylfaen ac adeiladu hyd at frawddegau (Ysgol Gynradd Llandeilo Ferwallt, dim dyddiad). Er bod llawer o bethau cadarnhaol i anfon eich plentyn i ysgol Gymraeg mae ganddo hefyd rhai negyddion, un peth negyddol yw bod diffyg adnoddau yn y Gymraeg. Gall diffyg adnoddau gael effaith enfawr ar fyfyrwyr gan y gall effeithio ar eu datblygiad a gall effeithio ar eu profiadau yn yr ysgol. (Senedd Cymru, 2018). Er bod hyn yn negyddol, mae llywodraeth Cymru wedi darparu gwybodaeth ar sut y gall rhieni gynorthwyo datblygiad disgyblion gartref. Bydd hyn hefyd yn helpu rhieni i gael mwy o ddealltwriaeth o'r hyn y mae eu plant yn ei ddysgu yn yr ysgol a bydd hefyd yn rhoi cyfle i'r rhieni gydweithio'n agos gyda'r ysgol er mwyn sicrhau bod eu plant yn datblygu fel y dylent.

Methodoleg 

Wrth wneud fy ymchwil cyfeiriais at raddfa Leuven. Mae graddfa Leuven yn system raddio pum pwynt sy'n helpu addysgwyr, gweithwyr meithrinfa ac arbenigwyr gofal plant i asesu lles emosiynol ac ymgysylltiad plentyn. Mae addysg plentyndod cynnar yn amser tyngedfennol i’r cysyniad o lesiant emosiynol a chyfranogiad gan ei fod yn diogelu datblygiad emosiynol plentyn wrth hyrwyddo ymgysylltiad ar gyfer dysgu. Wrth wneud fy ymchwil, dim ond ar y siart ymgysylltu ar raddfa Leuven y canolbwyntiais. Pwrpas lefelau cyfranogiad graddfa Leuven yw asesu faint o gyfranogiad y mae plentyn mewn tasg benodol. Mae'r pum categori yn yr adran hon yn cynnwys hynod o isel, isel, cymedrol, uchel, uchel iawn. Mae yna ychydig o fanteision ac anfanteision i raddfa Leuven. Un peth negyddol am y raddfa Leuven yw nad yw wedi’i wneud yn briodol ar gyfer plant ag anghenion dysgu ychwanegol. Efallai na fydd diffiniad pob categori ar y raddfa mor hawdd i’w weld mewn plentyn ag anghenion dysgu ychwanegol ac felly bydd yn fwy anghywir o ganlyniad. Un fantais fawr yw bod Graddfa Leuven yn cynnig dull cyson, defnyddiol a hygyrch i rieni a darparwyr gofal plant fesur ymgysylltiad a dysgu. (Learning Journals, 2021). Er bod hyn yn fantais fawr, mae'n bosibl y gall cael categorïau llym i roi'r cyfranogwyr ynddo ddod yn fathau o stereoteipio (Rhodes and Baron, 2019). Enghraifft o hyn o fewn fy ymchwil fyddai pe bai plentyn yn dod o gartref Saesneg, efallai y byddwch yn meddwl yn awtomatig na fyddai ei Gymraeg mor gryf â phlentyn sy’n dod o gartref Cymraeg ac nad yw’n wir efallai. Mae bod yn seiliedig ar arsylwi a rhoi'r plentyn yn ganolbwynt i'w ddysgu ei hun yn un o brif fanteision graddfa Leuven. Mae wedi cael ei ddangos dro ar ôl tro mai’r dull mwyaf llwyddiannus o addysgu datblygiad plentyndod cynnar yw drwy arsylwi plant a seilio’r cynlluniau gwersi ar y plant a gefnogir gan y cwricwlwm newydd i Gymru.

Trafodaethau a chanlyniadau –

Fy cwestiwn wrth arsylwi oedd I ba raddau mae strategaethau dysgu Cymraeg yn effeithio ar gyfranogiad plant y dosbarth derbyn yn yr iaith?. Gwnes fy ymchwil yn y dosbarth derbyn yn ysgol X yn Abertawe, roedd y cyfranogwyr a gymerodd ran yn fy ymchwil yn bedair a phump oed. Nod fy ymchwil oedd arsylwi ar y plant yn cymryd rhan mewn strategaethau dysgu Cymraeg a defnyddio'r raddfa Leuven i fesur eu cyfranogiad o fewn y tasgau hyn. Wrth wneud fy ymchwil arsylwais grŵp ffocws o bedwar o blant. Mae rhai manteision o weithio mewn grwpiau ffocws, un fantais yw mewn grŵp gall unigolion adeiladu ar atebion ei gilydd a meddwl am syniadau nad oes ganddynt efallai wrth weithio yn unigol. Gall athrawon hefyd ymgysylltu â'r cyfranogwyr mewn lleoliad mwy preifat fel y gall y plant ofyn unrhyw gwestiynau y gallent fod yn rhy betrusgar i'w gofyn mewn amgylchedd grŵp mawr. (John Hopkins University, dim dyddiad.) Er bod manteision mae anfanteision hefyd, un anfantais yw efallai na fydd grwpiau ffocws yn gweithio os yw myfyrwyr yn swil neu'n anfodlon cyfathrebu gall fod yn anodd gweithio mewn grwpiau llai oherwydd os mai'r dosbarth cyfan ydyw, gallant weld myfyrwyr eraill yn ateb ac adeiladu eu hyder oddi arnynt (StudySmarter, 2023). Un anfantais a welais yn y dosbarth derbyn oedd pan alwodd yr athro’r grŵp ffocws ac roedd plant y grŵp ffocws yn cael eu sylw tynnu gan yr holl fyfyrwyr eraill yn y dosbarth yn chwarae o’u cwmpas a gofynnodd un cyfranogwr tair gwaith os allent fynd a chwarae gyda gweddill y dosbarth yn ystod y sesiwn. Wrth arsylwi ar yr un grŵp dros y ddau ddiwrnod roeddwn yn gallu arsylwi dwy strategaeth dysgu Cymraeg gwahanol, y ddwy strategaeth a welais oedd Tric a Chlic a CLONC. Ar gyfer plant tri i saith oed, mae Tric a Chlic yn rhaglen ffoneg synthetig yn y GymraegMae tair cydran yn rhan o’r rhaglen: clywed ac adnabod seiniau, cyfuno ac adeiladu synau i’w darllen, a segmentu a thorri synau i sillafu (Lloyd-Jones, dim dyddiad). Mae’r sesiynau Tric a Chlic hefyd yn cael eu recordio a’u rhoi ar YouTube ar sianel Canolfan Peniarth lle maen nhw’n mynd trwy’r llythrennau a hefyd cymeriadau i helpu’r plant i gofio’r llythrennau (Canolfan Peniarth, 2020). Ar ôl trafod gydag Athro A (2024) beth yw CLONC cefais wybod mai CLONC yw lle mae plant yn gallu dysgu berfau a hefyd yn cael cyfle i siarad am eu teimladau wrth wneud hynny. Mae ganddyn nhw byped sy'n dod allan yn ystod sesiynau CLONC lle maen nhw'n gallu siarad pan maen nhw'n dal y pyped. Mae'r athrawon hefyd yn dweud brawddegau ac yn cael y plant i ailadrodd yr ymadroddion er mwyn iddynt ddysgu'n gywir sut i'w ddweud. Yn y sesiwn gwnes I arsylwi roedd yr athrawes ar plant yn trafod ei teimladau ac yn ymarfer gofyn ‘sut wyt ti’. Gallwn weld wrth edrych ar fy amserlen arsylwi bod cyfranogwr A a D wedi dangos lefelau uchel o ganolbwyntio o fewn gweithgaredd CLONC. Roedd cyfranogwr A a D yn cyfrannu llawer at y wers, roeddent yn ateb y cwestiwn yr oedd yr athro yn ei ofyn, ac roeddent hefyd yn canolbwyntio. Roedd yn amlwg i mi fod y cyfranogwr ffocws grŵp hwn A wedi cymryd rôl arwain ac roedd ganddo egni uchel iawn. Wrth arsylwi roeddwn yn gallu gweld bod cyfranogwr B wedi cymryd rhan yn y gweithgareddau ond rydym yn gwylio'r cyfranogwr hwnnw A cyn ateb y cwestiwn. Ni chymerodd cyfranogwr C ran fawr yn y gweithgaredd byddai’n ateb rhai cwestiynau pan gafodd ei annog gan yr athro ond roedd y myfyrwyr eraill yn y dosbarth yn tynnu ei sylw ac roedd yn syllu i’r gofod pan nad oedd yn eu tro nhw i siarad. Yn ystod y sesiwn Tric a Chlic roedd cyfranogwr C yn ymwneud â'r gweithgaredd yn isel iawn ar y raddfa Leuven. Ychydig iawn o gyfranogiad oedd gan gyfranogwr C yn ystod tasg Tric a Chlic. Credaf fod hyn oherwydd wrth wneud Tric a Chlic maent yn cyfrannu fel grŵp ac nid ydynt yn cael eu cymell cymaint gan yr athro. Gallwn weld bod cyfranogwr A wedi cael cyfranogiad cyson uchel iawn yn y ddwy dasg. Roedd ganddynt egni uchel trwy gydol y diwrnodau arsylwi ac yn hapus i gyfrannu unrhyw atebion yr oedd yr athrawon yn gofyn iddyntWrth edrych ar y daflen arsylwi mae’n amlwg casglu bod cyfranogwr B wedi cael mwy o ymwneud â’r sesiwn Tric a Chlic nag yn y sesiwn CLONC credaf fod hyn oherwydd eu bod yn gweithio fel grŵp, a gallai gymryd hyder oddi ar y plant eraill yn y grŵp. Hefyd, gostyngodd lefel cyfranogiad D yn ystod y sesiwn Tric a Chlic rwy’n credu bod hyn oherwydd bod y sesiwn CLONC yn fwy hwyl i’r disgyblion a’u bod wedi mwynhau defnyddio’r pyped i siarad ag roedd ganddynt fwy o ddiddordeb mewn clywed sut roedd y myfyrwyr eraill yn teimlo neu raid dweud.

Casgliad ac argymhellion –

Fy mhrif ganfyddiadau yn ystod fy ymchwil oedd bod myfyrwyr yn rhyngweithio ac yn cymryd rhan yn well pan fyddant yn mwynhau neu eu bod yn gweld y tasgau yn debycach i gemau. Yn ôl Cloke (2024) Mae ein hymennydd yn cynhyrchu mwy o endorffinau pan fyddwn yn cael hwyl. Mae gan yr hormonau hyn rôl hanfodol mewn cyflawniad dysgu. Felly, trwy wneud dysgu yn fwy o hwyl i blant bydd yn cynyddu lefel eu cyfranogiad. Byddwn yn argymell bod holl staff yr ysgolion yn ceisio gwneud tasgau iaith i’r plant yn fwy o hwyl er mwyn cynyddu cyfradd llwyddiant o fewn y Gymraeg. Un anhawster a gefais fel sylwedydd oedd fy mod wedi mynychu sesiwn Tric a Chlic yn yr ysgol yn flaenorol. Roedd y plant yn cael eu sylw ei thynnu i mi tra roeddwn i'n arsylwi, ac roedden nhw'n cwestiynu pam nad oeddwn i'n cymryd rhan yn y gweithgaredd fel y byddwn i fel arfer pan fyddaf yn eu dosbarth.
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Adfyfyrio Proffesiynol

1.Disgrifia UN o'r arsylwadau a gyflawnwyd gennyt.  Beth wnest ti ei ddysgu ohono?

Un peth gwnes i arsylwi oedd sesiwn tric a chlic, yn ystod y sesiwn yma roedd yr athrawes yn egnïol iawn ac roeddwn wedi arsylwi'r effaith hyn ar y plant, roedd y plant yn meddwl am y sesiwn fel mwy o gêm ac roedden nhw eisiau gwneud mwy. Dysgais fod angen bod yn egnïol wrth ddysgu er mwyn cadw sylw'r plant ac iddynt hwy gael hwyl wrth ddysgu.

2.Beth oedd yr heriau a'r cyfleoedd o fod yn sylwedydd nad oedd yn cymryd rhan (non-participant observer) yn yr ystafell ddosbarth?

Un her gwnes i wynebu wrth fod yn sylwedydd oedd oherwydd rydyn wedi mynd i’r ysgol o’r blaen ac wedi cymryd rhan mewn sesiwn tric a chlic wrth i fi ddim cymryd rhan roedd y plant yn cael ei sylw wedi tynnu fy sylw gan arsylwi a lle yn gofyn pam nad oeddwn yn eistedd gyda nhw ac yn cymryd rhan yn y gweithgaredd.

3.Yn dy brofiad di, beth oedd manteision a chyfyngiadau'r Raddfa Leuven fel offeryn ymchwil?

Wrth wneud fy ymchwil darganfyddai bod y raddfa Leuven wedi helpu gan roi llawer o arweiniad am beth roedd angen i mi arsylwi. Roedd y gwahanol gatgoriau ar y raddfa Leuven yn glir am beth roedd rhaid i mi edrych am. Er bod yn gwneud arsylwi yn fwy  effeithiol roedd hefyd yn anodd os roed plentyn rhwyg dau gategori dewis pa gategori i roi nhw ynddo. Nad oedd y ffordd hon o arsylwi yn agoriadol iawn ond roedd e wedi rhoi cymorth am beth sydd angen i fi edrych am.

4.Beth oedd prif bwyntiau dysgu i ti o ran bod yn ymchwilydd yn yr ystafell ddosbarth?

Un prif bwynt dysgu a ddysgais yn ystod fy ymchwil oedd y gwahanol fathau o ddulliau ymchwil y gallwch eu defnyddio a phwysigrwydd edrych ar fanteision ac anfanteision y dulliau hyn. 
5.Beth fyddet ti'n ei wneud yn wahanol pe bae ti'n cynnal yr ymchwil hon eto?  Pam?

Tro nesaf byddaf yn trafod gyda’r plant beth yw rôl fi yn y dosbarth am y dydd er mwyn osgoi tynnu ei sylw wrth wneud y dasg ac yna byddaf yn gallu cael ymchwil mwy gwir gan y byddent yn ei wneud fel y byddent fel arfer yn hytrach na chael fy sylw fy hun.

6.Trafoda unrhyw ddulliau eraill o ymchwil y gallet eu defnyddio yn yr ystafell ddosbarth i wella dy ymarfer.  Beth yw'r pethau positif a negyddol?

Wrth wneud fy ymchwil arsylwais y plant mewn grwpiau ffocws. Arsylwais yr un grŵp o’r pedwar plentyn am dric a chlic a chlonc. Dull gallwn y defnyddio oedd arsylwi'r pedwar plentyn wrth wneud y tasgau yma mewn grŵp mwy o faint neu’r dosbarth cyfan ac yna cymharu eu cyfryngiad o fod mewn grŵp ffocws a grŵp mwy o faint.




