Adfyfyriad gwers

Er mwyn hybu llythrennedd y plant, roedd rhaid i mi wneud bach o ymchwil blaenorol i wneud hyn. Roedd rhaid i mi feddwl sut allai wneud hyn wrth wneud yn wers hwylus ac un sydd yn cyfateb ag gofynion y fframwaith llythrennedd y cwricwlwm. Edrychais ar adroddiad Donaldson (2015) i weld beth oedd ofynion hybu llythrennedd a sylweddolais yn ddiweddar mae yn alw mwy llym ar blant gyda sgiliau rhagorach o ran llythrennedd a rhifedd. Mae llythrennedd nawr yn gyfrifoldeb trawsgwricwlaidd lle nad ydynt yn cael ei addysgu fel gwersi ychwanegol ond maent yn cael ei phlethu mewn i nifer o wersi. Cytunaf ar y syniad yma oherwydd mae llythrennedd yn dod i mewn i bron bob gwers ar draws y cwricwlwm felly nad oes angen gwneud hyn yn ychwanegol. Wnes i hefyd edrych ar y fframwaith Cymraeg Cwricwlwm I Gymru a chynhyrchir gan Lywodraeth Cymru (2016) ar ba sgiliau allai cynnwys yn y wers yma i fwrw gofynion y fframwaith. Felly Wrth edrych ar hyn penderfynais ganolbwyntio ar y canlynol;
Llefaredd:
· Meithrin cywirdeb ar lafar e.e. defnyddio amrywiaeth o ferfau, rhedeg arddodiad.
· Treiglo yn gywir ar ol arddodiad.
Ysgrifennu:
· Ysgrifennu adroddiad cynhwysfawr o bwnc neu thema
· Defnyddio nodweddion a diwyg sydd wedi’u llunio er mwyn cyflwyno data a syniadau’n glir.
· Defnyddio iaith sy’n briodol ar gyfer ysgrifennu, gan gynnwys Gymraeg safonol
· Defnyddio geirfa amrywiol a phriodol, gan gynnwys geiriau ac ymadroddion pwnc penodol
· Defnyddio strwythurau brawddeg amrywiol er mwyn pwysleisio a chreu effaith.
· Defnyddio ffurf safonol amrywiaeth o ferfau 
· Treiglo’n gywir ar ol arddodiad a rhagenwau.
· Defnyddio’r ystod gyfan o atalnodi’n gywir i wneud ystyr fod yn glir.
· Cynhyrchu llawysgrifen sy’n llifo ac sy’n ddarllenadwy.
Cyn gwneud y wers gyda’r plant roeddwn i wedi arsylwi nhw mewn gwersi iaith gyda’r athrawes dosbarth a hefyd wedi edrych dros eu llyfrau i weld ble oedd y bylchau. Trwy hyn, gwelais mai angen mwy o ymarfer ar nodweddion arddull. Nid yw’r plant yn hyderus iawn yn defnyddio’r rhain yn eu gwaith felly, o ganlyniad i hyn, penderfynais ffocysu fy ngwers o gwmpas hyn. 
Yn gyntaf roedd rhaid i mi ddiweddaru fy sgiliau personol o ran llythrennedd a wnes i wneud hyn trwy fynychu sesiynau gloywi iaith yn y Brifysgol felly edrychais yn ôl ar ein sesiynau i weld sut allai ddefnyddio’r rhain yn y wers gyda’r plant. Roedd rhaid i mi adolygu pethau syml eto megis berfau a berfenw oherwydd rydw i yn cymysgu gyda rhain pob tro. Wnes i hefyd gwneud bach mwy o ymchwil mewn i ansoddeiriau, cysyllteiriau. Penderfynais hefyd gwneud cymhwyster ychwanegol gyda’r Coleg Cymraeg Cenedlaethol y Dystysgrif Sgiliau Iaith i hybu fy Nghymraeg ym mhellach. Credaf roedd y sesiynau gloywi iaith yn y Brifysgol wedi helpu fi yn fawr iawn oherwydd roedd hefyd wedi cynyddu ar fy hyder yn fwy wrth siarad Cymraeg. 
O ganlyniad i hybu fy sgiliau Cymraeg yn y Brifysgol, roeddwn wedyn yn gallu defnyddio’r rhain yn fy ngwersi ar brofiad. Penderfynais hoffwn ffocysu ar genre newydd i gyflwyno thema Cymraeg newydd i’r plant. Dewisais wneud adroddiadau ffeithiol gyda’r plant oherwydd credaf roedd hyn yn ffordd hwylus o wneud a hefyd rhywbeth gwahanol iddyn nhw. I wneud hyn, edrychais dros nodiadau sesiynau yn y Brifysgol eto i atgoffa fy hunain o’r hyn allai cynnwys yn y wers. Ymchwiliais hefyd mewn i dempledi adroddiadau ffeithiol i weld pa rhai gallai cynnig i’r plant i wneud. Ar ôl gwneud hyn, roeddwn i wedi creu adroddiad ffeithiol fy hun ar Oes y Tuduriaid, oherwydd dyma oedd thema'r dosbarth, i’r plant allu weld beth roedd adroddiad ffeithiol yn edrych fel a sut i’w osod allan. Y dasg gyntaf roedd rhaid i’r plant gwneud oedd darllen beth wnes i baratoi a’i rhoi barn nhw ohono. Roedd hyn yn cynnwys y fath o wybodaeth, lluniau, strwythur, a.y.b. Wedyn, aethon ni fel dosbarth trwy gyflwyniad pwyntpwer i adolygu beth oedd yn gwneud adroddiad ffeithiol dda a gwael, beth sydd rhaid cynnwys ynddo i wneud yn ddeniadol a hefyd beth allwn ni ysgrifennu amdano. Wrth wneud hyn roedd y plant yn gallu adnabod beth yn union roedd rhaid cynnwys ynddo i wneud yn ddeniadol ac roedden nhw yn gallu rhoi awgrymiadau heb fy nghymorth i. Yna, fe wnaethon ni symid ymlaen i adolygu nodweddion arddull ble canolbwyntio’n ni ar; cysyllteiriau, ansoddeiriau, berfau, treiglad meddal a berfenwau. Yn y cyflwyniad, roedd rhaid i’r plant cysylltu’r nodwedd arddull i’r esboniad i weld os roedden nhw yn gwybod beth roedd pob un yn golygu. Roedd y plant yn deall ansoddeiriau a bach o dreiglad meddal ond doedden nhw ddim yn gallu adnabod y lleill. Felly, fel dosbarth, aethon ni dros hyn gyda’n gilydd fel bod pawb yn deall, oherwydd roedd hyn yn rhan o’r meini prawf llwyddiant. Wrth wneud hyn, chwaraeon ni gêm fel bod y plant yn cofio'r rhain roedden ni yn trafod. Yn ystod y cyflwyniad fe wnes i barhau i ddrilio iaith y plant ar ffocws y wers. Wnes i hyn oherwydd gwelais yr athrawes yn gwneud o fewn gwersi blaenorol a dyma’r ffordd roedd y plant yn deall ag yn cofio wrth ailadrodd geiriau iddyn nhw ag i gael nhw i adrodd nhw yn ôl. Y dasg gyntaf ar ôl y cyflwyniad oedd mynd trwy’r adroddiad ffeithiol yn uwcholeuo y nodweddion arddull roedden ni yn ffocysu arno. Roedd hyn i weld os roedd y plant yn deall yn union beth oedd ystyr y rhain a hefyd i weld os roedden nhw yn gallu ei adnabod nhw yn y darn. Roedd hyn yn llwyddiannus iawn ble roedd pob plentyn yn gallu adnabod o leiaf 3 enghraifft o bob nodwedd arddull trafodon ni yn gynharach. I sicrhau roedd y plant yn deall ffocws y wers yn ddwfn, yr ail dasg oedd ddewis is-bennawd yn yr adroddiad ffeithiol wnes i greu iddyn nhw, a’i gwella gan ystyried y nodweddion arddull a hefyd i ystyried atalnodi amrywiol. Felly ar gyfer y dasg yma wnes i ychwanegu rhai peth er mwyn iddyn nhw feddwl yn fwy critigol amdano. Wnes i ofyn iddyn nhw gynnwys y nodweddion arddull o ffocws y wers, agoriadau ag atalnodi amrywiol. Trwy hyn, bydd y plant yn deall mathau gwahanol o ysgrifennu yn lle defnyddio'r un agoriadau i frawddegau a hefyd defnyddio atalnodi gwahanol yn lle dim ond collnod ac atalnodau llawn. Roedd y dasg yma hefyd yn llwyddiannus ble roedd ysgrifennu rhai o’r dosbarth yn cyrraedd gofynion lefel pump a chwech o ran llythrennedd. Roedd hefyd yn fuddiol i weld sut roedd plant gwahanol yn y dosbarth yn ysgrifennu a pha effaith roedd hyn yn cael ar y darn ysgrifenedig. Wrth i’r plant gwneud y dasg yma, roeddwn i’n stopio’r wers bob hyn a hyn i rai o’r plant darllen allan ei waith i’r dosbarth fel eu bod nhw yn rhannu syniadau a hefyd yn gallu helpu ei gilydd. Credaf roedd hyn yn bwysig oherwydd roedd hyn yn helpu'r rhai roedd yn llai hyderus yn ysgrifennu yn y ffordd yma. I gloi, roeddwn i wedi coladu’r dosbarth eto i drafod y meini prawf llwyddiant ag i ddefnyddio strategaethau asesu ar gyfer dysgu. Cwestiynais y plant ar y cyflwyniad i weld os roedd y plant yn gallu adrodd nôl ystyr y pum nodwedd arddull. Roedd pob plentyn eisiau cynnig ateb i’r rhain felly penderfynais ddefnyddio ffyn loli i ddewis pwy roedd yn mynd i ateb. Roedd y plant yn gallu rhoi ystyr ac yn gallu ymestyn yn ehangach i roi enghraifft o’r nodweddion arddull i mi ar ddiwedd y wers. Felly, roedd y wers yma yn llwyddiannus iawn ble teimlais fy mod wedi hybu llythrennedd y plant a chynyddu ar eu hyder nhw i ddefnyddio fwy o nodweddion arddull yn eu gwaith yn y dyfodol. Wnes i gynllunio bod y dosbarth yn mynd i ganolbwyntio ar adroddiadau ffeithiol am yr wythnos ganlynol yn y sesiynau iaith yn ystod yr wythnos. Yn y wers a fyddai’n dilyn yr un yma, bydd y plant yn derbyn cynllun i gynllunio adroddiad ffeithiol eu hunain ar Oes y Tuduriaid ble fydd rhaid ychwanegu'r nodweddion arddull o’r wers yma a byddai’n ychwanegu mwy er mwyn cynyddu ar eu llythrennedd nhw yn fwy. 
Roedd y wers yma yn llwyddiannus iawn oherwydd roedd y plant wedi deall nod y wers ac wedi cyfateb gyda’r meini prawf llwyddiant. Erbyn diwedd y wers roedden nhw yn deall nodweddion arddull yn fwy a sut i roi'r rhain yn eu gwaith. Roedd pob plentyn erbyn y diwedd eisiau cynnig ateb ag eisiau darllen eu gwaith nhw allan i’r dosbarth. Credaf fy mod wedi cynyddu ar hyder y plant ond hefyd ar fy hunan hyder ar y gwaith yma oherwydd roeddwn i yn ymarfer y rhain wrth wneud gyda’r plant. Ar gyfer y wers roeddwn wedi cadw at strwythur yr athrawes dosbarth wrth wneud cyflwyniad, tasg ffocws a chlo fel bod dilyniant yn y gwersi. Mae gwneud cyflwyniad rhyngweithiol ar y dechrau yn ennyn diddordeb y plant yn syth a gwelais hyn wrth wneud y wers yma. Trwy wneud hyn, gallwn i wedyn mynd ymhellach yn y gwersi sydd yn dilyn i ehangu ar y profiad yma gyda’r plant a chyflwyno mwy o nodweddion arddull. 
Er mwyn wella'r wers yma ar gyfer tro nesaf, byddaf yn gwneud y wers yma dros gyfnod o wersi ble fyddai’n adeiladu ar y profiad i’r plant i gyrraedd y man yma. Wrth wneud hyn, gallaf wedi ailadrodd rhai pethau o’r gwersi blaenorol wrth ehangu. Byddaf hefyd yn ymchwilio i fwy o strategaethau cyflwyno'r thema yma a ffocws y wers ble gallaf wneud yn fwy rhyngweithiol eto efallai trwy gêm Kahoot neu weithgareddau pâr. Er fy mod wedi dechrau’r wers yma gyda nodweddion arddull sylfaenol e.e. ansoddeiriau, gallaf wedi defnyddio rhai anoddach ag efallai rhai nad oedd y plant wedi gwneud/clywed ohono o’r blaen ac wedyn mynd nôl i’r sylfaenol ar y diwedd. Gan fod thema'r dosbarth oedd Y Tuduriaid, wnes i barhau i wneud adroddiad ffeithiol ar hyn, ond os byddaf yn gwneud y wers yma eto byddaf yn galluogi’r plant gwneud un ar thema o’i dewis nhw. O ganlyniad i hyn, efallai bydd yn cynyddu ar ymrwymiad y plant yn ystod y wers.


Profiadau arall 
Yn ystod fy amser yn yr ysgol fe wnes i amrywiaeth o wersi gyda blwyddyn chwech a blwyddyn un er mwyn hybu eu llythrennedd. Yn amlwg roedd rhaid i mi newid fy ffordd o gyflwyno a’r ffordd roeddwn yn gosod tasgau i flwyddyn un i gymharu â blwyddyn chwech ond roeddwn wedi gwneud hyn yn weddol hawdd ac wedi setlo mewn i’r dosbarth newydd yn gyflym. 
Yn flwyddyn chwech wnes i’r wersi canlynol i hybu llythrennedd:
· Gwersi mathemateg – datblygu terminoleg fathemategol e.e. arwynebedd a pherimedr, rhifau sgwâr a chysefin.
· Gersi Lles – teimladau, perthynasai iach, proffil un tudalen.
· Gwyddoniaeth – cyflwyno terminoleg grymoedd e.e. ffrithiant, atynnu, gwrthyrru, disgyrchiant, grym cytbwys, grym anghytbwys, brigwth, gwthiant aer.
· Gwers llafar Oes y Tuduriaid – Y Gadair Goch.
· Gwers llafar Oes y Tuduriaid – dysgu lladin
Yn flwyddyn un, wnes i’r wersi canlynol i hybu llythrennedd:
· Thema ‘O Na!’ – ailgylchu, cynhesu byd eang.
· Addysgu Grefyddol – geirfa Gristnogol.
· Gwyddoniaeth – cyflwyno geirfa golau e.e. tryloyw, afloyw, tryleu.
· Gymnasteg – cyflwyno geirfa gymnasteg e.e. siâp syth, siâp seren, peic, arabésg, llednaid.
· DPCh – teimladau, beth sydd yn gwneud ffrind da, Diwrnod Santes Dwynwen.
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