“Gwerthusiad beirniadol a nodi’r camau addysgu a dysgu nesaf sy’n canolbwyntio ar astudiaeth achos dysgwr unigol neu grŵp o ddysgwyr, sy’n seiliedig ar ddigwyddiad beirniadol a arsylwyd”.

1.Cyflwyniad

Bwriad yr aseiniad yma yw gwerthuso’n feirniadol achos critigol a godwyd pan allan ar gyfnod pontio yn arsylwi grŵp o ddysgwyr mewn ysgol gynradd. Wedi nodi’r achos critigol, bwriadaf awgrymu camau dysgu ac addysgu nesaf penodol i’w weithredu yn seiliedig ar yr achos. Mae achos critigol mewn sefydliad addysg wedi cael ei diffinio fel “unplanned and unanticipated event that occurs during class, outside class or during a teacher’s career (Brookfield, 1990). Mae'r defnydd o ddadansoddi digwyddiadau critigol yn ddefnyddiol iawn i fyfyriwr TAR sydd dan hyfforddiant i ennill cymhwyster SAC, gan ei bod yn arddull arbennig i enyn profiad oddi wrth arbenigwyr yn y diwydiant addysg i wella arfer dysgu drwy arsylwi (Joshi, 2018). Yn yr adroddiad yma, sonnir am sut wnaeth atgyfnerthu cadarnhaol ac ymddygiad a wnaeth peri pryderon iechyd a lles ddod i glawr mewn achos critigol drwy ei mewnblethu i ddamcaniaethau dysgu sydd yn cynnwys; yr ymagwedd ymddygiadol, ddyneiddiol, gwybyddol, ac yr ymagwedd adeileddiaeth (Lee and Lee, 2020). Er bod pedair prif ymagwedd, mae’r adroddiad llenyddiaeth yma wedi ffocysu ar yr ymagwedd ymddygiadol. Yn ogystal, gan fod y Cwricwlwm newydd I Gymru (Donaldson, 2015) ar fin lansio, sonnir yr aseiniad am brif amcanion y cwricwlwm a’i defnydd yn yr ysgol ag arsylwyd.	
2. Arsylwi 

Yn ystod tarddiad flwyddyn ansicr academaidd pandemig Covid-19, dros gyfnod o dridiau fe arsylwais pedair gwers mewn ysgol Gymraeg wedi ei leoli yng nghref hynafol Caerfyrddin. O dan arweiniad y Prifathro a chafodd ei apwyntio yn 2010, cynigir yr ysgol addysgeg o safon uchel drwy gyfrwng y Gymraeg I 363 o ddisgyblion o 3-11 mlwydd oed (Estyn, 2017). Cefais fy ngosod yn y cyfnod sylfaen i arsylwi'r blynyddoedd 1 a 2 a ddaeth i'r golwg nid oedd ystod eang o ddisgyblion o gefndiroedd lleiafrif ethnig yn mynychu’r ysgol. Mae ystadegau isel iawn o 9% gydag anghenion dysgu ychwanegol (ADY) wrth ei chymharu efo cyfartaledd Cymru o 14.0% (Estyn, 2017). Er hyn, nid oedd unrhyw aelod o flwyddyn 1 a 2 yn dioddef o ADY. Yn ychwanegol at hyn, dim ond 5% o ddisgyblion yr ysgol oedd yn gymwys i brydiau bwyd am ddim i gymharu gyda chyfartaledd Cymru o 18.4% (Estyn, 2017). Felly o’r ystadegau sylweddol is yma, mae amlwg mae’r ysgol wedi ei leoli mewn ardal dosbarth canol gwyn, cyfoethog a breintiedig (Estyn, 2017). Roedd tair athrawes yn addysgu chwe maes dysgu a phrofiad yn y blynyddoedd 1 a 2 gyda thair gweinyddes yn ei gynorthwyo. Ar ddechrau’r tymor academaidd fe ddaeth un o’r athrawesau yn ôl o gyfnod hir mamolaeth ac yn anffodus, roedd yn rhaid iddi ynysu am bythefnos wedi dychwelyd. Felly, roedd y staff a'r disgyblion wedi cael athro cyflenwi am fwyafrif o’r tymor academaidd hyd yn hyn. Rhannwyd y disgyblion mewn i dri dosbarth cofrestri cymysg o ddisgyblion aml galluog 5-7 oed a oedd yn cynnwys tua 30 ym mhob dosbarth. Roedd deinameg y cyfnod Sylfaen I weld yn rhyfedd gan nid oeddent yn cael cymysgu gyda gweddill yr ysgol oherwydd peryg Covid-19. Drwy gydol y cyfnod pontio, dilynais ganllawiau the British Education Research Association (BERA)(2011) i gadw at bolisïau ymarfer ymddygiad moesegol proffesiynol.

3.Methodoleg

3.1 Dylunio’r ymchwil
Mae’r adran ganlynol yn esbonio’r fethodoleg a ddefnyddir myfyrwraig TAR Cynradd  I weithredu’r data a gasglwyd i gwblhau’r aseiniad. Dilynwyd ymchwil ansoddol astudiaeth achos nomothetig ar ffurf dull ymchwil arsylwi anghyfranogol. Mae’r dechneg hon yn cynnwys yr ymchwilydd yn actio fel aelod anghyfranogol drwy arsylwi ymddygiad digymell yn ei amgylchedd naturiol a chofnodi’r holl ymddygiadau a gwelir a oedd yn berthnasol i'r ymchwil heb strwythur penodol. Arsylwyd disgyblion mewn ystafell dosbarth ysgol gynradd. Dywed Smidt (2015) mai’r dull ymchwil o arsylwi anghyfranogol yw’r dull orau i asesu sut mae ysgolion yn addysgu gan mae'n galluogi arsylwi ymddygiadau grŵp er mwyn dod yn dyst i’w hymddygiad cymdeithasol uniongyrchol. 
3.2 Cyfranogwyr
Yn dilyn dychweliad o ffurflen DBS I ganiatáu mynediad i’r ysgol, cafodd sampl o 30 disgybl flwyddyn 1 ei arsylwi dros ddwy wers; rhifedd a llythrennedd. Roedd 16 merch a 14 bachgen yn ddosbarth blwyddyn 1 yn amrywio o 5-6 oed. Rhannwyd dosbarth blwyddyn 1 i mewn i dri grŵp yn ôl eu galluoedd academaidd a oedd yn cynnwys dau grŵp canolig  eu gallu ac un gallu uwch. Yn ychwanegol, cafodd wers TGCh ac Ymarfer corff ei arsylwi a oedd yn cynnwys cymysgedd o ddisgyblion aml galluog dosbarth cofrestri blwyddyn 1 a 2. Ar draws y sampl o gyfranogwyr yn yr arsylwad roedd tri phâr o efeilliaid; un pâr benywaidd unfath a dau ryw gymysg. Er hynny, grŵp o ddisgyblion o flwyddyn un mewn gwers rhifedd oedd wedi’u harsylwi ymysg yr achos critigol ac yn seiliedig ar yr aseiniad yma.
3.3 Gweithdrefn
Roedd yr ymchwilydd yn eistedd fel aelod anghyfranogol mewn dosbarth rhifedd pan oedd yr athrawes yn cyflwyno’r wers. Treuliwyd y wers 50 munud. Cafodd y cyfranogwyr ei gwybodu gan yr athrawes bod yr ymchwilydd yn neud nodiadau am sut oedd yr athrawes yn eu haddysgu. Felly, roedd gwir nod yr ymchwil sef dod ar draws digwyddiad critigol ddim yn wybodus i'r disgyblion. Treilodd yr ymchwilydd mwyafrif o’r amser yn arsylwi’r disgyblion gan eistedd mewn un man penodol. Yn ogystal, fe grwydrodd yr ymchwilydd o amgylch yr ystafell dosbarth pan oedd y disgyblion ar dasg er mwyn ehangu ei dealltwriaeth o’r hyn oeddent yn eu cyflawni. Dadansoddwyd y data ysgrifenedig a gasglwyd ar ffurf naratif o’r arsylwi anghyfranogol gan ddefnyddio Microsoft Word wrth drawsgrifio'r gair air am air. 
3.4 Dulliau posib eraill
Yn ôl Bell (2005), yn draddodiadol defnyddiwyd cyfweliadau fel dull o ganfod data dibynadwy mewn astudiaeth achos, er hynny, casglwyd data da gan weithredu’r dull arsylwi anghyfranogol. Ar y llaw arall, mae modd beirniadu’r fethodoleg yn o’n hôl eu gwallau. Wrth I’r ymchwilydd weithredu dull arsylwi anghyfranogol, gallai’r arsywli agored wedi dioddef o Effaith Hawthorne (Morse and Landsberger, 1961) sydd yn codi problem dilysrwydd yr arsylwi. Mae’r effaith yma yn codi ac yn dod yn broblem wrth i gyfranogwyr yr hyn sydd yn cael ei arsylwi gweithio’n galetach nag arfer oherwydd mae person dieithr yn yr ystafell. Yn ogystal, gall ffactorau eraill cael effaith ar newid mewn ymddygiad y plant yn y dosbarth pan oeddent yn cael ei arsylwi fel bias yr ymchwilydd gan ei bod weithiau yn arddangos cliwiau cynnil sy’n gadael i gyfranogwyr ganfod gwir nod yr arsylwi. Oherwydd natur naturiol yr astudiaeth yma, mae dibynadwyedd a gwrthrychedd yr ymchwil yn cael ei chwestiynu oherwydd nid oes modd ail adrodd yr ymddygiadau na chwaith yr achosion critigol a godwyd. Er mwyn osgoi gwallau yn y dull ymchwil, gall yr arsylwi cael ei wneud gan osod camera cudd yn yr ystafell dosbarth ac wedyn yr ymchwilydd i wylio’r data o ystafell wahanol. Wrth wneud hyn, fe fydd yn osgoi unrhyw broblem bias ymchwilydd nac chwaith effaith Hawthrone.  

4.Y pedwar diben
Y digwyddiad
Yn ystod sesiynau o arsylwi anghyfranogol, sylwodd yr ymchwilydd ar wahanol dechnegau dysgu oedd wedi’u weithredu yn ystod y wers. Tarddwyd y wers gan wneud symudiadau cadw’n heini, ac yna ymlaen i gwestiynu’r plant drwy holi am fanylion o’r wers flaenorol i ddwyn cof y disgyblion. Nod y wers oedd canfod ‘2 yn fwy’ felly oedd byrddau gwyn bach a sgwariau cant yn ei gynorthwyo i gyflawni’r dasg. Er hynny, fe ddaeth un digwyddiad critigol i glawr yn ystod arsylwi’r wers. Yng nghanol sesiwn clo'r wers, roedd yr athrawes yn cynnal sesiwn cwestiynu i ganfod dealltwriaeth y disgyblion am nod y wers ac yn dosbarthu sticeri i blant oedd wedi serenni a gorgyflwani amcanion y wers. Ond, yn anffodus er oedd yr atgyfnerthu cadarnhaol yma yn gymhelliant mawr i fwyafrif y disgyblion, tarddodd un disgybl naws y wers gan ei bod wedi diflasu gan nid oedd yn gymwys nac yn haeddi glod am ei gyfranogiad cyfyngedig i’r wers. Cafodd yr unigolyn ei ddisgyblu yn llym ar ôl y wers am darfu ar addysg gweddil y dosbarth a beth i’w wneud yn wahanol er mwyn dod yn gymwys am sticer y tro nesaf. 
Wrth i’r ymchwilydd arsylwi a gwerthuso ar yr hyn a welwyd yn y wers, daeth yn amlwg bod addysgeg yr ysgol wedi dechrau defnyddio egwyddorion o’r Cwricwlwm I Gymru, sef cwricwlwm newydd a fydd yn angenrheidiol i bob ysgol i’w addysgu i blant 3-16 oed o Fis Medi 2022 (Donaldson,2015). Mae’r cwricwlwm yn newid er mwyn gwneud y Cymry yn fwy addasadwy i ddysgu sgiliau newydd drwy roi'r sylfaen iddynt i lwyddo yn y byd tu hwnt i addysg. Gyrrwyd y cwricwlwm I Gymru ar 4 diben sydd yn ceisio sicrhau bod plant a phobl ifanc yn datblygu i fod yn:
	
› ddysgwyr uchelgeisiol, galluog sy’n barod i ddysgu drwy gydol eu hoes
› yn gyfranwyr mentrus, creadigol sy’n barod i chwarae eu rhan yn llawn yn eu bywyd a’u gwaith 
› yn ddinasyddion egwyddorol, gwybodus yng Nghymru a’r byd
› yn unigolion iach, hyderus sy’n barod i fyw bywyd gan wireddu eu dyheadau fel aelodau gwerthfawr o gymdeithas.”

(Donaldson, 2015. t25)

Gwelir defnydd ardderchog o gwestiynu fel dull asesu gyda blynyddoedd 1 a 2 sydd yn uwcholeuo’r diben bod angen plant i fod  yn “ddysgwyr uchelgeisiol, galluog sy’n barod i ddysgu drwy gydol eu hoes” (Donaldson, 2015. t25). Dywed Black a William (1998) bod y defnydd o gwestiynu mewn amgylchedd dosbarth yn ddull rhagorol gan fod disgyblion yn dysgu trwy brofiadau pobl eraill. I adeiladu ar hyn, mynna  David Swartz, (2017) “the single most important factor in students’ achievements of high standards”. Sonnir Brooks (2007) bod modd defnyddio’r dechneg o gwestiynu bron unrhyw bryd mewn gwers i fonitro’r cynnydd gyda’r gallu i athrawon  ymyrryd yn brydlon pan mae problemau yn codi yn ymwneud efo’r dasg. Mae’r dechneg o gwestiynu yn sicrhau i’r athrawon bod yr addysgeg wedi bod yn llwyddiannus wrth i'r disgyblion cymryd rhan yn dasgau llafar sy’n seiliedig ar y dasg osodedig. 
Bwriad Donaldson (2015) oedd creu cwricwlwm newydd I Gymru I sgaffoldio y Cymry drwy addysg i fod yn ddysgwyr dwy ieithog yn y Gymraeg a Saesneg. Drwy ddefnyddio dull fel cwestiynu, sonnir Education in Wales: Our national mission, (2017) yw gwella ansawdd asesu ar gyfer dysgu. Gwelwyd defnydd da o’r dull yma wrth arsylwi sydd yn uwcholeuo nod y cwricwlwm drwy hwyluso cofio a deall gan gyrraedd diwedd rhagdybiedig (Watt ,1996) (dyfynnwyd yn Todd a Barnes, 1977).

5.Adolygiad Llenyddiaeth 

Fel y sonnir yn y cyflwyniad, mae pedair prif ddamcaniaeth dysgu yn bydoli ac yn cael ei addysgu yn yr ystafell ddosbarth sydd yn cynnwys; yr ymagwedd ymddygiadol, ddyneiddiol, gwybyddol, ac yr ymagwedd adeileddiaeth (Lee and Lee, 2017). Yn aml, mae athrawon yn plethu elfennau o wahanol ddamcaniaethau mewn addysgeg dydd i ddydd. Yr ymagweddau a ystyrir yn fanylach yn yr adran hon yw’r ymagwedd ymddygiadol. Dewiswyd yr ymagweddau yma ar sail y digwyddiadau critigol a godwyd yn ystod cyfnod o arsylwi (atodiad 1.1).  Sylwodd yr ymchwilydd ar ddefnydd o ddamcaniaethau eraill yn y broses o arsylwi, ond nid oedd yr enghreifftiau digon graenus i’w drafod yn yr adran yma. Erbyn diwedd y traethawd, dangosir sut mae’r ymagweddau yma yn cael ei harddangos mewn sefyllfa dosbarth yn ogystal â’i gyd-blethu i mewn i’r achos critigol a godwyd drwy ei chymharu â’i chyferbynnu.
5.1 Atgyfnerthu cadarnhaol
Yn y digwyddiad critigol, arsylwodd yr ymchwilydd yr athrawes yn dosbarthu 
sticeri i blant oedd wedi serenni a gorgyflenwai amcanion y wers sydd yn uwcholeuo’r diben bod angen dysgwyr i fod yn uchelgeisiol, galluog sy’n barod i ddysgu drwy gydol eu hoes (Donaldson, 2015). Mae’r digwyddiad critigol yma yn enghraifft dda o’r ymagwedd ymddygiadol wrth i gyfraniad da i’r wers cael ei gymhelli gan atgyfnerthiad diriaethol cadarnhaol. Dywed yr ymagwedd ymddygiadol bod ymddygiadau yn cael ei dysgu drwy ryngweithio gyda’r amgylchedd drwy broses o’r enw cyflyru (Ivan Pavlov, 1997). Felly, mae ymddygiadau dim ond yn cael ei chaffael pan mae ymateb i ysgogiadau yn yr amgylchedd. Mae nifer o wahanol ddamcaniaethwyr ymddygiadol ond maent hwy i gyd yn cytuno bod angen ysgogiadau, ymateb ac atgyfnerthiad er mwyn i newid mewn ymddygiad i gymryd lle.
Un o ddamcaniaethwyr enwocaf yr ymagwedd ymddygiadol yw John B Watson lle minipwleiddiodd amgylchedd babi 11 mis oed a’i chyflyru i fod ofn anifeiliaid anwes nofel drwy ei pharu efo swn erchyll oedd yn ysgogi ofn (Watson a Rayner, 2000). 
Mae’r achos critigol yma yn enghraifft benodol o’r Model Cyflyru Gweithredol (Skinner, 1963). Tyfodd y ddamcaniaeth yma o waith Deddf Effaith Edward Thorndike(1905). Gan brofi ar anifeiliaid gan ddefnyddio bocsys Skinner, daeth Skinner I gasgliad bod cymhelliant yr anifail yn cynyddu os oedd atgyfnerthiad cadarnhaol yn gysylltiedig efo’r ymddygiad a ymddengys ac maent mwy tebyg i’w ailadrodd. Dywed McLeod (2018),“behaviour followed by an undesirable consequence is less likely to be repeated”. Felly yn yr achos critigol, cafodd enghraifft o gyflyru gweithredol sef sticeri ei ddefnyddio yn yr ystafell dosbarth fel atgyfnerthiad cadarnhaol i gynyddu cymhelliant y plant. 
Aeth Skinner (1963) ymlaen ymhellach gan amlinellu bod gan y Model o Gyflyru Gweithredol pedwar dull gwahanol o gyflyru sef; atgyfnerthiad cadarnhaol, cosb gadarnhaol, atgyfnerthu negyddol a chosb negyddol. Mae’r dulliau yma yn cael ei weithredu yn y byd addysg i hyfforddi a rheoli ymddygiad (AFRIM Team, 2020). Dangosir yr enghreifftiau yma yn yr achos critigol. Er enghraifft yn anuniongyrchol, cafodd cosb gadarnhaol ei gyflwyno i ddisgyblion y dosbarth lle na chyflwynodd hwy ei gwaith, felly ni dderbyniwyd sticer.
Yn ogystal â’r pedwar dull hyfforddi uchod o gyflyri gweithredol, gellir ymddangos atgyfnerthiad cadarnhaol mewn pedair ffordd mewn amgylchedd dosbarth. Y pedair math o atgyfnerthu yw; naturiol, cymdeithasol, diriaethol a thocyn. Yn yr achos critigol, cafodd tri o’r mathau yma ei weithredu. Y cyntaf, fel y sonnir yn gynharach oedd y defnydd o ddosbarthu sticeri fel atgyfnerthiad diriaethol. Mae gwobr yn ddiriaethol h.y., sticeri, teganau ac arian yn cael ei chyflwyno fel cymhellion allanol i yrri ymddygiad cadarnhaol plant (Kelly and Pohl, 2018). Er hynny, sonnir Deci et.al (1982), “even when tangible rewards are offered as indicators of good performance, they typically decrease intrinsic motivation”. Felly, gall rhoi canmoliaeth allanol gwneud yr union gyferbyn a’r hyn rydym eisiau iddynt ei gwneud gan maent dim ond yn cyflwyno’r ymddygiad oherwydd y wobr ac yn dileu unrhyw gymhelliant mewnol o lwyddo tasg. Enghraifft arall a ddefnyddir yn yr ystafell dosbarth oedd atgyfnerthu cymdeithasol. Mae athrawon yn defnyddio canmoliaeth lafar h.y., “Gwaith rhagorol” neu “Mae disgybl x yn eistedd yn smart iawn yn ei sedd- da iawn ti”. Cryfder atgyfnerthu yn gymdeithasol yw mai’r athro yn dweud yn union wrth y disgybl beth maent yn cael ei atgyfnerthu am. Ond ar y llaw arall, rhaid i'r clod cael ei gyflwyno’n uniongyrchol wedi’r ymddygiad ymddengys oherwydd ni fydd y cysylltiad yn arwyddocaol wedi oediad amser (AFRIM Team, 2015). Y trydedd enghraifft o atgyfnerthu a ddangosir yn yr ystafell ddosbarth oedd yr atgyfnerthu tocyn. Yn yr achos yma cafodd siart ymddygiad ei osod ar hysbysfwrdd yn yr ystafell dosbarth gydag enwau’r holl ddosbarth wedi’u osod ar wahanol ddigwyddiadau tywydd h.y., seren wib yn cynrychioli ymddygiad arbennig, haul yn cynrychioli ymddygiad da, enfys yn cynrychioli ymddygiad gweddol a chwmwl glaw yn arddangos ymddygiad drwg. Mae'r fath yma o atgyfnerthu fel system hypothetig ond sydd yn ffordd weledol i blant i ddeall pwysigrwydd ymddygiad. Awgryma’r ymchwilydd mewn un arbrawf bod athro wedi gallu rheoli dosbarth cyfan o 18 disgybl o blant ar y sbectrwm gorfywiog awtistiaeth gan ddefnyddio’r dechneg yma yn unig (Robinson, Newby and Ganzell, 1981). Er y dystiolaeth arbennig yma o ddefnydd da o’r dechneg, dywed ymchwil arall mai dim ond 30% o athrawon sy’n defnyddio’r dull yma gan ei fod yn cymryd gormod o amser i’w gweithredu (Rosen, Taylor, O’Leary, and Sanderson, 1990).
Er arddangosir buddion arwyddocaol drwy weithredu gwahanol fathau o atgyfnerthu, mae yna anfanteision o ddefnyddio’r dechneg yn gyfan gwbl. Y broblem fwyaf o ddefnyddio’r technegau yma yw bod athrawon yn gofidio bydd y disgyblion dim ond yn arddangos yr ymddygiad priodol oherwydd ei bod wedi’u cyflyru i ddisgwyl clod boed yn ddiriaethol, cymdeithasol neu drwy ddull tocyn. Mae’r gofid yma a arddangosir gan yr athrawon yn bryder dilys ond mae modd ei rheoli. Gan ddefnyddio proses o deneuo’r atgyfnerthu, mae hyn yn ddull sydd yn gostwng cyfradd atgyfnerthu pan maent llawn haeddi clod (Hogopian, Boelter and Jarmolowicz, 2011). Un ffordd o weithredu’r uchod yw gosod amserlenni oedi. Golygir amserlenni oedi bod oediad amser wrth gynyddu’r amser rhwng cynhyrchu’r ymddygiad cadarnhaol a phan fyddant yn derbyn yr atgyfnerthiad. Yn ystod yr oediad, gall athro ddangos cerdyn llun sydd yn nodi ymddygiad da yn hytrach na dosbarthu atgyfnerthiad.  

5.2 Ymddygiad sy’n codi peryg Iechyd a Lles
Wrth symud ymlaen i’r maes ymchwil nesaf, wrth i’r athrawes defnyddio’r dull o atgyfnerthu, fe arweiniodd at un plentyn i arddangos ymddygiad annerbyniol gan nid oedd yn gymwys i dderbyn sticer. Dywed Fontana (1994), mai ymddygiad annerbyniol yw “behaviour that provies unnacceplable to the teacher”. Yn amlwg, mae yna nifer o wahanol fathau o ymddygiadau annerbyniol gallu cael ei arddangos. Yn yr achos yma, fe daflwyd y disgybl ei gas bensiliau yn ymosodol tuag at y wal oherwydd ni chafodd ei chlodfori. Wrth ddadansoddi’r sefyllfa yma, maen amlwg bod yna problemau dyfnach yn bodoli ac yn codi ansicrwydd cyflawni nod y cwricwlwm I Gymru wrth ystyried y diben I “ unigolion iach, hyderus sy’n barod i fyw bywyd gan wireddu eu dyheadau fel aelodau gwerthfawr o gymdeithas”.
Yn gyntaf, gall fod y disgybl wedi ymddwyn yn ymosodol oherwydd cafodd ei hunan effeithlonrwydd ei herio. Mynna Albert Bandura (1999), sef damcaniaethwr ymddygiadol bod hunan effeithlonrwydd yn dylanwadu ar yr ymdrech y bydd unigolyn yn ei rhoi ar dasg. Yn ychwanegol at hyn, awgryma Covinton (1984), bod bygythiad ar ymdrech ond yn methu’r dasg osodedig yn fater difrifol sydd yn effeithio ar hunanwerth unigolyn. Gan ystyried ymddygiad y disgybl, fe ymrwymodd y disgybl i holl dasgau'r wers ond roedd yn gwibio ac ym mreuddwydio dydd yn hytrach nag aros ar dasg.Gan bod y plentyn wedi gwibio, cafodd ei hunan-barch academaidd ei herio pan ni chafodd sticer. Er hynny, mae modd dadlau bod y dasg osodedig wedi bod yn uwch ei gallu academaidd a dyna pam oedodd ar dasg. Yn ychwanegol at hyn, dywedir bod cymhelliant disgyblion i lwyddo yn academaidd ar ei uchaf pan mae'r dasg o fewn gallu academaidd cywir (Abu-Za’rour and Al-Sa’aideh, 2016). Felly, wrth ystyried hunan effeithlonrwydd, gall fod y disgybl wedi ymddwyn yn ymosodol gan ei bod wedi teimlo bod ei hunan effeithlonrwydd o dan fygythiad. Un ffordd o ddatrys y broblem yma yw ystyried y ddamcaniaeth Parth Datblygu Proximal y disgybl (ZPD) (Vygotsky, 1981) (dyfynnwyd yn Shabani, Khatib and Ebadi, 2010). Dywed yr ymchwilydd mai “The distance between the actual development level as determined by independent problem solving and the level of potential development as determined through problem-solving under adult guidance or in collaboration with more capable peers." (Vygotsky, 1981). Felly, I ddisgyblion sydd yn gweld anawsterau i gwblhau gwaith academaidd, heb gymorth oddi wrth athrawon na chwaith elfen o gydweithio efo aelodau gallu uwch y dosbarth, ni fydd unrhyw ddysg yn cymryd lle. Yn yr achos yma, y ffordd orau i osgoi diflastod yw sicrhau bod adnoddau sgaffaldio yn ei le er mwyn cynorthwyo’r dysgu, a thrwy hynny, cadw sylw’r disgybl ar dasg. Wrth sicrhau bod pob plentyn yn cael yr adnoddau cywir i lwyddo, mae hyn yn cefnogi’r diben yn y cwricwlwm I Gymru sef “yn gyfranwyr mentrus, creadigol sy’n barod i chwarae eu rhan yn llawn yn eu bywyd a’u gwaith”.
Yn dilyn ymlaen ar yr achos yma, gellir esbonio ymddygiad ymosodol o daflu’r cas pensiliau yn ôl y Ddamcaniaeth Dysgu Gymdeithasol (Albert Bandura,1963). Awgryma’r ymchwilydd bod plant yn dysgu ymddygiadau ymosodol drwy broses o arsylwi ymddygiadau eraill yn yr amgylchedd. Arbrofodd yr ymchwilydd efo sampl o 51 plentyn a oedd yn 5-6 oed. Mae'r sampl yma yn gynrychiadol ac yn ddilys gan gymryd ystyriaeth oedran y disgyblion a oedd yn cael ei arsylwi er mwyn cymharu’r casgliad yr arbrawf. Gan ddefnyddio’r “Bobo Doll” enwog mewn arbrawf labordy, fe lwyddodd dod i gasgliad bod plant a oedd wedi arsylwi ymddygiad ymosodol yn erbyn y bobo doll wedi arddangos tuedd uwch o fod yn ymosodol tuag at y teganau wedi’r arbrawf. Gan ddefnyddio’r dystiolaeth yma, mae modd tybio efallai bod y disgybl wedi arsylwi ar ymddygiad ymosodol yn debyg i’r symudiad o daflu gwrthrych yn erbyn wal yn ei amgylchedd naturiol yn ei chynefin ei hun. Felly, gall fod yr unigolyn yn cymryd yn ganiataol bod arddangos ymddygiad ymosodol yn arfer cyson iddo. Er cafodd yr unigolyn ei ddisgyblu yn llym, mae modd hefyd codi pryder bod y disgybl efallai yn dangos cliwiau o fethiant iechyd a lles neu angen ei fonitro am abnormaledd anghenion dysgu ychwanegol.  
Wrth ddod i gasgliad, maen amlwg bod nifer o wahanol ddamcaniaethau yn medru esbonio’r digwyddiad critigol. Yn yr adran hon, mae'r esboniadau llenyddol wedi’u selio yn ôl y ddamcaniaeth ymddygiadol trwy blethu mewn elfennau o waith cyflyru gweithredol, hunan effeithlonrwydd, y parth datblygu proximal ac yn olaf y ddamcaniaeth dysgu gymdeithasol. Er hynny, mae modd defnyddio ymagweddiadau eraill a defnyddir yn yr ystafell ddosbarth i esbonio’r digwyddiad critigol.
6.Adfyfyrio a Camau Nesaf 
Cyflwynodd yr ymchwil yma gipolwg o fewnwelediad i achosion critigol a godwyd pan arsylwir ar wers yn y cyfnod sylfaen mewn ysgol drefol. Drwy edrych ar lenyddiaeth sydd yn gysylltiedig ar achos critigol, daeth i glawr bod ystod eang o ddamcaniaethau ac esboniadau llenyddol i gefnogi’r hyn a arsylwir mewn dosbarth rhifedd. Wrth ddadansoddi’r data a gasglwyd yn y broses o arsylwi, daeth dau faes ymchwil i ffocws sef; atgyfnerthu cadarnhaol ac ymddygiad a oedd yn gysylltiedig efo iechyd a lles. Bwriad yr adran yma yw adfyfyrio ar yr achos critigol ac i gyflwyno awgrymiadau ar sut i ddatblygu’r dull arsylwi a chynnig camau nesaf. 
Mae adfyfyrio yn y byd addysg yn broses o arsylwi ar brofiadau sydd yn gallu datblygu ar eich addysgeg (Thompson and Walstencroft 2018). Cyflwynodd Brookfield (1995) (dyfynnwyd yn Brokfields, 2002) model lens critigol lle mynna bod y model yma o adfyfyrio wedi’i alinio i sicrhau urddas, moesau a gwerthoedd da addysg.  Dywed yr awdur, wrth adfyfyrio addysgeg, dyled edrych drwy bedair lens sef; lens yr ymchwilydd, disgybl, cyfoedion a damcaniaethwr. Wrth ffocysu ar lens y disgybl yn ystod y cyfnod arsylwi, arsylwais ar gyfraniad gwych yn y sesiynau dosbarth. Arswylais nifer o wahanol ddulliau fel mynegiadau wynebol y disgyblion i dasgau, amryw o dechnegau cwestiynu h.y., agored a chaeedig a defnydd o bropiau i cynorthwyo’r dysgu fel sgwâr 100 a byrddau gwyn. Pan arsylwais y dulliau gwahanol o gwestiynnu a defnydd o byrddau gwyn I ateb cwestiynnau yn annibynnol, mae hwn yn cefnogi’r dibyn yn y Ciricilwm newydd I Gymru sef “yn ddysgwyr uchelgeisiol, galluog sy’n barod i ddysgu drwy gydol eu hoes”. Felly maen amlwg bod yr athrawes wedi dechrau cyflwyno egwyddorion o’r cwricwlwm newydd i’w addysgeg. Er hynny, gan fy mod yn arsylwi yn anghyfranogol yn yr ystafell ddosbarth, gall hyn fod wedi creu tuedd ymchwilydd wrth i’r plant ymddwyn yn wahanol nag arfer. 
Yn olaf credaf fod y cyfnod o arsylwi wedi bod yn brofiad buddiol ar gyfer datblygiad proffesiynol fel darpar athrawes. Wrth arsylwi athrawon profiadol, mae hyn wedi datblygu sgiliau hanfodol tu hwnt i'r achos critigol megis sut i reoli dosbarth, proffesiynoldeb a’r gwahanol dempo sydd i ddisgwyl wrth addysgu. Dywed Guskey a Huberman (2000) bod datblygiad proffesiynol yn rhan annatod i ddysgwyr i lwyddo yn y byd addysg. Ar ôl y profiad o arsylwi, rwy’n cytuno’n llwyr efo’r awdur yma.
Yn seiliedig ar gasgliadau’r achos critigol a oedd wedi’u hesbonio yn fanylach yn yr adroddiad llenyddiaeth, mae angen ymchwil pellach yn y dyfodol yn benodol ar ymddygiad ymosodol yn yr ystafell ddosbarth. Er mai yna ddamcaniaethau dilys fel y ddamcaniaeth dysgu gymdeithasol (Bandura, 1963) yn bodoli fel y gwelir yn yr adolygiad llenyddiaeth i esbonio’r ymddygiadau ymosodol, nid oes modd penni yn union o un arsylwad dosbarth pam yn union  ymddangosodd plentyn ymddygiad ymosodol. Felly mae angen cynyddu’r cywirdeb a dibynadwyedd y dull ymchwil. O ganlyniad i hyn, dyllir ymchwil pellach ffocysu ar effaith ymddygiad disgyblion pan maent yn cael ei gwobr ar ôl tasgau. Dylid yr ymchwil newydd edrych yn fanwl ar y cymorth mae disgyblion sydd â thuedd o ymddangos ymddygiadau ymosodol yn ei derbyn boed oddi wrth athrawon neu gyfoedion yn y dosbarth.  Drwy dderbyn y cymorth priodol, byddent llai tebygol o ddim deall y gwaith gan fyddent yn gweithio yn ei pharth datblygu proximal Vygotsky (1981) cywir ac yn gymwys fel pob aelod arall o’r dosbarth i fachu gwobr o atgyfnerthiad diriaethol cadarnhaol fel sticer ar ddiwedd y wers. Yn wahanol i’r cyfnod o arsylwi dosbarth byr o 50 munud, dylid yr astudiaeth achos yn y dyfodol cael ei weithredu dros gyfnod hir dymor h.y., tymor ysgol gan gynnal cyfweliadau anstrwythurol a dyddiadur dyddiol gyda’r plant ymosodol. Drwy weithredu’r dull yma mae gan y disgyblion llais er mwyn esbonio sut maent yn teimlo am lefel y gwaith ac os mae angen fwy o gymorth arnynt. Mae yna fanteision o ddefnyddio’r dull o gynnal cyfweliadau anstrwythurol a chadw dyddiadur gan maent yn galluogi athrawon i ddod i adnabod tueddiadau ymddygiad yn well ac adnabod unrhyw abnormaleddau sydd ddim yn gyffredin h.y., modelu ymddygiad ymosodol oherwydd ei bod wedi ei gweld adref. Drwy ganfod y wybodaeth yma, mae modd archwilio i mewn i’r broblem yn ddyfnach gan gyfeirio’r broblem benodol i'r proffesiwn gofal cywir h.y., CAMHS, seicolegwyr addysg neu’r awdurdodau lleol.  

[bookmark: _GoBack]7.Casgliad 
Wrth ddod i gasgliad, bwriad yr aseiniad yma oedd gwerthuso’n feirniadol darn critigol a godwyd pan allan ar gyfnod pontio yn arsylwi mewn ysgol gynradd ac yna nodi camau dysgu ac addysgu nesaf i’w weithredu. Gan ddefnyddio dull o arsylwi anghyfranogol, cafodd dystiolaeth ddilys ei ganfod. Mae’r aseiniad yma wedi cynyddu fy nealltwriaeth am addysg ac addysgeg o fewn sefydliad addysgiadol ac rwy’n edrych ymlaen at y i gymhwyso fel athrawes ysgol gynradd a’r posibilrwydd o dderbyn fwy o brofiad yn gyfnod allweddol 2.
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ARSYLWI / NODIADAU MAES
(Addasiad y cwestiynnau o Fletcher Wood (2016)
	Gwers Mathemateg 
29/09/20 
Blwyddyn 1

	Manylion y wers:
· Arsylwais wers Mathemateg Blwyddyn 1 a pharhaodd 50 munud.
· Thema’r wers oedd dod yn gyfarwydd efo’r sgwar 100.
· Roedd 30 disgybl yn y dosbarth; mwy o ferched(16) na bechgyn(14).
· Roedd dosbarth blwddyn 1 yn cynnwys disgyblion gallu cymysg, ac felly fe wahaniaethodd yr athrawes yr disgyblion mewn I 3 grwp a oedd yn gwneud gweithgareddau gwahanol. 
· Nid oedd unrhyw disgyblion ADY yn y dosbarth. 
· Rol y weinyddes dosbarth oedd cefnogi’r grwp nad oedd yr athrawes yn ffocysu arno. 
Tasgau
1. I ffeindio 2 yn fwy heb sgwar 100
2. Ar bapur, llenwi mewn taflen o waith yn seiliedig ar “2 yn fwy” wnaeth y weinyddes gludo mewn i’w llyfrau Gwaith
3. Bingo sgwar 100 
4. Wrth crwydro – angen creu roced gan defnyddio siapau a prynu eitemau o’r siop dosbarth.


	Diwylliant yr ystafell ddosbarth
· Disgyblion aml gallu yn y dosbarth yn gweithio ar lefelau gwahanol
· I cyflwyno’r wers roedd y disgyblion yn estedd ar y carped ac yna roedd dau grwp yn eistedd wrth ymyl ddesg ac yna un grwp yn crwydro. 
· Roedd yna nifer o offer a chymorth mathemateg wedi’u osod o amgylch y dosbarth e.e., sgwar 100, llinellau rhifau, symbolau a.y.y.b.
· Roedd rheolau dosbarth wedi’u osod ar hysbysfwrdd e.e., dim rhedeg.
· Nid oedd rhaid ir athrawes defnyddio llawer o dechnegau disgybliaeth gan fod y disgyblion yn canolbwyntio ar dasg trwy eistedd yn smart ac yn ymateb yn dda I’r cwestiynu perthnasol I’r wers. 
· Roedd cyflymder y wers yn ymddangos yn addas ac roedd yr athrawes yn addasu y dulliau addysgu yn dibynnu ar pa grwp oedd yn neud pa tasg e.e., disgyblion oedd yn uchel ei gallu yn ate bar hap heb cymorth sgwar cant a gosod tasgau ychwanegol pan yn berthnasol. 


	Amcanion
· Nod y wers oedd I fynd ‘2 yn fwy’ ar y sgwar 100. 
· Eisteddodd y disgyblion ar y carpet o flaen yr athrawes cyn iddi cyflawni’r nod.
· Fe atgyfnerthodd yr athrawes am y weithgaredd blaenorol o ‘1 yn fwy’ ac yna ei addysgu sut i gyflawni nod y wers wrth ei ddisgirifio ar lafar.
· Roedd sgwar 100 wedi’u osod ar y bwrdd gwyn rhyngweithiol a trwy defnyddio enghreifftiau e.e., ‘sut mae ffeindio 2 yn fwy na 22 ar y sgwar 100”  fe aeth yr athrawes ymlaen I cwestiynnu’r disgyblion am ei dealltwriaeth a cael sesiwn o dwyn I’r cof ac ateb. 
· Roedd amcan y wers wedi ei ysgrifennu ar byrddau gwyn o amgylch y dosbarth I atgyfnerthu’r disgyblion am y tasg. 
· Cyn I’r disgyblion cael y cyfarwyddid I fynd I’w gorsfaoedd cywir I cwblhau e’u tasgau fe wnaeth yr athrawes sicrhau eu bod yn deall y dasg trwy ofyn iddynt osod eu bodiau ‘fyny, canol neu lawr”. Roedd dwy disgybl wedi osod eu bodiau lawr ac fe aeth yr athrawes dros y dasg unwaith eto. 
· I gloi’r wers, roedd y disgyblion I gyd yn eistedd ar y carped ac roedd yr athrawes yn cwestiynu’r plant ar ei dealltwriaeth am ‘2 yn fwy’ trwy ofyn iddynt i ateb enghraifft yn gywir ac yna roeddent yn cael ei rhyddhau I chwarae. 

	Cyfarwyddyd
· [bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]I ddechrau fe wahanodd y 3 grwp I’w orsfaoedd cywir gan ei bod wedi deall y dasg a sut I’w gyflawni ar ol y cyarwyddid ar lafar ar y carped.
· Er hyny, ar ol I’r athrawes dosbarthu sgwar 100 unigol yr un ir disgyblion fe wnaeth 1 grwp anghofio sut I wneud y dasg yn llwyr. Tybiaf efallai bod esboniad clir wedi’u rhoi ar ddechrau’r wers, ond wnaeth osod tasgau unigol ddrysu’r unigolion (h.y., trwy osod sgwar 100 yr un iddynt).
· Gwnaeth yr athrawes ail-esbonio i 6 disgbl mewn un grwp am nod y wers eto oherwydd ei bod dim ond yn mynd “1 yn fwy” yn hytrach na “2 yn fwy”. Ar ol derbyn fwy o gyfarwyddyd wnaethant deall y dasg.
· Fe cyflwynodd yr athrawes tasg estunedig o ’10 yn fwy’ i’r grwp MAT gan ei bod wedi cwblhau’r dasg yn gyflym. 

	Mynediad a her
· Roedd yr her a osododd yr athrawes ar gyfer pob grwp yn ymddangos yn briodol, ac roedd yn amlwg wedi ystyried yr amryw o alluoedd o fewn y dosbarth wrth wahaniaethu. 
· Er hyny, wnaeth un grwp gweld y dasg yn annodd ac wnaeth aelodau o’r grwp arall gorffen y tasgau yn gyflym. Fe wnaeth yr athrawes sicrhau bod tasg ychwanegol ar gael I’r disgyblion MAT o fewn y dosbarth. 

	Asesiad
Yn ystod
· Yn ystod y wers, roedd yr athrawes yn crwydro o amgylch y dosbarth er mwyn sicrhau bod y disgyblion ar targed ac yn deall y dasg. 
· Roedd y weinyddes wedi mynd ag un grwp, felly roedd yr athrawes dim ond yn gorfod sicrhau bod 20 or plant ar dasg ac yn cyflawni’r hwn a oedd wedi eu osod iddynt.
· Wrth i’r athrawes grwydro fe wnaeth di sylweddoli bod un grwp wedi cam ddeall y dasg ac roedd angen mynd dros y meini prawf yn unigol gyda nhw. 
Ar ol y wers
· Gwnaeth yr athrawes cysylltu’r gweithgareddau’r wers gyda gwersi blaenorol o defnydd y sgwar 100.
· Ar diwedd y wers, roedd yr athrawes yn cwestiynnu’r disgyblion ar beth oeddent wedi’u dysgu a cwblhau yn y dosbarth. Roeddent hefyd wedi cysylltu gweithgaredd y wers flaenarol o “1 yn fwy”.
· Roedd amser chwarae ar ol y wers ac roedd rhaid ir disgyblion ateb enghraifft o “2 yn fwy’ yn gywir or bwrdd gwyn cyn cael eu rhyddhau. 

	Manylion Penodol / Digwyddiadau Critigol
· Fe wnaeth rhai o’r disgyblion drysu ar ol iddynt derbyn sgwar 100 ac yn gweld y das gyn annodd 
· Angen fwy o sylw ar rhai o’r disgyblion 
· Dim digon heriol I rhai or disgyblion 
· Gwallau ysgrifenedig e.e., 2 yn fwy na “15” ond rhai plant yn darllen yn angywir ac yn ffeindio 2 yn fwy na “51”. Athrawes wedi rhedeg allan o amser I cywiro’r gwaith gyda’r plant. 




CYFNOD ADNABOD DIGWYDDIADAU CRITIGOL

	Manylion sy'n berthnasol i'r cyd-destun ymchwil. 

	Arsylwyd digwyddiad a wnaeth dal fy llygaid yn y wers gyda blwyddyn 1. 

Ar y cyfan, fe wnaeth y dosbarth cyflawni’r holl dasgau o safon uchel iawn gydag rhai aelodau yn cyflawni tasgau estynnol. 

Er hyny, yn ystod cyfnod clo y wers lle roedd sesiwn cwestiynnu yn cael ei weithredu, fe ddechreuodd un unigolyn darfu ar draws y wers gan daflu ei gas bensiliau ar y wal gan nid oedd yn gymwys am sticer.
Roeddwn wedi syfrdanu ar y digwyddiad yma ac yn teimlo mewn ychydig o benbleth. 

	Beth ddigwyddodd?
Dadfeiliad manwl o'r hyn a arsylwyd gennych a pha
syniadau ar addysgeg ac ymarfer a ddigwyddodd i chi o ganlyniad, gan edrych tuag at eich ymchwil.

	Roedd blwyddyn 1 wedi’u rhannu I fewn I 3 grwp o 10 disgybl a oedd wedi’u osod mewn grwpiau penoldol o ran gallu:
· 1 grwp gyda’r weinyddes yn gwneud gweithgaredd ‘2 yn fwy’
· 1 grwp gyda’r athrawes dosbarth yn gwenud gweithgaredd ‘2 yn fwy’
· 1 grwp yn crwydro ac yn gwneud gweithgareddau mathemateg e.e., adeiladu roced allan o siapau, amlinellu sut I greu siap rhifau a talu am nwyddau o’r siop dosbarth. 

Ar ol esboniad clir oddi wrth yr athrawes o’r weithgareddau a oedd y disgyblion angen ei cyflawni, fe rhannodd y dosbarth i fewn I 3 grwp. Fe dosbarthodd y weinyddes sgwar 100 yr un I bob disgybl a oedd ar dasg a nid yn crwydo i’w helpu I gyflwyno’r dasg yn annibynnol.

Fe lwyddodd nifer o’r disgyblion canfod yr atebion cywir a’i osod yn eu llyfrau ymarfer. Y gwallau fwyaf cyffredin, yn enwedig yn y grwp gwaelod gallu’r dosbarth oedd darllen y rhifau ben I wared ac o ganlyniad, roedd rhai o’r disgyblion wedi caffael y rhif anghywir e.e.,
· 17 -> 71
· 13 -> 31
Enghraifft arall o gwallau yn gwaith y plant oedd problem copian atebion eu gilydd. Roedd tri aelod o’r un grwp wedi ysgrifennu’r ateb
· 41 -> 34 (7 yn llai)
· 24 -> 44 (tybed os oedd y plant wedi meddwl 20 yn fwy?)

Yn deillio o hyn, yn eu tro roedd y grwpiau yn cylchdroi o amgylch y dosbarth ac yn cwblhau y tasgau angenrheidiol. Roedd y gweithgareddau yn addas ac yn bwrpasol I nod y wers. 

Yr achos critigol a godwyd yn ystod y wers oedd ymddygiad ymosodol tuag at yr athrawes pan nid oedd plenty ‘X’ yn gymwys am sticer am ei gyfraniad ir wers. Roedd rhaid disgyblu’r plentyn ac roedd rhaid iddo fynd I eistedd ar y carped ar ei ben ei hyn. 

Mae’r achos yma y neu weld yn gritigol oherwydd roedd rhaid I’r athrawes I disgyblu’r plentyn ac fe gymerodd hyn amser I ffwrdd o gallu gyflwyno’r tasg estunedig I’r disgyblion uwch eu gallu. Yn ogystal a’r achos yma, maen bosib nid oedd tasgau’r wers yn digon heriol I’r disgyblion gorau eu gallu. 







Atodiad 1.2
ARSYLWI / NODIADAU MAES
(Addasiad y cwestiynnau o Fletcher Wood (2016)
	Gwers Ymarfer Corff
30/09/2020
Blwyddyn 1 a 2 (Dosbarth cofrhestri)

	Manylion y wers:
· Arsylwais wers ymarfer corff o disgyblion o dosbarth cofrhestri cymysg Blwyddyn 1 a 2 a pharhaodd 50 munud.
· Thema’r wers oedd dod yn gyfarwydd a symudiadau’r corff
· Roedd 31 disgybl yn y dosbarth; mwy o ferched(16) na bechgyn(15).
· Roedd y cymysg o ddisgtblion yn y dosbarth cofrjestri yn aml alluog 
· Nid oedd unrhyw disgyblion ADY yn y dosbarth. 
· Rol y weinyddes dosbarth oedd helpu’r athrawes i gadw golwg ar y disgyblion ac i sicrhau eu bod yn gwneud y symudiadau cywir. 



	Diwylliant yr ystafell ddosbarth (Neuadd)
· Disgyblion aml gallu yn y dosbarth 
· I cyflwyno’r wers roedd y disgyblion yn estedd ar y llawr y neuadd wedi’u rhesi yn erbyn y wal ac yn eistedd yn smart wrth gwrando ar gyfarwyddiadau am fanylion y wers oddi wrth yr athrawes. 
· Roedd yna nifer o offer a chymorth chwaraeon wedi’u osod o amgylch y Neuadd yn barod am y tasgu e.e., matiau lliwiau llysoedd ar y llawr, meinciau, cordyn a tap selo
· Roedd rheolau neuadd wedi’u osod ar hysbysfwrdd ond fe ofynnodd yr athrawes I’r dusgyblion I uwcholeuo’r rheolau eto e.e., dim sleidio ar penglyniau, gofyn I mynd I’r ty bach, dim crwydro tu allan I’r Neuadd a.y.y.b.
· Nid oedd rhaid ir athrawes defnyddio llawer o dechnegau disgybliaeth gan fod y disgyblion yn canolbwyntio ar dasg trwy eistedd yn smart ac yn ymateb yn dda I’r cwestiynu perthnasol I’r wers. 
· Roedd cyflymder y wers yn ymddangos yn addas.



	Amcanion
· Nod y wers oedd I ganolbwyntio ar cydbwysedd
· Roedd y wers yma wedi cael ei ychwanegu oherwydd roedd y disgyblion yn gweld hi’n annodd I gafael ar gydbwysedd wrth neidio dros clwydi yn y wers ymarfer corff blaenorol.
· Eisteddodd y disgyblion ar y llawr o flaen yr athrawes cyn iddi cyflawni’r nod.
· Fe atgyfnerthodd yr athrawes am y weithgaredd blaenorol o ‘neidio aros clwydi’ ac yna ei addysgu sut i gyflawni nod y wers wrth ei ddisgirifio ar lafar.
· Roedd diagram o cydbwysedd perffaith wedi ei brasluno ar bwrdd gwyn 
· Cyn I’r disgyblion cael y cyfarwyddid I fynd I’w gorsfaoedd cywir I cwblhau e’u tasgau fe wnaeth yr athrawes sicrhau eu bod yn deall y dasg trwy ofyn iddynt osod eu bodiau ‘fyny, canol neu lawr”. 


	Cyfarwyddyd
· I ddechrau roedd rhaid y disgyblion I newid I mewn I’w shorts yn annibynnol ac yna dod yn ol I’r neuadd ac eistedd yn smart yn erbyn y wal.
· Roedd cyfarwyddyd y weithgaredd ‘gem lliwiau’ cynhesu wedi eu osod yn glir. Roedd rhaid ir disgyblion mynd i 1 o 4 spotyn oedd wedi eu osod ar llawr y neuadd. Cafodd un disgybl ei ddewis I galw allan lliw. Pan oedd y lliw yn cael ei galu allan, roedd rhaid iddynt fynd I eistedd lawr. 
· Yn ail, fe cyflwynodd yr athrawes nod y wers sef ‘cydbwysedd’ ir disgyblion ar lafar ac yna fe aeth i arddangos sut i groesi’r fainc a ble I osod y corf er mwyn cael y cydbwysedd gorau. 
· Fe rhannodd y dosbarth fyny yn 4 grwp yn ol eu llysoedd a cyflawni’r dasg
· Nid oedd angen yr athrawes I ail-esbonio’r dasg

	Mynediad a her
· Roedd yr her a osododd yr athrawes ar gyfer pob grwp yn ymddangos yn briodol, ac roedd yn amlwg wedi ystyried yr amryw o alluoedd o fewn y dosbarth.
· Er hyny, pan dechreuodd y gweigaredd fe ddaeth llif o do’r neuadd a ddaeth yn broblem I ddigelwch y plant. Roedd rhaid i’r athrawes I ail lleoli un or gwrpiau er mwyn osgoi slipio oherwydd arwyneb gwlyb. 

	Asesiad
Yn ystod
· Yn ystod y wers, roedd yr athrawes yn cadw llygaid barcid ar symundiadau’r disgyblion ar draws y fainc
·  Roedd y weinyddes yn cadw llygaid ar 2 grwp, ac yr athrawes ar 2 grwp
· Wrth i’r disgyblion wneud y dasg, death I amlwg bod dwy gymnast o’u plith ac fe ofynnodd I’r dwy ferch I arddangos ei dawn cydbwysedd arbennig I weddill y dosbarth.
· Pan wnaeth yr holl ddisgyblion caffael y weithgaredd ar y faint, fe datblygodd yr athrawes y dasg gan godod cordyn ar y llawr. Roedd y cordyn yn ymlwg yn fwy cul na’r faint felly roedd y das gyn fwy caled.
Ar ol y wers
· Gwnaeth yr athrawes cysylltu’r gweithgareddau’r wers gyda gwersi blaenorol o cydbwysedd 
· Ar diwedd y wers, roedd yr athrawes yn cwestiynnu’r disgyblion ar beth oeddent wedi’u dysgu a yn mnha weithgareddau eraill mae angen denfyddio’r sgil o gydbwysedd. 
· Rhaid I’r plant newid nol I mewn I’w dillad gwreiddiol ac yna defnyddio’r sebon sbesial cyn gadael y neuadd. 

	Manylion Penodol / Digwyddiadau Critigol
· Fe wnaeth rhai o’r disgyblion drysu pan oeddent ar y fainc, felly fe wnaeth yr athrawes ddangos I nhw wto sut I groesi’r fainc gan defnyddio ei cydbwysedd.
· Angen fwy o sylw ar rhai o’r disgyblion 
· Dim digon heriol I rhai or disgyblion yn enwedig y ddwy disgybl a oedd yn gwneud gymnasteg




CYFNOD ADNABOD DIGWYDDIADAU CRITIGOL

	Manylion sy'n berthnasol i'r cyd-destun ymchwil. 

	Fe wnaeth ddigwyddiad godi yn y wers ymarfer corf a wnaeth dal dal fy llygaid. 

Ar y cyfan, fe cyflawnodd yr holl ddisgyblion blwyddyn 1 a 2 y weithgaredd cydbwysedd yn dda iawn. 

Er hyny, pan fe ddechreuodd y to llifo mewn dwr, roedd hwn yn achos preygl mawr. Roedd hwn yn perygl iechyd a diogelwch enfawr. Fe lwyddodd y weinyddes ei ganfod ac rhwystro unrhyw niwed neu damwain drwy rhoi coniau o amgylch y llawr gwlyb.


	Beth ddigwyddodd?
Dadfeiliad manwl o'r hyn a arsylwyd gennych a pha
syniadau ar addysgeg ac ymarfer a ddigwyddodd i chi o ganlyniad, gan edrych tuag at eich ymchwil.

	Roedd blwyddyn 1 a 2 wedi’u rhannu I fewn I 4 grwp yn ol eu llysoedd I gyflawni tasg symud ar draws y fainc er mwyn ymarfer ei sgiliau cydbwysedd. Roedd y gweithgareddau yn addas ac yn bwrpasol I nod y wers gan bod y disgyblion wedi gweld neidio dros y clwydi yn annodd yn y wers flaenorol. 

Yr achos critigol a godwyd yn ystod y wers oedd risg iechyd a diogelwch y plant wrth I ddwr llifo I mewn o to y neuadd a achosi llawer o ddwr I dasgu ar llawr y neuadd. Yn lwcus I wetihgaredd a diogelwch y plant, nid oedd y llif yn agos I ble oedd y plant yn ymarfer. Er hyny, roedd rhaid I’r athrawes ac weinyddes dosbarth stopio y weithgareddau ymarferol er mwyn rhoi deunydd diogelwch er mwyn atal niwed e.e., coniau a “do not slip sight”.

Mae’r achos yma yn eu weld yn gritigol oherwydd roedd rhaid I’r athrawes addasu’r wers oherwydd y llif. Roedd rhaid I’r weinyddes I fynd I ol y gofalwr i trwsio’r llif oherywdd y posibilrwydd o cael niwed oherywdd y dwr ar y llawr. 



Atodiad 1.3
ARSYLWI / NODIADAU MAES
(Addasiad y cwestiynnau o Fletcher Wood (2016)
	Gwers TGCh
30/09/2020
Blwyddyn 1 a 2 (Dosbarth cofrhestri)

	Manylion y wers:
· Arsylwais wers TGCh disgyblion o dosbarth cofrhestri cymysg Blwyddyn 1 a 2 a pharhaodd 50 munud.
· Thema’r wers oedd defnyddio gluniaduron
· Roedd 31 disgybl yn y dosbarth; mwy o ferched(16) na bechgyn(15).
· Roedd y cymysg o ddisgtblion yn y dosbarth cofrjestri yn aml alluog 
· Nid oedd unrhyw disgyblion ADY yn y dosbarth. 
· Rol y weinyddes dosbarth oedd helpu’r athrawes i ddosbarthu’r adnoddau TGCh a sicrhau bod gyda’r disgyblion eu cardiau mewngofnodi


	Diwylliant yr ystafell ddosbarth
· Disgyblion aml gallu yn y dosbarth y
· I cyflwyno’r wers roedd y disgyblion yn estedd ar y carped ac yna roedd dau grwp yn eistedd wrth ymyl ddesg ac yna un grwp yn crwydro. 
· Roedd yna nifer o offer technegol wedi’u osod o amgylch y dosbarth e.e., ipad ac IMac 
· Roedd rheolau dosbarth wedi’u osod ar hysbysfwrdd e.e., dim rhedeg.
· Roedd rhaid I’r athrawes rhoi esboniad llym I’r disgyblion cyn iddyn fynd I wneud y tasg a sicrhau eubod yn trin y teclynau technoleg gyda parch gan eu bod yn costio llawer o arian. 
· Wnaeth yr athrawes disgrifio a rhoi enghraifft ir plant ar sut I defnyddio’r teclynau. Roedd y plant yn eistedd yn smart ac yn ateb cwestiynnau priodol wrth I’r athrawes e’u holi. 
· Roedd cyflymder y wers yn ymddangos yn addas 


	Amcanion
· Nod y wers oedd I ‘fewngyfnodi I fewn I’r gluniaduron’.
· Eisteddodd y disgyblion ar y carpet o flaen yr athrawes cyn iddi cyflawni’r nod.
· Fe atgyfnerthodd yr athrawes am y weithgaredd blaenorol o fewngyfnodi gyda cymorth ac yna ei addysgu sut i gyflawni nod y wers wrth ei ddisgirifio ar lafar.
· Roedd amcan y wers wedi ei ysgrifennu ar byrddau gwyn o amgylch y dosbarth I atgyfnerthu’r disgyblion am y tasg. 
· Cyn I’r disgyblion cael y cyfarwyddid I fynd I’w gorsfaoedd cywir I cwblhau e’u tasgau fe wnaeth yr athrawes sicrhau eu bod yn deall y dasg trwy ofyn iddynt osod eu bodiau ‘fyny, canol neu lawr”. 
· I gloi’r wers, fe wnaeth yr athrawes cwestiynnu’r disgyblion ar pa botymau roeddent y neu defnyddio I fewngyfnodi. 

	Cyfarwyddyd
· I ddechrau fe wahanodd y dosbarth I mewn I 3 grwp ar ol iddynt brofi ir athrawes eu bod yn deall y dasg o fewngyfnodi. 
· Fe ofynodd yr athrawes I aelod o bl.2 i paru fyny gyda aelod o bl.1 er mwyn iddynt gallu helpu eu gilydd ar y dasg.
· Roedd gan pob aelod or dosbarth carden gyda ei enw defnyddiwr ac cyfrinair er mwyn gallu mewngyfnodi I’r glyuniadaur.
· Roedd rhaid I’r athrawes a’r weinyddes rhoi cymorth pellach I rhai o’r dusgyblion gan eu bod wedi drysu ar ol derbyn teclynau eu hunain. 
· Ar ol i’r dsgyblion mewngyfnodi, roeddent am wneud porteiad o’r partner gan defnyddio’r feddalwedd ‘JIT2E’
· I gloi’r wers, roedd rhaid ir disgyblion I all-gyfnodi ac mynd yn ol I eistedd ar y carped. 

	Mynediad a her
· Roedd yr her a osododd yr athrawes ar gyfer pob grwp yn ymddangos yn briodol, ac roedd yn amlwg wedi ystyried yr amryw o alluoedd o fewn y dosbarth wrth wahaniaethu. 
· Er hyny, wnaeth rhai o aelodau’r dosbarth gorffen mengyfnodi yn gyflym ac fe ddaethom yn ychydig yn aflonydd.


	Asesiad
Yn ystod
· Yn ystod y wers, roedd yr athrawes yn cadw llygaid ar y disgyblion gan oeddent yn gwneud y gweithgareddau ar teclynau drud iawn. 
·  Fe oedd yr athrawes yn gyfrifol am hanner y dosbarth ac y weinyddes yr hanner arall.
· Wrth i’r disgyblion wneud y dasg, death I amlwg bod 4 par wedi mewngyfnodi yn gyflym iawn.

Ar ol y wers
· Gwnaeth yr athrawes cysylltu’r gweithgareddau’r wers gyda gwersi blaenorol o mewngyfnodi  
· Ar diwedd y wers, roedd yr athrawes yn cwestiynnu’r disgyblion ar beth oeddent wedi’u dysgu a pa botymau I wasgu i fewngyfnodi. 


	Manylion Penodol / Digwyddiadau Critigol
· Fe wnaeth rhai o’r disgyblion drysu ar ol iddynt derbyn gluniaduron
· Angen fwy o sylw ar rhai o’r disgyblion 
· Dim digon heriol I rhai or disgyblion 





CYFNOD ADNABOD DIGWYDDIADAU CRITIGOL

	Manylion sy'n berthnasol i'r cyd-destun ymchwil. 

	Roedd blwyddyn 1 a 2 wedi’u rhannu I fewn I peiri gymysg o disgybl blwyddyn 1 a 2. Roedd y weithgaredd o fewngyfnodi yn addas ac yn bwrpasol I nod y wers gan bod y disgyblion yn defnyddio’r iPADs a’r gluniaduron pob dydd ac mae angen iddynt defnyddio cyfranair eu hunain.

Yr achos critigol a godwyd yn ystod y wers oedd unigolyn yn tarfu dros y wers pan oedd yr athrawes yn rhoi esboniad clir iddynt fel I fynd ymlaen I gyflawni’r dasg. Roedd rhaid ir athrawes i ddisgyblu’r unigolyn ac I’w rhoi I eistedd ar ben eu hun. 

Mae’r achos yma yn eu weld yn gritigol oherwydd roedd rhaid I’r athrawes stopi’r hyn oedd yn ei cyflwyno a’r cyarwyddiadau oherwydd agwedd y disgybl.


	Beth ddigwyddodd?
Dadfeiliad manwl o'r hyn a arsylwyd gennych a pha
syniadau ar addysgeg ac ymarfer a ddigwyddodd i chi o ganlyniad, gan edrych tuag at eich ymchwil.

	Roedd blwyddyn 1 a 2 wedi’u rhannu I mewn I peiri I wneud y gweithgaredd mewngyfnodi ar gluniaduron. Cafodd y dasg ei gyflawni o safon uchel ac roed tasg o greu bortread o’r par yn ofynnol ar ol cael mynediad I’r teclynau. 

Er hyny, yr achos ctitigol a godwyd oedd agwedd un disgybl tuag at yr athrawes pan yn cyflwyno’r dasg. Nid oedd y disgybl yn gwrando ac roedd yn cynhyrfu gweddil y dosbarth drwy waeddu e.e. ‘”fi’n gwybod fel I fewngyfnodi mae’r weithgaredd yma yn silly”. Fe wnaeth yr athrawes dynnu’r disgybl allan o’r cyflwyniad I’r dasg er mwyn gallu esboio I weddill y dosbarth beth I’w wneud. 

Mae’r achos yma yn eu weld yn gritigol oherwydd roedd rhaid I’r athrawes addasu ei addysgeg a stopio cyflwyno’r dasg am mymrin bach oherywdd agwedd un disgybl. Er wnaeth yr athrawes ei disgyblu, fe wnaeth y disgybl darfu dros yr holl wers. 




ATODIAD 1.4
ARSYLWI / NODIADAU MAES
(Addasiad y cwestiynnau o Fletcher Wood (2016)
	Gwers Llythrennedd 
28/09/20 
Blwyddyn 1

	Manylion y wers:
· Arsylwais wers llythrennedd Blwyddyn 1 a pharhaodd 50 munud.
· Thema’r wers oedd didoli geiriau dydd a nos.
· Roedd 30 disgybl yn y dosbarth; mwy o ferched(16) na bechgyn(14).
· Roedd dosbarth blwddyn 1 yn cynnwys disgyblion gallu cymysg, ac felly fe wahaniaethodd yr athrawes yr disgyblion mewn I 3 grwp a oedd yn gwneud gweithgareddau gwahanol. 
· Nid oedd unrhyw disgyblion ADY yn y dosbarth. 
· Rol y weinyddes dosbarth oedd cefnogi’r grwp nad oedd yr athrawes yn ffocysu arno. 
Tasgau
1. Amlinellu llythrennau / creu llythrennau allan o concers, papur a blociau 
2. Paru llythrennau y wyddor gyda llun cyfatebol a oedd yn dechrau gda’r llythyren hyny e.e., ‘Ll’ paru gyda ‘Llew’
3. Ysgrifennu a copiian yn gywir or bwrdd gwyn lluniau oedd yn cyateb I’r categori cywir o dydd a nos
4. Tasg llafar o ychwanegu fwy o bethau oedd yn ffitio mewn i’r categori dydd a nos. 


	Diwylliant yr ystafell ddosbarth
· Disgyblion aml gallu yn y dosbarth yn gweithio ar lefelau gwahanol
· I cyflwyno’r wers roedd y disgyblion yn estedd ar y carped ac yna roedd dau grwp yn eistedd wrth ymyl ddesg ac yna un grwp yn crwydro. Roedd y gweithgareddau crwydo yn cynnwys jicso a darllen llyfr
· Roedd yna nifer o hysbysfwrrdau wedi’u osod o amgylch y dosbarth a oedd yn helpu’r disgyblion I ffurfio brawddegau e.e., bwlch bys, prif lythyren ar dechrau brawddeg. 
· Roedd rheolau dosbarth wedi’u osod ar hysbysfwrdd e.e., dim rhedeg.
· Nid oedd rhaid ir athrawes defnyddio llawer o dechnegau disgybliaeth gan fod y disgyblion yn canolbwyntio ar dasg trwy eistedd yn smart ac yn ymateb yn dda I’r cwestiynu perthnasol I’r wers. 
· Roedd cyflymder y wers yn ymddangos yn addas ac roedd yr athrawes yn addasu y dulliau addysgu yn dibynnu ar pa grwp oedd yn neud pa dasg e.e., roedd y disgyblion gallu uwch yn cael gieirau fwy heriol I’r copian a oedd dim agen iddynt wneud y dasg amlinellu llythrennau. 



	Amcanion
· Nod y wers oedd I ‘ didoli geririau dydd a nos’. 
· Eisteddodd y disgyblion ar y carpet o flaen yr athrawes cyn iddi cyflawni’r nod.
· Fe atgyfnerthodd yr athrawes am y weithgaredd blaenorol o amlinellu llythrennau ac yna ei addysgu sut i gyflawni nod y wers wrth ei ddisgirifio ar lafar.
· Roedd lluniau o ddisgwyddiadau dydd a nos wedi’u osod ar y bwrdd gwyn rhyngweithiol a trwy defnyddio enghreifftiau e.e., “ydy ni’n bwyta yn y dydd neu’r nos”  fe aeth yr athrawes ymlaen I cwestiynnu’r disgyblion am ei dealltwriaeth a cael sesiwn o dwyn I’r cof ac ateb. 
· Roedd amcan y wers wedi ei ysgrifennu ar byrddau gwyn o amgylch y dosbarth I atgyfnerthu’r disgyblion am y dasg. 
· Cyn I’r disgyblion cael y cyfarwyddid I fynd I’w gorsfaoedd cywir I cwblhau e’u tasgau fe wnaeth yr athrawes sicrhau eu bod yn deall y dasg trwy ofyn iddynt osod eu bodiau ‘fyny, canol neu lawr”. 
· I gloi’r wers, roedd y disgyblion I gyd yn eistedd ar y carped ac roedd yr athrawes yn cwestiynu’r plant ar ei dealltwriaeth am lleoliad digwyddiadau yn y categoriau cywir. 


	Cyfarwyddyd
· I ddechrau fe wahanodd y 3 grwp I’w orsfaoedd cywir gan ei bod wedi deall y dasg a sut I’w gyflawni ar ol y cyarwyddid ar lafar ar y carped.
· Er hyny, pan oedd y disgylbion ar dasg, roedd dwy ferch ddim wedi darllen y geiriau a’i ysgrifennu yn y categoriau cywir. Yn hytrach, roeddent yn edrych ar y lluniau a ddim wedi deall gwir nod y dasg.
· Fe dderbyniodd y grwp gwaelod gallu y dosbarth cyfarwyddiadau pellach pan oeddent yn gwneud y tasgau.
· Nid oedd angen unrhyw tasg estunedig I ddisgyblion MAT y dosbarth gan roeddent yn brysur yn cyflawni dasgau gwreiddiol y wers 

	Mynediad a her
· Roedd yr her a osododd yr athrawes ar gyfer pob grwp yn ymddangos yn briodol, ac roedd yn amlwg wedi ystyried yr amryw o alluoedd o fewn y dosbarth wrth wahaniaethu. 
· Er hyny, wnaeth y grwp gwaelod gallu  gweld y das gyn annodd gan eu bod o hyd yn amlinellu llythrennau yn anghywir. 

	Asesiad
Yn ystod
· Yn ystod y wers, roedd yr athrawes yn crwydro o amgylch y dosbarth er mwyn sicrhau bod y disgyblion ar targed ac yn deall y dasg. 
· Roedd y weinyddes wedi mynd ag un grwp, felly roedd yr athrawes dim ond yn gorfod sicrhau bod 20 or plant ar dasg ac yn cyflawni’r hwn a oedd wedi eu osod iddynt.
· Roedd yr athrawes yn cadw atgyfnrthu nod y das gyn enwedig ir grwp gwaelod gallu wrth fynd trwyddo’r meini prawf yn unigol gyda nhw. 
Ar ol y wers
· Gwnaeth yr athrawes cysylltu’r gweithgareddau’r wers gyda gwersi blaenorol o defnydd llythrennau a ffurfio brawddegau.
· Ar diwedd y wers, roedd yr athrawes yn cwestiynnu’r disgyblion ar beth oeddent wedi’u dysgu a cwblhau yn y dosbarth. 
· Wrth i’r wers dod I glo, wnaeth y disgyblion rhestri gweithgareddau eraill oedd yn ffitio yn y categoriau dydd a nos e.e., gwdi-hw, roced, draenog.

	Manylion Penodol / Digwyddiadau Critigol
· Fe wnaeth rhai o’r disgyblion drysu pan oedd eisiau iddynt copiian y geiriau o’r bwrdd gwyn i mewn I’w llyfrau
· Angen fwy o sylw ar rhai o’r disgyblion 
· Roedd gan y disgyblion lluniau er mwyn disgrifio’r geiriau oedd angen I’w copiian ond roedd y lluniau wedi tynnu sylw rhai or disgyblion oddi wrth y dasg e.e., “ fi dim ond wedi edrych ar y lluniau a heb copiian”




CYFNOD ADNABOD DIGWYDDIADAU CRITIGOL

	Manylion sy'n berthnasol i'r cyd-destun ymchwil. 

	Yn ystod y wers llythrennedd, wnaeth un digwyddiad dal fy llygaid I o fod yn achos critigol. Ar y cyfan, fe cyflawnodd pob grwp y tasgau gosodedig o safon uchel iawn. Ond wrth gweud hyny, fe wes I sylweddoli bod rhoi fwy lluniau I atgyfnerthu dealltwriaeth y plant am rhai o digwyddiadau dydd a nos wedi’u drysgu ac wedi tynnu sylw’r plant oddi wrth y dasg. 

Roedd y digwyddiad yma dim ond wedi digwydd yn y grwp gallu gwaelod.

Roedd y digwyddiad yma wedi wenud I fi ystyried am y posibilrwydd o orlwytho wybodaeth ar disgyblion. 

	Beth ddigwyddodd?
Dadfeiliad manwl o'r hyn a arsylwyd gennych a pha
syniadau ar addysgeg ac ymarfer a ddigwyddodd i chi o ganlyniad, gan edrych tuag at eich ymchwil.

	Roedd blwyddyn 1 wedi’u rhannu I fewn I 3 grwp o 10 disgybl a oedd wedi’u osod mewn grwpiau penoldol o ran gallu a gwneud y gweithgareddau canlynol:
· 1 grwp gyda’r weinyddes yn amlinellu llythrennau / creu llythrennau allan o concers, papur a blociau 
· 1 grwp gyda’r athrawes yn paru llythrennau y wyddor gyda llun cyfatebol a oedd yn dechrau gda’r llythyren hyny e.e., ‘Ll’ paru gyda ‘Llew. Wrth I’r ddisgyblion orffen y dasg hyny, roeddent yn symud ymlaen I gwblhau’r dasg o ysgrifennu a copiian yn gywir or bwrdd gwyn lluniau oedd yn cyateb I’r categori cywir o dydd a nos.
· 1 grwp yn crwydro ac oedd y gweithgareddau yn cynnwys jicso anifeiliad, darllen a gweithgaredd ar y cyfrifiadur. 

Ar ol esboniad clir oddi wrth yr athrawes o’r weithgareddau a oedd y disgyblion angen ei cyflawni, fe rhannodd y dosbarth i fewn I 3 grwp. Fe lwyddodd nifer o’r disgyblion canfod yr atebion cywir a’i osod yn eu llyfrau ymarfer. Y gwallau fwyaf cyffredin oedd copiian llythrennau’r wyddor yn aghywir ac yn ei cymysgu efo llythrennau oedd yn edrych yn debig e.e.,
· dillad -> billad
· wiwer-> miwer

Yn deillio o hyn, yn eu tro roedd y grwpiau yn cylchdroi o amgylch y dosbarth ac yn cwblhau y tasgau angenrheidiol. Roedd y gweithgareddau yn addas ac yn bwrpasol I nod y wers. 

Yr achos critigol a godwyd yn ystod y wers oedd  y posibilrwydd or broblem gorlwytho gwybodaeth ar dissgyblion a achosodd I tair merch mynd off dasg a ddim eu cyflawni yn gywir. Rhodd yr athrawes  lluniau I atgyfnerthu dealltwriaeth y plant am rhai o digwyddiadau dydd a nos. Fe wnaeth hyn drysgu rhai o’r disgyblion ac wedi tynnu sylw’r plant oddi wrth y dasg. Roeddent yn edrych ar y lluniau yn hytrach na cyflawni nod y wers def didoli’r geiria dydd a nos. Yn unig yn y grwp gallu gwaelod wnaeth yr achos yma godi. 

Mae’r achos yma yn eu weld yn gritigol oherwydd roedd rhaid I’r athrawes addasu ei addysged tuag at y tair disgybl hyny try tynnu’r lluniau oddi arnynt er mwyn iddynt gyflawni’r dasg. Er mai help oedd y lluniau I atgyfnerthu’r disgyblion yn weladwy am y geiriau dydd a nos, fe rhwystrodd y 3 merch I gyflawni’r dasg.
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