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	Gwiria dy gyfeirnodi yn ofalus a dilyna ganllaw cyfeirnodi Havard y Brifysgol er mwyn dy gynorthwyo gyda hyn.
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	Ymgystyllta gydag ysoid ehangach o lenyddiaeth sy’n cynnwys amrywaeth o ffynonellau academaidd a phroffesiynol, a gwna ddenfydd o’r llenyddiaeth hwnnw yn gyson i gefnogi dadleuon a safwbyntiau.
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	Ystyria arall-eirio’r prif bwyntiau/negeseuon/dadleuon ddaw o’r llenyddiaeth yn hytrach na ddyfynnu’n uniongyrchol.Bydd hwn yn dy gefnogi i arddangos lefel uwch o ddealltwriaeth o brif gysyniadau.


 
Dangoswch sut y gall addysgu a dysgu trawsgwricwlaidd ddylanwadu ar sgiliau a dealltwriaeth fanwl.
Ers i’r cwricwlwm newydd gael eu cyflwyno i ysgolion yn 2022 mae’n amlwg iawn bod yna fwy o ffocws wedi bod ar ddysgu trawsgwricwlaidd. Nodwyd Graham Donaldson (2015) bod yna tri fframwaith i’w ddilyn ar gyfer dysgu trawsgwricwlaidd sef y fframwaith llythrennedd, fframwaith rhifedd a’r fframwaith cymhwysedd digidol. Nodwyd hefyd bod y sgiliau sydd yn dod law yn llaw a’r fframweithiau hyn yn sgiliau gorfodol sydd yn ymddangos o fewn y cwricwlwm. Wrth ddilyn y cwricwlwm hwn a dysgu’n drawsgwricwlaidd mae yna nifer o gyfleoedd a heriau wedi codi. Un o’r cyfleoedd hyn yw’r syniad bod disgyblion yn medru gwneud cysylltiadau rhwng pynciau/ Meysydd Dysgu a Phrofiad yn ogystal â gwneud cysylltiadau â bywyd go iawn tu allan i’r ystafell ddosbarth. Cyfle arall mae dysgu trawsgwricwlaidd yn sicrhau yw mae’n gwneud dysgu yn fwy diddorol i blant oedran cynradd ac felly yn sicrhau bod disgyblion yn cymryd diddordeb yng ngwersi’r athro. Er hyn, fel y nodwyd yn flaenorol mae yna hefyd lawer o heriau wrth ddysgu yn drawsgwricwlaidd. Enghraifft o hyn yw mae’n bosib bod rhai athrawon yn amharod i ehangu eu sgiliau dysgu trawsgwricwlaidd. Yn ychwanegol i hyn, mae hefyd yn bosib nad yw rhai athrawon wedi cael yr hyfforddiant cywir i ddysgu’n drawsgwricwlaidd yn llwyddiannus.
Yn amlwg mae dysgu trawsgwricwlaidd yn elfen bwysig iawn o addysg yn yr ysgol gynradd oherwydd mae’n sicrhau nifer o gyfleoedd i ddysgwyr megis datblygu eu sgiliau llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol. I ategu at hyn, fel y nodwyd yn flaenorol mae hefyd yn galluogi disgyblion i wneud cysylltiadau rhwng pynciau/meysydd dysgu a phrofiad a bywyd go iawn tu allan i’r ystafell dosbarth. Cytuna nifer o ddamcaniaethwyr â’r syniad o ddysgu’n drawsgwricwlaidd o ganlyniad i’r ffaith ei bod yn cyd-fynd a’i theorïau. Enghraifft o’r damcaniaethwyr hyn yw Howard Gardner. Profodd Garnder y theori o ‘multiple intelligences’ sef theori sydd yn datblygu’r syniad bod gan bawb deallusrwydd gwahanol. Cysyllta hyn gyda dysgu trawsgwricwlaidd oherwydd mae dysgu trawsgwricwlaidd yn galluogi disgyblion i ddefnyddio’r gwahanol elfennau er mwyn ehangu eu dealltwriaeth a gallu.Er hyn, ‘Gardner developed this theory to challenge academic psychologists and therefore, he did mot present many educational suggestions’(Multiple Intelligences, simplypsychology.org). Awgryma hyn ei bod hi’n bosib na fyddai Howard Gardner yn cytuno gyda’r syniad o ddysgu trawsgwricwlaidd er bod hyn yn annhebygol oherwydd bod y syniad o ddysgu trawsgwricwlaidd  yn sicrhau mwy o gyfleoedd i blant sydd yn dysgu yn wahanol. Trwy groestorri meysydd dysgu a phrofiad rydym yn sicrhau ein bod yn darparu profiadau i ddisgyblion sydd yn dysgu mewn ffyrdd gwahanol er enghraifft ‘VAK’ (‘visual learning, auditory learning and kinesthetic learning’). Mae hyn yn galluogi disgyblion ysgol gynradd i ddatblygu sgiliau a dealltwriaeth fanwl o ganlyniad i ddysgu trawsgwricwlaidd. Yn ystod fy amser yn arsylwi yn yr ysgol cefais y siawns i weld nifer o wersi trawsgwricwlaidd yn wythnosol. Enghraifft o wers arsylwais yw gwers ffoneg a ffurfio llythrennau. Yn ystod y wers hon fe ddysgodd y disgyblion yn y dosbarth derbyn sut i ffurfio llythrennau trwy ganu caneuon tric a chlic. Trwy wneud hyn roedd yr athrawes yn cyfuno'r meysydd dysgu a phrofiad ‘iaith’ a ‘chelfyddydau mynegiannol’ ac yn rhoi cyfle i blant sydd yn dysgu yn glywedol ehangu eu deallusrwydd o ffoneg a llythrennau. Er hyn, trwy ddysgu fwy nag un pwnc/MdaPh ar y tro mae’n eu gwneud hi’n anodd i athrawon asesu disgyblion yn gyson oherwydd ni allent ffocysu ar un maes ar y tro. Yn ychwanegol, her arall sydd yn codi wrth ddysgu yn drawsgwricwlaidd yw bod angen sicrhau bod pob maes dysgu a phrofiad yn cael yr un faint o sylw. Er eu bod nhw’n cael eu plethu gyda’i maen nhw dal yn cael eu gweld yn y cwricwlwm fel pynciau arwahan. Yn debyg i Gardner fe fyddai damcaniaethwyr megis Lev Vygotsky a John Dewey o bosib yn cytuno gyda’r syniad o ddysgu trawsgwricwlaidd. O ran Vygotsky, mae dysgu trawsgwricwlaidd yn cysylltu â’i theori ef gyda’r ochr fwy cymdeithasol lle mae theori Dewey yn cael ei gysylltu trwy ddysgu trwy wneud neu ddysgu trwy chwarae. Fe awgrymodd Vygotsky yn eu theori'r syniad o sgaffaldio sef bod athrawon yn darparu a chyflwyno strwythurau cymorth i ddisgyblion er mwy eu galluogi nhw i ddatblygu ystod eang o sgiliau. Cysyllta hyn yn glir a dysgu trawsgwricwlaidd oherwydd os yw’r disbylion yn dysgu sawl gwahanol faes dysgu a phrofiad mewn un sesiwn neu wers mae’n bosib i athrawon cyflwyno gwahanol sgiliau yn raddol dros yr wythnosau er mwyn sicrhau eu bod nhw wedi datblygu'r sgiliau a gwybodaeth angenrheidiol ar gyfer y dasg. I ychwanegu at hyn, awgryma Dewey ‘people learn an grow as a result of their experiences and interactions with the world’ (John Dewey On Education: Impact & Theory, Chwefror 2024). Awgryma hyn mae dysgu trwy wneud yw’r ffordd orau i ddysgu ac felly trwy ddysgu trawsgwricwlaidd rydym yn gallu ychwanegu dysgu trwy wneud a dysgu trwy chwarae addysg disgyblion gan gyfuno gwahanol feysydd dysgu a phrofiad neu bynciau. Yn ogystal mae hefyd yn sicrhau eu bod nhw’n ‘ddysgwyr uchelgeisiol a galluog, cyfranwyr mentrus a chreadigol, dinasyddion egwyddorol a gwybodus ac unigolion iach a hyderus’ (Llywodraeth Cymru, 2018). Fel y gwelwch yn yr atodiad rwyf wedi penderfynu creu adnodd yn seiliedig ar y celfyddydau mynegiannol ac iechyd a lles. Yn ogystal rwyf hefyd wedi penderfynu clymu’r fframwaith cymhwysedd digidol i mewn gyda’r adnodd oherwydd fel y nodwyd yn flaenorol mae’n sgil trawsgwricwlaidd orfodol. Gofynnaf i’r disgyblion defnyddio eu sgiliau digidol er mwyn sganio’r côd QR a welwyd yn atodiad 1b a gwrando ar wahanol synau rydych yn clywed ar y traeth. Yn dilyn hyn, mae gofyn i’r disgyblion greu ac addurno offeryn a fydd yn creu sŵn tebyg i’r hyn y maen nhw wedi clywed ar yr ipads. Gwelwyd yn atodiad 1a enghraifft o’r offerynnau fydd y disgyblion yn creu yn ystod y diwrnod ysgol sydd wedi’i greu allan o botel llaeth a reis a’i addurno gan ddefnyddio ystod eang o ddeunyddiau creadigol. Cysyllta hyn gyda dysgu trawsgwricwlaidd oherwydd trwy ofyn i’r disgyblion i ddefnyddio eu sgiliau technoleg er mwyn cael mynediad i’r we i wrando ar synau’r traeth mae’r disgyblion yn datblygu eu sgiliau cymhwysedd digidol yn ogystal â’i sgiliau creadigol o fewn un sesiwn addysgu. Er hyn mae’n bosib nad yw’n cysylltiad trawsgwricwlaidd cryf oherwydd nid yw’n cysylltiad cadarn rhwng y ddau faes dysgu a phrofiad. Yn debyg i hyn trwy ddefnyddio’r offerynnau y maen nhw wedi creu yn ystod y sesiwn gyntaf i greu dawns sydd yn atgyfnerthu symudiadau’r môr yn y wers ymarfer corff rydym yn cyfuno'r meysydd dysgu a phrofiad celfyddydau mynegiannol ac iechyd a lles. Yn ogystal â’r cryfderau a nodwyd yn flaenorol rydym ni fel athrawon trwy ddysgu yn drawsgwricwlaidd yn sicrhau bod disgyblion ar draws yr ysgol gynradd yn datblygu dealltwriaeth fwy dwys wrth iddynt ychwanegu eu gwybodaeth i wahanol bynciau neu feysydd dysgu a phrofiad yn gyson. Caiff hyn eu nodi yn y llyfr ‘Cross-curricular Teaching in the Primary School:Planning and Facilitating Imaginative Lessons’
‘One of the key principles of the independent review was that planning the curriculum around ‘a carefully constructed amalgam of areas of learning and subjects’ deepens children’s interests and understanding as they use and apply the knowledge and skills gained in one subject or area of learning in another’
(Chapter 3, Cross-curricular teaching to support child-initiated learning in EYFS and Key Stage 1, 2015)
 Er mwyn ehangu ar hyn ac ychwanegu yn fwy at eu dealltwriaeth mae’n bosib y gallwn gyflwyno ambell un o’r sgiliau yma yn ystod gwersi dros y tymor cyn eu cyfuno yn drawsgwricwlaidd. Un o gryfderau fwyaf  dysgu ac addysgu trawsgwricwlaidd yw ein bod ni’n gallu sicrhau bod profiadau dyddiol disgyblion yn ddiddorol a'u bod nhw llawn cyffro a brwdfrydedd i ddysgu.Fel y nodwyd yn yr adroddiad Estyn:
‘The school believes that it is important to avoid tenuously forcing skills into tasks when they are not complimentary. The selection of engagin themes, with depth and scope, gives teachers room for creating engaging cross-curricular tasks’
(Estyn, Rhagfyr 2017)
Yn ychwanegol i hyn, mae cynllunio a rheoli'r cyfuniad o sgiliau trwy dasgau thematig diddorol yn gofyn am brosesau myfyriol, annibynnol a chydweithredol (Estyn, Rhagfyr 2017). Awgryma hyn mae un o wendidau dysgu ac addysgu trawsgwricwlaidd yw’r angen i allu sicrhau y bydd disgyblion yn deall yn llwyr ofynion y tasgau. I ychwanegu at hyn, mae hefyd angen lefel o ddeallusrwydd o ddysgu trawsgwricwlaidd ar athrawon er mwyn gallu darparu'r adnoddau a gwersi fwyaf diddorol a defnyddiol i ddisgyblion yr ysgol gynradd er mwyn gallu cael effaith enfawr ar ddysgu ac addysgu disgyblion y dysgu sylfaen yn ogystal â disgyblion blwyddyn hyn yr ysgol. Nodwyd yn adroddiad Estyn (2017) ‘Dechreuwyd prosesau hyfforddi a mentora sy’n helpu staff i rannu a datblygu eu harbenigedd â’i gilydd’. Dangosa hyn bod ysgolion ac athrawon yn gweithio gyda’i gilydd i rannu eu syniadau am addysgu a dysgu trawsgwricwlaidd er mwyn sicrhau'r profiad ac addysg gorau i ddisgyblion yr ysgol gynradd gan ychwanegu at eu sgiliau a dealltwriaeth yn gyson o ddydd i ddydd. 
Felly i gasglu, mae yna nifer o gryfderau sydd yn dangos yn amlwg bod dysgu ac addysgu trawsgwricwlaidd yn dylanwadu ar sgiliau a dealltwriaeth fanwl y disgyblion yn yr ysgol gynradd. Fe fyddaf yn sicrhau fy mod yn adeiladu ar wybodaeth a sgiliau blaenorol y disgyblion yn ystod fy amser ar fy mhrofiad addysgu proffesiynol BA1 trwy ddefnyddio gwersi trawsgwricwlaidd yn gyson. Wth wneud hyn fe fyddaf yn datblygu'r safon broffesiynol o gydweithredu trwy gynllunio gwersi trawsgwricwlaidd ochr yn ochr gydag athrawon y dysgu sylfaen. I ychwanegu at hyn fe fyddaf hefyd yn datblygu’r safon broffesiynol o arloesi ac addysgeg trwy ddatblygu technegau trawsgwricwlaidd newydd a galluogi disgyblion i arwain y dysgu er mwyn clymu i mewn llais y disgybl i’r gwersi yn wythnosol. Yn amlwg, mae’r fframwaith cymhwysedd digidol, llythrennedd a rhifedd yn sgiliau pwysig a hanfodol iawn wrth ddysgu yn drawsgwricwlaidd. Felly o ganlyniad i hyn, fe fyddaf yn sicrhau fy mod yn cynnwys elfennau o’r fframweithiau hyn yn fy ngwersi yn ystod fy amser ar fy mhrofiad dysgu proffesiynol. Yn ychwanegol i hyn, mae’r fframweithiau hyn yn arwyddocaol iawn yn dysgu ac addysgu oherwydd mae’n creu sylfaen cryf ar gyfer dysgu trawsgwricwlaidd llwyddiannus. Fel y nodwyd yn flaenorol, mae’n bosib nad yw rhai athrawon wedi cael yr hyfforddiant cywir i ddysgu’n drawsgwricwlaidd yn llwyddiannus. Ac felly er mwyn sicrhau bod pob athro, disgybl ac ysgol yn cael y siawns gorau wrth ddysgu’n drawsgwricwlaidd fe ddylai fod fwy o ffocws eto ar hyfforddiant trawsgwricwlaidd i athrawon ac ysgolion Cymru. Yn olaf, trwy ddysgu’n drawsgwricwlaidd ar fy mhrofiad dysgu proffesiynol fe fyddaf yn datblygu fy sgiliau a dealltwriaeth fy hun gan gynnwys fy safonau proffesiynol yn ogystal â sgiliau a dealltwriaeth y disgyblion gan ddefnyddio’r fframwaith cymhwysedd digidol, fframwaith rhifedd a fframwaith llythrennedd a’r sgiliau sydd yn dod law yn llaw a dysgu ac addysgu trawsgwricwlaidd.
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