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Cwestiwn ymchwil - Beth yw barn staff a dysgwwyr blwyddyn 5 ar asessu cyfoedion?
Cyflwyniad
Yn ystod yr aseiniad yma fyddwn y siarad am ac ymchwilio i mewn i farn athrawon a phlant blwyddyn 5 ar asesu cyfoedion. Rydw i wedi dewis i edrych i mewn i asesu cyfoedion i weld os yw yn strategaeth asesu ar gyfer dysgu (AagD) effeithiol i fi fel athro dan hyfforddiant i ddefnyddio yn fy nosbarth fy hun. Nod yr ymchwil hwn yw gweld barn athrawon a dysgwyr am asesu cyfoedion yn y dosbarth, budd yr ymchwil yma yn gwella fy sgiliau dysgu proffesiynol gan fyddwn yn gwybod yr effeithiolrwydd o asesu cyfoedion ac yn gwybod a fydd hi'n fuddiol i ddefnyddio yn fy nosbarth yn y dyfodol. Mae'n bwysig i wneud yr ymchwil yma gan fyddin yn dangos os mae pwynt defnyddio'r math yma o asesu ar gyfer dysgu (AagD) yn y dyfodol ac os mae'n effeithiol yn ddosbarth yr oedran yma neu fudd y math yma o AagD yn achosi mwy o waith i fi fel athrawes. Mae AagD yn bwysig o fewn y cwricwlwm i Gymru newydd gan ei fod pwysleisio cael dysgwyr uchelgeisiol, mae asesu cyfoedion yn gwthio hyn gan fod rhaid dal gwaith ei hun a'i chyfoedion i safon uchel a chyfathrebu yw cyfoed beth maen nhw wedi gwneud yn dda a beth y gallent wneud i wella ei gwaith y tro nesaf. Yn ystod yr ymchwil yma credaf byddwn yn cael adborth positif oddi ar yr athrawes oni bai eu bod nhw yn defnyddio'r strategaeth yma yn effeithiol e.e. rhoi esiampl dda o'r gwaith maen nhw yn disgwyl ac yn cael nod y wers a meini prawf llwyddiant clir i'r dysgwyr i ddilyn. Credaf bydd adborth y dysgwyr yn fach yn gymysg gan fydd rhai plant yn awyddus iawn i dangos gwaith nhw i'w cyfoedion a hefyd edrych ar waith ei chyfoedion ond gall rhai plant fod yn rhy swil a di hyder i gael cyfoed edrych dros ei gwaith a fydd gwell gyda nhw cael athrawes edrych dros ei gwaith, gall y plant yma hefyd ddim gyda'r hyder i roi adborth critigol i'w cyfoedion ar gyfer y gwaith nhw rag ofn o frifo teimladau neu ddeall beth oedd y dasg. Gall rhai disgyblion sydd heb ddeall y dasg i ddechrau gydag yn gallu teimlo ofn o asesu gwaith ei chyfoed. Ar gyfer yr ymchwil fyddwn yn defnyddio agwedd moeseg a fydd yr offer ymchwil fyddwn yn defnyddio gyda'r athrawes fydd cyfweliad lled-strwythedig ac i'r dysgwyr fyddwn yn defnyddio cyfweliad lled-strwythedig i grŵp bach a holiadur i'r holl ddosbarth.

Adolygiad Llenyddiaeth (Trosolwg byr o lenyddiaeth berthnasol) 
Mae AagD yn rhan bwysig yn y cwricwlwm newydd I Gymru, mae'n ffordd o asesu nid yn unig yn y ffordd draddodiadol o brofi plant ond hefyd asesu wrth i'r plant gwneud gwaith er enghraifft marcio byw neu asesu cyfoedion.  Mae'r ffordd yma o asesu yn helpu'r dysgwyr i ddysgu yn fwy effeithiol gan ei fod yn cael yr adborth â'r cyd. Mae AagD yn gallu dangos yr athro ble mae angen fwy o amser ac angen gwella, mae defnyddio profion traddodiadol dal yn rhywbeth positif i ddefnyddio yn y proses dysgu os mae’n cael ei defnyddio yn effeithiol. Mae AagD yn ffordd o weld ble mae dysgbl yn ac wedyn symud nhw i’r cam nesaf ar ei thaith dysgu (senedd Wales), maen ddangos i’r athro ble mae gwendidau nhw yn dysgu hefyd gan fod nhw yn gallu gweld os mae nifer fawr o dysgwyr yn cael trafferth ar un ddarn o gwaith mae nhw yn gallu gweld fod rhaid ail edrych ar sut mae nhw wedi dysgu y rhan yna o gwaith. Mae yna lawer o bapurau yn ddweud bod AagD yn dechneg bwysig iawn yn y dosbarth. Un fath o AagD syn cael ei defnyddio llawer yw hunain asesu, mae (Donaldson, 2015) yn ddweud ei fod eisiau ymgysylltu plant yn asesu gwaith ei hun, mae hyn yn hybu  plant i gymryd fwy o sylw ar ddysgu hun gan maen nhw'r rhai sy’n marcio gwaith ei hun, yn yr un modd mae asesu cyfoedion yn cael y dysgwyr i gysylltu at y gwaith oherwydd mae rhaid iddyn nhw farcio gwaith ei chyfoedion nid yn unig gwaith ei hun.
Y math o AagD rydw i yn ffocysu arno yw asesu cyfoedion oherwydd mae’n gallu cael ei defnyddio yn ystod llawer o wersi gwahanol yr unig fewnbwn angenrheidiol gan yr athrawes fydd i gael meini prawf llwyddiant manwl a dealladwy. Mae rhaid i'r meni prawf llwyddiant fod yn ddealladwy i’r plentyn iddyn nhw wybod beth maen nhw yn edrych amdano yn waith ei chyfoed os nad yw'r cyfarwyddiadau o beth maen nhw yn edrych am yn glir bydd ddim gobaith i'r plentyn asesu yn effeithiol felly mae rhaid cael y sylfaenai cywir cyntaf cyn anfon y plant bant i asesu gwaith. Mae asesu cyfoedion yn ofyn i'r dysgwyr i asesu gwaith ei chyfoed mae'n gwthio'r dysgwyr i ddeall y gwaith maen nhw yn cynhyrchu digon i wedyn marcio ac asesu gwaith ei chyfoed. Mae asesu cyfoedion yn aml yn cael ei feirniadu gan fod llawer o ddysgwyr diffyg o allu asesu ei gilydd felly mae'r ansawdd yr adborth yn weddol isel (Leenknecht and Prins, 2017)  ond mae ymchwil hefyd yn dangos bod defnyddio asesu cyfoedion hefyd yn cynyddu hyder dysgwyr ac empathi tuag at eraill, mae’n hefyd yn gallu cynyddu sgiliau cyfarthrebu a cymdeithasol rhai dysgwyr hefyd (Leenknecht and Prins, 2017) . Maen nodiadol bod dysgwyr sydd wedi trafod y meini prawf cyn dechrau asesu gwaith ei chyfoed yn rhoi adborth mwy positif a perthnasol. Mae asesu cyfoedion hefyd yn arbed yr athrawon amser gan fod ddim rhaid mynd dros bob darn o waith, mae hyn yn effeithiol iawn enwedig yn wersi mathemateg gan rydych yn gallu mynd dros yr atebion ar y bwrdd gwyn a chael y plant marcio gwaith ei phartner mae hyn yn arbed chi'r amser o edrych dros drideg llyfr i farcio'r un cwestiynau droso a drosto. Wrth i'r disgyblion siarad a rhoi adborth yw gilydd mae'n achosi nhw i gae trafodaethau amdano ei gwaith ac mae hyn yn gallu helpu nhw i ddeall y gwaith yn well, mae (J Parker, 2021) yn ddweud bod siarad mewn par yn hybu cymell ac ymgysylltu i’r gwaith gan fod rhaid deall y dasg i allu asesu'r dasg. Nid yn unig athrawon ond mae dysgwyr ddim yn hyderus iawn gyda asesu cyfoedion oherwydd y teimlad o ddim digon o hyder gyda ei hun i asesu gwaith ei cyfoed (Leenknecht and Prins, 2017), gall hyn fod oherwydd mae llawer o dysgwyr ddim yn hyderus iawn os mae nhw wedi deall y gwaith yn gywir ei hun ac yna mae rhaid asesu gwaith person arall ac mae yna ofn bod nhw yn marcio gwaith y person yna yn anghywir pan yn gwirionedd maer gwaith yn gywir.
Mae AagD yn y ffordd dyfodol o marcio gwaith dysgwyr wrth cael y dysgwyr yn canol y dysgu gan fod chi yn rhoi y adborth i’r dysgwr wrth iddyn nhw gwneud y gwaith ac nid ar diwedd y tasg fel yn y gorffenol. Mae’n bwysig i oherwydd maen dangos llwybyr i llwyddiant yn lle nodiadau ar diwedd darn o gwaith ble byddwch chi ddim yn myn yn ol i edrych mae’n gwthio chi i edrych a gwella yn ystod gwers.


Methodoleg

Gan fyddwn yn defnyddio cyfweliadau lled-strwythedig gyda'r athrawes dosbarth a gyda grŵp ffocws o’r dysgwyr hefyd mae rhaid edrych ar yr agweddau positif a negyddol o’r offer ymchwil yma. Agweddau positif o’r dechneg yma yw rydych yn cael ateb cyntaf y cyfranogwyr sydd heb gael ei dylanwadu gan y cwestiwn ac yr atebion fel gallwch chi gael gan holiadur hefyd gan eich bod yn ofyn y cwestiynau i'r cyfranogwr gallwch chi weld ei iaith gorfforol wrth Iddyn nhw ateb chi hefyd. Bydd arall o ddefnyddio cyfweliad lled-strwythedig yw rydych yn gallu newid trefn y cwestiynau yn ystod y cyfweliad i gael yr atebion fwyaf mewn dyfnder y gallwch gyda'r cyfranogwyr rydych chi gydag yn pob cyfweliad. Hefyd gallwch chi ofyn i'r cyfranogwr i esbonio ei ateb yn fwy dyfnder wrth ddefnyddio cyfweliad a chael barn fwy pur gan rydych yn wyneb i wyneb i'r cyfranogwr. Agweddau negyddol o ddefnyddio cyfweliadau yw gall y cyfranogwyr teimlo fod rhaid rhoi'r ateb cywir iddych chi gan ei fod yn wyneb i wyneb gall hyn effeithio'r canlyniadau y byddwch yn cael gan fydd tuedd i'r atebion. Hefyd mae rhaid bod yn ofalus sut rydych yn ddweud y cwestiynau i sicrhau fod ddim tuedd yn ateb y cyfranogwyr or ffordd oeddech chi wedi dweud y cwestiwn er enghraifft pwysleisio un gair neu'r llall a bydd y cyfranogwyr yn rhoi'r ateb maen nhw yn credu eich bod chi eisiau. Agwedd negyddol arall gyda chyfweliad yw'r amser mae'n cymryd i brosesu'r data gan fod rhaid trawsgrifio a di enwi popeth of cyfweliadau. Mae hyn yn gallu cymryd amser hir yn dibynnu â'r nifer o gyfweliadau oeddech wedi cynnal a pa mor hir oedd y cyfweliad. Agwedd positif arall o defnyddio cyfweliad yw nid oes angen unrhyw fath o meddalwedd gallwch chi defnyddio ffon i recordio sain ond gallech chi defnyddio paput a pen i ysgrifennu nodiadau o beth mae’r cyfranogwr yn ddweud, mae hyn yn ffordd rad hefyd gan fod ddim angen unrhyw meddalwedd. Gan fod y strwythyr yn lled-strwythedig mae’n gallu fod yn anodd cadw strwythyr i’r cyfweliad.
Y dechneg arall fyddwn yn defnyddio yw holiaduron, agwedd bositif o ddefnyddio'r dechneg yma yw mai'n hollol ddienw ac ân hysbys felly mae'r cyfranogwyr yn teimlo ei fod yn gallu fod yn hollol onest oherwydd nad ydych chi yn gwybod pwy sydd wedi dweud beth felly nad ydyn nhw yn teimlo ei fod yn rhoi'r ateb anghywir iddych chi. Budd arall o ddefnyddio holiaduron yw mai'n gadel i'r cyfranogwr meddwl am ei ateb a dibynnu â'r math o gwestiwn yn yr holiadur rhoi ateb manwl i'r cwestiwn. Hefyd mae'n ffordd dda o gael nifer fawr o atebion ar un pryd, mae hyn yn effeithiol gan fod rhaid cael barn yr holl ddosbarth felly mae hun ffordd effeithiol ar gyfer amser hefyd gan mae pawb yn ateb yr un cwestiynau ar yr un pryd ac wrth ddefnyddio rhywbeth fel Microsoft forms mae'n prosesu'r data or holiaduron iddych chi hefyd i arbed chi amser hefyd. Mae hefyd agweddau negyddol o ddefnyddio holiaduron sef mae cyfranogwyr yn gallu twyllo a newydd ei atebion trwy gydol yr holiadur i beth maen nhw yn credu rydych chi eisiau nhw i ateb a gall hyn effeithio eich canlyniadau. Hefyd mae'r siawns bod neb yn ateb eich holiadur felly bydd ddim data o gwbl neu braidd ddim data os ond grŵp bach yn ateb, gall hyn cael effaith negyddol ar eich canlyniadau oherwydd gan fod ond grŵp bach wedi ymateb nid yw eich canlyniadau yn ddibynadwy.
Yn ystod y dydd ymchwil fyddwn yn cynnal cyfweliad lled-strwythedig gweld atodiad 3 i weld y cwestiynau, wrth gynnal y cyfweliadau fyddwn yn recordio llais y cyfranogwyr i adel i fi trawsgrifio'r holl gyfweliad yn amser fy hun. I wneud yn siŵr fod popeth yn gyfrinachedd fyddwn yn arbed y recordiad sain a'r nodiadau trawsgrifio ar fy one drive prif ysgol sydd angen cyfrinair a chod ychwanegol i gael mynediad. Hefyd fyddwn i ddim yn defnyddio unrhyw enwau os bydd unrhyw blentyn yn ddweud enwau yn ystod y cyfweliad fyddwn ddim yn defnyddio'r enwau ac wrth gyfeirio at blant unigol fyddwn yn galw nhw plentyn Ac ac B ac yn y blaen i gadw'r yr holl gyfweliad yn gyfrinachol a di- enw. Wrth ddefnyddio'r dechneg o gyfweliadau gyda'r disgyblion fydd fwy o siawns o gael y plant rhoi atebion mwy onest gan fod nhw'r gallu esbonio ei phwynt yn well na beth fydden nhw yn gwneud os oedden nhw yn ateb holiadur. Wrth gynnal y cyfweliadau fyddwn i yn cymryd tua 5 munud tua diwedd y wers i atal colli darnau pwysig or gwers a bydyn nhw ddim yn colli llawer o amser dysgu, fyddwn i hefyd yn cynnal y cyfweliad yn ardal dawel a cyffyrddus i’r plant er enghraifft y llyfrgell neu ystafell ELSA felly maen rhywle ble mae staff arall yn gallu gweld fel fy mod i ddim ar ben fy hun gyda'r plant.
Fyddwn i hefyd yn defnyddio holiadur i gwestiynu'r holl ddosbarth edrych ar atodiad 4 i weld yr holiadur, mae rhaid cofio i ysgrifennu'r cwestiynau mewn ffordd bydd y disgyblion y gallu darllen a deall ei hun.
Mae hefyd rhaid cofio i ddweud wrth y cyfranogwyr am yr holiadur a chyfweliadau fod hawl ganddyn  nhw beidio ateb cwestiwn a gadel y cyfweliad neu holiadur ar unrhyw bryd yn dilyn canllawiau BERA. Hefyd yn dilyn y canllawiau BERA mae rhaid cael caniatâd o oedolyn a chyd syniad or dysgbl os maen nhw o dan 18, wrth gwrs gan fy mod yn cynnal y cyfweliadau a holiaduron gyda disgyblion blwyddyn 5 felly maen nhw ond yn 9 - 10 mlwydd oed felly fyddwn yn anfon llythyr i rieni gweld atodiad 2 i weld y llathr caniatâd i’r rhenni.
I wella fy ymchwil y tro nesaf fyddwn efallai yn gwneud arsylwad dosbarth a gweld sut mae asesu cyfoedion yn gweithio o fewn y dosbarth gyda'r disgyblion ac yr athrawes, fydd hyn yn ffordd dda i gael data a barn y dosbarth yn ffordd naturiol iawn ac rydych hefyd yn gallu gweld sut mae'n gweithio ac nid yn unig barn y cyfranogwyr ar sut mae’n gweithio.
[bookmark: cysill]I leihau'r risgiau a gwellych yn adran H yn atodiad 1 rydw i yn sicrhau i gael amgylchedd anffurfiol i leihau'r pwysau ar blentyn syn cymryd rhan yn y cyfweliad ond hefyd bydd yn ardal agored blew mae oedolion arall yn gallu gweld a fydd oedolyn arall yn yr ystafell felly byddwn i ddim ar ben fy hun gyda'r disgyblion. Hefyd fyddwn yn troi'r holiadur yn ddienw  ar Microsoft forms felly bydd hi ddim yn cymryd yr enwau neu e-bost y cyfranogwyr. Hefyd fyddan yn wneud yn sicr bydd pob plentyn yn cael ei thrin yn hafal gan roi'r un holiadur i bawb ac am y cyfweliad fyddwn yn dewis enwau ar hap i sicrhau tegwch felly bydddd pob plentyn yr un siawns o cael ei ddewis. 
Casgliad a dadansoddiad
Wrth cynal yr ymchwil yma mae wedi gwthio fi i fod yn athrawes gwell yn y dyfodol gan ei fod wedi dangos iddym mi sut mae dysgyblion yn teimlo ar asesu cyfoedion ac rydw i yn gallu gweld sut byddwn yn gallu defnyddio y techneg yma o AagD yn fwy effeithiol yn y dyfodol. Cryfderau yr ymchwil yma oedd gen i barnau gwahanol oddi a grwpiau gwahanol (dysgwyr ac athrawon) am asesu cyfoedion. Wrth defnyddio holiaduron oedd gen i nifer fawr o atebion oddi ar y dysgwyr fellu odd llawer o data i dadansoddi a gweithio gyda i cael cyfartaledd eithaf teg ar barn y dosbarth am asesu cyfoedion. Cyfyngau ges i o defnyddio holiaduron oedd nad oedd pob dysgbl yn deall y cwestiynnau cant y cant felly mae rhai or data ddim yn hollol dibanadwy gan oedd plant yn ateb beth oedd ei ffrindiau yn ateb os eddyn nhw ddim yn deall y cwestiwn. Gyda yr cyfweliadau oedd llawer o cryfderau ges i llawer o barnau eto ond y tro yma os nad oedd dysgwr yn deall y cwestiwn y tro cyntaf oeddwn i yn gallu arall erio y cwestiwn iddyn nhw felly oddyn nhw yn deall yn well ac yn gallu ateb yn hyderus. Hefyd ges i y barn yr athrawes dosbarth felly oedd persbectif gwahanol nag oedd yna gyda yr holiaduron oeddwn i yn gallu gweld beth oedd yr athrawes yn meddwl am asesu cyfoedion ac os oeddyn nhw yn defnyddio y techneg yma yn aml ac yn pa gwersi oedd y techneg yma yn gweithio yn well. Cyfyngau o defnyddio cyfweliad oedd wrth gweithio gyda grwp bach o blant oedd y rhai mwy swil ddim yn cyfrannu mor gymaint ar plant mwy hyderus felly oedd yn anodd cael syniad ar sut oedd yr holl gwrp yn teimlo gam oedd rhai plant yn cymrud dros gyda ateb am y grwp. Hefyd oedd yn anodd dod o hyd ir amser i cynal cyfweliadau gan oedd rhaid dod o hyd i ystafell rhydd ac wneud yn siwr ei bod yn rhidd yr un pryd a pan oeddwn i eisiau cynal cyfweliad, gyda yr holiaduron oedd yn llawer fwy syml oherwydd oeddwn i yn gallu defnyddio unrhyw amser yn y dosbarth pan oedd y dysgyblion yn defnyddio y cyfrifiaduron gan oedd ddim rhiad i pawb gwneud yr holiadur ar yr un pryd.
Y tro nesaf fyddwn yn cyfweld mwy nag un grwp o blant i weld os bydd unrhyw barnau gwahanol ac cesio cael fwy o amrhywiaeth yn yr ymatebion wrth efallai cael grwp o blant fwy swil am cyfweliad ac grwp o blat fwy hyderus i gweld os yw gwahaniarth yn yr ymatebion. Hefyd fyddwn yn anfon hloiaduron i’r athrawon i gyd yn yr ysgol nid yn unig cael cyfweliad gyda un athrawes i weld os mae athrawon gwahanol yn teimlo yn gwahanol am defnyddio asesu cyfoedion enwedig gan fydd gyda nhw grwpiau oedranau gwahanol, credaf bydd yn diddorol gweld y bwahaniarth yn barn rhwng athrawon oedranau gwahnol.
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