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Dros y cyfnod o PAP 2 rydw i wedi cael profiad gyda nifer o dechnegau Asesu ar gyfer Dysgu ac yn y traethawd yma rydw i yn mynd i siarad am dri rydw i wedi gweithio ar ac sydd wedi gweithio yn dda gyda fi a'r dosbarth oedd gyda fi yn ystod y profiad. Y dosbarth mae’r gwersi yma wedi cael ei thargedu i yw dosbarth pur blwyddyn 3 gyda 23 o blant gyda nifer eithaf hafal o ferched a bechgyn. Yn y dosbarth mae 3 plentyn gydag anghenion dysgu ychwanegol eithaf difrifol - un o’r plant yn cael trafferthion mawr gyda darllen a mathemateg ac y ddau arall yn colli llawer o ysgol a ddim yn cael yr help ychwanegol yn y tŷ. Mae tri phlentyn arall gydag anghenion dysgu ychwanegol - maen nhw angen bach fwy o gymorth yn rhai tasgau gwaith enwedig gwaith ysgrifenedig i gymharu ag y plant arall yn y dosbarth ond maen nhw yn cael dealltwriaeth ar beth mae rhaid iddyn nhw wneud rhan fwyaf o’r amser. Mae yna hefyd grŵp o 6 plant mwy abl a thalentog - mae’r grŵp yma fel arfer yn gorffen tasgau gwaith sydd wedi cael ei osod ac yn gwneud tasgau her ychwanegol i beidio colli diddordeb yn y gwaith.
Y technegau Asesu ar gyfer Dysgu rydw i yn mynd i ysgrifennu am yn rhai oedd wedi gweithio yn dda iawn gyda'r dosbarth sbesiffig yma a'r ffordd maen nhw yn dysgu. Y dechneg gyntaf rydw i yn mynd i ysgrifennu amdano bydd asesu cyfoedion, mae hyn yn dda yn edrych ar y dosbarth yma oherwydd gallech chi gymysgu'r plant yn y dosbarth felly gallech chi yn rhoi rhai o’r plant mwy abl a thalentog gyda'r plant sydd ag anghenion dysgu ychwanegol, mae hyn yn helpu'r plant gydag anghenion dysgu ychwanegol gan maen nhw yn cael help o blentyn gyda mwy o wybodaeth na nhw am y pwnc ac mae’n helpu'r plentyn mwy abl a thalentog oherwydd mae rhaid iddyn nhw ddeall y gwaith cyn iddyn nhw allu esbonio i blentyn arall.
Yr ail dechneg fyddwn yn siarad am fydd meini prawf llwyddiant mae hyn yn dechneg sy’n gallu cael ei defnyddio yn dwy ffordd wanhaol. Y ffordd gyntaf ych chi yn rhoi'r meini prawf llwyddiant i’r dosbarth a dweud wrthyn nhw beth mae disgwyliadau chi a'r ffordd arall yw gweithio gyda'r plant i ddewis beth fydd y meini prawf llwyddiant - i wneud y dechneg y ffordd yma mae rhaid i chi esbonio yn glir beth mae rhaid gwneud yn gyntaf i’r plant i ddeall beth yw’r darnau pwysicaf ond hefyd mae’n fwy perthnasol i’r plentyn y ffordd yma. Mae hyn yn gadel i'r plant mwy abl a thalentog i roi syniadau o beth mae rhaid cynnwys am y gwaith a gwthio ei hun i feddwl am y rhannau fwyaf pwysig am y dasg benodol. Mae’n hefyd helpu'r plant gydag anghenion dysgu ychwanegol a gweddill y plant eraill i atgoffa nhw am bethau mae rhaid cofio yn pob darn o waith er enghraifft llawysgrifen daclus neu ddefnyddio ein taflennu sydd yn y drâr i helpu ni pe bai mae’n sillafu neu fathemateg.
Y dechneg olaf fyddwn yn siarad am yw marcio byw oedd hyn yn dechneg oeddwn i yn defnyddio yn bron pob gwers dros fy mhrofiad addysgu oherwydd oedd yn effeithiol iawn gyda'r dosbarth oeddwn yn gweithio gyda. Gyda'r dechneg yma mae’r plant yn cael adborth am y gwaith maen nhw yn wneud yn syth a does ddim rhaid iddyn nhw edrych dros y gwaith y dydd neu'r wythnos nesaf i weld beth maen nhw wedi gwneud yn anghywir maen nhw yn gallu gweld yn syth. Oedd hyn yn effeithiol iawn gan oedd yn dangos i’r plant ble maen nhw wedi mynd yn anghywir a ble mae nhw yn gallu gwella wrth i

nhw wneud y gwaith ac felly rydych chi fel yr athro yn fwy tebygol i symud ymlaen yn y dasg yn gynt gan mae’r plentyn yn cael adborth amrant ac yn cael dealltwriaeth ddyfnach.

Mae’r llywodraeth Cymru yn ysgrifennu am yr effeithiau negyddol sydd yn dod  gyda rhoi adborth a sut mae’n ond yn dod yn effeithiol pan mae’n cael ei defnyddio i helpu arwain nhw.  Maen nhw yn ddweud fod yr adborth yn effeithiol os mae’n gai'r bwlch dysgu. Maen critigol i wneud y dechneg yma yn ystod y gwersi i’r plant i gymryd mawn yr adborth i helpu'r plant i wneud y gwelliannau.  (hwb.gov, 2010)
Oedd Bloom wedi dweud bod athro yn gallu gweld camgymeriadau yn waith plentyn ac yna rhoi adborth neu esboniad arall am y gwaith i’r plentyn, oedd Bloom wedi disgrifio hyn fel adborth a chywiriadau a daeth yna y aeth i siarad am asesiadau. Ond mae geirfagwreiddiol  Bloom o adborth a chywiriadau wedi cael ei newid i’r term adborth negyddol rydym yn gwybod ar hyn o bryd. (DylanWiliam, n.d.)
Mae rhaid i athrawon cadw'r plant ar drac a datblygu amrediad o dechnegau gwahanol i ddefnyddio yn ystod gwersi i annog i ddysgwyr i greu gwelliannau parhaus gall hyn fod yn edrych ar y meini prawf llwyddiant yn ystod wers neu gwestiynu gan yr athrawes i’r plant i gael y mwyaf allan o dasg. (hwb.gov, 2010). Oes oedwch chi ond yn rhoi adborth am un peth i’r plentyn pob gwers bydd y cynnydd yn araf ond wrth roi adborth cyson yn ystod gwers bydd y plentyn yn gwneud cynnydd fyw ac mewn llai o amser. Mae Dylan Wiliam yn  awgrymu dylech roi adborth mewn proses munud i funud yn lle proses o roi'r holl beth ar y diwedd. (hwb.gov, 2010)
Mae asesu cyfoedion yn ond yn llwyddiannus os yw disgyblion yn deall beth yw'r meini prawf llwyddiant, mae’n fwyaf effeithiol pan mae’r plant wedi cael ei chynnwys yn y cynhyrchiad or meini prawf llwyddiant. Oherwydd mae’r plant wedi cael ei chynnwys wrth greu'r meini prawf llwyddiant mae ganddyn nhw ddealltwriaeth ddyfnach ar beth mae rhaid iddyn nhw edrych am wrth iddyn nhw asesu ei chyfoed. Mae asesu cyfoedion yn werthfawr yn ffordd unigol oherwydd gall plant cymryd adborth o blentyn arall yn wahanol i os mae’n dod o athro ond hefyd bydd yr adborth yma yn dod yn aeth bydd y plentyn yn deall gan ei fod yn y aeth mae nhw yn defnyddio gyda ei ffrindiau. Hefyd os dydy un plentyn ddim yn deall beth mae plentyn arall yn ddweud wrth iddyn nhw rhoi adborth mae’r plentyn yn fwy tebygol o ofyn beth mae nhw yn meddwl yn nhanol yr esboniad ble bydd nhw ddim yn gwneud hwna gyda athro ac efallau ddim yn ofyn unrhywbeth o gwbl ac ddim deal y adborth, gan fydd y dau plentyn yn trafod yr adborth mae fwy o siawns or plentyn yn deall yr adborth yn well ac yna yn gwneud y gwellianau mae nhw wedi cael ei rhoi. (hwb.gov, 2010)
Mae plant sydd yn gallu asesu gwaith ei chyfoedion yn meddwl fwy am yr amcanion sydd gyda nhw am y dasg ac mae hyn yn gwneud nhw yn well ar asesu ei gwaith ei hun hefyd. (O'Dwyer, 2020) Mae asesu cyfoedion yn creu disgyblion gwybodus gan ei fod ei fod angen deall beth yw'r amcanion ond hefyd i'w cyfoedion. Mae ymchwil yn dangos bod cael eich gwaith wedi barnu gan gyfoedion yn ysgogydd da i gynhyrchu gwaith o lefel uwch, gan fod nhw yn mynd i gofio'r gwaith yma yn well na fydd athro sy’n edrych dros 30 asesiad gwahanol. (O'Dwyer, 2020)
Mae’n bwysig i’r plant i wybod beth maen nhw yn cael ei asesu yn erbyn felly mae’n bwysig bod nhw yn gwybod beth yw'r meini prawf llwyddiant cyn iddyn nhw ddechrau'r dasg.  Mae rhaid i athrawon cynllunio strategaeth wahanol i’r plant i ddod yn gyfarwydd i sut i weithio gyda meini prawf llwyddiant, mae hyn hefyd yn dda i’r plant gallu hunain asesu ond hefyd asesu cyfoedion gan fod rhaid cael dilywodraeth dwfn o beth rydych yn cael eich asesu yn erbyn i asesu eich hun neu eich partner. Mae dysgwyr yn gallu dysgu a deall meini prawf llwyddiant wrth greu meini prawf o ddarn o waith esiampl spesiffig iawn a dewis y darnau mwyaf pwysig neu'r athro yn rhoi pwyntiau gyda sgiliau spesiffig sydd angen ac wedyn pwyntiau mae'r plant yn rhoi i mewn i’r meini prawf hefyd.
Mae plant yn gweithio yn well wrth greu gyda phartner felly mae meddwl paru rhannu neu drafodaeth dosbarth hefyd yn ffordd dda i gynhyrchu meini prawf llwyddiant perthnasol am y wers. (hwb.gov, 2010)
Pwrpas meini prawf llwyddiant yn cael ei meddwl i linellu lan gyda'r ‘Sut ydyn ni yn cyrraedd yna?’ ddarn or Assesment reform group (2002), pwrpas y meini prawf yw creu'r meini prawf mae’r athro yn defnyddio i asesu gwaith plentyn yn dryloyw i’r dysgwyr (Clarke, 2001; Hattie, 2008) ac asesu cynnydd y plentyn hefyd (Assessment Reform Group, 2002), mae cael meini prawf llwyddiant clir yn gallu helpu disgyblion cyrraedd nodau gwell. (Snow, 2020 - 2021)
Pan mae meini prawf llwyddiant yn cael ei defnyddio yn anghywir ac yn cael ei defnyddio fel gweithdrefn gwers, dyle nhw cael ei defnyddio nid yn unig am y dasg ei hun ond ffordd i ennyn diddordeb y disgyblion hefyd. (Snow, 2020 - 2021)

Y dechneg gyntaf rydw i yn mynd i siarad amdano yw asesu cyfoedion, mae hyn yn dechneg asesu ar gyfer dysgu da oherwydd mae plant yn gweithio gyda’i gilydd.  Mae hyn yn helpu'r plant gwella ei sgiliau cyfathrebu enwedig yn y wers addysg gorfforol rydw i wedi ei chynllunio gan fydd rhaid i’r plant ddweud beth mae ei phlentyn arall wedi gwneud yn dda a beth mae rhaid gwella.  I wneud yr holl bethau mae rhaid i’r plant deall beth mae rhaid iddyn nhw wneud yn ystod y wers addysg gorfforol ond hefyd deall sut i roi dwy seren a dymuniad i'w partner i asesu ei chyfoed yn y ffriodd symlaf posib ar lafar. Y rheswm rydw i wedi dewis y dechneg yma am wers addysg gorfforol yw mai’n rhywbeth cyflym i wneud gan mae rhaid i’r plant gwylio partner wedyn rhoi adborth ar lafar, felly mae pob plentyn yn cael rhyw fath o lafar personol a perthnasol na fi yn ddweud rhywbeth cyffredinol i’r holl ddosbarth a hefyd mae’n cryfhau sgiliau cyfarthrebu y plant gan mae rhaid iddyn nhw asesu gwaith ei phartner ac felly angen defnyddio y aeth cywir hefyd.
Mae'r plant yn asesu partner maen nhw wedi dewis oherwydd mae rhai plant yn fwy swil nag rhai arall. Mae'r plant sydd ag anghenion dysgu ychwanegol yn cael ei gwthio i ddefnyddio geirfa newydd - rhywbeth da rwyt ti wedi gwneud yw ac i wella gallech chi, mae hyn yn ffordd dda i ddod a'r iaeth yma iddyn nhw oherwydd does ddim y pwysau o sillafu mae ond rhaid iddyn nhw siarad ac maen nhw yn gallu clywed ei chyfoedion yn defnyddio'r iaeth hefyd.  Mae’r plant mwy abl a thalentog yn manteisio oherwydd bydden nhw yn gwella ei geirfa ond hefyd byddant nhw fel athrawon neu arweinwyr bach gan fydd y plant arall yn y dosbarth yn clywed nhw yn defnyddio'r eirfa gywir a fyddant nhw hefyd yn teimlo fod rhaid iddyn nhw ddefnyddio'r iaeth yma hefyd ac ar ôl amser bach bydd y holl ddosbarth yn defnyddio'r iaeth cywir.
Roeddwn i eisiau i’r plant i ddysgu sut i wneud y symudiad newydd gymnasteg a sut yw rhoi yn ddilyniant, mae hyn yn ffordd dda i’r plant symud o ddysgu symudiad newydd i gynnwys y symudiad yn ei dilyniant. Wrth i’r plant ddweud beth wrth wella ar y dilyniant mae’r plentyn arall yn fwy tebygol o gymryd y gwelliant a gweithio arno os mae'n dod o ei chyfoed.
Mae yna anfanteision o ddefnyddio'r dechneg yma er enghraifft gall plant ddweud ei fod gwaith ei phartner yn hollol gywir a does ddim angen i wella un rhywbeth oherwydd maen nhw wedi mynd a gweithio gyda'i ffrind, mae hyn yn neud i’r dechneg yma ddim yn hollol ddilys yn nhermau o blant yn cael adborth ar ei gwaith. Mae’n hefyd yn gallu fod yn anodd i rai plant i wneud dyfarniad ar waith plentyn arall gan ei fod yn ofn os maen nhw yn ddweud fod rhywbeth hyn anghywir bydd y plentyn arall yn mynd i ddweud fod gwaith nhw yn anghywir hefyd. Oherwydd yr anfanteision yma rydw i wedi dewis i ddefnyddio'r dechneg yn wers addysg gorfforol ble bydd y plant yn gwylio dylyniant ei phartner a dweud dau peth da ac un peth maen nhw yn gallu gwella arno, ond cyn i’r plant rhai'r targedau yma fyddwn yn mynd dros beth mae rhaid iddyn nhw edrych am er enghraifft dangos siâp clir, tensiwn yn y corff a'r dylyniant yn llifo, wrth gael y rhain mae’n rhoi pethau penodol i’r plant ac felly mae’n haws iddyn nhw asesu ei ffrind gan fod nhw yn gwybod beth i edrych arno ac mae’n lleihau'r siawns o blant yn ddweud targedau sydd ddim yn cael unrhyw gysylltiadau gyda'r dasg rydym yn gwneud.


Yr ail dechneg fyddwn yn siarad am yw meini prawf llwyddiant, rydw i wedi dewis y dechneg yma oherwydd mae’n rhoi cymorth i’r plant yr holl ffordd trwy'r wers gan ei fod fel bach o restr wirio i’r plant wrth iddyn nhw wneud tasg.  Yn y wers yma fyddwn yn mynd dros ddisgwyliadau'r wers yn y cyflwyniad ac yna fyddwn yn ofyn y plant beth maen nhw yn credu sydd angen mynd i mewn i ein meini prawf llwyddiant felly bydd yn berthnasol i beth mae’r plant yn credu fod rhaid iddyn nhw wneud yn y wers, yn amlwg fyddwn yn cael syniadau am beth sydd angen fynd yn y meni prawf llwyddiant felly os mae’r plant yn cael trafferth rydw i yn gallu gwthio nhw yn y cyfeiriad cywir.  Am y dasg rydw i wedi cynllunio gyda'r dechneg yma mewn cof bydd rhai o’r plant yn ddweud i gynnwys rhai o’r pethau sydd yn ei thargedau sef llaw ysgrifen daclus neu atalnodi cywir mae’r pethau yma rydw i yn rhoi i mewn i helpu ac atgoffa'r plant anghenion dysgu ychwanegol yn benodol ond hefyd mae’n dda i atgoffa'r plant arall gan fod atalnodi yn darged mawr gyda'r holl ddosbarth ac os maen nhw yn ei gweld ar y bwrdd gwyn mae fwy o siawns iddyn nhw gofio yw cynnwys. Bydd y plant mwy abl a thalentog yn efallai yn ddweud pethau fwy spesiffig i’r dasg er enghraifft sut i osod y gwaith, bydd hyn yn fwy perthnasol i’r plant oherwydd bydd ym meini prawf llwyddiant yn iaeth maen nhw wedi dewis a fydden nhw yn fwy tebygol o ddeall hwnna nag rhywbeth rydw i wedi ysgrifennu gyda geirfa fwy soffistigedig. Hefyd mae hyn yn ffordd dda i weld os oedd y plant wedi deall y cyflwyniad a disgwyliadau'r wers cyn i chi ddechrau.
Anfanteision sy’n dod gyda defnyddio meini prawf llwyddiant yn wersi gall rhai plant cymryd yn llythrennol ac ond gwneud yn union beth mae’r meini prawf llwyddiant yn ddweud, yn amlwg fyddwch yn cael y pethau pwysig yna ond yn ddylyn fel hyn gall plant anghofio pethau rydym fel arfer yn cymryd yn ganiataol byddwn nhw yn cynnwys yn waith.
Yn ystod fy ngwersi i rydw i ond yn rhoi pedwar pwynt am ein meini prawf llwyddiant i beidio gôr cymhlethu'r plant yn rhoi ormod o bethau iddyn nhw i gofio. Credaf mai mynd dros y meini prawf llwyddiant ar ol mynd dros y cyflwyniad a dweud beth rydw i yn disgwyl yn y wers yn amser da gan fod y plant yn gwybod beth rydw i eisiau ar y diwedd a nawr fel dosbarth rydym yn mynd i weithio allan sut rydym yn mynd i gyrraedd yn bwynt yna, wrth wneud y meini prawf llwyddiant gyda'r plant mae’r pethau rydym yn ysgrifennu lawr yn fwy perthnasol iddyn nhw am y dasg benodol ganddyn nhw yw’r rhai sydd wedi gofyn i roi er enghraifft rhaid cofio paragraffau. Mae hyn yn meddwl bod y plant yn fwy tebygol i nawr paragraffu oherwydd mae’n yn y meini prawf ond hefyd mae’n rhywbeth maen nhw wedi dweud i gynnwys felly mae’n dangos maen nhw yn deall beth sydd angen cael ei chynnwys yn y gwaith.  Mae cynnwys y plant yn fy marn i yn beth dda gan fod y meini prawf i helpu nhw dylai nhw gael dweud yn beth sy’n cael ei chynnwys a hefyd bydd yn cael ei ysgrifennu yn iaeth maen nhw yn fwy cyfarwydd â os maen nhw yn ei dweud beth ddylai cael ei chynnwys.


Y dechneg olaf fyddwn yn siarad am yw marcio byw sef ffordd o roi adborth yn syth i’r plant ac rydych chi fel athro yn gallu gweld os mae nifer o blant yn cael yr un trafferthion ac rydych yn gallu cymryd cam yn ol ac ail esbonio yn y wers yn lle gweld ar ol y wers oedd bron neb wedi deall ac mae rhaid ail wneud y wers eto. Mae’n hyn yn rhywbeth oeddwn i wedi defnyddio yn bron pob gwers oherwydd mae’n rhoi'r cymorth i’r plant yn ystod y dasg maen nhw yn wneud. Yn ystod y wers mathemateg rydw i wedi cynllunio amdano mae'r dechneg yma yn ffordd dda i weld os mae’r plant yn deall beth rydw i wedi i wedi esbonio i’r dosbarth ac rydw i yn gallu rhoi adborth i’r plentyn yn syth iddyn nhw.
Mae hyn yn ffordd dda i’r plant i gael adborth wrth wneud y dasg a ddim mynd dros y gwaith y dydd nesaf a gweld mae popeth maen nhw wedi gwneud yn hollol anghywir a brifo ei hyder yn y darn newydd o fathemateg yma, trwy farcio a rhoi adborth wrth i’r plant gwneud y dasg rydych chi yn tyfu'r hyder y plentyn yn ystod y gwaith.
Am blant gydag anghenion dysgu ychwanegol maen effeithiol oherwydd rydych chi yn rhoi cymorth iddyn nhw wrth iddyn nhw wneud y gwaith ac felly dydyn nhw ddim yn cael ei adel i drio gwneud y gwaith ar ben ei hunain a methu ac yna yn cael y gwaith yn ol ar ol iddo gael ei marcio a gweld fod popeth yn anghywir. Y ffordd yma rydych yn gweithio gyda'r plentyn a rhoi'r adborth iddyn  nhw ac yna gweld os maen nhw yn cymryd yr adborth i mewn hefyd.
Mae’r plant mwy abl a thalentog yn manteisio o'r dechneg yma oherwydd mae’n rhoi'r adborth yn syth ac rydw i fel athro yn gallu gweld os maen nhw yn barod i rywbeth fyw heriol, ond ar y llaw arall mae’n ffordd dda i fi a'r plentyn i weld os mae rhaid cymryd cam bach yn ol cyn symud i’r dasg fwy heriol ac mae’r plentyn yn cael yr holl adborth yn ffordd maen nhw yn deall.
Anfanteision o ddefnyddio'r dechneg marcio byw yw mai’n cymryd amser i fynd o gwmpas ac edrych dros waith pawb yn ystod y wers ac os mae un plentyn yn cael trafferth gallwch chi wario gadael y wers gyda'r un plentyn yna ond gall plentyn arall hefyd cael trafferth ac rydw i heb sylweddoli a dydyn nhw ddim yn cael unrhyw cymorth a ddim adborth ystod y wers o gwbl.
Mae’n dechneg rydw i wedi gweld yn gweithio'r da iawn yn ystod fy mhrofiad ac mae’n ffordd dda o gadw ar ben marcio hefyd gan eich bod yn gwneud y rhan fwyaf or marcio yn ystod y wers ac mae’r plant yn buddio o gael adborth yn syth ac yn gallu gweld a deall ble maen nhw wedi mynd yn anghywir cyn iddyn nhw symud ymlaen a pharhau yn mynd yn anghywir er engraifft maen nhw yn drysu yn cyfnewid yr amser i ddigidol ond maen nhw yn credu ei fod yn gwneud yn gywir felly wrth roi'r adborth wrth iddyn nhw wneud y gwaith maen nhw yn gallu cywiro'r camgymeriad a symud ymlaen yn deall beth maen nhw wedi gwneud yn anghywir ond hefyd sut i osgoi'r camgymeriad yn y dyfodol.

Wrth gynllunio'r gwersi gwahanol oeddwn i eisiau defnyddio strategaethau gwahanol sydd yn cael ei defnyddio yn amseroedd gwahanol yn ystod gwers er engraifft meini prawf llwyddiant ar y dechrau, marcio byw yn ystod y holl wers ac yna asesu cyfoedion tua diwedd y wers.
Manteision oeddwn i yn gallu gweld yn y wers ble roeddwn i yn ffocysu ar farcio byw oedd plant yn gweld ei chamgymeriadau pan roeddwn i yn mynd o gwmpas ac yna yn cywiro ei hun. Wrth wneud hyn rydym yn gallu dal camgymeriadau yn gynnar a chywiro nhw i symud ymlaen yn ystod y wers yn deall y gwaith yn lle cael adborth ar ol y wers a bwrw hyder y plentyn pan maen nhw yn gweld fod nhw wedi cael yr holl waith yn anghywir. Yr unig gyfyngiadau rydw i yn gallu gweld gyda strategaeth yma mae’n anodd edrych dros waith pawb yn un dosbarth enwedig os dydych chi ddim yn cael staff ategol yn y dosbarth yna.
Gyda meini prawf llwyddiant rydw i yn gallu gweld llawer o fanteision gwahanol ac mae’r strategaeth yma yn plethu gyda'r ddwy strategaeth arall gan fod hyn yn y bod yn ganol y dysgu, gan ei fod yn ddweud wrth y disgyblion yn union beth mae rhaid iddyn nhw wneud a sut i wneud y dasg mae’n fel rhestr wirio ar sut i gwblhau'r dasg. Mae’r strategaeth yma yn dda iawn os mae’n cael ei defnyddio yn gywir ac rydych yn mynd drosto gyda'r plant neu hyd yn oed cael y plant i helpu ysgrifennu ef, os rydych ond yn rhoi'r meini prawf ar y bwrdd i roi tic yn y bocs eich bod wedi creu un dydy hi ddim yn effeithiol a fydd hi ddim yn mynd i helpu'r dysgyblion chwaith.
Mae manteision asesu cyfoedion yn fwy nag yr anfanteision os rydych yn ei defnyddio yn gywir ac yn effeithiol, pan rydych yn defnyddio'r dechneg yma yn gywir mae’n  rhoi'r cyfle i ddisgyblion i dangos y wybodaeth maen nhw wedi dysgu ac yn mynd yn ol i feini prawf llwyddiant gan fod rhaid iddyn nhw gofio beth oedd angen cael ei chynnwys yn y gwaith i lwyddo. Mae’n hefyd annog i blant i ddangos ei gwaith gorau i'w ffrindiau felly mae ansawdd y gwaith yn well hefyd. Ond yr anfantesion os dydy'r dechneg yma ddim yn cael ei defnyddio yn gywir yn gallu gadel chi fel yr athro i gael fwy o waith oherwydd gall y plant rhoi graddau da i'w ffrindiau oherwydd maen nhw yn ffrindiau neu oherwydd doeddech chi ddim yn cael meini prawf llwyddiant digon dda i’r plant i ddeall beth oedd rhaid iddyn nhw edrych am wrth farcio gwaith ei chyfoed.
















	Darpar Athro:
	Kaitlyn Davies
	Dosbarth /  Grŵp :
	Blwyddyn 3

	MDaPh neu Bwnc:
	Iechyd a lles

	Dyddiad:
	14/11/22

	Cysylltiadau ystyrlon â’r Cwricwlwm (Datganiadau o’r Hyn sy’n Bwysig, Disgrifiadau Dysgu, cwricwlwm blaenorol...)
	Mae datblygu iechyd a lles y corff yn arwain at fuddiannau gydol oes.
· Gall y Maes hwn fod o gymorth i ddysgwyr ddeall y ffactorau sy’n effeithio ar iechyd a lles y corff.
· Bydd dysgwyr yn cael eu hannog i ddatblygu’r  hyder, cymhelliant, gallu corfforol, gwybodaeth.


	Sbardun y Pedwar Diben: 
(Cofiwch fynd ‘y tu hwnt i’r penawdau’. Dim ond prif ddolenni y dylid eu nodi yma.)

	· unigolion iach, hyderus sy’n barod i fyw bywyd gan wireddu eu dyheadau fel aelodau gwerthfawr o gymdeithas.


	Cysylltiadau ystyrlon ar draws y cwricwlwm (Cysylltiadau â MDaPh eraill neu Fframweithiau sgiliau trawsgwricwlaidd)
	· Gwyddoniaeth - Cwestiynau am y galon

	Targedau Personol (cyfeiriwch at dargedau a nodwyd yn y Canllaw Cynllunio neu Safonau Proffesiynol SAC a chyfarfodydd mentora wythnosol. 
Gallwch hefyd dynnu o dargedau sy'n gysylltiedig â'r Fframwaith Cymwyseddau Cymraeg

	Amcanion Dysgu  (4:15 ar y fideo)
Beth ydych chi eisiau i’r disgyblion fod wedi’i ddysgu erbyn diwedd y wers? A yw hon yn wers sy’n ymwneud ag ennill sgiliau newydd neu atgyfnerthu rhai sy’n bodoli eisoes? ‘Rydych chi’n dysgu X i ddatblygu dealltwriaeth o Y fel y gallwch ei gymhwyso i Z i’r dyfodol’.

	Bydd y plant yn dysgu sut i wneud symudiad y cranc i ychwanegu at ei dilyniant.


	Meini Prawf Llwyddiant (6:42 ar y fideo)
Helpu disgyblion i ddatblygu dealltwriaeth fanwl o’r hyn maen nhw i fod i’w ddysgu, eu helpu i ddeall sut beth fydd llwyddiant, sut mae tasgau’r wers yn berthnasol i’r amcan.

	Gwrando ar gyfarwyddiadau
Dysgu sut i wneud siâp y cranc
Perfformio a gwerthuso ei dilyniant

	Cynllunio ar gyfer camsyniadau:
Mae pob gwers yn cynnig yr addewid o ddysgu a chamsyniadau. Defnyddiwch yr adran hon i ragweld gwallau disgyblion a’ch ymatebion iddynt a gofynnwch am arweiniad os oes angen.

	
Plant yn gwneud y siâp yn anghywir - cael plentyn sy’n gallu gwneud y siâp arddangos i adael y dosbarth
Plant ddim yn dangos tensiwn – atgoffa nhw bod angen tensiwn yn ystod y wers
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DILYNIANT ADDYSGU A DYSGU 
(Ychwanegwch neu dilëwch resi isod fel y bo'n briodol)

	
Amseru:
Rhannwch yr amseroedd  i grwpiau os yw'n briodol.
Ystyriwch y cyflymder, lefelau ymgysylltu (sicrhewch fod disgyblion yn ‘gwneud’ rhywbeth yn fuan), gan reoli’r pontio

	
Rôl yr athro a staff cymorth:
e.e. cwestiynau allweddol, adalw dysgu blaenorol (Pa ddysgu blaenorol y mae angen ailedrych arno yn y wers heddiw?), modelu ac esboniadau, gwirio dealltwriaeth, y defnydd a fwriedir o oedolion ychwanegol. Nodwch ddewis o fodel addysgegol neu o’r 12 egwyddor addysgegol
	
Dysgu gan ddisgyblion:
Beth fydd y disgyblion yn ei wneud a pha ddysgu bydd yn digwydd?
Ystyriwch DALPIO (CHUNKING)  (gall gormod o wybodaeth gyfyngu ar y dysgu)
	
Strategaethau Cynhwysol (gwahaniaethu):
‘Canolbwyntiwch ar yr hyn sydd i’w addysgu, (a sut) yn hytrach na phwy fydd yn ei ddysgu’ (Florian, Black-Hawkins, 2011). Cyfeiriwch yn briodol at adnoddau sy’n cefnogi hyn.
Rhesymau dros, a manylion sgaffaldio dysgu.
A oes amrywiaeth o gynrychiolaeth e.e. rhyw
	
Gwirio beth mae disgyblion yn ei wybod, ei ddeall ac yn gallu’i wneud: 
cwestiynau allweddol, cyfleoedd i hunanasesu ac asesu cymheiriaid, strategaethau effeithiol o ran AagD, cyfleoedd marcio byw, adborth a gynllunnir.
Mathau o Arferion Adalw?



	
Cyflwuniad 

	Cael y plant i chware gem goleuadau traffig - coch: cath hapus, felyn: llwynog, gwyrdd: broga.
Ofyn i’r plant ydy curiad calon nhw wedi codi? Pam mae curiad calon yn codi? Beth sy’n digwydd i dymheredd y corff?
Ymestyn - ymestyn y breichiau ac yna'r coesau, ofyn i’r plant pam mae’n bwysig i ymestyn?
Mynd dros siapau’r wyddor - twc, peic, stradl, seren, syth, dysgl, pont (siapau clir a thensiwn yn y corff)
	Chware gem goleuadau traffig - rhaid gwrando ar wybod pa symudiad mae rhaid yw gwneud.
Ateb cwestiynau am guriad y galon a sut mae addysg gorfforol yn effeithio ar guriad y galon.
Ymestyn - bydd y plant yn ymestyn i osgoi brifo ei hun.
Ateb pam ei fod yn bwysig i ymestyn.
Mynd dros siapau’r wyddor.
	
	Plant yn arddangos sut i greu'r siapau - os yw plentyn yn cael trafferth ofyn i blentyn arall ydyn nhw yn hapus i arddangos sut i wneud y siâp i adael y dosbarth.

	
Prif dasg


	
Byddwn yn arddangos sut i wneud y symudiad y cranc.
Cael y plant i feddwl am ei dilyniant ac yna yn perfformio.
Ar ol i bawb fel un grŵp mawr perfformio bydd y dosbarth yn torri mewn i 2 grŵp A ac B - partner A yn perfformio a phartner B yn gwerthuso ac yna'r ffordd arall o gwmpas
	
Dysgu sut i wneud symudiad y cranc.
Meddwl am y dilyniant ac wedyn perfformio'r dilyniant.
Mynd i bartneriaid ac un yn bartner A a partner B - partner A yn perfformio ei dilyniant ac yna partner B yn gwerthuso - 2 peth da ac un targed. Partner A ac B yn newydd lle ac yna yn perfformio a gwerthuso.
	

	
Plant yn asesu cyfoedion – gwylio perfformiad partner ac yna yn rhoi 2 peth da ac un targed.

	
Tasg cloi


	Ofyn y plant beth oedd angen iddyn nhw wneud (tensiwn yn y corff, llifo, siapau clir)
	Plant yn ddweud y pethau pwysig oedd rhaid iddyn nhw gofio wrth berfformio.
	
	







	Darpar Athro:
	 (
Darpar athrawon ar y Llwybr SAC Cymraeg: Ni ddylech weithio ar fersiwn ‘Word online’ oherwydd nid oes gwirydd yno i’ch cefnogi. Dylech lawr lwytho copi o Moodle, a sicrhau bod gosodiadau’r dudalen yn Gymraeg h.y. ‘Adolygu - Iaith -Iaith - Gosod Iaith - Cymraeg - Set as default - Ie - Oce’. Wedi i chi gwblhau’r cynllun dylech uwch oleuo'r  testun a ‘Gwirio’ [Adolygu 
–
 symbol
 Gwirio
 ar y chwith].
)Kaitlyn Davies
	Dosbarth /  Grŵp :
	Blwyddyn 3

	MDaPh neu Bwnc:
	Iaeth

	Dyddiad:
	24/11/2022

	Cysylltiadau ystyrlon â’r Cwricwlwm (Datganiadau o’r Hyn sy’n Bwysig, Disgrifiadau Dysgu, cwricwlwm blaenorol...)
	Mae deall ieithoedd yn allweddol i ddeall y byd o’n hamgylch.
· Nod y Maes hwn yw cynnig cyﬂeoedd i ddysgwyr broﬁ ieithoedd, yn ogystal â delweddau, mewn ystod o ffurﬁau a genres.
Mae llenyddiaeth yn tanio’r dychymyg ac yn ysbrydoli creadigrwydd.
· Byddan nhw’n cael eu hannog i broﬁ ac ymateb i amrywiaeth o lenyddiaeth amrywiol.


	Sbardun y Pedwar Diben: 
(Cofiwch fynd ‘y tu hwnt i’r penawdau’. Dim ond prif ddolenni y dylid eu nodi yma.)

	· cyfranwyr mentrus, creadigol sy’n barod i chwarae eu rhan yn llawn yn eu bywyd a’u gwaith
· ddysgwyr uchelgeisiol, galluog sy’n barod i ddysgu drwy gydol eu hoes


	Cysylltiadau ystyrlon ar draws y cwricwlwm (Cysylltiadau â MDaPh eraill neu Fframweithiau sgiliau trawsgwricwlaidd)
	· 

	Targedau Personol (cyfeiriwch at dargedau a nodwyd yn y Canllaw Cynllunio neu Safonau Proffesiynol SAC a chyfarfodydd mentora wythnosol. 
Gallwch hefyd dynnu o dargedau sy'n gysylltiedig â'r Fframwaith Cymwyseddau Cymraeg

	Amcanion Dysgu  (4:15 ar y fideo)
Beth ydych chi eisiau i’r disgyblion fod wedi’i ddysgu erbyn diwedd y wers? A yw hon yn wers sy’n ymwneud ag ennill sgiliau newydd neu atgyfnerthu rhai sy’n bodoli eisoes? ‘Rydych chi’n dysgu X i ddatblygu dealltwriaeth o Y fel y gallwch ei gymhwyso i Z i’r dyfodol’.

	Ysgrifennu dyddiadur o ddydd pryd aethon nhw i em pêl droed (neu fath o chwaraeon gwahanol)


	Meini Prawf Llwyddiant (6:42 ar y fideo)
Helpu disgyblion i ddatblygu dealltwriaeth fanwl o’r hyn maen nhw i fod i’w ddysgu, eu helpu i ddeall sut beth fydd llwyddiant, sut mae tasgau’r wers yn berthnasol i’r amcan.

	
Ysgrifennu gyda berfau ais
Ysgrifenni yn y person cyntaf

	Cynllunio ar gyfer camsyniadau:
Mae pob gwers yn cynnig yr addewid o ddysgu a chamsyniadau. Defnyddiwch yr adran hon i ragweld gwallau disgyblion a’ch ymatebion iddynt a gofynnwch am arweiniad os oes angen.

	Ysgrifennu yn y trydydd person – cael geiriau yn y person cyntaf ar y bwrdd gwyn
Ysgrifennu gyda berfau ais
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DILYNIANT ADDYSGU A DYSGU 
(Ychwanegwch neu dilëwch resi isod fel y bo'n briodol)

	
Amseru:
Rhannwch yr amseroedd  i grwpiau os yw'n briodol.
Ystyriwch y cyflymder, lefelau ymgysylltu (sicrhewch fod disgyblion yn ‘gwneud’ rhywbeth yn fuan), gan reoli’r pontio

	
Rôl yr athro a staff cymorth:
e.e. cwestiynau allweddol, adalw dysgu blaenorol (Pa ddysgu blaenorol y mae angen ailedrych arno yn y wers heddiw?), modelu ac esboniadau, gwirio dealltwriaeth, y defnydd a fwriedir o oedolion ychwanegol. Nodwch ddewis o fodel addysgegol neu o’r 12 egwyddor addysgegol
	
Dysgu gan ddisgyblion:
Beth fydd y disgyblion yn ei wneud a pha ddysgu bydd yn digwydd?
Ystyriwch DALPIO (CHUNKING)  (gall gormod o wybodaeth gyfyngu ar y dysgu)
	
Strategaethau Cynhwysol (gwahaniaethu):
‘Canolbwyntiwch ar yr hyn sydd i’w addysgu, (a sut) yn hytrach na phwy fydd yn ei ddysgu’ (Florian, Black-Hawkins, 2011). Cyfeiriwch yn briodol at adnoddau sy’n cefnogi hyn.
Rhesymau dros, a manylion sgaffaldio dysgu.
A oes amrywiaeth o gynrychiolaeth e.e. rhyw
	
Gwirio beth mae disgyblion yn ei wybod, ei ddeall ac yn gallu’i wneud: 
cwestiynau allweddol, cyfleoedd i hunanasesu ac asesu cymheiriaid, strategaethau effeithiol o ran AagD, cyfleoedd marcio byw, adborth a gynllunnir.
Mathau o Arferion Adalw?



	
Y cyflwuniad

	Darllen y testyn gyda y dosbarth i ail atgoffa nhw am y dyddiadur.
Ysgrifennu geirfa maer plant yn credu bydd yn defnyddiol wrth ysgrifennu dyddiadur ar y bwrdd gwyn.
	Drllen y dyddiadur fel dosbarth i atgoffa ei hun ar beth ac sut mae dyddiadur yn cael ei ysgrifennu.
Dweud geirfa mae nhw yn credu bydd yn defnyddiol am y dyddiadur i mynd ar y bwrdd gwyn.
	
	Gofyn i’r plant beth mae nhw yn meddwl sydd angen mynd yn y meini prawf llwyddiant – rhoi syniadau i gwthio y plant yn y cyfeiriad gywir (plant yn rhan o’r cynllunio ac maer M.P.Ll yn perthnasol i nhw)

	
Y prif dasg


	Cerdded o gwmpas yn rhoi cymorth i plant yn sillafu geirfa sydd ddim ar y bwrdd gwyn.
	Ysgrifennu dyddiadur yn defnyddio i geirfa sydd ar y bwrdd gwyn i helpu nhw i sillafu.
	
	Marcio byw – gwiro gwyrdd, perffeithio porffor.

	
Tasg cloi


	Ofyn y plant os bydd amser ydyn nhw eisiau darllen darn o ei dyddiadur allan i weddyll y dosbarth.
	Plant yn darllen rhan o ei dyddiadur allan ir dosbarth os mae nhw yn teimlo yn cyfforddus.
	
	






	Darpar Athro:
	 (
Darpar 
athrawon ar y Llwybr SAC Cymraeg: Ni ddylech weithio ar fersiwn ‘Word online’ oherwydd nid oes gwirydd yno i’ch cefnogi. Dylech lawr lwytho copi o Moodle, a sicrhau bod gosodiadau’r dudalen yn Gymraeg h.y. ‘Adolygu - Iaith -Iaith - Gosod Iaith - Cymraeg - Set as default - Ie - Oce’. Wedi i chi gwblhau’r cynllun dylech uwch oleuo'r  testun a ‘Gwirio’ [Adolygu 
–
 symbol
 Gwirio
 ar y chwith].
)Kaitlyn Davies
	Dosbarth /  Grŵp :
	Blwyddyn 3

	MDaPh neu Bwnc:
	Mathemateg

	Dyddiad:
	

	Cysylltiadau ystyrlon â’r Cwricwlwm (Datganiadau o’r Hyn sy’n Bwysig, Disgrifiadau Dysgu, cwricwlwm blaenorol...)
	Mae ystadegau yn cynrychioli data, mae tebygolrwydd yn modelu siawns, ac mae’r ddau yn cefnogi casgliadau a phenderfyniadau gwybodus.
· Mae rheoli data a chynrychioli gwybodaeth yn effeithiol yn cynnig ffordd o broﬁ rhagdybiaethau, dod i gasgliadau a gwneud rhagfynegiadau.
· Mae rhesymu gan ddefnyddio ystadegau a thebygolrwydd, a gwerthuso pa mor ddibynadwy ydyn nhw, yn meithrin y sgiliau dadansoddi a meddwl beirniadol sy’n hollbwysig wrth wneud penderfyniadau egwyddorol a gwybodus.

	Sbardun y Pedwar Diben: 
(Cofiwch fynd ‘y tu hwnt i’r penawdau’. Dim ond prif ddolenni y dylid eu nodi yma.)

	· ddysgwyr uchelgeisiol, galluog sy’n barod i ddysgu drwy gydol eu hoes.
· unigolion iach, hyderus sy’n barod i fyw bywyd gan wireddu eu dyheadau fel aelodau gwerthfawr o gymdeithas.

	Cysylltiadau ystyrlon ar draws y cwricwlwm (Cysylltiadau â MDaPh eraill neu Fframweithiau sgiliau trawsgwricwlaidd)
	· 

	Targedau Personol (cyfeiriwch at dargedau a nodwyd yn y Canllaw Cynllunio neu Safonau Proffesiynol SAC a chyfarfodydd mentora wythnosol. 
Gallwch hefyd dynnu o dargedau sy'n gysylltiedig â'r Fframwaith Cymwyseddau Cymraeg

	Amcanion Dysgu  (4:15 ar y fideo)
Beth ydych chi eisiau i’r disgyblion fod wedi’i ddysgu erbyn diwedd y wers? A yw hon yn wers sy’n ymwneud ag ennill sgiliau newydd neu atgyfnerthu rhai sy’n bodoli eisoes? ‘Rydych chi’n dysgu X i ddatblygu dealltwriaeth o Y fel y gallwch ei gymhwyso i Z i’r dyfodol’.

	Newid yr amser o cloc anolog i cloc digidol ac o digidol i anolog.

	


Meini Prawf Llwyddiant (6:42 ar y fideo)
Helpu disgyblion i ddatblygu dealltwriaeth fanwl o’r hyn maen nhw i fod i’w ddysgu, eu helpu i ddeall sut beth fydd llwyddiant, sut mae tasgau’r wers yn berthnasol i’r amcan.

	Newid yr amser o cloc anolog i cloc digidol
Nweid yr amser o cloc digidol i cloc anolog
Cofio rheolau cloc digidol

	Cynllunio ar gyfer camsyniadau:
Mae pob gwers yn cynnig yr addewid o ddysgu a chamsyniadau. Defnyddiwch yr adran hon i ragweld gwallau disgyblion a’ch ymatebion iddynt a gofynnwch am arweiniad os oes angen.

	Plant yn rhoi y rhifau digidol cyntaf ac yna y awr – atgoffa ar dechrau y wers ac acel esiampl maer awr yn mynd yn gyntaf
Plant ond y rhoi y rhifau am y minidau digidol i mewn – atgoffa nhw bod rhaid rhoi yr awr mewn cyn y rhfau am y munudau.
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DILYNIANT ADDYSGU A DYSGU 
(Ychwanegwch neu dilëwch resi isod fel y bo'n briodol)

	
Amseru:
Rhannwch yr amseroedd  i grwpiau os yw'n briodol.
Ystyriwch y cyflymder, lefelau ymgysylltu (sicrhewch fod disgyblion yn ‘gwneud’ rhywbeth yn fuan), gan reoli’r pontio

	
Rôl yr athro a staff cymorth:
e.e. cwestiynau allweddol, adalw dysgu blaenorol (Pa ddysgu blaenorol y mae angen ailedrych arno yn y wers heddiw?), modelu ac esboniadau, gwirio dealltwriaeth, y defnydd a fwriedir o oedolion ychwanegol. Nodwch ddewis o fodel addysgegol neu o’r 12 egwyddor addysgegol
	
Dysgu gan ddisgyblion:
Beth fydd y disgyblion yn ei wneud a pha ddysgu bydd yn digwydd?
Ystyriwch DALPIO (CHUNKING)  (gall gormod o wybodaeth gyfyngu ar y dysgu)
	
Strategaethau Cynhwysol (gwahaniaethu):
‘Canolbwyntiwch ar yr hyn sydd i’w addysgu, (a sut) yn hytrach na phwy fydd yn ei ddysgu’ (Florian, Black-Hawkins, 2011). Cyfeiriwch yn briodol at adnoddau sy’n cefnogi hyn.
Rhesymau dros, a manylion sgaffaldio dysgu.
A oes amrywiaeth o gynrychiolaeth e.e. rhyw
	
Gwirio beth mae disgyblion yn ei wybod, ei ddeall ac yn gallu’i wneud: 
cwestiynau allweddol, cyfleoedd i hunanasesu ac asesu cymheiriaid, strategaethau effeithiol o ran AagD, cyfleoedd marcio byw, adborth a gynllunnir.
Mathau o Arferion Adalw?



	
Y cyflwyniad

	Mynd dros y rheolau darllen y amser gyda y plant.
Chware gem bach fi yn dweud yr amser ac y plant yn ddangos ar ei clociau bach ac yna yn n dangos y amser yn digidol hefyd.
Chware gem ar top marks amser anolog ac yna cysylltu i’r cloc digidol cywir.
	Chware gem bach yr athrawes yn dweud yr amser ac y plant yn ddangos ar ei clociau bach ac yna yn n dangos y amser yn digidol hefyd.
Chware gem ar top marks amser anolog ac yna cysylltu i’r cloc digidol cywir.
	
	

	
Y brif dasg


	Rhoi cymorth i’r dosbarth ac efallau gweithio gyda grwp bach sy’n dal yn cael traffeth yn mynd o anolog i digidol.
	Plant yn gwneud y tasg yn anibynol i ddangos os ydyn nhw yn deall cyfnewyd yr amser neu fydd rhaid cymryd un neu dau wers arall yn ei wella.
	
	Marcio byw gywiro gwyrdd, perffeitho porffor.
Defnyddio y clociau sydd gyda nhw yn y ddesg i helpu nhw gweld yr amseroedd yn well.

	
Tasg cloi


	Mynd ac yn wneud yn siwr bod pawb yn deall ond efallau fyddwn dal yn gweithio gyda y grwp bach sydd angen y mwy o help yn cyfnewid y amser.
	Plant yn mynd ar y gem cyfnewid yr amser ar topmarks i wella ei sgiliau darllen yr amser.
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