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Trwy ymgymryd â phrofiadau o fewn y celfyddydau, bydd plant a phobl ifanc yn datblygu gwell dealltwriaeth a gwerthfawrogiad o’r diwylliant yn lleol, genedlaethol ac yn fyd-eang. Tra hefyd yn cyfoethogi dysgu’r plant, hybu eu creadigrwydd a datblygu eu medrau artistig gan gynnwys gwybodaeth, sgiliau ac arddull. Atgyfnertha Donaldson (2015) pwysigrwydd darparu profiadau ym Maes Dysgu a Phrofiad y Celfyddydau mynegiannol er mwyn gyflawni pob un o’r pedwar diben y cwricwlwm. Dywed bod y celfyddydau yn ‘cynnig cyfleoedd i ymchwilio, mireinio a chyfleu syniadau, gan ddefnyddio’r meddwl, y dychymyg a’r synhwyrau mewn ffordd greadigol’ (Donaldson, 2015, t. 43). 
Dadleua rhai bod ymgorffori’r Celfyddydau mewn addysg gynnar plant yn cael effaith cadarnhaol ar ddatblygiad yr ymennydd. Dywedir bod plant yn gwneud miliynau o gysylltiadau niwronau yn yr ymennydd trwy gydol eu bywydau tra eu bod nhw’n gwneud synnwyr o’r byd. Yr amser mwyaf ffrwythlon i wneud cysylltiadau newydd yn yr ymennydd yw ystod y tair blynedd gyntaf o fywydau plant (Adey a Dillon, 2012). I ehangu ar hyn, caiff theori Piaget (1936) ystyried datblygiad gwybyddol fel proses sy'n digwydd o ganlyniad i blant rhyngweithio â'r amgylchedd. Gellir deall felly, bod plant yn dysgu’n well mewn amgylcheddau creadigol a thrwy ddarparu'r rhain o fewn y Celfyddydau mynegiannol bydd yn tanseilio'r cysylltiadau synaptig newydd yn yr ymennydd.
Cyflwynodd Llywodraeth Cymru (2003) dogfen ‘Datblygu’r Cwricwlwm Cymreig’ fel ffordd o ymgorffori agweddau ac elfennau Cymreig Cymreig i'r Cwricwlwm Cenedlaethol i wella dealltwriaeth a gwybodaeth pobl ifanc o ddiwylliant Cymru. Gellir diffinio’r Cwricwlwm fel ffordd o helpu disgyblion i ddeall a dathlu ansawdd penodol byw a dysgu yng Nghymru a chreu teimlad o berthyn i’w gymuned leol a’u gwlad. Pwysleisia Donaldson (2015) pwysigrwydd cynnwys elfennau'r Cwricwlwm Cymreig o fewn pob gwers er mwyn datblygu i fod yn ddinasyddion egwyddorol, gwybodus yng Nghymru a’r byd. Argymhella’r ddogfen dylid rhoi cyfleoedd i’r disgyblion, lle bo’n briodol, i ddatblygu a chymhwyso gwybodaeth a dealltwriaeth o nodweddion diwylliannol, economaidd, amgylcheddol, hanesyddol ac ieithyddol Cymru (Ll.C, 2003). Gwelir trosolwg o agweddau YCC o fewn y gweithgareddau isod yn atodiad 3.
Er bod yna cyswllt clir rhwng y ddau, mae creadigrwydd yn ymestyn y tu hwnt i'r celfyddydau mynegiannol yn unig. Mae creadigrwydd yn anodd ei ddiffinio ac mae nifer yn ei weld mewn gwahanol ffyrdd ac o fewn cyd-destunau gwahanol. Dadleua Robinson (2013) bod creadigrwydd yn agored i bawb, dywed ‘mae gan bawb allu creadigol; mae creadigrwydd yn bosibl ym mha bynnag beth a wnewch, a gall fod angen llawer o wahanol sgiliau’ (Robinson, 2014, fel dyfynnwyd yn Smith, 2013, t. 12). I’r gwrthwyneb, awgryma Gardner (1999) bod pobl greadigol yw'r rhai sy'n gwneud gwahaniaeth i’r byd y Celfyddydau a bod creadigrwydd wedi'u neilltuo i rai unigolion yn unig. Anghytuna Sharp (2001) gyda’r safbwynt yma gan ddadlau bydd rhai plant yn colli'r cyfle i ddatblygu eu creadigrwydd os nad ydy athrawon yn darparu cyfleoedd cyfartal a chefnogaeth i blant arbrofi a datblygu’n greadigol.
Dadleua rhai bod angen y sgiliau a gwybodaeth benodol arnoch er mwyn bod yn greadigol, cefnoga Gardner (1999) hyn gan nodi bod angen swyddogaeth benodol yr ymennydd i fod yn greadigol. Yn wrthwyneb i hyn, mae'r rhan fwyaf o ddamcaniaethwyr datblygiad plant yn gweld plant ifanc yn hynod o greadigol gyda thueddiad naturiol i arbrofi ac archwilio'r amgylchedd. Cytuna Piaget (1950) bod plant yn cael eu geni gyda chreadigrwydd wrth weld plant fel ‘lone scientists’. Hynny yw, wrth fod plant yn rhyngweithio gyda’r amgylchedd ac felly yn ehangu’r pwynt blaenorol ynglŷn â phwysigrwydd darparu amgylcheddau creadigol i ysgogi plant. Wrth ddefnyddio adnodd thematig i hybu creadigrwydd plant, bydd hyn yn eu paratoi ar gyfer y dyfodol gan atgyfnertha diben Donaldson (2015) o ddatblygu pobl ifanc i fod yn gyfranwyr mentrus a chreadigol yng Nghymru fodern.
Er mwyn seilio’r adnodd thematig ynghylch thema ‘Y Byd Ffasiwn’, argymhellir defnyddio ffrog briodas Diana Spencer y Dywysoges Cymru fel yr arteffact modern a fydd yn ysgogi’r gweithgareddau Celfyddydau ar gyfer Cyfnod Allweddol 2 (Gwelir atodiad 2). Gwisgodd Lady Diana Spencer y ffrog yn ei phriodas i Charles, Tywysog Cymru, yn 1981 yn Eglwys Gadeiriol St Paul. Cafodd y ffrog ei greu a dylunio gan ddylunydd Cymraeg, David Emanuel a gennwyd yn 1952 ym Morgannwg, De Cymru. Arbenigodd Emanuel yn y Celfyddydau, mynegodd ddiddordeb mewn ffilmiau, y llwyfan, ffotograffiaeth a llyfrau celf ac felly cafodd ei ysbrydoli i astudio Dylunio Ffasiwn yn Harrow School of Art yn Llundain. Ers graddio yn 1975, roedd David Emanuel yn gweithio i ddilynydd Hardy Aimes a oedd yn creu dillad i aelodau o’r teulu brenhinol. Daeth Diana ar draws dyluniadau David a phenderfynodd ofyn iddo ddylunio a chreu ei gwisg briodas. 
Awgrymir defnyddio’r arteffact yma gan seilio ar thema Ffasiwn gan ei fod yn addas er mwyn ddarparu cyfleoedd i ddysgu ar draws cyd-destunau amrywiol a datblygu medrau creadigrwydd o fewn y Celfyddydau. Caiff yr arteffact yma ei drafod ar draws y byd ac yn rhan arwyddocaol o hanes y wlad ac yn berthnasol i’r byd ffasiwn heddiw. Awgrymir cyfleoedd i glymu elfennau'r Cwricwlwm Cymreig wrth drafod sut mae'r diwydiant ffasiwn yng Nghymru wedi esblygu dros y blynyddoedd. Argymhellir cynllunio ar gyfer disgyblion Cyfnod Allweddol Dau sef plant rhwng 7-11 mlwydd oed gan eu bod yn fwy addas ar gyfer thema dylunio wrth fod y plant yn datblygu ystod o sgiliau ymarferol sy’n gysylltiedig â diwydiant modern.
Celf
Nodir y rhesymwaith dros addysgu celf gan Smith (1998, fel dyfynnwyd yn Figg, 2002, t. 2) ‘Art is just as crucial to the human condition today. It enriches our lives and helps to develop self-esteem, self- awareness and self-confidence.’ Ystyrir felly, nid ydy celf yn datblygu medrau artistig yn unig ond hefyd yn cyfrannu at les, datblygiad cymdeithasol, emosiynol a diwylliannol plant. Ar draws gyfnod o 3 sesiwn bydd y plant yn dylunio papur wal eu hun gan ganolbwyntio ar ddatblygu cysyniad o batrwm gan ddefnyddio’r dylunwyr David Emanuel a Laura Ashley i ysbrydoli’r dysgu. Datblygir elfen sgil ‘Gwneud’ y cwricwlwm Celf a Dylunio sef ‘archwilio, arbrofi a chymhwyso elfennau iaith weledol celf, gan ganolbwyntio ar batrwm, er enghraifft, patrymau ailadroddus’. Gwelir sgiliau ychwanegol Celf a dylunio a fydd yn cael eu hyrwyddo yn atodiad 4 (APADGOS i, t. 13). Fel noda Hosack (2014), yn ogystal â helpu disgyblion i ddysgu sgiliau celf dechnegol, mae'r celfyddydau gweledol yn cynnig y cyfle i ddatblygu sgiliau sy'n drosglwyddadwy ar draws y cwricwlwm, gan gynnwys sgiliau llythrennedd allweddol. Trafodir bod yna cyfleoedd i ffurfio barn a siarad am eu gwaith eu hunain a gwaith pobl eraill, gan gynnwys rhai o artistiaid proffesiynol, y gorffennol a'r presennol (Hosack, 2010). Wrth ystyried hyn, argymhellir defnyddio’r adnodd thematig mewn modd trawsgwricwlaidd trwy ddarparu cyfleoedd i ddatblygu eu medrau llafar gan ehangu geirfa allweddol wrth addysgu Celf a dylunio.
Caiff y gweithgaredd hwn ei ysbrydoli gan waith Laura Ashley, sef dylunydd Cymraeg, gwelir enghreifftiau o’i gwaith yn atodiad 5. Yn wreiddiol, dyluniodd Laura ddeunyddiau dodrefn yn y 1950au, gan ehangu'r busnes i ddylunio a gweithgynhyrchu dillad yn y 1960au. Roedd hi'n byw yn Lloegr fel plentyn ond symudodd yn ôl i Gymru pan oedd hi’n 13 mlwydd oed. Daeth eu brand yn boblogaidd o gwmpas y byd am eu patrymau unigryw. Ysbrydolwyd Laura i greu cwiltiau clytwaith ei hun gan ddefnyddio amryw o ddeunyddiau naturiol i greu patrwm rhamantaidd. Lansiwyd siop gyntaf y cwmni ym Machynlleth ym Mhowys. 
Er mwyn dechrau addysgu’r cysyniad o batrwm, argymhellir eich bod yn hyderus yn eich dealltwriaeth bynciol o fewn yr elfennau celf er mwyn gallu cefnogi’r plant i ddysgu yn greadigol. Esbonnir bod patrwm yn un o’r elfennau celf ac yn gelf rydym yn ymdrin â phatrymau gweledol fel arfer. Awgrymir bod patrwm yn cael ei hystyried pan fydd gwrthrychau, marciau a siapiau yn cael eu trefnu mewn gofod mewn ffyrdd penodol. Cyfeirir at y dyluniad a ddefnyddir i greu patrwm yn aml fel motiff. Gall motifau fod yn siapiau syml neu drefniadau cymhleth.
Gan ystyried theori adeileddiaeth, mae’r plant yn tynnu ar brofiadau a dysgu blaenorol er mwyn gwneud synnwyr o’r wybodaeth newydd (Pritchard, 2005). O’r broses hon, argymhellir adeiladu ar ddysgu blaenorol trwy gyflwyno’r gweithgaredd gan dwyn i gof beth ddysgodd y plant am waith Laura Ashley a’r fath o batrwm oedd gan ei phrintiau. Trwy gyflwyno enghreifftiau o waith yr artist gyda chelf di-batrwm, darperir cyfle i’r plant trafod mewn parau i dynnu cymariaethau rhwng y ddau a datblygu'r cysyniad o fotiff gan drafod trefniadau patrwm a di-batrwm. Disgwylir i’r plant trafod elfennau celf wrth drafod tra'n eu hannog i ddefnyddio termau artistig.
Nod y prif weithgaredd yr ail sesiwn yw archwilio ac arbrofi gyda phatrwm gan ddefnyddio geometreg syml, lliw a motiff i ddatblygu eu dealltwriaeth o batrwm a chreu dyluniad papur wal eu hunain. Cyfiawnhaf y gweithgaredd yma gan fy mod wedi cael profiad uniongyrchol o wneud y dasg mewn darlith flaenorol yn y Brifysgol a phrofwyd yn llwyddiannus ac yn effeithiol er mwyn addysgu’r Celfyddydau Mynegiannol (Gwelir atodiad 6).
Esbonnir bod patrwm fel arfer yn rhagweladwy wrth fod marciau neu siapau yn cael ei hailadrodd, dangosir hyn ymhellach yn y prif weithgaredd. Dylid modelu’r dasg yn drylwyr i sicrhau dealltwriaeth y plant o’r broses er mwyn iddynt allu eu cwblhau yn annibynnol yn bennaf. Gwelir dull Bruner (1976) o Scaffaldio fel rhan o adeileddiaeth gymdeithasol yn cael ei ddefnyddio yn y gweithgaredd. Fel yr athro dylid fod yn hyderus wrth fodelu er mwyn datblygu hyder y plant o fewn y dasg, ac yna’n tynnu yn ôl o’r addysgu, gan gynnig cefnogaeth yn ôl yr angen.
Dylid modelu'r broses o greu sgwâr 5cm x 5cm i greu dyluniad o fewn y sgwâr gan arbrofi gyda lliw a phatrwm ac yna yn annog y plant i fod yn greadigol wrth ddylunio patrymau eu hun mewn sgwâr. Ar ôl creu dyluniad gan ddefnyddio motiff unigryw, bydd y plant yn arbrofi gan ddefnyddio TG er mwyn creu’r papur wal. Er mwyn wneud hyn, bydd y plant yn tynnu llun o’r patrwm ar iPad ac yna yn gludo’r llun i mewn i ap nodiadau. Ar ôl wneud hyn bydd angen torri a gludo’r llun eto o dan y llun cyntaf ond sicrhau bod y llun wedi’i gylchdroi’n gywir. Bydd angen i’r plant ailadrodd y broses hon i greu sgwâr mawr gan ystyried cymesuredd adlewyrchol, cylchdroi, safle a chyfeiriad y lluniau i sicrhau patrwm. Atgyfnertha Hosack (2014) bod addysgu’r Celfyddydau yn datblygu medrau rhifedd disgyblion trwy ‘describing the position and movement of shapes, including reflective symmetry, rotation and repeated patterns’ (Hosack, 2014, t. 75). Gwelir cyfle felly, i addysgu’n drawsgwricwlaidd wrth ddylunio gan ddefnyddio geirfa megis cymesuredd adlewyrchol, cylchdroi, safle a chyfeiriad.
Er mwyn asesu’r dysgu yn y gweithgaredd argymhellir i’r athro a phlant tynnu lluniau o’r broses er mwyn i’r disgyblion ysgrifennu sylwadau am yr hyn a ddysgwyd o'r profiad. Datblygir elfennau o’r Fframwaith Llythrennedd (2014) wrth i’r plant defnyddio geirfa berthnasol i hunanasesu eu gwaith a chynnig beth maen nhw'n ei hoffi am eu dyluniad a'i gymharu â gwaith Laura Ashley. Gwelir hyrwyddiad o sgil y Cwricwlwm Cymreig (2003) sef archwilio’r celfyddydau creadigol a mynegiannol yng Nghymru wrth fod y plant yn astudio artist Cymraeg er mwyn ddatblygu eu gwybodaeth o ddiwylliant Cymru.
Yn dilyn o’r gweithgaredd uchod, ystyrir cyfle i barhau gyda thrin deunydd amrywiol i addysgu’r elfennau o gelf o fewn gwersi yn y dyfodol. Pwysleisiwyd defnyddio deunydd naturiol gan ddefnyddio’r adnoddau sydd ar gael y tu allan er mwyn darparu cyfleoedd dysgu tu hwnt i’r ystafell dosbarth. Bwriadir addysgu’r elfen gwead wrth arbrofi ac archwilio gyda’r byd naturiol er mwyn creu darlun o briodferch a pharhau i ddefnyddio’r arteffact fel ysbrydoliaeth i ysgogi’r dysgu. Sicrhaf fod y gweithgaredd yma yn llwyddiannus gan fy mod wedi cael profiad uniongyrchol o wneud y dasg mewn darlith flaenorol yn y Brifysgol. (Gwelir enghraifft o waith y ddarlith yn atodiad 7). Profwyd yn effeithiol er mwyn addysgu’r Celfyddydau Mynegiannol.
Dylunio a Thechnoleg
Ystyrir bod addysgu dylunio a thechnoleg yn chwarae rhan sylweddol wrth feithrin ac ysgogi creadigrwydd ymhlith plant a phobl ifanc yng Nghymru. Diffinia Gardner (1999) creadigrwydd fel ‘the ability to solve problems or create products that are valued within one or more cutural settings’ (Gardner, 1999, t. 33). Awgrymir felly, rhesymwaith dros addysgu dylunio a thechnoleg o fewn y Celfyddydau yw ysgogi sgiliau datrys problemau a gwerthuso. 
Yn dilyn ymweliad i Amgueddfa Wlân Cymru, argymhellir cyflwyno’r uned newydd o waith trwy adeiladu ar ddysgu blaenorol wrth atgoffa’r plant am beth ddysgon nhw yn yr ymweliad. Hen ffatri wlân y Cambrian yw cartref yr amgueddfa sy’n dal yn felin weithiol yn Nyffryn Teifi a oedd yn darparu gweithdai, arddangosiadau a gweithgareddau a oedd wedi ategu’r Cwricwlwm Cenedlaethol. Gwelir elfen hanesyddol o’r Cwricwlwm Cymreig yn cael ei hyrwyddo wrth ‘ymweld â safleoedd hanesyddol a gwneud cymariaethau rhwng y gorffennol a’r presennol a datblygu dealltwriaeth o sut y maent wedi newid dros amser’ (YCC, 2003, t. 5). Gwelir gwefan yr amgueddfa yn atodiad 8.
Gellir deall effeithiolrwydd ymweliadau addysgol wrth ddarparu cyfleoedd uniongyrchol i blant cael profiad cofiadwy sy'n cynnwys cyfuniad o arteffactau, adnoddau a gwybodaeth broffesiynol a fydd o fudd mawr i ysgogi’r dysgu. Fel noda O’Brien a Murray (2006), mae plant yn awyddus i gymryd rhan ac yn cael eu hysbrydoli i archwilio a dysgu o amgylchedd anghyfarwydd. Amlygir bod ymweliad addysgol yn ffordd dda o ysbrydoli dysgu’r plant tra bod arbenigwyr o fewn y maes penodol yn darparu’r wybodaeth iddynt mewn modd effeithiol. Gwerthusodd Estyn (2001, dyfynnwyd yn Blake 2006) effeithiolrwydd ymweliadau mewn perthynas â’r Cwricwlwm Cymreig, dywed bod y profiadau hyn yn darparu cyfleoedd da i ddisgyblion ymddwyn yn gyfrifol ac ymarfer gofalu am eraill. Wrth ystyried hyn gellir deall bod ymweliadau addysgol yn cael effaith gadarnhaol ar ddatblygiad personol a chymdeithasol disgyblion.
Yn ystod yr ymweliad roedd y plant yn ymdrin â gweithgareddau i ddatblygu eu gwybodaeth a dealltwriaeth am decstilau. Hyrwyddir agweddau o ADCDF (APADGOS iii, 2008) yn y gweithgareddau gan ganolbwyntio ar yr elfen hunaniaeth a diwylliant tra bod y plant yn dysgu a dathlu diwylliant Cymru. Dysgwyd am ddiwydiant cynhyrchu dillad a deunydd gwahanol er mwyn wella eu dealltwriaeth o decstilau. Gellir gweld enghreifftiau o’r gweithgareddau yn atodiad 1. Gwelir hyrwyddiad o elfen economaidd y Cwricwlwm Cymreig (2003) wrth fod y plant yn dysgu am sut y gall datblygiad o ran adnoddau a thechnoleg newid bywyd yng Nghymru. Caiff profiad o ddysgu am Ffasiwn y 60au cael eu darparu gan yr amgueddfa lle welwyd cyfle i drafod sut mae ffasiwn wedi esblygu gan gymharu ffasiwn wahanol gyfnodau gyda gwaith dylunydd David Emanuel.
Argymhellir seilio’r prif weithgaredd ar broses dylunio gan dynnu o’r profiad yn yr amgueddfa wlân ynghyd a’r wybodaeth am David Emanuel. Datblygir elfen sgil ‘Dylunio’ yng nghwricwlwm Dylunio a thechnoleg sef gwerthuso’u syniadau dylunio wrth iddynt ddatblygu, gan ystyried anghenion y defnyddiwr (APADGOS ii, 2008). Gwelir sgiliau ychwanegol sy’n cael eu hyrwyddo yn atodiad 9.
Nod y prif weithgaredd yw dylunio a chreu arteffact eu hun ar gyfer person enwog Cymraeg o’u dewis ar draws tua 4 sesiwn. Disgwylir i’r plant mynegi eu creadigrwydd wrth ystyried anghenion y defnyddiwr, sef y person enwog. Wrth ystyried dysgu blaenorol, bydd y plant wedi astudio hanes yr arteffact, sef y ffrog priodas gan David Emanuel, ac yn deall proses dylunio David wrth greu’r ffrog ar gyfer y Dywysoges Cymru. Rhesymwaith addysgu Dylunio a thechnoleg yw datblygu sgiliau datrys problemau, fel athro dylid bod yn hyderus wrth addysgu’r plant sut i ddatrys problemau mewn modd creadigol. Yn yr achos hwn, y broblem sydd angen ei datrys yw creu arteffact sy’n berthnasol ac yn addas i’r person enwog. Amlinella Dewey (1933) yn ystod y broses greadigol, mae plant yn defnyddio rhesymeg briodol a sgiliau datrys problemau i ddeall sut i gyrraedd y canlyniad.
I ddechrau, bydd y plant yn ymchwilio i’r person enwog gan ddefnyddio cyfryngau technolegol i sicrhau eu bod nhw’n dylunio’r arteffact yn addas i’r defnyddiwr. Yn ysgolion Reggio Emilia anogir plant i ddefnyddio lluniau fel iaith graffig i gofnodi eu syniadau. Wrth ystyried hyn, awgrymir i annog y plant byrlymu syniadau gan ddefnyddio map meddwl. Gwelir sgiliau creadigol yn cael eu hyrwyddo wrth ymchwilio gan fod y disgyblion yn archwilio cynhyrchion sydd eisoes wedi'u gwneud, gwella'r rhain a gwneud eu hunain. Ar ôl casglu syniadau bydd angen i’r plant gwerthuso'r rhain er mwyn dewis y mwyaf priodol ac yna ei wella eto. Dadleua rhai os mae plant yn clywed mae dim ond un ffordd i wneud rhywbeth, maen nhw'n llai tebygol o roi cynnig ar bethau eraill. Dadansoddir bod yr unig ffordd i lwyddo yw gwneud camgymeriadau, daw llwyddiant yn unig o barodrwydd i weld methiannau fel cyfleoedd i dyfu.
Erbyn y trydydd sesiwn, bwriedir bod y plant wedi dewis syniad terfynol ac yn barod i ddechrau adeiladu eu dyluniad. Darperir cyfle i’r plant archwilio ac arbrofi gyda deunydd gwahanol gan ddefnyddio eu gwybodaeth o’r profiad yn yr amgueddfa i gefnogi’r dysgu. Soniwyd gan Montessori (2004) am bwysigrwydd ac effeithiolrwydd ystafell dosbarth wedi’i baratoi yn barod i’r plant a’i llenwi gyda deunyddiau dysgu sydd wedi'u trefnu'n dda. Bwriedir hyrwyddo dull Montessori yn y gweithgaredd trwy ddarparu amgylchedd sy’n gyfoethog mewn adnoddau a deunydd er mwyn hybu rhyddid a chreadigrwydd y plant.
Atgyfnertha Hockney (2014) wrth nodi bod dilyn proses dylunio yn ysgogi sgiliau datrys problemau a gwerthuso ‘from initially generating lots of ideas, then evaluating these to select the most appropriate, refining and moderating these, and presenting a final piece’ (2014, t. 75). Awgryma Sharp (2001) rhaid ystyried yr angen i blant gael cyfnodau digonol a pharhaus i ddatblygu eu prosiectau creadigol felly awgrymwyd sicrhau cyfnod o wersi i’r plant datblygu eu syniadau a chreu’r arteffact.
Wrth ystyried y proses asesu, ar ôl adeiladu’r arteffact dylid annog y plant i werthuso gwaith eu hunain. Datblygir elfennau o’r Fframwaith Llythrennedd (2014) wrth i’r plant ychwanegu at a datblygu syniadau dysgwyr eraill gan nodi beth maent yn hoffi am y dyluniad a chynnig syniadau ar lafar ynglŷn â sut i wella. Cefnoga Vygotsky (1968) y proses gwerthuso wrth asesu, barnwyd yn ôl theori dysgu adeileddiaeth mae’r gallu i hunanasesu yn hanfodol ar gyfer artistiaid ifanc. Wrth werthuso felly, bydd y plant yn datblygu parch am waith eu hunain ynghyd a datblygu eu dealltwriaeth, gwybodaeth a sgiliau hunanasesu.
Drama a Ffilm
Datblygir pynciau Drama a Ffilm o fewn y gweithgaredd olaf. Awgryma Bloomfield a Childs (2000) bod profiadau cynnar chwarae plant a ffantasi yn bwysig wrth feithrin datblygiad creadigol a darparu sylfaen dda ar gyfer drama yn yr ysgol gynradd. Gellir deall bod addysgu Drama yn ysgogi creadigrwydd plant wrth iddynt siarad, symud, byrfyfyrio, cyfansoddi a pherfformio.
Cyflwynir nod y gweithgaredd sef defnyddio TGCh i greu cyflwyniad newyddion i gyflwyno priodas y Tywysog a Thywysoges Cymru gan gyfeirio yn bennaf at yr arteffact sef y ffrog priodas. Yn dilyn dysgu blaenorol mae’r plant yn barod wedi gwylio clip newyddion a oedd yn cyflwyno’r briodas i dros 7.5 miliwn o bobl ar draws y byd. Gellir gwylio’r clip fideo yn atodiad 10. Gwelir hyrwyddiad o elfen y Cwricwlwm Cymreig yn cael ei hyrwyddo gan ddefnyddio digwyddiad lleol, sef y briodas, i ysgogi’r dysgu a gosod cyd-destun Cymreig i’r gweithgaredd. Wrth wylio’r clip newyddion (BBC Midday News, 2011), bwriedir bod y plant yn ystyried nodweddion iaith briodol defnyddiwyd gan y cyflwynydd i ddatblygu geirfa i baratoi ar gyfer ysgrifennu sgript eu hun.
Y dilyn gwersi blaenorol, dylai’r plant yn barod wedi ysgrifennu sgript mewn grwpiau o 4 i 5 plentyn ar gyfer cyflwynydd newyddion gan ddefnyddio’r nodweddion iaith y clip fideo fel ysbrydoliaeth. Cefnoga Bloomfield a Childs ‘constructing and writing scenarios are an important aspect of drama at Key Stage 2 by not only ehancing cognitive learning but also drawing upon the children’s knowledge base to inform the drama’ (Bloomfield and Childs, 2000, t. 29).
Datblygir sgiliau llafar y Fframwaith Llythrennedd (2014) sef archwilio dadleuon a themâu drwy chwarae rôl a chyfrannu’n bwrpasol i drafodaeth grŵp er mwyn dod i’r canlyniadau y cytunwyd arnynt. Gwelir sgiliau ychwanegol sy’n cael eu hyrwyddo yn atodiad 11. Ynghyd a hyn, caiff elfen Ieithyddol o’r Cwricwlwm Cymreig yn cael ei hyrwyddo ymhellach, disgwylir i’r plant ‘defnyddio’r iaith Gymraeg gan roi cyfle i bawb i’w dysgu a defnyddio’. O ran rhannu arfer da, gwelir yn arolygiad Estyn (2016) gwerthusir dull cydweithredol o ddatblygu gweithgareddau creadigol. Dywed ‘llwyddodd y ddarpariaeth i ddarparu cyfleoedd ehangach i ddisgyblion weithio mewn grwpiau ac i chwarae rôl yn fodd iddynt ddatblygu mewn hyder a sicrhau cyfleoedd iddynt berfformio mewn cyd-destun Cymreig.’ (Estyn, 2016). Gan ystyried hyn, dylid annog y plant i gytuno ar rôl benodol i bawb yn ystod y gweithgaredd, er enghraifft, actorion, person i ffilmio a pherson sy’n gyfrifol am yr agwedd dechnolegol. Effaith cadarnhaol o weithio mewn grwpiau gan ddefnyddio dull adeileddiaeth gymdeithasol ar gyfer y gweithgaredd yw bod teimlad o berthyn yn cael eu hannog ymhlith y disgyblion.
Ymhellach gwerthusodd Estyn (2016) effeithiolrwydd defnyddio TGCh i ysgogi’r gweithgaredd drama. Dadleua Donaldson (2015), fel un o’r Cyfrifoldebau Trawsgwricwlaidd, dylai cymhwysedd digidol cael yr un statws a safle yn y cwricwlwm i’r hyn sydd gan lythrennedd a rhifedd. Dywed bod ein plant yn byw mewn byd cynyddol ddigidol, felly mae angen lefelau uwch o gymhwysedd digidol arnyn nhw er mwyn paratoi i’r gweithle yn y dyfodol. Gan ystyried y ddadl bod TGCh yn fedr allweddol ym mhob gwers, cyrhaeddwyd â gofynion Donaldson trwy ddefnyddio rhaglenni i greu ffilm, paratoi cyflwyniadau electronig a defnyddio sgrin werdd i gyflwyno’r briodas. 
Er mwyn asesu’r dysgu, awgrymir annog y plant i werthuso gwaith ei gilydd trwy wylio’r cyflwyniadau newyddion fel dosbarth cyfan fel diweddglo. Cefnoga Vygotsky (1962) y dull o asesu cyfoedion er mwyn i’r plant dysgu wrth ei gilydd. Darperir cyfle i’r plant cynnig syniadau i wella mewn ffordd barchus gan werthfawrogi gwaith ei gilydd. 
Diweddglo
Wrth ystyried yr esboniad uchod ynglŷn â sut y gall defnyddio adnodd thematig i addysgu’r Celfyddydau, gellir deall bod y Celfyddydau mynegiannol yn chwarae rhan ganolog wrth lunio ymdeimlad blant o’u hunaniaeth bersonol, gymdeithasol a diwylliannol. Pwysleisir pwysigrwydd archwilio’r Celfyddydau mynegiannol mewn addysg gynradd er mwyn gyfoethogi creadigrwydd plant ar draws y cwricwlwm. Maent yn chwarae rhan bwysig wrth gefnogi pobl ifanc i gydnabod a gwerthfawrogi amrywiaeth o ddiwylliannau yn lleol, genedlaethol ac yn fyd-eang. Yn ôl adroddiad Estyn (2015) mae’r celfyddydau yn darparu cyd-destun ysgogol i ddisgyblion ei ddefnyddio ac i ddatblygu’u medrau llythrennedd gan eu bod yn rhoi profiadau cyffrous i ddisgyblion siarad amdanynt. Felly, trwy ymgymryd â phrofiadau o fewn y celfyddydau mynegiannol, maent yn darparu cyfle i ddysgu a datblygu sgiliau ar draws y cwricwlwm gan ysgogi creadigrwydd ymhlith plant yng Nghymru.
Un o’r heriau i ddysgu’n greadigol yw hyder. Dadleua Mellou (1996) gellir meithrin creadigrwydd plant ifanc trwy sefydlu lleoliadau addysgol mewn tair agwedd, sef yr amgylchedd creadigol, rhaglenni creadigol a ffyrdd creadigol o addysgu. Tannwyd y pryder nad yw ysgolion yn darparu digon o gyfleoedd i blant a phobl ifanc arbrofi mewn amgylchedd creadigol ac felly'n cyfyngu iddynt ddatblygu hyder o fewn y pwnc a chyrraedd eu llawn botensial. Cefnogir dibenion Donaldson (2015) wrth ystyried os yw plant yn cael ymarfer meddwl yn greadigol, maent yn dod yn naturiol iddynt nawr ac yn eu gyrfa yn y dyfodol. Gwelir fy mod wedi ymdrin â’r agweddau gosodwyd gan Mellou (1996) wrth ddarparu pecyn adnoddau i ysgogi creadigrwydd pobl ifanc. 
Ystyrir effeithiolrwydd yr adnodd thematig gan ei fod yn ysgogi creadigrwydd ar draws y cwricwlwm gan ysbrydoli’r plant i ystyried elfennau o’r Cwricwlwm Cymreig gan gynnwys hanesyddol, ieithyddol ac economaidd. Noda Blake (2006) yn ei herthygl ‘Y Cwricwlwm Cymreig is inspring students’, yn ôl arolygiad diweddar Estyn mae clymu traddodiadau Cymraeg yng ngwersi yn helpu plant i wella mewn pynciau craidd. Awgrymwyd gan Estyn bod y Cwricwlwm Cymreig yn ysbrydoli dysgu gan astudio elfennau o ddiwylliant Cymru sy’n berthnasol i fywydau pobl ifanc heddiw (Estyn, 2005, dyfynnwyd yn Blake 2006). Dywed Barnes (2015), mae dysgu trawsgwricwlaidd yn cydnabod safbwyntiau lluosog ac yn cynnig ffordd greadigol i ddatblygu sgiliau a dealltwriaeth plant tra’n eu cymell i ddysgu trwy bynciau cysylltiedig. Sonnir rhai bod dull trawsgwricwlaidd yn fanteisiol iawn er mwyn sicrhau llu o gyfleoedd i ddatblygu a mynegi eu hunain yn greadigol ar draws y cwricwlwm. Ystyrir effeithiolrwydd ddefnyddio’r adnodd thematig mewn dull trawsgwricwlaidd felly, er mwyn datblygu medrau llafar yn bennaf a’u ddefnyddio ar draws y cwricwlwm o fewn cyd-destunau gwahanol wrth sicrhau defnydd o’r Cwricwlwm Cymreig i ysgogi dysgu’r plant. Wrth gymharu artistiaid Laura Ashley a David Emanuel a hefyd cael profiadau uniongyrchol yn yr Amgueddfa Wlân Cymru, roedd modd i’r plant ehangu eu dealltwriaeth o ddiwylliant Cymru a sut mae’r diwydiant y wlad wedi newid dros amser. 
Her arall sy’n effeithio ar ddysgu’n greadigol yw addysg ac athroniaeth. Dylai athrawon sicrhau hyder o fewn gwybodaeth bynciol bersonol wrth addysgu’r Celfyddydau mynegiannol i fagu hyder ac annog creadigrwydd ymhlith y plant. Er mwyn cynnig ffordd ymlaen gan ystyried darpariaeth athrawon, awgryma Estyn (2005, fel dyfynnwyd yn Blake, 2006) dylai awdurdodau addysg leol barhau i gefnogi hyfforddiant i athrawon ar sut i gyflwyno'r Cwricwlwm Cymreig yn effeithiol. Dylai ysgolion sicrhau eu bod nhw’n cynnwys Y Cwricwlwm Cymreig ymhob pwnc fel y gallant wella'r canlyniadau ar gyfer dysgwyr. Dylid chwilio am gyfleoedd perthnasol ac ystyrlon yn eu gwaith cynllunio er mwyn gosod astudiaethau disgyblion mewn cyd-destun Cymreig lle bo’n briodol. Ymhellach, awgryma Estyn (2015) bod Llywodraeth Cynulliad Cymru yn cynnwys Y Cwricwlwm Cymreig yn y trefniadau sefydlu ar gyfer athrawon newydd i Gymru.
Er mwyn dathlu gwaith y plant argymhellir cynnal dydd ‘sinema’ i’r plant cofio eu taith dysgu a myfyrio ar eu profiadau o’r gweithgareddau Celf, Dylunio a thechnoleg a Drama a Ffilm. Darperir modd i fesur llwyddiant ac effeithiolrwydd yr adnodd wrth annog y disgyblion i drafod beth oedd eu hoff ran o'r profiad a beth ddysgon nhw ar y daith i fesur dysgu. Er mwyn symud ymlaen y daith dysgu bydd e’n fuddiol i ddarparu cyfle i’r plant lleisio eu barn a chynnig syniadau ynglŷn â beth y byddent yn hoffi ei ddysgu yn y dyfodol. Gwelir cyfleoedd posib dysgu dyfodol yn atodiad 1.
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