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Gwerthusiad beirniadol a nodi’r camau addysgu a dysgu nesaf sy’n canolbwyntio ar astudiaeth achos dysgwr unigol neu grŵp o ddysgwyr, sy’n seiliedig ar ddigwyddiad beirniadol a arsylwyd.

Cyflwyniad 

Yn y traethawd yma fyddir yn edrych ar astudiaeth achos penodol yn dilyn arsylwad ar grŵp o ddysgwyr . Cymharir hyn gyda chamau dysgu ag addysgu nesaf gall dilyn yr arsylwad hwn a’i gysylltu gyda chwricwlwm newydd i Gymru, yn gysylltiedig gydag adroddiad Donaldson (2015).  Fyddir hefyd yn sôn am sut y gall cysylltu beth a arsylwyd  gyda’r pedwar diben. Dylwn nodi, ceir arsylwad yma eu cynnal o dan cyfyngiadau covid-19 gan gymryd y camau priodol a luniwyd gan Lywodraeth Cymru. Nodir dylai cadw pellter o pobl, yn ôl Llywodraeth Cymru (2020) “Limiting social contacts is an important part of reducing the likelihood of seeing large outbreaks of the virus” (Llywodraeth Cymru, 2020).Nod yr arsylwad yma yw i werthuso beth a welwyd yn y wers ac i feirniadu sut gall y dysgu ac addysgu ei ehangu ym mhellach yn y dyfodol. 
Yn gyntaf edrychwn ar beth yn union ydy astudiaeth achos neu digwyddiad critigol. Bu Stake (1995) yn dadlau nad oes un diffiniad penodol i’w ddefnyddio er mwyn deall ystyr astudiaeth achos. Gwelwn fod astudiaethau achos yn cael i rannu i ddau wahanol ffurf er mwyn eu diffinio; cynhenid neu offerynnol. Trafodir bod astudiaethau achos cynhenid yn ceisio dal yr achos yn ei gyfanrwydd ond yn gyferbyn ar hyn bu astudiaeth offerynnol yn ffocysu ar pryder penodol yn yr astudiaeth (Stake 1995, a ddyfynnwyd yn Hamilton a Corbett-Whittier,2013, t. 11-12). 
Hefyd gwelir fod Tripp (1993) yn awgrymu bod yna wahaniaeth rhwng digwyddiad yn y dosbarth a digwyddiadau critigol. Sonnir fod digwyddiad critigol yn cael i greu gan unigolyn gan y ffordd maent yn edrych ar y sefyllfa, felly'r arsylwr sydd yn achosi digwyddiad i fod yn gritigol er mwyn gallu gwerthuso a beirniadu’r sefyllfa. Gwelir hyn yn cael ei gefnogi gan Tripp yn dweud “Incidents happen, but critical incidents are produced by the way we look at the situation” (Tripp, 1993, tud 8).
Byddir hefyd yn symud ymlaen ymhellach i sôn am sut mae damcaniaethau traddodiadol megis damcaniaeth ymddygiaeth, dyneiddiaeth, adeiladaeth a gwybyddiaeth (Gray a Macblain, 2015).  

Arsylwi
Cyd - destyn

Cynhaliwyd pedwar arsylwad tu fewn i ysgol gynradd. Cyfeiriwyd at y lleoliad yma wrth ei enwi’n Ysgol X, er mwyn sicrhau cyfrinachedd ac anhysbysrwydd, wrth dilyn canllawiau British Education Research Association (BERA -2018). Soniwyd BERA am y ffaith dylai chyfrinachedd yn ystod ymchwil ddod yn naturiol, a hefyd dylai gwybodaeth cael i cadw yn anhysbys, fel y gwelwyd:
Researchers must comply with the legal requirements in relation to the storage and use of personal data as stipulated in the UK by the Data Protection Act (1998).
(BERA,2018, t 23 pwynt 48).

Hefyd bu BERA (2018) yn nodi dylai archwilwyr bod yn ymwybodol o’r canlyniadau os gall lleoliad yr ymchwil cael ei adnabod yn ystod y ddogfen. Mae ysgol X yn dysgu trwy ffrwd Cymraeg a Saesneg, heblaw yn dosbarthiadau meithrin a derbyn lle bu pob disgybl yn cael eu haddysgu trwy gyfrwng y Gymraeg. Er mwyn gwahanu disgyblion i naill ai ffrwd Cymraeg neu Saesneg, bu rhieni’r plant yn dewis ei iaith addysgu erbyn dechrau blwyddyn un. Yn ôl adroddiad Estyn yr ysgol mae lleiafrif o’r plant yn dod o deuluoedd di-gymraeg. Mae’r ysgol yn addysgu 314 o ddisgyblion, bu 4% o’r plant yn gymwys i brydiau bwyd am ddim.  Deallwyd fod gan 24% o ddisgyblion yr ysgol anghenion dysgu ychwanegol (ADY) er hyn ychydig iawn ohonynt oedd gyda datganiad anghenion dysgu ychwanegol.
Arsylwyd yr achos a fyddir yn sôn am isod mewn dosbarth o 23 disgybl frwd Cymraeg o allu cymysg. Allan o’r 23 disgybl, dim ond tri unigolyn oedd efo mynediad i ddarpariaeth Cymraeg yn yr aelwyd. Mae hefyd rhaid nodi bod yr arsylwad yma wedi cael i gynnal pedair wythnos i fewn i’r flwyddyn academidd newydd, a hefyd wrth dilyn chwe mis o gyfnod clo oherwydd cyfyngiadau covid-19. Soniwyd athrawes y dosbarth bod yr hyn wedi cael effaith ar ddatblygiad academaidd a cymdeithasol pob disgybl, ac felly nodir bod hyder y disgyblion wedi cael i’w effeithio. Bu hefyd yn bwysig nodi bod y dosbarth yn cael i darfu oherwydd newidiaeth o athrawon, yn dilyn bore Cynllunio, Paratoi ac Asesu (CPA), felly mae’r hyn hefyd yn cael effaith ar ymddygiad y plant.

Methodoleg

Cyn dechrau edrych ar y math o fethodoleg dewiswyd ar gyfer yr astudiaeth yma, dylen gadarnhau beth yn union ydy astudiaeth achos. Fel nodir yn uwch, sonnir Tripp (1993) bod astudiaeth achos yn cael i greu yn dilyn sut mae unigolyn wedi gwerthuso’r hyn o arsylwad neu sefyllfa.  Felly wrth ddarllen hwn, mae’n haws i symud ymlaen i arsylwi ar dosbarth Ysgol X er mwyn creu astudiaeth ar gyfer gwerthuso addysgu a dysgu’r disgyblion. 

Ar gyfer casglu gwybodaeth i’r gwerthusiad yma, trafodir astudiaeth achos; sef 
“dadansoddiad dwys o uned unigol” (Swanborn, 2010). Defnyddiwyd dull arsylwi anghyfranogol yn ystod yr arsylwad. Dewiswyd arsylwi fel dull casglu gwybodaeth oherwydd, sonnir O,Leary (2014) bod defnyddio arsylwi yn ddosbarthiadau yn offeryn colynnol er mwyn casglu gwybodaeth, a mesur sgiliau proffesiynol ac addysgu staff, a hefyd cyflawniadau disgyblion (O’Leary, 2014).  Pan fyddwn yn edrych ar wahanol dulliau o arsylwi, mae yna dau fath wahanol, megis arsylwi cyfrannol ac arsylwi anhyfrannogol (Clifford et al, 2016).

Wrth ddefnyddio dull arsylwi cyfrannol, bu’r ymchwilydd yn arsylwi ar grŵp neu unigolyn yn y sefyllfa wrth chwarae rhan gweithredol (Tripp, 1993). Gall cymryd rhan mewn sefyllfa achosi trafferthion oherwydd mae’r ymchwilydd yn amlorchwylio, gan nodi, trafod a cymryd rhan actif (Iacono, Brown a Holtham, 2009).  Ar wahân i’r hyn mae dull arsylwi anhyfrannogol lle mae’r ymchwilydd yn eistedd i ffwrdd o’r weithgaredd neu sefyllfa, ac yn cymryd nodiadau o’r hyn sydd yn digwydd, er mwyn creu astudiaeth achos (Handley et al, 2019). 
Gweler arsylwi anghyfrannol y dull mwyaf effeithiol ar gyfer arsylwi gwersi yn Ysgol X, er mwyn gwneud y mwyaf allan o’r amser i greu nodiadau o’r sefyllfa, ohwerydd wrth eistedd ar yr ochr a gwylio fel allanwr mae’n fwy effeithiol i gasglu wybodaeth o’r sefyllfa cyfan, yn hytrach na cael mewnbwn o un agwedd penodol o’r wers (Handley et al, 2019). 
Dylen nodi bod dewis arsylwi fel methodoleg er mwyn creu astudiaeth achos o sefyllfa, yn dod â manteision ac anfanteision. Un anfantais o arsylwi ar dosbarth o ddisgyblion ydy’r ffaith gall cael dieithryn yn y dosbarth cael effaith ar ymddygiad disgyblion. Wrth adlewyrchu ar yr hyn gwelwyd yn Ysgol X (Atodiad 4) roedd yn amlwg bod un plentyn penodol yn ymddwyn yn wahanol wrth sylweddoli bod person gwahanol yn yr ystafell. I dilyn hyn roedd y plentyn a sonir yn cael trafferthion i dilyn cyfarwyddiadau’r dasg oherwydd nid oedd yn gwrando yn y lle cyntaf. Bu arbeinigwyr yn dadlau bod yr hyn ynd dangos yr “Hawthorne effect” (Smeyers a Depaepe, 2006). Mae’r hyn yn atgyfeirio at y ffordd mae arsylwi ar unigolyn yn cael effaith ar ymddygiad. Gwelwyd hyn yn “the awareness of observation causes changed in behaviour” (Smeyers a Depaepe, 2006, t 121).
Nodir Vitiello (2019) er mwyn i arsylwadau fod yn effeithiol o rhan casglu gwybodaeth ac asesu, dylai’r hyn cael i wneud yn rheolaidd er mwyn sichrau nad yw’r dosbarth yn ymddwyn yn gwahanol wrth gweld person newydd yn y dosbarth.  Hyd yn oed mae’r hyn fel arfer yn cael effaith negyddol ar ymddygiad, gall hefyd cael effaith postif ar ymddygiad yn ôl (Groenendijk, 2013, t 5). 


Y 4 Diben
Wrth beirniadu a gwerthuso’r hyn a welwyd yn Ysgol X, mae’n amlwg fod yr ysgol yn ceisio newid eu ffordd o addysgu er mwyn paratoi ar gyfer dilyn y Cwricwlwm newydd i Gymru, a fydd yn cael i’w ddefnyddio yn ysgolion cynradd o’r flwyddyn 2022 (Llywodraeth Cymru, 2020). Wrth dilyn adolygiad Donaldson ym 2015 chafodd Cwricwlwm newydd i Gymru i greu er mwyn gwella addysgu, dysgu ag asesu ysgolion a lleoliadau meithrin yng Nghymru. Dywed:  “Mae’n bwysig sicrhau y bydd pob person ifanc, wrth adael yr ysgol, wedi cael addysg eang sy’n ei baratoi i lwyddo mewn byd sy’n fwyfwy cymhleth a chyfnewidiol” (Donaldson, 2015).
Felly beth yn union ydy’r pedair diben a soniwyd? Awgrymodd Donaldson dyali plant a phobl ifanc datblygu i fod yn:


>Ddysgwyr uchelgeisiol galluog sydd yn barod i ddysu drwy gydol eu    hoes.
>Gyfranwyr mentrus creadigol sydd yn barod i chwarae rhan yn llawn yn eu    bywyd a’u gwaith.
>Ddinasyddion egwyddorol gwybodus sydd yn barod I fod yn ddinasyddion I Gymru a’r byd.
>Unigolion iach, hyderus sydd yn barod I fyw bywyd gan wireddu eu dyheaudau fel aelodau gwerthfawr o gymdeithas.
(Donaldson, 2015, t 25). 


Wrth arslywi gwers gwybodaeth technoleg yn Ysgol X (Atodiad 4), gwelwyd bod yr athrawes dosbarth yn ceisio hybu’r ddisgyblion i fod yn ddysgwyr uchelgeisiol, galluog.  Yn gysylltiedig gyda’r diben yma gweler bod y gallu i gyfathrebu mewn wahanol ffurfiau trwy’r Saesneg a’r Gymraeg hefyd yn nodwedd allewddol. Wrth edrych ar y wers yma (Atodiad 4) yn Ysgol X mae’n amlwg bod yr ysgol yn gweithio tuag at ymarfer y cwricwlwm newydd wrth ir wers ddangos disgyblion ffrwd Cymraeg yn gweithio trwy heriau dechnegol yn y Saesneg, hyd yn oed oedd y wers, yn cynnwys cyfarwyddiadau i gyd yn y Gymraeg. Bu’r diben yma hefyd yn cael i atgyfnerthu wrth i’r plant ddangos y gallu i egluro’r chysyniadau maent yn dysgu amdanynt. Gweler hyn wrth i’r athrawes cwestiynu’r dosbarth ar ddechrau’r gwers i adfyfyrio ar yr hyn maent wedi dysgu yn gwersu blaenorol (Atodiad 4).

Wrth arsylwi ar dealltwriaeth ac agweddau’r plant doedden nhw ddim i weld yn gallu cyflawni pob pwynt o dan y teitl yma, oherwydd roedd rhan fwyaf y dosbarth yn dibynnu ar cyfarwyddiadau manwl o’r athrawes er mwyn cwblhau’r dasg a goswyd.      
Roedd yn amlwg wrth hyn, taw diffyg hyder personol oedd y broblem, efallai a chafodd i daro i lawr yn dilyn colled addysg yn ystod y cyfnod clo. Hefyd yn ystod arsylwi’r hyn (Atodiad 4 ) gweler cysylltiad rhwng y diben i greu unigolion iach a hyderus wrth i’r athrawes pwysleisio i’r plant ddylai cwbhlau targed milltr y dydd unwaith wnaeth nhw dod i ben gyda’r tasg addysgol. Roedd y plant i gyd yn awyddus i wneud yr hyn ac yn ymwybodol bod cymryd rhan yn milltr y dydd yn iach ac yn meithrin lles corfforol a feddyliol.

Bu’r plant yn dilyn cyfarwyddiadau’r athrawes, bu’r tasg yn canolbwyntio ar didordeb ac syniadau unigol y ddysgwyr, a felly wrth hyn gallwn ddweud bod y digsyblion yma ar y trywydd iawn i fod yn gyfranwyr mentrus, creadigol. Wrth iddynt gwblhau’r dasg, roedd sgiliau adfyfrio yn chwarae rhan wrth adolygu cyn gwersi a gweithredu’r sgiliau yna er mwyn ddatrys broblemau cynhyrchu gwaith o safon.  Wrth arsylwi ar y wers technoleg yma, gwleir bod y wers ddim yn cefnogi disgyblion i ddatblygu i fod yn ddinasyddion egwyddorol wrth i’r wers canolbwyntio ar thema syml, o diddordeb i’r plant. Wrth adfyfyrio ar yr hyn a gwelwyd, gall y wers gallu cael i’w addasu i ddilyn thema pendodl, megis “ein cymuned yn ystod yr ail rhyfel byd”. Gall y syniad yma enhangu ar addysgu’r plant wrth sicrhau eu fod yn ffurfio barn a thrafod materion cyfoes, ond hefyd fydd yn sicrhau bod y gwersu a pyniciau dysgu yn plethu gyda’i gilydd, ac yn dilyn o’r wers cyntaf (Atodiad 1). 


Adolygiad Llenyddiaeth
Er mwyn trafod y casgliadau hyn yn ddyfnach, dylen ail ymweld gyda bwriad y ddogfen yma, sef i ddadansoddi a gwerthuso ar ddigwyddiad critigol, er mwyn darganfod sut gall y dulliau addysgu effeithio datblygiad professiynol athrawon, ac yn bwysicach datblygiad ac addysgu plant yn dilyn ein addysgu. 
Fel nodwyd uchod mae yna pedair fath o ddamcaniaethau traddodiadol sydd yn gysylltiedig gyda addysg a datblygiad plant, hynny yw damcaniaeth ymddygiaeth, dyneiddiaeth, adeiladaeth ac gwybyddiaeth (Gray a Macblain, 2015).  Un o brif ddamcaniaethau a thrafodir yn y bennod yma ydy damcaniaeth ymddygiaeth, yn gysylltiedig gyda damcaniaeth Albert Bandura, ac sut mae plant yn dysgu o copio ymddygiad plant o’i amgylch. Byddir hefyd yn edrych ar ddamcaniaeth Bruner ac y syniad o scaffaldio, yn cysylltiedig gyda’r ffaith bod plant yn dysgu wrth dilyn arweinyddiaeth o athrawon ac oedolion o’i hamgylch, felly mae hyn yn pwysleisio ar pwysigrwydd dulliau gwahanol addysgu ac arwyddocad asesu ar gyfer dysgu, er mwyn sicrhau dealltwriaeth plant yn y dosbarth. Yn ôl ddogfen Llywodraeth Cymru, 2010 
Mae amrywiaeth eang o waith ymchwil yn y maes hwn wedi dangos yn glir y math o gynnydd y gall dysgwyr ei gyflawni o safbwynt awydd i ddysgu a pherfformiad wrth i strategaethau asesu ar gyfer dysgu gael eu defnyddio. 
(Llywodraeth Cymru, 2010 t3).
 
Wrth adfyfyrio ar arsylwi y gwers hon yn Ysgol X, gwelwyd nifer o faterion gall ddewis i drafod a gwerthuso, ond yn bendodol penderfynnwyd trafod elfenau: asesu ar gyfer dysgu ac ymddygiad dosbarth. Cyn dechrau trafod y maesydd penodol yma, maen bwysig nodi bod yna wahanol dulliau gall eu ddefnyddio er mwyn casglu gwybodaeth i greu astudiaeth achos, megis cynnal cyfweliadau (Kumar, 2014). Penderfynnwyd dewis dull arsylwi anghyfranogol gan eu fod yn cynnig fwy o chyfleoedd i deall y sefyllfa, oherwydd bu’r arsyllwr yn y sefyllfa, ar y pryd pendol, a felly o ganlyniad o gael gwybodaeth maes o law (Stake 1995, a ddefynnwyd yn Hamilton a Corbett-Whittier,2013, t. 11-12). Hefyd, wrth arsylwi yn hytrach na cynnal cyfweliad, does dim ffordd gall yr efrydiau creu portread sefyllfa afrealistig.  Dywed hyn oherwydd mae nifer yn son am y ffaith bod arsylwi anghyfranogol dim yn cael effaith ar ymddygiad athrawon neu disgbylion, fel nodir Coladarci and Gage (1984) “when teachers participated in a study that involved minimal intervention, the result may be very little impact on teacher behavior or student achievement” (Coladarci a Gage, 1984, t 31 a nodwyd yn Yen-Chang Tsang 2003. 
Yn dilyn hyn symydwyd ymlaen i drafod y maes cyntaf a sylwir (Atodiad 4) sef ymddygiad dosbarth. Felly, fel a nodwyd yn atodiad 4, wrth arsylwi ar dosbarth o ddisgyblion blwyddyn pedwar a pump gwelwyd bod y wers penodol yma yn dilyn yr awr cinio, ac wrth i’r ddisgyblion dod i mewn i’r dosbarth, roedd yn amlwg o’r cychwyn bod ymddygiad y dosbarth wedi newid ers sesiwn y bore, ac eu fod wedi gwyllti. Mae hefyd angen nodi y ffaith bod y disgyblion wedi cynhyrfu wrth weld eu athrawes yn cyrraedd y wers, yn dilyn bore o CPA, ac yn awyddus iawn i rhannu eu newyddion. Hyd yn oed sylwir ymddygiad swnllyd gan y disgyblion, wnaeth yr athrawes dal eu sylw yn sydyn, ac o ganlyniad arsylwyd pob disgybl yn tawelu ac yn paratoi ar gyfer dysgu. Wrth arsylwi ar ymddygiad y dosbarth yn ystod y wers, sylwir bod un plentyn penodol yn amharu ar ymddygiad weddill y dosbarth wrth chwarae i fynnu. Fel canlyniad o’r hyn roedd y disgyblion eraill yn y dosbarth hefyd yn dechrau dangos ymddygiad negyddol ac yn ceisio amharu ar y wers.  Chafodd yr agwedd negyddol yma effaith ar gallu’r disgyblion i gwblhau’r tasgau a osodwyd gan yr athrawes. Nodwys Cooper (2014) “behaviour affects the pupil’s learning experience, in terms of cognitive, social and emotional development”. Yn amlwg mae ymddygiad yn gallu amharu ar gallu plant i dysgu a canolbwyntio.
Wrth edrych ar hwn, gwelir fod ymddygiad y plentyn cyntaf yn achosi eraill i portreadu ymddygiad debyg, felly mae’r hyn yn gysylltiedig gyda damcaniaeth Albert Bandura, ar hyn bod plant yn dysgu o wylio eraill ac yn gallu mabwysiadu agweddau debyg i’w gilydd. Gwelir hyn yn cael i cadarnhau gyda’r ddyfyniad:
social behaviour is not attained as the result of trial and error but through symbolic modelling. People therefore, learn from both their own experiences and also through watching others.
(Nelson, Groom a Potrac, 2016, t 24).
Yn symud ymlaen or hyn a thrafodwyd, gallwn adyfyrio ar y ffaith bod ymddygiad yn gallu cael effaith negyddol ar gallu plant i gyflawni gwaith (Petrides et al, 2011), yn debyg sonir Kremer et al (2016) “the relationship between achievement and behavior also affects other students”.  Gwelwn yn atodiad pedwar bod athrawes y dosbarth gyda perthynas positif gyda’r disgyblion ac yn ceisio annog y plant i gweithio’n anibynnol wrth dilyn y meini prawf llwyddiant, sef cyfarwyddiadau beth ddylen dysgu o’r wers a sut.  Wrth adfyfyrio ar ymddygiad disgyblion y dosbarth, gallwn ddadlau bod y ffaith wnaeth yr athrawes ceisio anwybyddu agwedd negyddol y plant hefyd wedi cael effaith ar ymddygiad y plant oherwydd doedd dim cosb i delio gyda amhariadau’r dysgu.  

Gallwn hefyd ddadlau, ar y llaw arall bod yr hyn yn gallu cael i weld fel amcan bositif, wrth iddo plethu i fewn i faes asesu ar gyfer dysgu, wrth iddo rhoi cyfle i’r athrawes arsylwi ar ddisgyblion trwy gydol y wers. Sonir rhai bod arsylwi yn arddul hanfodol er mwyn asesu ar gyfer dysgu plant. Fel nodir gan Llywodraeth Cymru:
Asesu ar gyfer dysgu yw’r broses o ddarganfod y man y mae dysgwyr wedi’i gyrraedd o fewn continwwm dysgu, y man y mae angen iddynt anelu ato, a’r dull gorau o gyrraedd y man hwnnw.
(Llywodraeth Cymru, 2010, tud 3).

Wrth werthuso’r hyn a welwyd yn atodiad pedwar, mae’n amlwg fod yr athrawes yn asesu wrth i’r wers cael ei gynnal wrth ddefnyddio nifer o wahanol ddulliau. Gallwn cysylltu’r hyn gyda damcaniaeth Bruner, a dywed bod angen I’r plant  cael i’w scaffaldio gan oedolion er mwyn cefnogi eu dysgu. Roedd Bruner yn defnyddio y gair scaffaldio er mwyn disgrifio’r broses o rhyngweithiad llwyddiannus rhwng disgybl ac athro (Upham, Carney a Klapper, 2013, t132). Yn atodiad pedwar, gwelwyd bod y disgbyblion yn cael tasg annibynnol i gwblhau yn ystod y wers, wrth ddilyn cyfarwyddiadau a meini prawf llwyddiant ar ddechrau’r wers. Wrth i’r disgbylion cychwyn ar y dasg yn annibynnol, yna gwelwyd yr athrawes yn arsylwi trwy gydol y wers i sicrhau dealltwriaeth. Wrth gyfeirio at ddogfen Llywodraeth Cymru, gwelwyd bod yr athrawes yn defnyddio dull “rheoli metawybyddiaeth” (Llywodraeth Cymru, 2010, tud 20), sef “galluogi dysgwyr i gael dealltwriaeth ddyfnach o bynciau... meddwl yn hyblyg, a ffurfio barn” (Llywodraeth Cymru, 2010, tud 20). Maer hyn yn ansawdd defnyddiol iawn er mwyn asesu ar gyfer dysgu, oherwydd maen cyfleu gallu pob plentyn, i dilyn cyfarwyddiadau a meddwl ac gweithio’n annibynnol.
Trwy werthuso ar ddigwyddiadau atodiad pedwar nodwyd bod yr athrawes hefyd yn cwestiynnu’r dosbarth, yn gyntaf ar ddechrau’r wers, er mwyn adfyfyrio ar hyn a ddysgwyd yn yr wythnos blaenorol. Roedd hyn i weld yn broses defnyddiol wrth iddo fod yn amlwg pa disgyblion oedd wedi deall y gwaith neu beidio. Er roedd y plant i gyd i weld yn hyderus wrth ymateb i’r cwestiynnu, wrth i’r wers symud ymlaen allwn beirniadu fod y cwestiynnu yn rhy agored, wrth i’r plant fwyaf hyderus ateb, ac plant gwanaf y dosbarth yn eistedd yn dawel, ond wedyn yn cwestiynnu am beth i gweund yn hwyrach ymlaen. Gallwn hefyd awgrymu efallai bod dim digon o sgaffaldio yn digwydd yn yn ystod y wers oherwydd wrth i’r wers symud ymlaen roedd nifer o’r disbyglion yn dechrau cwestiynnu am sut i gyflawni’r dasg. Wrth edrych ar hyn, gallwn cyfeirio unwaith eto at ddogfen Llywodraeth Cymru (2010) a ystyried y ffaith efallai bod y plant llai abl ddim yn ymateb, oherwydd defnydd y cwestiynnu. Gwelwyd hyn gyda dyfyniad Llywodraeth Cymru : “Yn aml iawn, bydd y dysgwr llai llwyddiannus yn cysylltu cwestiynu â'r athro yn 'gwirio'; naill ai er mwyn cael sylw neu i alw i gof ffeithiau y byddai disgwyl iddyn nhw eu gwybod” (Llywodraeth Cymru, 2010, tud 19).
Felly wrth edrych ar y ddau mater yma ddarganfwyd yn atodiad pedwar, sef ymddygiad dosbarth ac asesu ar gyfer dysgu, maen hawdd i weld bod addysgu heddiw dal yn dilyn, ac yn cysylltu gyda damcaniaethau traddodiadol, ac hefyd bod yna cysylltiadau rhwng y gwahanol maesydd yn addysg heddiw. Hefyd wrth adfyfyrio ar hyn, gallwn dadlau bod agwedd disgyblion yn plethu gyda ei addygsu ac os maent yn deall neu beidio, wrth iddynt gweld y plant yn atodiad pedwar oedd gan yr agwedd negyddol, oedd y plant doedd dim yn hyderus gyda’r dasg.
Adfyfyrio/ Gwerthuso a’r camau nesaf.

I adfyfyrio a gwerthuso’r digwyddiad critigol yma allwn nodi bod y digwyddiad yma (atodiad pedwar) yn cysylltiedig gyda sut wnaeth agwedd negyddol un disgybl effeithio ac amharu ar y dosbarth cyfan, ac hefyd sut wnaeth defnydd o wahannol dulliau asesu ar gyfer dysgu effiethio ar dysgu a dealltwriaeth disgyblion blwyddyn pedwar a pump.

Fel nodwyd yn yr adran adolygiad llenyddiaeth cynt, penderfynwyd defnyddio dull arsylwi anghyfrannogol oherwydd roedd yn rhoi cyfle i edrych ar yr digwyddiad yn gyfan gwbl, roedd hwn yn defnyddiol ac llwyddianus, wrth iddynt casglu digwyddiad critigol diddorol o rhan gwerthuso dulliau addysgu ac ymddygiad disgbylion yn dilyn hyn. Rheswm arall am defnyddio’r dull arsylwi yma oedd hefyd oherwydd, yn ôl llenyddiaeth, mae arsylwi anghyfrannogol yn llai debygol o achosi newid yn ymddygiad pobl fel nodir gan Coladarci a Gage, (1984, t 31 a nodwyd yn Yen-Chang Tsang 2003).  Ar ddechrau’r digwyddiad yma, deallwyd bod y disgbylion yn fywiog, ond wrth arsylwi yn y rhan cyntaf, wnaeth yr athrawes dal sylw ac yn rheoli y dosbarth yn sydyn. Gallwn ddadlau fod yr hyn yn dangos parch tuag at yr athrawes, ac hefyd bod yr athrawes yn brofiadol gyda perthynas dealladwy o’i ddisgyblion. 

Yr ail nodwedd allwn ddadlau ydy’r ffaith bod y disgybl a oedd yn amharu ar eraill, dim wedi dal sylw yr athrawes yn syth, ac felly fel canlyniad, wnaeth sawl plentyn arall mabwysiadu’r agwedd negyddol tuag at y gwaith. Wrth adfyfyrio ar hwn, gallwn awgrymu, os oedd yr athrawes wedi cyfeirio at agwedd y plentyn wrth iddo gychwyn chwarae i fynnu, efallai gall wedi atal i disgyblion eraill ymateb yn negyddol, ac felly rhoi y cyfle i pob disgybl cyflawni gwaith, yn hytrach na amharu ar y dosbarth cyfan. Wrth edrych ar y ddelwedd yma, teimlaf bod wedi helpu fy nhatblygiad professiynol oherwydd rwyf wedi cael y cyfle i weld sut gall ymddygiad effeithio ar dosbarth cyfan, hyd yn oed os taw dim ond un plentyn sydd efo ymddygiad negyddol, hefyd gallaf nawr gweld y wahanol dulliau gall gael ei ddefnyddio er mwyn rheoli dosbarth. 

I symud ymlaen, gallwn hefyd adfyfyrio ar y ffaith bod yr athrawes yn gosod tasgiau unigol i’r plant, felly maer hyn yn gysylltiedig gyda’r pedwar diben gwelwn yng ngwricwlwm newydd i Gymru. Yn benodol mae’r hyn yn cysylltu gyda’r diben i greu “ddysgwyr uchelgeisiol, galluog” (Donaldson, 2015, tud 31).  Nodwyd hyn oherwydd wrth osod tasg annibynnol, a dilyn syniadau personol mae’r athrawes yn rhoi y cyfle i ddisgyblion i “gosod safonau uchel iddyn nhw eu hunain” (Donaldson, 2015, tud 31). Yn ôl arsywli ar y dosbarth yma, gweler fod nifer o disgbyblion wedi cael anawsterau i cyfleu y gwaith heb cymorth ychwanegol, felly un ffordd ymlaen gall fod i annog syniadau ar cychwyn y wers er mwyn ceisio codi hyder disgyblion yn eu gallu. 

Wrth werthuso ar y defnydd o asesu ar gyfer dysgu gwelwyd yn atodiad pedwar mae’n bosib awgrymu bod y ffaith wnaeth yr athrawes cwestiynnu ar ddechrau’r wers wedi galluogi’r athrawes i wahanu y disgbylion a oedd yn deall neu beidio. Ar y llaw arall, gallwn ddadlau bod angen ehangu ar y fath o gwestiynnu a ddefnyddiwyd yn ystod y wers er mwyn cefnogi dealltwriaeth y disgyblion ymhellach. Wrth adfyfyrio ar sut mae’r dull o cwestiynnu yn cael i defnyddio yn y digwyddiad critigol yma, yn bennaf fyddaf yn defnyddio y dull yma yn fy natblygiad professiynol er mwyn datblygu fy sgiliau addysgu ymhellach. 

Yn olaf edrychwn ar y defnydd o arsylwi yn ystod y wers, ac sut chafodd hyn ddylanwad ar y ffordd wnaeth yr athrawes adnabod disgyblion a oedd yn deall neu beidio, ac hefyd sut gall hwn cefnogi athro neu athrawes i rheoli ymddygiad dosbarth. Mae’n bosib gall arsylwi ar dosbarth cyfan wrth dasg yn eu gallu ymddangos problemau, ond ar y llaw arall, wrth edrych ar y digwyddiad yma (atodiad pedwar) gwelwn fod arsylwi yn dull defnyddiol er mwyn rheoli dosbarth ac manteisio ar cyfleoedd i adnabod disgbylion mwy abl a thelentog neu efallai disgbylion sydd angen cefnogaeth pellach.

Yn gyfan gwbl, mae’r profiad yma o arsylwi ysgol X ac adfyfyrio a gwerthuso digwyddiad critigol wedi bod yn ddefnyddiol er mwyn hybu fy nealltwriaeth o bwysigrwydd datblygiad professiynol yn y byd addysg. Byddaf yn ceisio ymarfer y sgilau welais yn ystod y profiad yma, megis cwestiynnu, arsylwi ac rheoli dosbarth er mwyn bod yn addysgwr galluog a chefnogol i fy nhysgyblion. Mae hyn wedi rhoi syniadau gwahanol o sut mae athrawon yn dilyn y safonau er mwyn rhedeg dosbarth.  

I symud ymlaen trafodwyd y pwysigrwydd o adfyfyrio fel athrawes er mwyn cefnogi datblygiad disgyblion, ond hefyd er mwyn datblygu i fod yn athrawes o safon uchel. 
Mae Tripp yn son bod adfyfyrio ar yr hyn rydym yn gwneud fêl addysgwr yn hanfodol o bwysig er mwyn datblygu sgiliau professiynol; oherwydd heb adfyfyrio mae unigolion yn atgyfnerthu nodweddion negyddol, ac fel canlyniad yn parhau I gael trafferthion yn y gweithle (Tripp, 2012). 

Casgliad

I grynhoi’r traethawd yma, trafodir yn union beth ydy digwyddiad critigol, ac beth mae llenyddiaeth yn dweud am ddigwyddiad critigol. Hefyd wnaethom edrych ar y fathau o fethodolaeg ymchwil defnyddiwyd ar gyfer casglu gwybodaeth digwyddiad critigol, megis arsylwi anghyfranogol. Fel nodwyd yng nhgynt, dewiswyd y dull yma o gasglu gwybodaeth er mwyn cadel cyflle i gasglu ystod eang o gwybodaeth. Wnaethom hefyd cyfeirio at canllawiau BERA (2018) er mwyn sicrhau chyfrinachedd ac anhysbysrwydd tuag at yr ysgol a arsylwyd. Dadleuwyd yn ystod y traethawd yma sut mae damcaniaethau traddodiadol dal yn cael effaith ar addyg heddiw, yn cysylltiedig gyda ymddygiad disgyblion yn y dosbarth ac hefyd asesu ar gyfer dysgu. Symudwyd ymlaen i drafod sut effaith mae’r rhain yn cael ar ddatblygiad addysgol plant ac rhoi amcanion o sut gall newid yr hyn a arsylwyd yn ymarfer profesiynol personol er mwyn datblygu ymhellach a hybu datblygiad ein dysgwyr.

Wrth ymchwilio ar gyfer y traethawd yma, fyddir hefyd yn dod yn ymwybodol o Cwricwlwm newydd i Gymru, a sefydlwyd gan Donaldson yn ol eu adroddiad ym 2015. Yn cysylltiedig gyda’r hyn, allwn weld yn y traethawd yma bod yna pedwar diben penodol a fydd y cwricwlwm yn dilyn ar gyfer datblygu ac asesu disgbylion yng Nghymru. Wrth adfyfyrio ar yr hyn a ddarllenwyd, gweler bod yna sawl fford mae athrawon yn gallu cysylltu gyda’r pedwar diben yma, fel nodwyn trwy gydol y traethawd yma gyda’r athrawes yn gweithio i hybu disgyblion i fod yn “Ddysgwyr uchelgeisiol galluog sydd yn barod i ddysu drwy gydol eu    hoes (Donaldson, 2015, tud 25). 

I grynhoi, gallwn gweld bod y traethawd yma yn nodi gwahanol faesydd dysgu ac sut wnaeth Ysgol X cyflawni’r hyn yn eu addysgu, yn gysylltiedig gyda safonau professiynol a fframwaith addysgu. 
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Atodiadau


Atodiad 1					
(Addasiad o Fletcher Wood (2016)
	Dyddiad, amser, grŵp: 28/09/2020
8:30 – 3:30
Blwyddyn 4 a 5 – Ffrwd Cymraeg.


	Manylion y wers:  
· Arsylwais wers Hanes Blwyddyn 4 a 5 a pharhaodd 1 awr a 15 munud.
· Roedd y gwers yn canolbwyntio ar nofel penodol.
· Thema’r wers oedd yr ail rhyfel byd – faciwîs yn benodol.
· Roedd y dosbarth yn cynnwys 23 disgybl, cymysg efo nifer fwy o merched na fechgyn.
· Doedd dim cynorthwydd dosbarth – dim ond athrawes y dosbarth.
· Rhaid cofio bod y wers wedi cychwyn ar ddechrau blwyddyn addysgol newydd, wrth dilyn cyfnod clo am 6 mîs – felly mae’r plant wedi colli amser dysgu oherwydd hyn.
· Roedd y dosbarth yn ffrwd Cymraeg, ond dim ond 3 allan o 23 disgybl oedd gan mynediad i’r iaith Cymraeg yn y cartref. 
· Athrawes CPA yn cymryd y wers.

	Diwylliant y dosbarth
· Roedd y dosbarth yn cynnwys disgyblion â gallu cymysg – wnaeth yr athrawes esbonio eu fod yn dosbarth wân o rhan eu gallu. 
· Roedd gan pob plentyn gopi o’r nofel i’w ddilyn wrth i athrawes y dosbarth adrodd y stori.
· Roedd athrawes y dosbarth yn cwestiynnu’n effeithiol er mwyn ehangu  ar dysgu’r plant. 
· Chafodd cwestiynnu eu defnyddio er mwyn adfyfyrio ar beth wnaeth y plant i dysgu yn gwersi cyn, a hefyd yn dangos i’r athrawes pwy wnaeth cynydd o wersi.
· Roedd cyflymder y gwers yn ymddangos gallu’r plant yn glir, a hefyd yn dangos pa ddisgyblion oedd angen fwy o chefnogaeth.
· Roedd yna amrywiaeth o ddisgyblion yn gadael y wers er mwyn mynychu gwersi cefnogaeth unigol. 
· Gwnaeth yr athrawes darparu tasgau estynedig i’r ddigyblion oedd eu angen.
· Roedd y plant yn cyffroes eu bod yn gallu defnyddio syniadau personol er mwyn creu holidau’r ar gyfer faciwî. 
· Roedd yna psoteri o amgylch arddangosfeydd y dosbarth ar gyfer atgoffa’r plant am rheolau gramadeg megis cwestiynnu – Pam? Pwy? Pryd? Beth? Ble? Sut?

	Amcanion
· Amcan y wers yma oedd i greu holiadur er mwyn cwesitynnu faciwî or ail rhyfel byd. 
· I ddechrau nid oedd yn glir beth yn union oedd amcan y wers wrth i’r athrawes dechrau trafod y nofel.
· Wnaeth yr athrawes cychwyn wrth cwestiynnu ar gyfer adfyfrio a cario ymlaen gyda’r nofel oedd y doaberth wedi bod yn astudio ynglun ar ail rhyfel byd a bywyd faciwî a gaeth i lleoli yng nghogledd Cymru.
· Dim ond un pennod o’r nofel chafodd eu ddarllen, er mwyn sicrhau nad ydy’r plant yn cael gormod o wybodaeth, er mwyn sicrhau eu fod yn deall beth mae’r sori yn cyfleu.
· Yn dilyn gwrando a trafod pennod y stori, gosodir y dasg o meddwl, yn annibynnol am 6 cwestiwn y gallir nodi o fewn holiadur dosbarth er mwyn darganfod mwy o wybodaeth am beth oedd bywyd faciwî fel. 
· Chafodd y plant llawer o amser i gwblhau’r dasg yma, a wnaeth athrawes y dosbarth rhoi tasg o ysgrifennu 2 cwestiwn i’r plant oedd angen fwy o chefnogaeth. 

	Cyfeiriad
· I ddechrau roedd pob disgybl yn ymddangosn eu bod yn deall y dasg ac yn hyderus yn eu gallu i meddwl a cwestuynnu yn annnibynol. Ond ar ôl tua 10 munud gwelir 6 disgybl yn edrych eu fod yn drysu ac yn edrych am cysur o’r athrawes. 
· Chefais teimlad fod llawer o’r plant yn y dosbarth yma angen fwy o strategaethau megis “spoon fed”, hyd yn oed erbyn blwyddn 4 a 5 mae’r athrawes yn neud yn glir dylai nawr gallu gweithio a meddwl yn annibynnol er mwyn gwblhau y dasg.
· Waneth athrawes y dosbarth cael sylwi’r dosbarth cyfan wrth glapio, oherwydd erbyn nawr oedd yna sawl plentyn yn edrych am cefnogaeth ar beth ddylen nhw ysgrifennu yn eu holidauron, ac hefyd os mae eu syniadau yn digon da. 
· Ceir teimlad fod nifer or ddisgyblion yn ddu-hyder. 
· Ar ôl ail esboniad a trafodaeth or dasg fe wnaeth pawn mynd wrth i ysgrifennu eu holiaduron ac yn codi llaw er mwyn dangos eu bod wedi cwbhlau’r dasg oedd angen.

	Mynediad a her
· Roedd yna un par o ddisgyblion angen fwy o gyfarwyddyd er mwyn cyflenwi’r dasg, ac chafodd y cyfle i gweithio fel par er mwyn cofnodi cwestiynnau – yn dilyn hyn roedd yn amwlg bod y par yn teimlo’n fwy hyderu wrth cael chefnogaeth ei gilydd a hefyd athrawes y dosbarth.
· Er hyn, wnaeth y mwyafrif o ddigyblion deall y cyfarwyddiadau yn iawn, ac yn gwblhau’r dasg o fewn yr amswr penodol. 
· Roedd yn amlwg bod dealltwriaeth mwyafrif or dosbarth yn isel o rhan y iaith Cymraeg. Yn dilyn yr arsylwad yma, gwelais yr athrawes yn hyerio y plant MAT wrth gofyn i ddarllen llyfr Cymraeg ar ôl gwblhau’r dasg, er mwyn ehangu ar eu ddatblygiad or iaith.
· Fel a nodir yn gynt, roedd yna amrywiaeth tu fewn ir dosbarth hefyd wrth i rhai o’r ddisgyblion creu 2 cwestion ac eraill 6.


	Asesu
Yn Ystod
· Yn ystod y wers roedd yr athrawes yn sicrhau bod gan pob disgybl dealltwriaeth o’r dasg wrth edrych allan am disgyblion oedd yn cwestiynnu ayyb.
· Oherwydd amodau covid-19, doedd gan yr athrawes dim hawl i crwydro’r dosbarth fel y fyddir mewn sefyllfa naturiol, oherwydd hyn roedd yn sialens i rhoi y chefnogaeth llawn fydd y plant fel arfer yn cael – megis eistedd wrth ochr sthrawes a cael esboniad unigol heb amharu ar y dosbarth cyfan.
· Os oedd mwy na un plentyn yn gofyn cwestiwn debyg, roedd athrawes y dosbarth yn sicrhau cael sylw y dosbarth cyfan er mwyn ail ymweld ac nod y dasg.
A ôl y wers
· Gwnaeth yr athrawes ail ymweld gyda beth yn union oedd y dasg a goswyd, ac gofyn i ddisgyblion os oedd rhywun yn hapus i awgrymu pa fath o cwestiynnau rydym wedi nodi yn y holiadur.
· Roedd hyn yn rhoi cyfle i gymharu gwaith eu gilydd a cael trafodaeth i atgyfnerthu y hyn a wnaeth dysgu.


	Pethau penodol / Digwyddiadau critigol
· Rhai o’r plant ddim yn cael y chwareteg o cefnogaeth y gellir wedi cael – ond oedd yr hyn ddim yn bosib o dan amodau diogelwch covid-19.
· Rhai o’r plant mewn a mas or dosbarth ar gyfer gwersi ychwanegol yn colli allan ar gwybodaeth y dasg ac yn drysu.




COFNOD ADNABOD DIWYDDIAD CRITIGOL

	Manylion perthnasol at cyd-destun yr ymchwil. 

Dyddiad/amser.
Oed/cyfnod y grŵp.
Ymglymiad pobl.
Gwybodaeth cyd-destunol o’r nodiadau maes.

	28/09/2020

Dosbarth blwyddyn 4 a 5 – Ffrwd Cymraeg.
9:30-10:1
Mae’r grŵp yn cyrraedd y dosbarth mewn dau ton gwahanol, wrth i rhai o’r ddisgybolion dod o’r clwb frecwast ac eraill yn cyrraeg gyda’i rhieni. Wrth cyrraedd y dosbarth mae pawb mewn hwyl da yn yn cael eu chroesawi gan athrawes y dosbarth ac yn barod i ymateb yn hwylus ac yn chyffroes i bod yn yr ysgol. Mae’r plant yn awyddus i rhannu newyddion y penwythnos gyda’i ffrindiau ac yr athrawes.       

	Beth ddygwyddodd? Disgrifiad manwl o’r hyn a welsoch a’r meddyliau ar bedagogaeth ag arfer a ddaeth atoch fel canlyniad, wrth edrych ymlaen at eich maes ymchwil.

	Arsylwyd i ddechrau plant yn cyrraedd y dosbarth yn hapus a chyffres. Wrth eu fod yn bore dydd Llun mae’r plant yn dilyn cyfarwyddiadau i tynnu popeth mas ar eu ddesgiau yn barod; megis cas pensiliau, llyfr darllen ac hefyd eu dyddiaduron.  I cychwyn, tra bod yr athrawes yn paraoi i cymryd y gofrhestr mae’r plant wedyn yn dilyn cyfarwyddiadau i llenwi mewn eu dyddiaduron i nodi beth roedden wedi gwneud ar y penwythnos. Sylwir yn syth bod un or ddisgyblion yn llawer fwy lleisiol nag eraill ac yn ceisio ymharu ar y gwers. 

Wrth symyd trwy’r gwers gyntaf arsylwyd gwers Hanes ar gyfer dosbarth cymysg blwyddyn 4 a 5. Roedd y gwers yma ar sail nofel / stori oedd y dosbarth wedi bod yn canolbwyntio arni, ynglun a’r Ail Rhyfel BYD.  I ddechrau wnaeth yr athrawes cwestiynnu’r plant o’r hyn rydym wedi bod yn dysgu yn ystod gwersi hanes.  Roedd y plant yn awyddus i ymateb wrth i rhan fwyaf or plant codi ei law er mwyn cael eu ddewis i rhoi ymateb. Roedd y sesiwn yma yn un cyflym iawn wrth i disgyblion gwaeddu allan geiriau pendol, megis; ail rhyfel byd, bomio, fawiwîs, gogledd Cymru ayyb.  Oedd yn amlwg bod y plant wrth eu modd yn chwarae bach o gêm wrth ymateb yn gyflym a neidio o un person i’r llall.  

Yn symyd ymlaen o’r hyn wnaeth yr athrawes tawelu’r dosbarth er mwyn cychwn ar trafodaeth am y stori hyd yn hyn, ac cychwyn i’w ddarllen ym mhellach. Roedd gan pobl plentyn taflennu i dilyn y stori wrth i athrawes y dosbarth eu ddarllen. Dim ond un pennod o’r stori roedd yn cael i’w ddarllen yn ystod y wers i sirchau bod pawb yn eu ddeall ac yn gallu gwneud cynnydd oddi. Tra bod yr athrawes yn darllen y stori, roedd yn alwg bod y plant yn teimlo’n cyfforddus iawn gyda’r athrawes wrth iddyn nhw sicrhau eu fod yn codi llaw a holi cwestiwn os nad oedd yn deall gair penodol or storr. Roedd yr hyn yn cefnogi nifer or ddisgyblion wrth iddo cychwyn trafodaeth fer yn ystod y stori i sicrhau dealltwriaeth y plant.

Yn dilyn gwrando ar y stori, roedd yn amser cychwyn ar y dasg pendodol. Wrth adfyfrio ar cymeriadau’r stori, sut oedd y cymeriadau yn teimlo a pham aeth yr athrawes ymlaen i drafod amcan dysgu a meini prawf llwyddiant y tasg sef ysgrifennu holiadur er mwyn casglu gwybodaeth am profiad faciwî go iawn.  Roedd pawb i weld eu fod yn deall y tasg ac yn dilyn y meini prawf.  

Wrth arsylwi ar y wers cofnodir bod y plant yn dechrau cwesiynnu eu dealltwriaeth or tasg ac yn telimo’n ansicr o’i gwaith.  Roedd y tsg yma yn un annibynnol lle roedd y plant yn cael dewis a creu cwestiynnau eu hun yn dilyn y syniad o gofyn cwestiynnau fathau – Pam? Pwy? Pryd? Ble? Beth?  A Sut?.

Arsylwyd sut wnaeth yr athrawes mynd ati i cefnogi y plant oedd angen syniadau i’w helpu, hyd yn oed doedd hyn ddim yn portread o sut bydd y dosbarth fel arfer oherwydd gofynion diogelwch covid-19. Roedd yr hyn yn herio sut roedd yr athrawes yn gallu helpu unigolion, achos doedden nhw ddim yn cael cerdded o gwmpas y dosbarth. 


Wrth i’r gwers symyd ymlaen roedd yn amlwg bod yna disgyblion doedd ddim yn hyderus iawn o’i gallu personol, ond wnaeth yr athrawes sicrhau bod pob unigolyn yn teimlo eu fod gallu llwyddo i gwblhau’r dasg i safon da.

Ar diwedd y wers roedd pob disgybl wedi cyflawni’r dasg ac yn gadael y dosbarth yn hyderus ac yn falch.















Atodiad  2					
(Addasiad o Fletcher Wood (2016)
	Dyddiad, amser, grŵp:
28/09/2020
10:40 – 12:00
Blwyddyn 4 a 5 – Ffrwd Cymraeg.


	Manylion y wers: 
· Arsylwais gwers hanes arall, yn cysylltiedig gyda’r gwers cyntaf. 
· Roedd y dosbarth yn cynnwys 23 y ddisgyblion ffrwd Cymraeg. – Dim ond 3 allan o 23 o’r disgyblion oedd gan defnydd i’r iaith Cymraeg yn y cartref. 
· Doedd dim cyborthwydd dosbarth. 
· Roedd y wers yma ar ôl egwyl, felly oedd y plant wedi cael seibiant ac awyr iach a snac o ffrwyth – mae’r hyn yn gallu cael effaith bositif ar ei dysgu.

	Diwylliant y dosbarth
· Mae pob disgybl yn hwyliau da yn dod yn ol ir dosbarth wrth dilyn egwyl.
· Mae 2 disgybl yn pendodol yn ceisio amharu ar y dosbarth wrth codi are u draed a chwarae gyda pensiliau a gofyn I mybd I’r ty bach – maer hyn yn poeni rhai o’r ddisyblion wrth eu fod yn awyddus I cychwyn.
· Ar dechrau’r sessiwn maer plant yn cael 15 munud o darllen dawel. Nid oedd y plant yn ymateb yn dda I hyn, hyd yn oed mae’n rhwybeth maent yn gwneud pob dydd er mwyn ymarfer sgiliau darllen, dealltwriaeth o’r iaith Cymraeg ac hefyd er mwyn tawelu y dosbarth wrth dilyn amser egwyl.


	Amcanion
· Nod y wers yma oedd i dilyn y wers cyntaf i ymwneud ar ail rhyfel byd.
· Ar ddechru’r wers wnaeth yr athrawes nodi yr amcan dysgu ac meininrawf llwyddiant ar y bwrdd gwyn i sicrhau fod pob disgybo yn gallu cyfeirio ati trwy gydol y wers. 
· I cychwyn, wnaeth y dosbarth trafod gydan ffartner am beth oedd ei teimladau persosnol am yr ail rhyfel byd ac sut bydden teimlo os oedden nhw yn byw yn yr adeg hono.
· Ceir cwestiwni ofyn – “Beth yw y blackout?”.
· Roedd hyn yn syniad newydd i nifer or plant ac felly roedd yr athrewes wedi dosbarthu taflen GED i pob disgybl i’w llenwi.
· Roedd esboniad yr athrawes yn glîr ac yn gofyn i’r plant i llenwi beth yn union maent yn gwbyod am yr ail rhyfel byd, ac y black out yn barod, ac beth hoffen gwybod / dysgu.

	Cyfeiriad
· Eto arsylwyd gwers o oedd yn annog disgblion i fod yn annibynnol am eu ddysgu.
· Er mwyn cefnogi dysgu’r plant roedd y taflennu GED yn dsngos amrywiaeth o lluniau a oedd yn cysylltiedig gyda thema’r wers er mwyn rhoi syniadau ac cymorth gweledol.
· Yn ystod y wers yma arsylwyd bod y plant i weld yn fwy hyderus wrth dilyn y lluniau ac fel canlyniad yn ymateb i cwestiynnu’r athrawes.
· Ar ôl 10 funud i ysgrifennu a pendromi’n annibynnol, ceir athrawest sylw y dosbart er mwyn trafod eu syniadau.
· Yr oedd yr hyh yn diddorol i weld y plant yn gweithio oddi ar syniadau ei gilydd, er mwyn hyrwyddo eu dysgu. 
· Teimlaf bod y gwrthrychau gweledol yn buddiol ar gyfer pob disgybl yn y dosbarth.


	Mynediad a her
· Yn ystod y gweithgaredd yma roedd pob ddisgybl i weld yn deall bwriad y wers .
· Roedd y dasg yn heri9o pob ddisgybl i meddwl yn annibynnol ac awgrymu syniadau.



	Asesu
Yn Ystod
· Yn ystod y wers roedd yn amlwg bod yr athrawes yn asesu gallu phob plentyn wrth cwestiynnu. 
· Roedd defnydd y grid GED yn hanfodol o bwysig ir ddasg er mwyn deall beth oedd y plant yn gwybod cyn y wers a wedyn beth oeddent yn deall ar ol trafodaeth y wers. 
· Roedd hyn hefyd yn rhai cyfle ir plant gwblhau hunain adfyfyriad o beth wnaethom dysgu.
Ar ôl y wers
· Chafodd y plant cyfle i trafod gyda’i ffartner beth yn union roedden nhw wedi dysgu trwy gydol o wers.
· Yn dilyn hyn chafon nhw amser i trafod a gymharu fel dosbarth.


	Pethau penodol / Digwyddiadau critigol
(A oes eiliadau sy’n peri i chi ystyried agweddau o arfer pan dewch ar eu traws yn nysgu’r dyfodol)?
· Roeddwn yn hoff iawn o dechneg yr athrawes o defnyddio cwestiynnu i sicrhau dealltwriaeth y plant.
· Rhoi cyfle i plant i meddwl and gweithio yn annibynnol – fydd yr hyn o fydd ir plant yn eu dyfodol.




COFNOD ADNABOD DIWYDDIAD CRITIGOL

	Manylion perthnasol at cyd-destun yr ymchwil. 

	28/09/2020
Dosbarth Blwyddyn 4 a 5 – Ffrwd Cymraeg
10:40-12:00.


	Beth ddygwyddodd? Disgrifiad manwl o’r hyn a welsoch a’r meddyliau ar bedagogaeth ag arfer a ddaeth atoch fel canlyniad, wrth edrych ymlaen at eich maes ymchwil.

	Arsylwyd yn yr achos yma, ail wers y diwrnod yn dilyn egwyl y bore. Wrth i’r plant cyrraedd y dosbarth mae hwyliau da gan paw a llawer o siarad. Er mwyn tawelu’r dosbarth mae’r athrawes yn gosod tasg i ddarllen yn annibynnol am chwarter awr. Mae’n amlwg nid ydy’r holl dosbarth yn hoff iawn o hyn.  Roedd un merch yn enwedig yn ceisio herio yr athrawes wrth dangos agwedd negyddol ac ateb nôl er mwyn gwastraffu amser. 

Wnaeth yr athrewes ymdopi’n dda gyda’r sefyllfa yma wrth iddi hi trafod gyda’r disgybl y rhesymau pam dydy hi ddim eisiau darllen. Wrth i’r ymateb bod “dwi ddim yn hoffi darllen” wnaeth yn athrawes wedyn mynd ymlaen i trafod bosibilrwydd o newid i llyfr gwahanol o diddordeb i’r unigolyn ac hefyd esbonio pwysigrwydd ymarfer darllen ar gyfer ei ddatblygiad ac gallu yn y dyfodol. Ar ôl ychydig o amser wnaeth y disgybl tawelu ac darllen yn anfoddog. 

Yn dilyn y sesiwn darllen tawel wnaeth yr athrawes cychwyn ar y wers. Wnaeth hi dechrau wrth eto adfyfyrio ar y nofel maent wedi bod yn astudio wrth i hwn fod yn wers Hanes. 
Roedd y trafodaedd yn un bywiog a roedd rhanfwyaf y dosbarth yn ymuno gyda’r sgwrs adfyfyriol.  Wnaeth y wers symyd ymlaen i’r dasg penodol ef grib GED. Cyflwynodd yr athrawes y dasg ar lafal, ac hefyd cefnogi’r hyn oedd rhaid ir dosbarth i wneud wrth ysgrifennu amcan y wers ac meini prawf llwyddiant ar y bwrdd gwyn ar blaen y dosbarth.  Roedd hwn yn sicrhau bod y plant yn gallu ail ymweld a amcanion y dasg os oedd angen yn annibynnol.  
Nod y dasg oedd i llenwi daflen GED i nodi beth oedd pob unigolyn yn gwybod yn barod am yr ail rhyfel byd, beth oedden nhw eisiau gwybod ac yn olaf, yn dilyn y dasg a gwaith / trafodaeth dosbarth beth yn union wnaethom dysgu. 

Aeth pob disgybl ymlaen i llenwi y dau rhan cyntaf or daflen gyda syniadau eu hyn am beth oeddent yn gwybod ac eisiau gwybod.  Ar ôl tua 20 munud sylwyd yr athrawes yn clapio rythm a gwneud symudiadau er mwyn dal sylw’r dosbarth.   Roedd cwestiynnu yn arddul welais yn aml trwy gydol y wers a oedd yn effiethiol i’r rhan fwyaf or ddisgyblion.  Roedd hefyd defnydd o gwrthrychau gweledol ar y bwrdd rhyngweithiol er mwyn gwella’r dysgu a dealltwriaeth. 

Ar y bwrdd roedd lluniau yn cysylltiedig gya’r ail rhyfel byd ac y blackout.  Wrth arsylwi ar y dosbarth yn ystod y rhan yma oedd yn diddorol i weld Plentyn A, a oedd yn achosi trafferthion bar ddechrau’r wers yn edrych yn dryslyd pan wnaeth yr athrawes ei ofyn i gyfrannu eu syniad o beth oedd y lluniau ar y bwrdd yn ceisio cyfleu. Roedd yna un llun a oedd yn dangos dyn ar y llawr ac car o’i flaen.  Oedd y plentyn yma wedi nodi y pwyntiau amlwg, megis mae car a dyn ar y llawr, ond methu creu synwir o syniad beth gall wedi digwydd yn y llun.  

Erbyn hyn oedd yn amlwg fod angen fwy o chefnogaeth ar plentyn A i meddwl tu allan i’r bocs ac yn annibynnol.  Yn dilyn y trafodedd hyn, yna aeth y dosbarth ceferirio yn ôl i’r taflen GED i gwblhau beth wnaeth dysgu o’r dasg.  Gwelwyd yr athrawes yn ceisio cefnogi Plentyn A wrth cwestiynnu a rhoi syniadau syml.  Wrth i’r pletyn codi hyder ac awgrymu syniadau dymar athrawes yn rhoi clod iddi a oedd yn amlwg i rhoi hyder i’r plentyn. 












Atodiad  3					
(Addasiad o Fletcher Wood (2016)
	Dyddiad, amser, grŵp:
28/09/2020
Blwyddyn 4 a 5 – Ffrwd Cymraeg.
1:15-2:45


	Manylion y wers: 
· Arsylwaid ar wers technoleg gwybodaeth a chyfathrebu.
· Roedd y gwers yma yn cysylltu gyda gwers cynt.
· Roedd dim thema penodol i’r wers wrth i’r plant cael dewis thema i trafod wrth diddordeb eu hun.
· Roedd 23 disgybl – Ffrwd Cymraeg.

	Diwylliant y dosbarth
· Roedd y dosbarth yn cynnwyd plant o gallu cymysg, ond mae nifer o’r plant yn gweithio ar lefel isel i gymharu ag eraill yn blwyddyn 4 a 5. 
· Roedd y plant yn cyffroes i darganfod byddwn yn defnyddio chromebooks ar gyfer y wers yma. 
· Roedd yn cymryd amser i tawelu y dosbarth wrth bod y wers yn dilyn yr awr cinio.
· Yn cymryd fwy o amser i tawelu un plentyn penodol (B).
· Athrawes yn cychwyn y wers am y tro cyntaf wrth eu fod wedi bod ar CPA y bore honno. 

	Amcanion
· Amcan y wers yma oedd i gadarnhau dealltwriaeth y plant o sut i creu cronfa ddata wrth defnyddio Hwb ar chromebook. 
· Roedd y wers yn adfyfyrio ar gwaith wnaeth y plant yr wythnos cyn, ac hefyd yn dilyn dasg gwaith cartref i cyflwyno defnyddio Hwb.
· Gwaith annibynol yn dilwyn cyfarwyddiadau.

	Cyfeiriad
· Oedd y dosbarth cyfan yn awyddus i dechrau ar y wers oherwydd oedd gennynt rhyddid i creu chronfa data yn dilyn diddordeb personol megis anifeiliadi, ceir, bwyd, teulu ayyb.
· Wrth i’r athrawes dechrau sôn am theamu posib gall cael i cofnodi yn y cronfa data oedd un disgybl (B) yn dal fy sylw.
· Roedd plentyn B yn dangod llawer o hyder ac yn ceisio amharu ar y dosbarth wrth gwaeddi allan ac dweud jôcs er mwyn cael sylwi y ddisgyblion eraill.
· Chafodd plentyn B 3 cyfle i gwella eu ymddygiad wrth i’r gwers cychwyn.
· Erbyn bod 40 munud or wers wedi pasio roedd plentyn B wedi colli dau cyfle.

	Mynediad a her
· Roedd gan pob plentyn chromebook i weithio ar y dasg.
· Roedd yr athrawes yn defnyddio y bwrdd rhyngweithiol er mwyn modelu sut i defnyddio hwb os oedd gan y plant problemau.
· Oedd gan yr athrawes copi o enw dyfnyddiwr ac cyfrinair pob plentyn er mwyn cael mynediad i hwb.


	Asesu
Yn Ystod
· Roedd y plant yn codi llaw a holi cwestiwn os oedd ganddo problem gyda deall y dasg neu’r chromebook.
· Roedd y plant i gyd wedi cael cyfle i defnyddio o rhaglen ar Hwb cyn y wers ac felly yn adfyfyrio ar cyn profiadau.
· Roedd pob plentyn yn cael i herio wrthy gweithio yn annibynnol.

Ar ôl y wers
· Roedd plentyn B yn amwlg wedi amharu ar gwersi eu hyn oherwydd erbyn diwedd y wers oedd pob disgybl wedi gwblhau y tasg ond i plentyn B.
· Fel canlyniad oedd pob plentyn wedi cael amser allan ar iard yr ysgol ond doedd plentyn B heb cael y cyfle yma wrth ei fod yn wastraffu amser trwy gydol y wers.

	Pethau penodol / Digwyddiadau critigol
· Wnaeth yr athrawes delio gyda’r sefyllfa yn dda wrth gwneud pob cam yn glir i plentyn B ac wedi dilyn a cario ymlaen gyda y pwyntiau wnaeth gosod ar ddechrau’r gwers.
· Cadw plentyn B yn ôl ar ol i pawb arall gadael y dosbarth er mwyn sicrhau cael sgwrs 1-1 i atgyfnerthu beth pedd wedi gweud cyn – fel canlyniad plentyn b yn ymdduherio ir athrawes am eu agwedd.




COFNOD ADNABOD DIWYDDIAD CRITIGOL

	Manylion perthnasol at cyd-destun yr ymchwil. 

	28/09/2020
Dosbarth Blwyddyn 4 a 5 – Ffrwd Cymraeg
1:15-2:45
Gwers technoleg gwybodaeth a chyfathrebu.

	Beth ddygwyddodd? Disgrifiad manwl o’r hyn a welsoch a’r meddyliau ar bedagogaeth ag arfer a ddaeth atoch fel canlyniad, wrth edrych ymlaen at eich maes ymchwil.

	Arsylwyd plant yn cyrraedd y dosbarth yn dilyn yr awr cinio yn awyddus i dysgu wrth gweld eu athrawes am y tro cyntaf yn ystod y diwrnod wrth ei bod wedi cael amser CPA y bore hono. Wrth bod y plant yn dod i mewn i’r dosbarth oedd lefel y swn wedi codi pan wnaeth y plant sylweddoli byddwn yn defnyddio chromebooks yn ystod y wers.  Roedd pawb llawn cyffro ac yn edrych ymlaen i ddechraur wers.

Wrth arsylwi ar yr athrawes yma, oedd dechnegau dysgu yr athrawes tipyn yn gwahanol i’r athrawes bore. Oedd yr athrawes yma yn defnyddio fwy o dechneg pêl ping pong, wrth i cwestiynnu’r plant am beth maent yn cofio am Hwb a creu cronfa ddata. I ddechrau roedd y dechneg yma yn gweithio ac yn dal sylw pob plentyn, tan bod Plentyn a’i enwyd yn plentn B yn dechrau mynd yn gor-gyffroes ac yn actio’n dwl. 

Arsylwais plentyn B yn amharu ar y wers cyfan a oedd yn trienu ar y dosbarth. Wrth i’r athrawes anwybyddu agwedd negyddol plentyn B er mwyn peidio amharu ar y dosbarth cyfan oedd yn amlwg bod plentyn B wedi colli diddordeb yn y wers ac yn ceisio chwarae ar y chromebook. Fel ganlyniad i hyn roedd plentyn B wedi colli trafodaeth ac cwympo tu ol i pawb arall yn y dosbarth ac yn cwesitynnu beth oedd angen gwneud a sut. Wnaeth yr athrawes sichrua ei fod yn esbonio pam oedd plentyn B dim yn deall y dasg – oherwydd ei fod dim yn gwrando, ac wedyn wnaeth symyd ymlaen i ail esbonio’r amcanion dysgu ac meini prawf i plentyn B. 

Gwelais plentyn B yn gwblhau’r dasg on dim yn canolbwyntio ac yn colli diddordeb yn rwydd iawn. Roedd plentyn B hefyd yn ceisio amharu ar ei phartner wrth gwylio hen fideos ar eu cyfrif Hwb.













































Atodiad 4					
(Addasiad o Fletcher Wood (2016)
	Dyddiad, amser, grŵp:
28/09/2020
Blwyddyn 4 a 5 – Ffrwd Cymraeg.
1:15- 2:45

	Manylion y wers: 
· Arsylwais wers technoleg gwybodaeth a chyfathrebu.
· Roedd 23 disgybl o ffrwd cymraeg.
· Roedd yna cymysgedd o ddisgyblion yn gadael y gwers ar gyfer gwersi ymyrraeth 1-1.
· Doedd dim ffocws penodol o rhan thema i’r wers – oedd y plant yn dilyn diddordeb unigol.
· Roedd gan pob plentyn mynediad i chromebook.

	Diwylliant y dosbarth
· Roedd y plant yn siaradus iawn wrth cyrraedd y dosbarth ar ôl yr awr cinio.
· Roedd y plant yn ymateb yn dda i sut oedd yr athrawes yn ceisio cael sylw y dosbarth wrth codi llaw. Wrth i’r athrawes codi llaw wnaeth pob disgybl diyln yr esiampl ac codi llaw i dangos ei fod yn gwrando’n astud.
· Wnaeth cyflymder y wers dangos cryfderau y gwendidau’r dosbarth – roedd sawl disgbyl yn gweld gweithio’n annibynnol yn her.

	Amcanion
· Amcan y wers yma oedd i greu cronfa data with denfyddio Hwb.
· Roedd gan pob plentyn y rhyddid i dewis pwnc o’i diddordeb personol, wrth dilyn syniadau yr athrawes, megis anifeiliaid, bwyd, ceir ac yn y blaen.
· I ddechrau wnaeth yr athrawes sicrhau bod pob plentyn yn deall sut i agor hwb yn gywir er mwyn creu cronfa data. 
· Wrth arsylwi gweler yr athrawes yn cael y plant i ailadrodd – Hwb, mewngofnodi, J2easy, J2data, cronfa ddata, ffurflen.
· Roedd pawb yn ailadrodd hwn i sicrhau eu fod yn cofio sut i mynedi ar gwefan.
· Chafodd yr hyn i atgyfnerthu wrth i’r athrawes ysgrifennu y cyfarwyddiadau ar y bwrdd gwyn.

	Cyfeiriad
· Wnaeth yr athrawes sicrhau bod pob disgybl yn deall amcanion y wers, ac yn atgyfnerthu’r hyn wrth ysgrifennu y cyfarwyddiadau ar y bwrdd gwyn.
· Ar ol rhoi yr holl gwybodaeth i’r dosbarth gwelais yr athrawes yn gwaeddi allan “bodiau”. Roedd hwn yn ffordd i sichrau bod disgyblion yn deall y dasg ac yn rhoi cyfel i dangos hyn yn gweledol.
· Roedd pob disgybl yn gweithio ar lefel ac cyflymder unigol i gwblhau y dasg a chafon nhw y wers cyfan i wneud.

	Mynediad a her
· Roedd y disgyblion yn dilyn y tasg ac yn cael hwyl wrth gwblhau.
· Chafodd pob disgybl i herio oherwydd oedd rhaid i nhw penderfynnu ar thema ar ben eu hyn.
· Roedd pob disgybl yn creu cronfa ddata yn cynnwys 5 maes ac 8 cofnod gwahanol.


	Asesu
Yn Ystod
· Gofyn i’r plant dangos bodiau os mae nhw wedi deall y dasg – roedd y mwyafrif o ddisgyblion yn deall wrth i 3 plentyn rhoi bawd ar ei ochr i dangos ei fod yn hanner deall.
· Wrth sylwi ar hwn wnaeth yr athrawes ail adrodd ac esbonio beth oedd angen gwneud yn ystod y wers.
· Roedd yr athrawes yn gallu mewngofnodi i cyfrif pob plentyn i gweld os mae nhw wedi
Arbed eu gwaith neu beidio, ac wrth canlyniad yn gallu cynnig cefnogaeth.

Ar ôl y wers
· Wnaeth yr athrawes ail ymweld ar gwers a gofyn os mae pawb wedi deall a cwblhau y dasg.
· Roedd yr athrawes wedi gofyn am syniadau o beth yn union oedd y plant wedi nodi yn eu chronfa dada.
· Wnaeth yr athrawes mewngofnodi i cyfrif y plant ar diwedd y wers i sicrhau bod pawb wedi cwblhau y dasg, ac wedyn yn argraffu y gwaith i rhoi yn eu llyfrau cymhwysedd digidol.

	Pethau penodol / Digwyddiadau critigol
· Dealltwriaeth y dosbarth yn da. Roedd y plant yn hapus i holi cwestiynnau a gofyn am cefnogaeth os nad oedden yn deall.




COFNOD ADNABOD DIWYDDIAD CRITIGOL

	Manylion perthnasol at cyd-destun yr ymchwil. 

	28/09/2020
Blwyddyn 4 a 5 – Ffrwd Cymraeg.
1:15- 2:45. 

	Beth ddygwyddodd? Disgrifiad manwl o’r hyn a welsoch a’r meddyliau ar bedagogaeth ag arfer a ddaeth atoch fel canlyniad, wrth edrych ymlaen at eich maes ymchwil.

	Mae’r dosbarth yn cyrraedd yn dilyn yr awr cinio yn siaradus iawn. Mae’r athrawes yn gyfylm i tawelu’r dosbarth wrth codi llaw. Ceir teimlad o parch tuag at yr athrawes wrth i’r plant tawelu a gwrando yn gyflym iawn. Nad ydy’r athrawes yn galw allan y gofrhestr i edrych am ymateb wrth ei fod yn gwneud hyn tra bod y plant wrth y dasg. Mae’r athrawes yn dechrau wrth adfyfyrio ar sut i cwblhau cronfa ddata ac yn gofyn i’r plant adrodd nôl sut. Gweler bod y dosbarth yn gallu galw allan eu syniadau heb codi llaw, yn gwahanol i gwersi efo athrawon eraill.  Maer hyn i weld yn codi diddordeb a hwyl y plant wrth iddo creu fath o cystadleuaeth rhwng ffrindiau i galw allan ei ymateb cyn eraill.
Roedd yddygiad un plentyn penodol yn amharu ar gweddill y dosbarth ac yn cael effaith ar sut oedd disgbylion yn cyfawni gwaith. 
I symud ymlaen gyda’r wers mae’r athrawes yn hapus bod y plant yn deall fel i cychwyn gydar tasg ac felly yn ysgrifennu yr hyn maer plant wedi adrodd ar y bwrdd gwyn. Gwelir y plant yn dechrau ar y tasg ac yn gweithio’n annibynnol trwy gydol y wers i creu cronfa ddata.  Roedd yr athrawes yn sicrhau bod pawb yn hapus i gwblhau y dasg yn yn cadw llygaid agos i sichrau bod neb yn edrych am cymorth ychwanegol.  
Un peth a arsylwyd oedd bod sawl plentyn yn gadael y dosbarth er mwyn mynychu gwersi ymyraeth, felly roedd gan y plant yma llai o amser i gwblhau y dasg.  Unwaith roedd y plant wedi cwblhau y dasg chafodd her i greu ffeiliau yn ei cyfrif hwb er mwyn arbed gwaith o dan y blynyddoedd ysgol, megis cyn blwyddyn 4, yn ystod blwyddyn 4 ac ati. 
Roedd nifer or plant yn gweithio yn gyflymach nag eraill ac unwaith yr oedd wedi cwblhau y dasg roedd y plant yn mynd allan i cwblhau 5 lap o iard yr ysgol er mwyn gylawni 1 milltr y dydd. Oedd y plant i weld yn awyddus iawn i mynd allan oherwydd roedd yn cyfle i cael seibiant o sgrîn y chromebook ac i cael awyr iach.
Bu pob plentyn wedi cwblhau’r dasg yn annibynnol wrth dilyn cyfarwyddiadau, ond teimlaf bod y ddisgyblion wedi gweld dewis pwnc eu hun yn annodd. Roedd nifer o dulliau addysgu yn cael i’w ddefnyddio er mwyn ceisio ehangu ar dysgu’r plant, ond ar ol gosod cyfarwyddiadau, amcanion dysgu ac meini prawf llwyddiant, roedd yn amlwg fod angen cyngor ychwanegol ar nifer o ddisgyblion, a oedd yn gweld y dasg yn annodd i wneud yn anibynnol.
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