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英國威爾士三一聖大衛大學漢學院教學進度表 

學年：2021-2022 專業 (預科 /本科 / 碩士)：本科 

課程名稱：Chinese Textual Studies of Daoism: Laozi's ‘Daodejing’ 道德經 

課程編碼：SICH5002 課程類型：必修 

總學時：60 學分：30 

授課教師：Mr. Chong, Ching-Chuan

鍾清泉老師 

聯繫方式：minlun.mail@gmail.com 

錄影負責人：Daniel Cheung 制定日期：10 Dec 2021 

 

教學目標： 

研讀《道德經》，依憨山大師解，達成以下目標： 

 

（一） 體認道體：使學者體認「道」為萬物本體，如道德經云：道體「有

物混成，先天地生 ch25」，道體是「寂分寥兮 ch25，恍兮惚兮，湛兮似或

存 ch4」，道「可以為天下母」。學者唯有深信認知「道者萬物之奧，善人

之寶，不善人之所保 ch62」人人皆應學習。期望學者因研解《道德經》，

皆能如上士聞道，勤而行之。 

 

（二） 修持上德：道體既是「寂分寥兮，恍兮惚兮」，不可致詰思議，故

須藉「修德」，道體方顯。故憨山大師云：「道，乃萬物之本。德，乃成

物之功。道為體而德為用。」老子即提示諸多修德證道之法，如「致虛

極，守靜篤 ch16」，「居善地，心善淵，言善信，正善治，事善能，動善

時 ch8」，「自知、自勝、知足、強行，不失其所 ch33」。學者若能奉行此

老氏上德修行之法，必能證及「道體」，應用於世則「無不治」。 

 

（三） 道用無盡：老子因修德有功，善體大道，故終身無患。他以過來人

的經驗，證明「學道修德」者，無為而無不為、功成 ch2 忘世、天下莫能與

之爭 ch22、家國無不治、用之不盈 ch4、無諸死地 ch50，終身「安平泰

ch35」。彼何人也，予何人也，有為者亦若是。 

 

 

教學內容與學時分配 

週次 授課時數 授課日期 授課章節 / 授課內容 授課方式 備註 

1 12 
27/12/2021 – 

31/12/2021 

前言 

第 1章至第 23 章 
講授、研討 

週四上午研討 

英國 8:00 

台灣 16:00 

週四下午恭觀視頻 

2 12 
03/01/2022 – 

07/01/2022 
第 24 章至第 40章 講授、研討 

週四上午研討 

英國 8:00 

台灣 16:00 

週四下午恭觀視頻 

3 12 
10/01/2022 – 

14/01/2022 
第 41 章至第 54章 講授、研討 

週四上午研討 

英國 8:00 

台灣 16:00 

週四下午恭觀視頻 

4 12 
17/01/2022 – 

21/01/2022 
第 55 章至第 70章 講授、研討 

週四上午研討 

英國 8:00 
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台灣 16:00 

週四下午恭觀視頻 

5 12 
24/01/2022 – 

28/01/2022 

第 71 章至第 81章、 

憨山大師道德經發明 
講授、研討 

27/01/2021 

週四上午習講 (英

國 8:00 台灣

16:00，每人 10分

钟，再由 老师慈悲

點評) 

週四下午恭觀視頻 

6 0 
31/01/2022 – 

04/02/2022 
春節假期    

7 0 
07/02/2022 – 

11/02/2022 
春節假期    

8 0 
14/02/2022 – 

18/02/2022 
自主學習   

9 0 
21/02/2022 – 

25/02/2022 
口試與論文寫作  

24/02/2022 口試 

 

25/02/2022 口試提

交截止日期 (英國

時間下午 3點前) 

10 0 
28/02/2022 – 

04/03/2022 
論文寫作   

11 0 
07/03/2022 – 

11/03/2022 
論文寫作   

12 0 
14/03/2022 – 

18/03/2022 
論文寫作  

18/03/2022 論文提

交截止日期 (英國

時間下午 3點前) 

 

考核方式 (包括詳細

的考核描述，有甚

麼要求、期望等

等)： 

考核評估 1 

 

24/02/2022 中文口試，15分鐘，佔 20% 

25/02/2022 口試提交截止日期 (英國時間下午 3 點前) 

考核評估 2 

 

英文論文, 7000 字, 佔 80% 

18/03/2022 論文提交截止日期 (英國時間下午 3 點前) 

 

從《道德經》歸納主題撰寫論文： 

(一) 道體闡釋（如：有與無，無爭與下流 ch61，曲則全 ch22，言與

不言，有物混成先天地生等）。 

修德工夫（如：去彼取此，濁以靜之 ch15，自知，自勝，知

足，強行，含德如赤子，少私寡欲 ch19，持保三寶 ch67 等）。 

道用無盡（功成弗居，為無為則無不治，不爭故無尤 ch8，可寄

託天下，用兵所忌，死而不亡 ch33 等） 

(二) 道德經的「經世，忘世，出世」研究（可參考憨山大師道德經

的「發明體用」。 

(三) 從道德經探討入道工夫（可憨山大師道德經的「發明工夫」） 

教材及參考書籍： 
主要教材： 

1. 道德經憨山大師解 電子版 
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參考書籍： 

1. 道德經注（晉·王弼）電子版 

2. 老子解（宋·蘇轍）電子版 

3. 憨山緒言（明·德清大師）電子版 

4. 道德經順硃（清·德玉法師）電子版 

備註： 

請將習講 (原稱複講) 時間和研討會時間清楚地寫在這個專欄裏面並注

意時差： 

 

2021.01.27 習講(英國 8:00 台灣 16:00，每人 10分钟，再由 老师慈

悲點評) 
 

 

說明： 

1、授課方式包括講課、視頻、習題、習講 (原稱複講)、討論等方式。 

2、教學進度表由授課教師制訂。 

3、授課教師應按教學進度表進行教學。 

4、教學進度表需在授課前一週填寫，發電子檔給教務行政作歸檔並由助教上傳到教務系統

(Moodle）。 


