Rhan 1 – Ail-ysgrifennwch ddarn o destun mewn iaith academaidd briodol – 200 o eiriau
Yng Ngwlad-y-Iâ ac yn llefydd tebyg, credwyd fod e’n hollbwysig i gael plant i warae tu allan. Ysgrifennodd rhai pobl papurau i’r llywodraeth sy’n dweud bod y tu allan yn dda i bobl fach. Yn ôl Norodahl a Johannesson (2013) creda’r canllawiau cwricwlwm, bod dysgu tu allan yn beth pwysig i wneud i blant i feddwl am y byd naturiol, er enghraifft dysgu am ymarfer corff a bywyd iachus. Mae’r pwyslais yma wedi digwydd am achau yng Ngwlad-y-Iâ am bobl fach rhwng yr oedrannau un i chwech sydd yn chwarae tu allan trwy’r amser ond yn wahanol, mae plant rhwng yr oedrannau chwech ac un ar bymtheg dim ond yn gallu mynd tu allan gyda ffrindiau weithiau pan mae’n amser chwarae. Dydyn ni ddim yn gwybod llawer am yr hyn mae athrawon yn gwneud tu allan i helpu dysgu ond mae’n siŵr o fod hi’n wahanol yn dibynnu ar ba athro rydych yn ei chael. Ond mae yna arwyddion yn y wlad bod athrawon yn mynd allan i warae yn fwy nag oedden nhw fel arfer yn gwneud. Yn y brif dref Reykjavík mae saith deg % o ysgolion yn dweud bod nhw’n defnyddio addysg tu allan llawer. (Oladottir, 2008).
Addasiad o: Noradahl, K. and Johannesson, I. (2014) ‘Icelandic teachers’ views of using the outdoors’ Education 3-13: International Journal of Primary, Elementary and Early Years Education. Vol 44, No. 4, September 2014, 391-406.
Rhan 2a – Ail-ysgrifennwch ddarn o destun gyda dyfyniadau a chyfeiriadau priodol – 200 o eiriau
Bydd y traethawd yma am ysgolion coedwig. Diffiniad gan Forest School Network o ysgol coedwig yw:
‘it is an inspirational process that offers children, young people and adults regular opportunities to achieve and develop confidence and self esteem though hands on learning experiences in a woodland environment”.
 (Murray a O’Brien, 2006.)
Creda O’Brien a Murray bod pobl yn poeni am y bobl fach yn yr ysgol sydd ddim yn cael mynd allan i goedwig neu ardaloedd gwyrdd arall fel eu rhieni oherwydd bod y rhieni i gyd yn meddwl bydd rhywbeth drwg yn mynd i ddigwydd a bod llawer gall y plant gwneud tu fewn. Mae llawer o ymchwil yn dweud os nad ydyn nhw’n mynd pan maen nhw yn fach bydden nhw ddim yn mynd pan maen nhw wedi tyfu lan a byddwn ni’n colli allan ar fanteision corfforol ac emosiynol o fod yn natur. (Thompson et al. 2004) Oherwydd bod dysgu tu allan yn wahanol iawn i ddysgu mewn awyrgylch dosbarth mae Llywodraeth Cymru yn annog athrawon i wneud ysgol coedwig yn ysgolion ei hunain, enwedig cyfnod sylfaen. 
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Rhan 2b – Atebwch bum cwestiwn ar gyfeirnodi academaidd – 600 o eiriau
1. Os byddwch yn methu cydnabod ffynhonnell eich gwybodaeth mewn ysgrifennu academaidd, gallech gael eich cyhuddo o __________ ? Pam mae hi’n bwysig bod myfyrwyr yn osgoi hyn?

